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Kære Afdelingen for folkeoplysning og tilskud 
Vi i Amager Boxing Club i samarbejde med Kultur og Fritid Amager Øst ønsker at søge midler 
til at forbedre idræts facilitet i Kofoed Skole Multihal. 
Vi har tidligere fået opsat 12 sandsække, som kan trækkes sammen og pakkes væk, da det er 
essentielt i forhold til rummets funktionalitet for andre brugere. 
Siden vi både vandt årets Bokseklub under Dansk Bokse Union og blev kåret som Årets 
Idrætsforening i København har vores forening fået kæmpe tilgang af nye medlemmer og den 
positive trend fortsætter.  

Vi kan snart fejre medlem nummer 500.       
For at kunne udnytte Multihallens fulde potentiale og rumme alle de nye medlemmer ønsker 
vi derfor flere sandsække sat op, som de 12 opsatte sandsække vi allerede har. 
 
Vi har indhentet et tilbud hos Tress, som satte de første 12 sandsække op + et budget for 12 
nye sandsække. (se vedhæftet) 
 
 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Melfin C. Franco 
 

 
Jenagade 21 
2300 København S 
 
amagerboxing.dk 
Cvr. 41629894 
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Danmark

2300 København S
Agerlandsvej 11
Amager Boxing Club

TRESS AS  Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200
E-mail: tress@tress.dk

Dato: 06-02-23
Tilbud:  97668

Kundenr.: 20935354

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Reference: 4050085312

Leveringsbetingelser: Ab lager
Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 14 dage netto

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud. 
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke på forstørrelsesglasset og
komme direkte til produktet på vores hjemmeside. Her finder du billeder og yderligere beskrivelse.

Jeg håber at tilbuddet lever op til dine forventninger, og at vi kan ændre det til ordre efter nærmere aftale.
Du er selvfølgelig meget velkommen til at kontakte mig på nedenstående oplysninger ved eventuelle spørgsmål.

Salgskonsulent
Johnny Jacobsen
København

E-mail: jja@tress.dk
Telefonnr.: 41 62 67 77
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Danmark

2300 København S
Agerlandsvej 11
Amager Boxing Club

TRESS AS  Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200
E-mail: tress@tress.dk

Dato: 06-02-23
Tilbud:  97668

Kundenr.: 20935354

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Reference: 4050085312

Leveringsbetingelser: Ab lager
Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 14 dage netto

Kofoed Skole
Leveringsadresse :

Melfin C. Franco
Jenagade 21
2300 København S
Danmark

Loftsystem til boksesække:
650850 Tovskinne komplet.l=3-4 m til:6 Stk

ophæng i loftet i.h.t. tegning
RAL 6009 - Fir Green
beskrivelse. incl.alle nødven- dige beslag og
hjælpemidler. Overfladebehandlet med pulver- lak.
excl. vogne til tove- ringe o.s.v.
Længde: 4mtr

650865 Tovkrog med kuglelejer12 Stk
til mont. på tovskinne.

653317 Langleddet kæde 8 mm- 52 mm50 Meter
600018 Karabinhage med skruelås12 Stk

Robust karabinhage med skrue sikkerhedslås.
Fremstillet af rustfrit stål. Hver enkelt
karabinhage er testet og forsynet med et unikt
serienummer. Godkendt til klatring.

650866 Dobb.skivekasse t/tovskinne12 Stk
MO03TØST Montering1 Stk

- Montage af skinner
- Nedskæring af blå rør

MASKINLEJE Lift-leje1 Stk

Skinnesystem til boksesække 109.965,00

DF LANGGODS G Danske Fragtmænd langgods gebyr1

109.965,00

27.925,25
139.626,25

25% moms

I alt DKK

I alt DKK inkl. moms

Fragtbeløb 1.736,00

Side 1
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Generelt ved montage- og anlægssager, udendørs som indendørs 
 

Hvis ikke andet er aftalt og specifikt beskrevet har kunden ansvaret for undersøgelse og klargøring af jordbundsforhold samt undersøgelse og beskyttelse af kabel- og rørføring. Det 
påhviler kunden, at fremkomme med lednings- og forsyningslinjeoplysninger samt at anvise disse, hvis TRESS AS skal foretage gravearbejde. Hvis TRESS AS ikke modtager besked herom 
inden arbejdet skal udføres, opfattes det som bekræftelse på, at ingen lednings- og forsyningslinjer er i risiko i forbindelse med den konkrete opgaves udførelse. TRESS AS tager 
forbehold mod skjulte forhold i undergrund, eks. nedgravede kabler, ledninger, kloakrør etc. Eventuelle skader og/eller forsinkelser som følge af manglende anvisning kan TRESS AS 
derfor ikke stilles til ansvar for. 

 
Kunden er selv ansvarlig for at indhente relevante byggetilladelser og TRESS AS er naturligvis i den forbindelse behjælpelig med, at fremskaffe relevant dokumentation for de redskaber, 
der skal opstilles. 

 
Prisen er afgivet under forudsætning af, at opsætningen kan foretages i almindelige jordbundsforhold. Dvs. at der ikke må være trærødder, flisebelægning, blød eller leret bund eller 
lignende i vejen for montagen samt under forudsætning af, at det er kunden oplyste om lednings- og rørføringsforhold er korrekt. 
Alle montagepriser er ekskl. bortskaffelse af opgravet jord, belægning og asfalt og også ekskl. reparation af samme med mindre andet er aftalt og specifikt angivet i ordrebekræftelsen. 
Evt. bortskaffelse af jord/affald samt andet arbejde, vil blive afregnet efter timeløn og der vil tilkomme deponeringsomkostninger og evt. lossepladsafgift. 

 
Der skal altid være gode og faste tilkørselsforhold til byggepladsen ligesom der uden omkostning for TRESS AS, skal være adgang til byggestrøm (400V/16A). 

 
Forøgede omkostninger, herunder tidsforbrug og positivt afholdte udgifter, som følge af kundens manglende overholdelse af forpligtelser eller fejlagtigt afgivning oplysninger i henhold 
til aftalen, pålægges kunden. Forøget tidsforbrug afregnes til sædvanlig timetakst og kunden må forvente, at der kan pålægges overtid. 

 
TRESS er ikke ansvarlig for forsinkelse som følge af vejrlig. 
AB92 er gældende for montagearbejderne, medmindre andet er aftalt helt eller delvist. 
Ovenstående gælder generelt for montagesager. Nedenstående findes øvrige betingelser og tillægsoplysninger ved de enkelte varekategorier. 

 
Kunstgræs 
Kunden skal sørge for flg. forarbejde inden der kan lægges kunstgræs: 
• Hvor jorden er meget leret etableres der dræn pr. 6 meter. 
• Muldlaget afrømmes, typisk 20-30 cm 
• Råjordsplanum reguleres vandret 
• Bærelaget etableres som bundsikring; typisk 10-15 cm 
• Stabilt grus (0-32 mm) udlægges i 10 cm lag, afrettes iht. tegning i konvolutfald og tromles. 

 
Ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkørsel af opgravet jord ved fundamenter. 
Kunstgræs ligges typisk i sommermånederne, alt efter vejrforholdene. 

 
Gummibelægning 
Udlægning af gummibelægning kan kun ske på godkendt stabilgruslag, beton eller asfalt efter flg. forskrift: 
• Underlaget skal være fast og ret med +/- 10 mm. på en 3 meter ret skinne. 
• Det afgivne tilbud er altid ekskl. jord / stabilgrus, kantafslutninger, samt evt. bortkørsel af opgravet jord. 

 
Vejledning for evt. jordarbejde ifbm. bundopbygning ved gummibelægning: 
• Afrømning af muldlaget ca. 20-30 cm. 
• Råjordsplanum reguleres vandret 
• Bundsikring etableres; typisk 70 mm 0-32 stabilt grus 
• 30 mm. stenmel eller tilsvarende, afrettes og stampes. 

 
Arbejdsområdet skal være lukket i den tid, hvor der aktivt arbejdes. Der skal være fri adgang til 400 volt 16 amp. strøm og alle udgifter hertil afholdes af kunden. Temperaturer på min. 
10 grader celsius er nødvendige for arbejdet med gummibelægning og TRESS forbeholder sig retten til at udskyde arbejde, hvis temperaturen ikke er herover. Fri adgang til container til 
brandbart affald er en forudsætning. 
Opstilling af byggehegn samt evt. vagt er ikke indregnet i tilbud. (bygherre vurderer nødvendighed) 

 
Asfaltopstregning 
TRESS leverer opstregning på belægning, der har jævne og rene falder. 
For at vi kan levere asfaltopstregning er det en forudsætning, at det underlag der skal monteres på, hvad enten der er asfalt, fliser eller lign, er jævnt og rent i overfladen, samt at 
belægningen ligger fast og ikke vipper el. lign. 
I tilfælde af manglende opfyldelse heraf bærer kunden ansvaret for, at opstregningen ikke kan udføres fagmæssigt korrekt. 
I det omfang belægningen ikke er jævn, ren eller fast, og i det omfang kunden ikke efterkommer et påkrav fra TRESS om at rette op herpå, kan TRESS enten 1) Træde tilbage fra aftalen 
mod levering af materialer til og modtagelse af betaling af TRESS salgspris herfor fra kunden, eller 2) afholde omkostningerne til udjævning rengøring eller fastgørelse af overfladen 
og/eller belægningen for kundens regning uden forudgående samtykke hertil. 

 
Skateudstyr i beton 
For levering af skaterudstyr i beton gælder det at det asfaltareal, hvorpå udstyret skal stå skal være plant og overholde fagets tolerancer for rette og jævne flader. Hvis det ikke er 
tilfældet er TRESS ikke ansvarlig for evt. skade på udstyret efter opstilling. I samme tilfælde er TRESS ikke ansvarlig for, at det leverede arbejder ikke er leveret fagmæssigt korrekt. 

 
Nedstøbning af bøsninger til indendørs idrætsudstyr 
Der tages forbehold for skjulte el- og VVS-installationer samt for skjulte kanaler og kældre. TRESS bærer intet ansvar for beskadigelse af skjulte rørføringer i forbindelse med leveringen 
af arbejdet samt monteringen heraf. 

 
Musikanlæg 
Prisen er angivet eksklusive kabler og kabelføring, medmindre andet er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekræftelse. 

 
Scoringsanlæg 
Prisen er angivet ekskl. installation og montage med mindre tilkøb er aftalt og specifikt angivet i tilbud og ordrebekræftelse. Har man tilkøbt montage omfatter det montage, 
installation og afprøvning af anlægget. For indendørs anlæg gælder det: Kunden har ansvar for, at der ved underkant af ønsket placering af anlægget er etableret 1 stk. 230V stikkontakt 
med jord. For udendørs anlæg gælder det: Prisen er ekskl. trækning og installation af strøm; det skal gøres af en autoriseret el-installatør. Der medfølger 1 stk. IP67 hunstik. 
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS 
 

1. Generelle oplysninger 
 

1.1 Nærværende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gælder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS"). 
1.2 Alle leverancer, arbejder og tjenesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret på nærværende betingelser. 
1.3 I tilfælde af uoverensstemmelser har nærværende betingelser forrang for de vilkår og betingelser, der indgår i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter 

udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten"). 
1.4 Ændringer i nærværende betingelser gælder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS’ side. 
1.5 Alle Kontrakter kræver TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller købsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet) 

anses for at være i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke gør. 
1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode på 3 måneder fra tilbudsdato. 
1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og må 

ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formål end opfyldelsen af Kontrakten. 
 

2. Pris og betalingsbetingelser 
2.1 Alle TRESS’ priser tillægges lovpligtig omsætningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet). 
2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverførsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt. 
2.3 Såfremt der ikke er aftalt forudbetaling eller såfremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr. 

påbegyndt måned. 
2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller 

lignende. 
2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljøtillæg. Ændringer i afgifter, fragt, indkøbsomkostninger samt andre udefra kommende 

forhold kan medføre, at TRESS kan justere priserne. 
2.6 Der tages forbehold for prisændringer og – fejl. 

 
3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter 
3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner. 
3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er nødvendige for Arbejdets udførelse, skal - medmindre andet er aftalt – være godkendt til 

byggeri (AFC) på tidspunktet for indgåelsen af Kontrakten. 
3.3 Materialer leveret af kunden skal afleveres på en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS være ledsaget af alle relevante certifikater og 

installationsvejledninger mv. 
3.4 Såfremt Arbejdet omfatter opførelse og installation på kundens adresse ("Byggepladsen"), skal følgende stilles gratis til rådighed for TRESS i det omfang, at det er 

hensigtsmæssigt for TRESS’ udførelse af Arbejdet: 
 

• Fri og uhindret adgang til Byggepladsen 
• Velfærdsfaciliteter til TRESS’ personale 
• Befæstede arealer til opbevaring af materialer 
• Strøm inkl. fordelingstavler og stikkontakter tæt på arbejdsområder 
• Drikkevand og vand til trykprøvning (hvis relevant) 
• Trykluftforsyning. 

 
3.5 I tilfælde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle 

byggetilladelser. Kunden bærer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende. 
 

4. Leveringstid 
4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal være baseret på gensidig aftale mellem TRESS og kunden. 
4.2 Leveringstiden anses for overholdt, når levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden væsentlige mangler inden for den 

aftalte tidsplan. 
4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, såfremt: 

 
• Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.) 
• Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for. 

 
4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, såfremt TRESS er forhindret i at fuldføre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid på grund af force majeure eller andre omstændigheder 

udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode. 
 

5. Leveringsbetingelser 
5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det øjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebære levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og 

tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5. 
5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage. 
5.3 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandører. I tilfælde af restordre, vil kunden modtage 

besked om forventet leveringstidspunkt. 
5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette gælder også, selvom TRESS har påtaget sig accessoriske 

forpligtelser såsom forsendelse eller levering. 
5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udført, når aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anførte: 

 
• Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres væsentlige mangler under en af kunden ønsket afleveringsforretning, i hvilket 

tilfælde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, når TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjælpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at 
afvise aflevering på grund af ikke-væsentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjælpe manglen. 

• Såfremt aflevering ikke finder sted på grund af omstændigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at 
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning. 

• Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, såfremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug. 
 

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt. 
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6. Ejendomsforbehold 
6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestående fordringer er afregnet, især det specifikke mellemværende, som kan henføres til forretningsforholdet 

mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til på kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden 
påviseligt har tegnet en sådan forsikring. 

6.2 Såfremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfælde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en 
skriftlig påmindelse. Dette anses ikke som ophævelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som påvirker 
ejendomsforbeholdet, navnlig udlæg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet. 

 
7. Undersøgelsespligt, reklamation og mangler 
7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersøge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler. 
7.2 Det påhviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder mængdedifferencer, er eller burde have været opdaget. 

Reklamation skal dog altid ske senest 6 måneder efter leveringen. 
7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen. 
7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den fornødne tid og mulighed for at udføre alle afhjælpningsaktiviteter, som TRESS anser for nødvendige. I tilfælde af 

kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende. 
 

8. Returvarer og refusion 
8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage. 
8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur. 
8.3 Eventuel refusion foregår ved bankoverførsel. I tilfælde af aftale om refusion skal der vedlægges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og 

kontonummer. 
 

9. Ansvar og begrænsning heraf 
9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab. 
9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, følgeskader eller andet indirekte tab. 
9.3 I tilknytning til ovenstående præciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersøge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS 

således under ingen omstændigheder kan gøres ansvarlig for eventuelle følgeskader. Tilsvarende gælder det, at kunden skal friholde TRESS, såfremt tredjemand kan 
rette krav mod TRESS som følge af sådanne følgeskader. 

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begrænset til et beløb svarende til købesummen for den pågældende leverance. 
 

10. Kundens insolvens 
10.1 Såfremt kunden går i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsætter begæring om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden 

tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som følge af utilstrækkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette berører TRESS’ øvrige juridiske eller 
kontraktlige rettigheder, ophæve Kontrakten uden varsel og kræve øjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6. 

 
11. Force majeure 
11.1 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af årsager, som ligger uden for TRESS’ 

kontrol, og som var uforudseelige på tidspunktet for Kontraktens indgåelse ("Force Majeure"). 
11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begrænset til: 

 
• Krig, terror og hærværk 
• Naturkatastrofer og usædvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv. 
• Driftsafbrydelser på Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet 
• Brand 
• Mangel på materialer og energiforsyning 
• Strejke og lovlig lockout. 

 
12. Persondata 
12.1 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er nødvendig for 

opfyldelse af Kontrakten. 
 

13. Lovvalg og værneting 
13.1 Alle juridiske spørgsmål, der måtte opstå mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret. 
13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrørende eksistensen, gyldigheden eller ophøret heraf, skal afgøres ved de 

danske domstole med retten i Kolding som værneting i 1. instans. 
 

14. Generelle bestemmelser 
14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmæssige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand. 
14.2 Såfremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan håndhæves, fordi de strider mod gældende lov eller af anden årsag betragtes som ikke acceptable, skal dette 

ikke påvirke gyldigheden af de øvrige bestemmelser i Kontrakten. 
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Boldklubben Skjold  

Ansøgning til forenings- og aftenskolepakken  

6. april 2025 

Ansøgning til Forenings- og aftenskolepakken 

Ansøger: Boldklubben Skjold 

Projekt: Mål, mål, mål - Indkøb af 5 stk. 3-mandsmål til Ryparkens Idrætsanlæg 

 

Beskrivelse af projektet 

Boldklubben Skjold ansøger om midler til indkøb af 5 stk. 3-mandsmål til brug på Ryparkens 

Idrætsanlæg. Disse mål vil blive anvendt af klubbens mange børne- og ungdomshold, som en 

central del af deres udvikling, og så de har mulighed for at spille kampe/stævner til træning og i 

turneringsregi. De skal desuden bruges til at vi kan afvikle store årlige stævner som Urban Mini 

Cup, hvor mere end 90 hold fra hele Københavns området deltager. 

Understøttelse af folkeoplysende aktiviteter 

Forbedringen vil understøtte de folkeoplysende aktiviteter ved at: 

• Sikre bedre træningsforhold for børn og unge. 

• Give flere træningsmuligheder for de lokale foreninger og beboere herunder lokale skoler og 

fritidsordninger, der bruger anlægget i dagtimerne. 

• Sikre vi kan afvikle store årlige stævner med klubber fra hele Københavns området  

Budget 

Indkøb af 5 stk. 3-mandsmål: 5 x 5.000 kr. = 25.000 kr. 

Deltagende foreninger og institutioner 

• Boldklubben Skjold 

• Ryparkens Idrætsanlæg – Nicole Bach Månsson, mail: SA6T@kk.dk 

• Kompensere for, at en af vores baner (bane 3) har været ude af drift stort set hele vinteren, 

hvilket har reduceret træningsmulighederne for vores medlemmer 
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Boldklubben Skjold  

Ansøgning til forenings- og aftenskolepakken  

6. april 2025 

 

Dokumentation for aftale med anlægsledelsen 

Vedlagt er en bekræftelse fra Ryparkens Idrætsanlæg på, at målene kan opstilles og benyttes på 

anlægget (se vedhæftede bilag).  

Beskrivelse af behov 

Boldklubben Skjold oplever en øget tilgang af medlemmer, og vores eksisterende udstyr er 

utilstrækkeligt til at dække behovet. De nye 3-mandsmål vil give bedre muligheder for god og sjov 

træning og derved forbedre træningsforholdene markant. Samtidig vil de hjælpe med at afhjælpe de 

udfordringer, vi har oplevet i vinterperioden, hvor en af vores baner har været ude af drift. 

Tidsestimat 

Projektet forventes gennemført inden for 2 måneder efter godkendelse af ansøgningen, herunder 

bestilling og levering af målene samt opsætning på anlægget. 

 

Vi håber på positiv behandling af vores ansøgning og står til rådighed for eventuelle yderligere 

oplysninger. 

Med venlig hilsen 

Boldklubben Skjold 

 

Amanda Bøttcher Pørksen - amanda@bkskjold.dk 

Theis Ziedoy – tz@bkskjold.dk  
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Budo Karate Skole Rønnegade 1, 1. tv. 2100 København Ø CVR 27004288 
Ansøgning om forbedring af vores faciliteter i form af finansiering af udstyr, der løfter 

de folkeoplysende aktiviteter i BKS. 

Til Folkeoplysningsudvalget Budo Karate Skoles (BKS) formål er at fremme interessen for og kendskab til BUDO herunder selvforsvar gennem træning af KUDO Karate samt fremme kammeratligt samvær for børn og unge under 25 år. Foreningen ønsker at skabe gode og trykke rammer, hvor børn og unge kan vokse som mennesker – sammen og individuelt. Bevidsthed og nærvær er grundlæggende principper, som foreningens aktiviteter udspringer fra. BKS ønsker at forbedre vores faciliteter (service) og ansøger derfor om 28.788,00 kr. til indkøb af udstyr (12 sandsække), der løfter de folkeoplysende aktiviteter i BKS. Sandsækkene skal indgå som en del af foreningens nuværende aktiviteter og aktivitetsudbud – primært for at supplere den undervisning, som allerede finder sted. I den nuværende undervisning vurderes det, at træning på sandsæk vil kunne give den enkelte unge elev et godt supplement til den nuværende træning i form af hurtighed, præcision, udholdenhed og styrke.Vores erfarne instruktører vil sikre, at sandsækkene indgår som en del af den daglige undervisning. Karate betyder ”tom hånd”. Vores elever lærer bl.a. at bruge kroppen mest effektivt, rigtigt og uden brug af våben – og med det fokus at undgå skader. 
Der søges om 28.788 kr. til indkøb af 12 sandsække. En sandsæk hos Budoxperten ”Shinka Combat Boksesæk Soft” str. 180 cm i slidstærkt materiale koster pr. stk. 2.399,00 kr. BKS sørger selv for opsætning og tilpasning i lokaler, så sandsækkene kan hænges op. Såfremt Folkeoplysningsudvalget giver tilsagn til indkøb af sandsækkene, vil BKS straks tage kontakt til Budoxperten med henblik på indkøb af sandsækkene. Budoxperten har telefonisk oplyst, at sandsækkene kan leveres senest 6 uger efter bestilling.Ved bestilling af sandsækkene vil BKS straks igangsætte tilpasningen i lokalerne, så sandsækkene kan ibrugtages, så snart, de er leveret. Med venlig hilsen Daniel Budtz Formand 
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Ansøgning til forenings- og aftenskolepakken.  

 

Boldklubben BK Stefan, Folevadsvej 3, 2400 København NV, ansøger hermed om støtte til 

anskaffelse af nye mål til klubbens børne- og ungdomsafdeling. Klubben har i samarbejde med 

DBU København planer om at starte et projekt med tilbud om fodbold for piger i løbet af 

forår/sommer 25. Det medfører behov for mere udstyr, herunder mål til 3-mands fodbold. Vi 

søger derfor om støtte til anskaffelse af 2 ekstra mål i den størrelse incl. net.  

 

Budget (baseret på priser fra Tress):  

3 mands mål inkl. net 6.500 kr. X 2 = 13.000 kr. inkl. moms.  

 

Anskaffelsen vil kunne effektueres umiddelbart efter eventuelt tilsagn om støtte. Venlig hilsen  

 

Vagn Egede Olsen  

Formand, BK Stefan  

29406046 
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Boldklubben Skjold · P.H.Lings Alle 10 · 2100 København Ø · cvr. 30309316 · tlf.:35253525 · mail: bkskjold@bkskjold.dk · www.bkskjold.dk 

 
København d.31.3.2025 

 
Københavns Kommune, Folkeoplysning, 
 
Ansøgning >l Folkeoplysningspakken 
 
Boldklubben Skjold søger midler >l at kunne opbevare materialer >l foreningens 3700 medlemmer. 
Med støt s>gende medlemstal siden 2010 er kravet >l materialer og transport >l og fra 
træningsfaciliteterne i Fælledparken og Ryparken blevet støre og større. 
 
Vi har været heldige at få etableret containerløsninger >l en del af vores materialer. 
Containere har blot den store ulempe at døre og låsesystemer langt fra er op>male. 
Det betyder stort svind i vores materialer. 
 
Det vil vi gerne undgå. 
 
Derfor søger vi midler >l etablering af ordinære døre med elektronisk låse, så vores mange frivillige 
kan komme leNere >l og fra materialerne og materialerne nemt kan låses inde. 
 
Det drejer sig om døre >l 2 containere. 
 
Dørene vil understøNe og leNe det daglige arbejde for vores frivillige trænere og sparer foreningen 
for en del udgiOer >l løbende supplering af forsvundne materialer. 
 
Tekst på tømrerarbejde ses her. 
Her er en pris pŒ demontering af jernlŒger pŒ 2 container, og montering af en dobbelt d¿r ca 150 cm i bredden og en pŒ 
90 cm i bredden pŒ hver deres container, samt lukning af resten af d¿rhullet med en bekl¾dning.  
D¿rene bliver uden glas og i tr¾/tr¾ i hvid.  
Samlet pris for begge container en i ryparken og en ved skjolds klubhus, samt bort k¿rsel af affald vedr opgaven.  
 

 

Døre og endebeklædning inkl. moms 61.875.- 
Elektronisk systemlås 2 x 9.500 inkl. moms. 16.465,- 
 
Ialt 78.340,-  
 
 

Arbejdet vil kunne udføres i løbet af 2 måneder fra bevilling 
 
På Boldklubben Skjolds vegne 
 
 
 
 
Jan Sørensen 
Bestyrelsesleder 
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Fra: Theis Ziedoy tz@bkskjold.dk

Emne: Fw: Vedr 2 stk Smartair skiltel¾sere tilbud 27067
Dato: 31. marts 2025 kl. 15.39

Til: js@bkskjold.dk

Sendt fra Outlook til iOS
 

Fra:	Brian	de	Blanck	<bdeblanck@mejlshede.dk>
Sendt:	mandag,	marts	31,	2025	3:19	PM
Til:	tz@bkskjold.dk	<tz@bkskjold.dk>
Emne:	Vedr	2	stk	Smartair	skiltelæsere	Flbud	27067
	

Hej Theis
 
Som aftalt fremsendes tilbud pŒ 2 stk Smartair skiltel¾sere til 2 containere
 
Omfang:
 
2 stk Smartair skiltel¾sere
2 stk bagplader
2 stk grebspinde
 
Montering af ovenstŒende
 
Samlet pris kr 13.172,00 excl moms
 
Der tages forbehold for:
at nye d¿re leveres med Ruko 8561 lŒs og tilh¿rende sikkerhedsslutblik 351131
At der er plads til 2 nye d¿re i jeres eksisterende software
 
Prisen er g¾ldende i 60 dage fra dags dato
 

Med venlig hilsen / Kind regards / Mit freundlichen GrŸ§en

Brian de Blanck

Projektleder

Mejlshede Gruppen A/S
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www.mejlshede.dk

bdeblanck@mejlshede.dk

phone: +4529666806
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2 Projektets titel 
”Nye håndboldfaciliteter i Nørrebrohallen” 

 

3  Ansøgt beløb 

Anlæg af nye baner: 103.100 DKK 

Overliggere:   7.000 DKK 

Projektstyring 2.000 DKK 

I alt: 112.100 DKK 

 

Se bilag 1 for indhentet tilbud på anlæg af nye håndboldbaner. Tilbuddet er indhentet fra 
Unisport. Inden projektet igangsættes vil projektet komme i udbud hos forskellige mulige 
leverandører. 

 

4 Projektperiode 

Den samlede tidsplan for projektet 

Ansøgning: April 2025 

Udbud: Maj 2025 

Projekteksekvering: Juli 2025 (i løbet af sommerferien for at genere mindst muligt de mange 
aktiviteter i Nørrebrohallen). 

 

5 Kort beskrivelse af projektet (formål og indhold) 

Formålet med projektet er at forbedre trænings- og kampmulighederne for håndbold i 
Nørrebrohallen. Vi vil optegnet nye, tidssvarende håndboldbaner i Nørrebros primære 
sportshal. Se bilag 2 for beskrivelse af projektet. 

Nørrebro Uniteds håndboldafdeling vokser, så der er behov for en opkvalificering af 
faciliteterne på Nørrebro til børne håndbold. I dag er der kun én sportshal med kortbane og 
totalhåndboldbaner på Nørrebro, nemlig Korsgadehallen. Denne hal er dimensioneret til at 
kunne rumme børnehold i alderen 4-18 år og ældre. De eksisterende optegninger i 
Nørrebrohallen er ikke tilpasset de nyeste behov i børnehåndbolden. Her er banerne 
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dimensioneret til 14-18-årige håndboldspillere. Ved at optegne flere mindre baner vil vi kunne 
opnå en langt bedre kapacitetsudnyttelse – flere børn kan træne samtidig på samme m². 
Desuden vil vi kunne etablere børnehåndbold i et helt ny område af Nørrebro, og derved opnå 
kontakt til en ny brugergruppe. 

Projektet giver samtidig mulighed for at afholde stævner for de yngste spillere lokalt, hvilket er 
en stor gevinst for både forening, forældre, frivillige og lokalsamfund. Desuden vil det give 
større fleksibilitet i den årlige fordelingsrunde, da hallen i højere grad vil kunne rumme flere og 
mere varierede aktiviteter. 

 

6 Behov og målgruppe 

Nørrebro United’s håndboldafdeling har gennem de seneste år, årligt set en 2-cifret 
spillervækst i procent, særligt drevet af de helt små børn i alderen 4-8 år. I håndbold spilles 
der på totalhåndboldbane eller kortbane, indtil børnene er 12 år. 

Derfor har vi et voksende behov for tydelig optegning af flere mindre baner, så vi kan optimere 
udnyttelsen af hallens kvadratmeter og sikre, at flere hold kan træne samtidig. Dette vil lette 
presset på træningstiderne og forbedre vilkårene for både spillere og frivillige trænere. 

Projektet er rettet mod børn under 12 år – især begyndere og U5-U11-hold – og vil skabe 
rammer for sjov, fysisk aktivitet, udvikling og fællesskab. 
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7 Hvordan projektet opfylder formålet med puljen 

Projektet understøtter puljens mål om at forbedre faciliteter for fritids- og foreningslivet ved at 
sikre bedre udnyttelse af eksisterende faciliteter og skabe bedre rammer for lokale 
idrætsaktiviteter. Optegning af flere baner vil sikre større fleksibilitet og kapacitetsudnyttelse i 
hallen, så flere børn kan træne og deltage i stævner samtidig, hvilket vil styrke foreningslivet 
og de frivilliges engagement. 

 

8 Forventede resultater 

Vi forventer, at projektet vil føre til bedre træningsmuligheder for børn og unge i Nørrebro 
United, særligt de yngste medlemmer, og at det vil styrke klubbens vækstpotentiale.  

Vi forventer desuden at medlemstilvæksten i Nørrebro United Håndbold vil fortsætte med en 
2-cifret procentuel vækst, da vi fortsat oplever stor interesse og venteliste blandt vores mindst 
årgange. Dette projekt ved bakke op om den stærke udvikling i håndbold på Nørrebro. 

 

9 Tilsagn fra Nørrebrohallen 

Nørrebro United har været i dialog med Kultur- og Fritidsforvaltningen ved idrætsleder Besar 
Rakipi, der på vegne af både forvaltningen og anlægget giver opbakning til projektet. 
Opbakningen er ligeledes vedlagt ansøgningen. Se Bilag 3.  
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11 Bilag 2: Projektbeskrivelse 
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12 Bilag 3: Tilsagn fra Nørrebrohallen 
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10 Bilag 1: Tilbud fra Unisport 
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Vedrørende:      Fra: 

Støtteansøgning      Husum Boldklub 

Forenings- og aftenskolepakken Nordrupvej 6

Københavns Kommune      2700 Brønshøj 

      

 

FFlleerree  mmååll  ––  MMeerree  ffooddbboollddggllææddee  ii  HHuussuumm!!  

AAnnssøøggeerr:: Husum Boldklub 

AAnnssøøggtt  bbeelløøbb:: 41.000 kr. 

 

Baggrund og formål 

Husum Boldklub er en mindre fodboldklub beliggende i Husumparken, hvor vi har et stort fokus på at styrke vores 

børneafdeling og skabe gode rammer for idrætsaktiviteter. Vores forening arbejder aktivt for at fremme børns 

bevægelse, trivsel og fællesskab gennem sjove og udviklende fodboldoplevelser. For at sikre de bedste betingelser 

for vores nuværende og kommende medlemmer, søger vi midler til at investere i nye fodboldmål, der vil styrke 

vores faciliteter og gøre det muligt at afholde større fodboldarrangementer i området. 

 

Projektbeskrivelse 

Vi søger om 41.000 kr. til indkøb af 12 foldbare 3v3-mål af typen Bazooka samt 4 stationære 5v5-mål. 

• 12 foldbare 3v3-mål: 9.000 kr. 

• 4 stationære 5v5-mål: 32.000 kr. 

Med denne investering vil vi kunne tilbyde en endnu bedre ramme for børnefodbolden i Husum Boldklub og 

Husumparken. 

 

Behov og betydning 

DBU København har i stigende grad omlagt deres børnestævner til et storstævneformat, hvor flere hold samles på 

ét sted. En standard 11v11-bane kan eksempelvis omdannes til 20 3v3-baner. For at Husum Boldklub kan være 

en del af denne udvikling og afholde børnestævner i lokalområdet, har vi behov for et større antal mål. 

Derudover har vi allerede over 100 tilmeldte børn til vores DBU Fodboldskole i uge 27, hvor de nye mål vil spille 

en central rolle i at skabe en fantastisk og varieret fodbolduge. Samtidig er vi i gang med at udvikle vores 

fodboldtilbud for de 5-10-årige ved at implementere en ny træningsstruktur, der i endnu højere grad understøtter 

børns udvikling og frivilliges arbejde i klubben. Her er et tilstrækkeligt antal mål en afgørende faktor. 

 

Afsluttende bemærkninger 

Ved at investere i disse mål sikrer vi, at flere børn kan deltage i fodboldaktiviteter, hvilket styrker børns bevægelse, 

trivsel og sociale fællesskaber i Husumparken. Vi ønsker at skabe en ramme, hvor alle børn – uanset niveau – kan 

opleve glæden ved fodbold og fællesskabets styrke. Vi håber derfor, at Forenings- og aftenskolepakken vil se 

værdien i vores projekt og bevilge de søgte midler. 

 

Vi ser frem til at høre fra jer og takker for jeres overvejelse af vores ansøgning. 
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Kære Københavns Kommune 
 
Vores fælles bestræbelser på at få flere børn og unge til at dyrke idræt ser ud til at bære frugt - vi oplever i 
hvert fald i vores to foreninger en tilgang af fodboldspillere i de unge årgange, det er vi selv sagt glade over, 
men vi oplever samtidig at det gør det sværere og sværere for os at skaffe plads til de aktiviteter vi gerne vil 
gennemføre med vores unge fodboldspillere. 
 
For at sikre en optimal udnyttelse af de kvadratmetre der er til rådighed, vil vi gerne ansøge om tilskud til 
indkøb af ekstra mål, så vi på den begrænsede plads kan have så mange børn og unge i gang med at spille 
fodbold samtidig som muligt, derfor tillader vi os at ansøge om tilskud til indkøb af 
 
- 3M bazooka-mål (20 stk) disse er sammenklappelige og kan gemmes væk når de ikke er i brug, og giver 
dermed optimal udnyttelse af pladsen på anlægget 
- 5M mål (4 stk) her har vi bevidst indhentet tilbud på en "letvægtsmodel", der er nem at flytte rundt på, og 
som optager minimal plads når det ikke er i brug 
- 7M mål (2 stk), disse er tænkt til opstilling på Damhusengen hvor der i dag primært er optegnet 11M baner 
(med mål) men hvor 7M målene giver yderligere anvendelsesmuligheder for igen at udnytte banekapaciteten 
optimalt. 
 
Udover at ovenstående mål vil give et løft i træningsfaciliteterne til de cirka 1.000 
børne/ungdomsmedlemmer som vores foreninger repræsenterer, vil de 20 bazookamål samtidig give os 
mulighed for at afvikle større stævner med deltagelse af andre klubber (heraf mange fra Københavns 
Kommune) i koordination med DBU København, og dermed skabe gode oplevelser for børn fra hele 
kommunen. 
 
Vi har indhentet tilbud på ovenstående (se vedhæftede) og vores ansøgning andrager således 64.962,50 
som vi håber at I vil give os tilsagn om på jeres førstkommende møde 17. maj 
 
Mvh 
 
Martin Skaarup, administrator, Vanløse IF 
 
Anker Thisted, forperson, FC Damsø 
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Danmark

2720 Vanløse
Klitmøllervej 20
Anker Thisted
FC Damsø

TRESS AS  Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200
E-mail: tress@tress.dk

Dato: 01-04-25
Tilbud:  99895

Kundenr.: 200017

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Anker Thisted

Leveringsbetingelser: Ab lager
Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 30 dage netto

I henhold til aftale, fremsender jeg hermed vedlagte tilbud. 
Har du modtaget tilbuddet som pdf. er der mulighed for at klikke på forstørrelsesglasset og
komme direkte til produktet på vores hjemmeside. Her finder du billeder og yderligere beskrivelse.

Jeg håber at tilbuddet lever op til dine forventninger, og at vi kan ændre det til ordre efter nærmere aftale.
Du er selvfølgelig meget velkommen til at kontakte mig på nedenstående oplysninger ved eventuelle spørgsmål.

Salgskonsulent
Johnny Jacobsen
København

E-mail: jja@tress.dk
Telefonnr.: 41 62 67 77
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Danmark

2720 Vanløse
Klitmøllervej 20
Anker Thisted
FC Damsø

TRESS AS  Sport & Leg
Danmarksvej 34
8660 Skanderborg

Telefonnr.: 86522200
E-mail: tress@tress.dk

Dato: 01-04-25
Tilbud:  99895

Kundenr.: 200017

Kontaktperson Tress: Johnny Jacobsen
Kontaktperson kunde: Anker Thisted

Leveringsbetingelser: Ab lager
Tilbuddet gælder: 14 dage

Betalingsbetingelser: 30 dage netto

Vanløse Idrætspark
Leveringsadresse :

- FC Damsø
Anker Thisted
2720 Vanløse
Danmark

653819 Fodboldmål 5 mands - Fuldsvejst4 Stk
Topdybde 100 cm, bunddybde 100 cm

653947 Fodboldnet til 5 mands fodboldmål4 Stk
3 mm hvid PP, 10 cm masker, Dybde: 100/100 cm

653778-1 Fodboldmål 7 og 8 mands - Fuldsvejst Pro2 Stk
Topdybde 80 cm, bunddybde 200 cm

653243-1 Fodboldnet til 7 og 8 mands fodboldmål - Pro2 Stk
3 mm hvid PP, 4,5 cm masker, Dybde: 90/210 cm

658902 Bazooka fodboldmål, sammenfoldeligt20 Stk
Bredde: 120 x Højde: 75 cm

Pris ved samlet bestilling: 51.962,00

51.962,00

12.990,50
64.952,50

Momsbeløb

I alt DKK

I alt DKK inkl. moms

Fragtbeløb 0,00

Side 1
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SALGS- OG LEVERINGSBETINGELSER TRESS AS 
 

1. Generelle oplysninger 
 

1.1 Nærværende almindelige salgs- og leveringsbetingelser gælder for alle salg foretaget af TRESS A/S, CVR-nr. 11 07 42 19 ("TRESS"). 
1.2 Alle leverancer, arbejder og tjenesteydelser, der leveres af TRESS ("Arbejdet"), er baseret på nærværende betingelser. 
1.3 I tilfælde af uoverensstemmelser har nærværende betingelser forrang for de vilkår og betingelser, der indgår i tilbudsmaterialet og/eller andre kontraktdokumenter 

udarbejdet af kunden (tilsammen "Kontrakten"). 
1.4 Ændringer i nærværende betingelser gælder kun efter udtrykkelig skriftlig accept fra TRESS’ side. 
1.5 Alle Kontrakter kræver TRESS’ skriftlige godkendelse for at blive juridisk gyldige. Kontrakter (eller købsaftaler) fremsendt pr. fax eller e-mail (underskrevet og scannet) 

anses for at være i skriftlig form, mens Kontrakter fremsendt med andre former for telekommunikation ikke gør. 
1.6 Tilbud fra TRESS er, medmindre andet udtrykkeligt skriftligt er angivet, gyldige i en periode på 3 måneder fra tilbudsdato. 
1.7 Tegninger, specifikationer, beregninger og andre tekniske oplysninger, som leveres af TRESS, forbliver TRESS’ ejendom. Oplysningerne skal behandles fortroligt og må 

ikke distribueres, kopieres og/eller videregives til tredjemand til andre formål end opfyldelsen af Kontrakten. 
 

2. Pris og betalingsbetingelser 
2.1 Alle TRESS’ priser tillægges lovpligtig omsætningsafgift (moms) til den relevante sats eller afgift svarende til moms (i udlandet). 
2.2 Betalingsbetingelserne er forudbetaling med bankoverførsel med mindre andet er udtrykkeligt og skriftligt aftalt. 
2.3 Såfremt der ikke er aftalt forudbetaling eller såfremt TRESS yder kunden kredit og kunden overskrider en betalingsfrist, beregnes rente af tilgodehavendet med 2% pr. 

påbegyndt måned. 
2.4 Kunden har kun ret til at tilbageholde betalinger eller foretage modregning i det omfang modkravene er ubestridte eller juridisk etablerede ved endelig dom eller 

lignende. 
2.5 Alle priser er ekskl. forsendelse/fragt, installation, montage, afgifter og miljøtillæg. Ændringer i afgifter, fragt, indkøbsomkostninger samt andre udefra kommende 

forhold kan medføre, at TRESS kan justere priserne. 
2.6 Der tages forbehold for prisændringer og – fejl. 

 
3. Materialer leveret af kunden og byggepladsfaciliteter 
3.1 Materialer leveret af kunden skal leveres rettidigt og i overensstemmelse med aftalte tidsplaner. 
3.2 Tegninger, tekniske specifikationer og andre tekniske dokumenter, der er nødvendige for Arbejdets udførelse, skal - medmindre andet er aftalt – være godkendt til 

byggeri (AFC) på tidspunktet for indgåelsen af Kontrakten. 
3.3 Materialer leveret af kunden skal afleveres på en adresse, som bestemmes af TRESS og skal ved levering til TRESS være ledsaget af alle relevante certifikater og 

installationsvejledninger mv. 
3.4 Såfremt Arbejdet omfatter opførelse og installation på kundens adresse ("Byggepladsen"), skal følgende stilles gratis til rådighed for TRESS i det omfang, at det er 

hensigtsmæssigt for TRESS’ udførelse af Arbejdet: 
 

• Fri og uhindret adgang til Byggepladsen 
• Velfærdsfaciliteter til TRESS’ personale 
• Befæstede arealer til opbevaring af materialer 
• Strøm inkl. fordelingstavler og stikkontakter tæt på arbejdsområder 
• Drikkevand og vand til trykprøvning (hvis relevant) 
• Trykluftforsyning. 

 
3.5 I tilfælde af TRESS skal foretage gravearbejder er kunden forpligtet til at indhente ledningstegninger af enhver art, oplysninger om jordbundsforhold og eventuelle 

byggetilladelser. Kunden bærer det fulde ansvar for at tegningerne og oplysningerne er retvisende i enhver henseende. 
 

4. Leveringstid 
4.1 Tidspunktet for levering ("Leveringstiden") skal være baseret på gensidig aftale mellem TRESS og kunden. 
4.2 Leveringstiden anses for overholdt, når levering har fundet sted i overensstemmelse med bestemmelserne i pkt. 5.2 og 5.3 uden væsentlige mangler inden for den 

aftalte tidsplan. 
4.3 Leveringstiden udskydes og kunden afholder de dermed forbundne omkostninger for TRESS, såfremt: 

 
• Materialer leveret af kunden, jf. pkt. 3, er forsinket (tegninger godkendt til byggeri (AFC), materialer, osv.) 
• Afleveringen af Arbejdet er forsinket af grunde, som TRESS ikke er ansvarlig for. 

 
4.4 Leveringstiden udskydes ligeledes, såfremt TRESS er forhindret i at fuldføre Arbejdet inden for aftalte Leveringstid på grund af force majeure eller andre omstændigheder 

udenfor TRESS’ kontrol. Leveringstiden udskydes i en periode svarende til forhindringens varighed, idet der dog indregnes en rimelig opstartsperiode. 
 

5. Leveringsbetingelser 
5.1 Arbejdet henligger for kundens risiko, fra det øjeblik Arbejdet er leveret. Arbejdet kan enten indebære levering af varer, jf. pkt. 5.4, eller levering af andre arbejder og 

tjenesteydelser, jf. pkt. 5.5. 
5.2 Leverings sker normalt indenfor 1-3 arbejdsdage. 
5.3 TRESS tager forbehold for restordrer ved udsolgte varer samt for restordrer grundet forsinkelser fra TRESS’ leverandører. I tilfælde af restordre, vil kunden modtage 

besked om forventet leveringstidspunkt. 
5.4 Levering af varer, herunder delleverancer, foretages ab lager i overensstemmelse med Incoterms 2010. Dette gælder også, selvom TRESS har påtaget sig accessoriske 

forpligtelser såsom forsendelse eller levering. 
5.5 Levering af andre arbejder og tjenesteydelser anses for udført, når aflevering har fundet sted i overensstemmelse med det nedenfor anførte: 

 
• Aflevering finder sted ved afslutningen af montagearbejde, medmindre der konstateres væsentlige mangler under en af kunden ønsket afleveringsforretning, i hvilket 

tilfælde der indkaldes til en ny afleveringsforretning, der afholdes, når TRESS skriftligt har meddelt kunden, at afhjælpning har fundet sted. Kunden har ikke ret til at 
afvise aflevering på grund af ikke-væsentlige mangler, forudsat at TRESS udtrykkeligt accepterer TRESS’ forpligtelse til at afhjælpe manglen. 

• Såfremt aflevering ikke finder sted på grund af omstændigheder, som TRESS ikke er ansvarlig for, skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at 
have fundet sted 10 arbejdsdage efter det angivne forventede tidspunkt for Arbejdets afslutning. 

• Endvidere skal aflevering (og dermed risikoens overgang til kunden) anses for at have fundet sted, såfremt kunden tager Arbejdet helt eller delvist i brug. 
 

5.6 Delvise leverancer eller tjenesteydelser er tilladt, medmindre andet udtrykkeligt er skriftligt aftalt. 
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6. Ejendomsforbehold 
6.1 TRESS bevarer ejendomsretten til Arbejdet, indtil alle udestående fordringer er afregnet, især det specifikke mellemværende, som kan henføres til forretningsforholdet 

mellem TRESS og kunden. TRESS er berettiget til på kundens regning at forsikre Arbejdet mod tyveri, beskadigelse, brand, vand og andre skader, medmindre kunden 
påviseligt har tegnet en sådan forsikring. 

6.2 Såfremt kunden misligholder Kontrakten, herunder navnlig i tilfælde af manglende betaling, har TRESS ret til at tilbagetage det leverede Arbejde efter at have sendt en 
skriftlig påmindelse. Dette anses ikke som ophævelse af Kontrakten. Kunden er forpligtet til straks at informere TRESS om alle forhold, som påvirker 
ejendomsforbeholdet, navnlig udlæg i ejendom eller faktiske indgreb i ejendomsforbeholdet. 

 
7. Undersøgelsespligt, reklamation og mangler 
7.1 Kunden er forpligtet til straks efter modtagelsen af en leverance at undersøge det leverede for fejl og mangler samt kvantitetsmangler. 
7.2 Det påhviler kunden at reklamere straks og senest 8 dage efter, at en mangel ved de Arbejder, herunder mængdedifferencer, er eller burde have været opdaget. 

Reklamation skal dog altid ske senest 6 måneder efter leveringen. 
7.3 Kunden skal straks efter konstateringen af eventuelle mangler skriftligt meddele dette til TRESS og i detaljer beskrive arten og omfanget af manglen. 
7.4 Kunden skal, i samarbejde med TRESS, give TRESS den fornødne tid og mulighed for at udføre alle afhjælpningsaktiviteter, som TRESS anser for nødvendige. I tilfælde af 

kundens undladelse heraf fritages TRESS for ansvaret for manglerne i enhver henseende. 
 

8. Returvarer og refusion 
8.1 Returnering af varer kan kun ske efter udtrykkelig og skriftlig aftale med en medarbejder hos TRESS og enhver returnering skal ske i original og ubrudt emballage. 
8.2 Specialvarer, tilvirkede varer og bestillingsvarer tages ikke retur. 
8.3 Eventuel refusion foregår ved bankoverførsel. I tilfælde af aftale om refusion skal der vedlægges kopi af faktura, samt bankoplysninger; i form af registrerings- og 

kontonummer. 
 

9. Ansvar og begrænsning heraf 
9.1 TRESS erstatter kun dokumenterede, direkte tab. 
9.2 TRESS er ikke ansvarlig for driftstab, følgeskader eller andet indirekte tab. 
9.3 I tilknytning til ovenstående præciseres det, at kunden er ansvarlig for at undersøge og sikre, at de af TRESS leverede Arbejder kan anvendes som forudsat, og at TRESS 

således under ingen omstændigheder kan gøres ansvarlig for eventuelle følgeskader. Tilsvarende gælder det, at kunden skal friholde TRESS, såfremt tredjemand kan 
rette krav mod TRESS som følge af sådanne følgeskader. 

9.4 TRESS’ eventuelle ansvar forbundet med en leverance er i enhver henseende begrænset til et beløb svarende til købesummen for den pågældende leverance. 
 

10. Kundens insolvens 
10.1 Såfremt kunden går i betalingsstandsning eller kunden eller en af dennes kreditorer fremsætter begæring om, at kunden tages under insolvensbehandling, eller kunden 

tages under insolvensbehandling eller at insolvensbehandling afvises som følge af utilstrækkelige aktiver, kan TRESS, uden at dette berører TRESS’ øvrige juridiske eller 
kontraktlige rettigheder, ophæve Kontrakten uden varsel og kræve øjeblikkelig tilbagelevering af de leverede varer, jf. pkt. 6. 

 
11. Force majeure 
11.1 TRESS friholdes for enhver forpligtelse til at foretage levering, i det omfang TRESS er blevet forhindret i at opfylde sine forpligtelser af årsager, som ligger uden for TRESS’ 

kontrol, og som var uforudseelige på tidspunktet for Kontraktens indgåelse ("Force Majeure"). 
11.2 Force Majeure omfatter, men er ikke begrænset til: 

 
• Krig, terror og hærværk 
• Naturkatastrofer og usædvanlige vejrforhold, herunder stormvejr, regn, sne, osv. 
• Driftsafbrydelser på Byggepladsen af enhver art, som forsinker eller afbryder Arbejdet 
• Brand 
• Mangel på materialer og energiforsyning 
• Strejke og lovlig lockout. 

 
12. Persondata 
12.1 TRESS registrerer oplysninger om kunder, der i enhver henseende behandles fortroligt og ikke videregives til 3. mand, medmindre videregivelse er nødvendig for 

opfyldelse af Kontrakten. 
 

13. Lovvalg og værneting 
13.1 Alle juridiske spørgsmål, der måtte opstå mellem TRESS og kunden, er underlagt dansk ret, bortset fra dansk international privatret. 
13.2 Enhver tvist, der udspringer af eller i forbindelse med denne Kontrakt, herunder tvister vedrørende eksistensen, gyldigheden eller ophøret heraf, skal afgøres ved de 

danske domstole med retten i Kolding som værneting i 1. instans. 
 

14. Generelle bestemmelser 
14.1 Kunden kan ikke uden TRESS’ skriftlige samtykke overdrage kundens kontraktmæssige rettigheder i henhold til Kontrakten til tredjemand. 
14.2 Såfremt en eller flere bestemmelser i Kontrakten ikke kan håndhæves, fordi de strider mod gældende lov eller af anden årsag betragtes som ikke acceptable, skal dette 

ikke påvirke gyldigheden af de øvrige bestemmelser i Kontrakten. 
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Boldklubben HELLAS søger midler til opdateret nøglesystem.  
 

Boldklubben HELLAS har til huse i Vigerslev Parken med klubhus på Engdraget 2 i Valby. Vi er en efterhånden rigtig stor fodboldklub 
med over 1000 medlemmer og over 150 frivillige trænere, holdledere og ledere. Mange har sin omend ikke daglige men ugentlige 
gang i klubben, hvortil der skal hentes bolde, træningsmaterialer, spillere skal klæde om, der skal afholdes spillermøder osv.  

Især om vinteren, hvor klubben er lukket og græsbanerne ikke kan bruges, er der fortsat et stort behov for materialer og 
omklædning mv. Vores mange fodboldhold træner på omkringliggende kunstbaner, hvor der ikke er mulighed for opbevaring og 
omklædning. Vi ønsker, at det skal være nemt og ligetil for vores frivillige, at kunne komme ind og hente materialer og andet i 
klubhuset - det skal bare spille i en moderne breddeklub. Om sommeren, hvor vi er åbent er dette et mindre problem – dog skal 
det være muligt for vores hold at komme ind i klubben i weekenden, når der er kamp eller, hvis de kommer hjem sent fra kamp 
efter klubben er lukket.  

Derfor søger vi 69.688,88 kr. til et opgraderet og nutidigt låsesystem i vores klubhus, så vores frivillige nemt og hurtigt kan få 
adgang til de rum/lokaler de nu engang skal bruge, når klubben er lukket. Nøglesystemet vil blive administreret af klubbens 
formand og klubbens administrative koordinator så der nemt og let kan gives nøglebrikker ud. Samtidig er et nøglebriksystem 
bedre for klubbens sikkerhed, da man kan lukke brikkerne elektronisk.  

Mht. tidshorisont vil vi straks vi får en evt. bevilling igangsætte opsættelsen af nøglesystemet. Se bilag for prisoverslag(budget).   

 

Med venlig hilsen  
Bestyrelsen i Boldklubben HELLAS 

Engdraget 2 – 2500 Valby 

bk-hellas@bk-hellas.dk  
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HV Låseteknik ApS

Fodbold klubben Hellas

Læstedet 11
2500 Valby

Nummer: T1026

Dato: 06-03-2025

Kundenummer: 31246820

Tilbud

Salto løsning

Beskrivelse Antal Enhed À-pris Rabat Beløb

Tilbuddet indeholder flg.

Opsætning af database på lokal computer. 
Undervisning i softwaren

Udskiftning af nuværende låse til salto langskilte.
.

Skilt SM450 XS4 Original+ L00IMB38E5 3,00 stk 7.687,00 kr 15 % 19.601,85 kr

Bagplade 55mm stål, SÆT 3,00 stk 281,00 kr 15 % 716,55 kr

Lockit dækskinne 22 x 950 mm til
stanglås rund 6,00 stk 407,00 kr 15 % 2.075,70 kr

Dorma låsekasse DL 7107 (gl. 7007)
højre 3,00 stk 768,00 kr 15 % 1.958,40 kr

Bordkoder Ncoder NFC/MIFARE/DESFIRE 1,00 stk 6.903,00 kr 15 % 5.867,55 kr

Programeringsenhed ppd800 mifare 1,00 stk 6.169,00 kr 15 % 5.243,65 kr

Software spabasic 1,00 stk 10.686,00 kr 10 % 9.617,40 kr

Salto brik m. gravering 100,00 stk 43,00 kr 10 % 3.870,00 kr

Svendetime 10,00 timer 680,00 kr 6.800,00 kr

Total ekskl. moms Moms 25% Total

55.751,10 kr 13.937,78 kr 69.688,88 kr

HV Låseteknik ApS – Valby Langgade 192, 2500 Valby – CVR-nr.: 32835007

Tlf.: 70 20 87 97 – Mail: kontakt@hvlt.dk – Web: laasesmed-kobenhavn.dk 1 af 1
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Ansøgning om nye skabe til opbevaring af materialer til 
Foreningen Flittige Hænder Vanløse 
 

Ansøgere: Jeanette Hundahl, Formand for Flittige hænder i Vanløse, www.fhiv.dk 
tlf. 21285176 
 
 
Ca. for 10 år siden fik Flittige hænder i Vanløse bevilget et højskab til opbevaring af 
foreningens materialer, tryksager, værktøjer mv. af Forening-og aftenskolepakken.  
 
Flittige hænder i Vanløse er meget tilfredse med at råde over dette skab, da det er med til 
at gøre det muligt for os at kunne gennemføre vores mange aktiviteter. 
 
Vi holder normalt på årlig basis: 

• 42 torsdag aften aktiviteter – håndarbejde 10,5 md. over året. 
• 6-7 årlige workshops 

• 1 garnbanko (stort arrangement) 

• 1 julemarked over 2 dage (stort arrangement) 

• 1 Nytårs-nørklecafe (en søndag i januar måned) 

• 1 Generalforsamling (en søndag i marts) 

• 1 Intern juleafslutning (en torsdag i december) 
 

Gennem årene er skabet pga. lokalejusteringer i Kulturstationen blevet flyttet 4 gange, og 
må nu kunne erklæres for afskrivningsegnet. Bl.a. virker skydedørene i længere. 
 
Vi indstiller til, at skabet erstattes med 7 lavere skabe som kan dække en tilsvarende 
volumen som højskabet, og som samtidigt kan optimere kapaciteten i lokalet til gavn for 
den øvrige foreningsaktivitet i lokalet. Skabene er med smarte kodelåse, for at begrænse 
bortkommende fysiske nøgler, samt optimere sikkerheden og tilgængeligheden af 
skabene. Hvis der er overskydende opbevaringskapacitet, vil skabene blive tilbudt til 
øvrige foreninger. 
 
 

Budget 
Post Pris inkl. moms 
7 X opbevaringsskabe med kodelåse inkl. 
montering, fragt og serviceomkostninger 

71.200 kr. 

I alt  71.200 kr. 

 

Kontakt for Kulturstationen Vanløse: Mia Dyring Weng, zu0z@kk.dk 
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Kære udvalg, 
 
Vi i foreningen Stjernehuset ansøger hermed om midler til indkøb af træningsmaskiner til vores 
bokseklub BK Stjernehuset, der er en del af den folkeoplysende forenings samlede tilbud. Vi 
oplever en markant stigning i interessen for boksning – ikke kun som en konkurrencesport, men 
også som en træningsform, der fremmer både fysisk og mental sundhed,  

Foreningen har i dag et bredt medlemsgrundlag, der spænder over unge, voksne og seniorer fra 
hele København. Mange af vores medlemmer kommer for at træne deres kondition, styrke og 
teknik, men vi har også en stor gruppe af borgere, der benytter vores faciliteter som en del af en 
aktiv og sund livsstil. For at imødekomme denne brede målgruppe ønsker vi at supplere vores 
eksisterende faciliteter med træningsmaskiner, der kan understøtte både boksetræning og generel 
fysisk aktivitet. 
 
Hvorfor støtte vores ansøgning? 
    •    Større tilgængelighed: De nye træningsmaskiner vil gøre vores faciliteter mere attraktive for 
en endnu bredere gruppe af borgere, herunder dem, der ønsker at træne uden nødvendigvis at 
bokse. 
    •    Øget inklusion og fællesskab: Vi har en stærk social profil og ønsker at tilbyde et 
træningsmiljø, hvor alle – uanset alder, baggrund og erfaring – kan være en del af et aktivt 
fællesskab. 
    •    Folkesundhed og bevægelse: Ved at udvide vores træningsmuligheder bidrager vi til 
kommunens mål om at fremme fysisk aktivitet blandt byens borgere. 
 
Vi håber, at I vil se værdien i at støtte vores ansøgning, så vi kan fortsætte med at udvikle vores 
forening som et stærkt folkeoplysende samlingspunkt i København. 

Vi tillader os at ansøge om 58.618,75 kr, således at vi kan sikre borgerne gode, solide og sikre 
aktiviteter. 

Vi er blevet enige om at gå videre med følgende udstyr fra Medic Sport, til en samlet pris på 
58.618,75 kr:  

• Torque Anker 7 Strength Trainer (91 kg) 

• Hammer Strength HD Air Bike 

• Hammer Strength Chin/Dip/Leg Raise 

• Hammer Strength Multi Adjustable Bench 

 

 
Med venlig hilsen, 
 
Ali Najei & Jakob Hagemeister 
Formand & Næstformand, Stjernehuset i Spor10. 
Vasbygade 10, 2450 København. 
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Tilbud

Fakturaadresse Leveringsadresse
Ali Najei Ali Najei Tilbudnr. ST019533
Stjernehuste Stjernehuste Tilbudsdato: 21-04-25
Ali Ali Kontakt:  Anders Rømer
vasbygade 10 vasbygade 10 Ekspederet af:  Anders Rømer
2450 København SV 2450 København SV E-mail:  anr@medicsport.dk
Danmark Danmark Telefonnr.:  

Subtotal 46.895,00
Moms 25 % 11.723,75
I alt DKK inkl. moms 58.618,75

Tilbud er gældende 30 dage fra 21-04-25
Med underskrift bekræftes tilbud samt salgs- og leveringsbetingelser

Dato: ________________________________

Nummer Beskrivelse Antal
Enhedspris 

ekskl. moms
Linjebeløb 

ekskl. moms
 

Torque Anker 7 Strength Trainer – 200 Lb 
(91 Kg) 
Nummer 300-230800

Læs mere om produktet her...

1 Stk 17.900,00 -30% 12.530,00

Torque Stealth Air Bike 
Nummer 200-230150

Læs mere om produktet her...

1 Stk 15.900,00 -30% 11.130,00

DEMO Hammer Strength Chin/ Dip / Leg 
Raise 
Nummer 903-002233

Læs mere om produktet her...

1 Stk 7.999,00 7.999,00

Torque Adjustable Bench 
Nummer 300-230151

Læs mere om produktet her...

1 Stk 6.950,00 -20% 5.560,00

13010 Fragt, erhverv - EU-palle 4 Stk 699,00 2.796,00
MS002 Installationstime 8 Stk 860,00 6.880,00

Medicsport - en del af Medicsport A/S · Industriparken 25 · DK-2750 Ballerup · info@medicsport.dk · www.medicsport.dk · Tel. +45 39551997 · 
SE/CVR-nr. 26693063
Bank Nykredit · Reg.nr. 5494 · Kontonr. 0000915964 · IBAN: DK4954940000915964 · SWIFT-kode: NYKBDKKK

Side 1 / 2
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Underskrift: ________________________________

Betalingsbetingelser: Netto kontant

Medicsport - en del af Medicsport A/S · Industriparken 25 · DK-2750 Ballerup · info@medicsport.dk · www.medicsport.dk · Tel. +45 39551997 · 
SE/CVR-nr. 26693063
Bank Nykredit · Reg.nr. 5494 · Kontonr. 0000915964 · IBAN: DK4954940000915964 · SWIFT-kode: NYKBDKKK

Side 2 / 2
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Ansøgning til forenings- og aftenskolepakken.  

 

Sundby Boldklub vil gerne søge om 683.000 kr. til anlæggelse af et ude-fitness-område.  

 

Sundby Boldklub er inde i en god udvikling, hvor vi som forening er med til at gøre flere 

Københavnere mere fysisk aktive. Senest har vi oprettet et løbehold, hvor forældre til 

fodboldspillere, kan melde sig ind og 2 gange om ugen deltage på et løbehold medens der er 

fodbold-træning på banerne. På denne måde er vi med til at aktivere både forældre og 

andre løbeinteresserede.  

For at understøtte denne udvikling vil vi gerne have opført et udetrænings-område, som kan 

bruges af folk i alle aldre. Børnene kan bruge det til leg og træning samtidig med, at de unge 

og de voksne bruger det til mere intens træning.  

Da det er et udendørs element, vil alle med ønsket om at blive mere fysisk aktive, i Amager 

Øst omkring Kløvermarken, kunne gøre brug af træningsområdet, og ikke kun medlemmer 

af Sundby Boldklub.  

 

Med stor inspiration fra et lignende område i Amager Vest, i Sundby Idrætspark, som efter 

udsagn fra de kommunale medarbejdere på stedet, bruges flittigt af kommunens borgere, 

så vil Sundby Boldklub gerne søge om at få etableret et sådant område på Kløvermarken.  

 

Vedhæftet er et tilbud fra Tress på et træningsområde, som er en god start, men på sigt vil 

et større område være ideelt.  

 

Vi har et område (ud mod Raffinaderivej) hvor der i dag er placeret containere, vores tanke 

er, at disse bliver flyttet, og, at man på dette område anlægger det nye udendørs 

træningsområde. Med den placering er det let tilgængeligt for alle, der skulle have lyst til at 

bruge udstyret. Samtidig er det placeret under en skrænt hvilket gør, at der er en naturlig 

afgrænsning mellem vej/cykelsti og træningsområdet.  

 

Der vil blive anlagt en faldsikkert underlag således, at både børn og voksne sikkert kan bruge 

området.  

 

Vi har en forventning om, at området kan etableres i 2. halvår 2025  

 

Herunder nogle billeder til inspiration for hvordan det kunne se ud. Dog vil vi inden 

etableringen af området, rådføre os med kultur- og fritids-medarbejderne i KK, som har 

erfaring med træningsområdet i Sundby Idrætspark. På den måde kan vi få de mest 

relevante og bedst egnede træningsredskaber.  
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I indhentede tilbud ses lignende træningsområde. Herunder vil der være nogle tilføjelser i 

form af diverse maskiner, så som cross-maskiner, udstyr til træning af mave, ryg og 

lignende.  

Som nævnt vil der på hele området under blive anlagt et underlag som gør brugen heraf 

mere sikker. 

 

 
På ovenstående billede ses området omkring Sundby Boldklubs klubhus.  

Markeret med en grøn firkant, ses det område hvorpå vi tænke,r at udetræningsområdet 

kan etableres. Bemærk det er et ældre billede, som ikke viser, at der er etableret en cykelsti 

til højre for klubhuset.  

 

I ansøgningen tages højde for, at vi får godkendt opførslen heraf. Får vi ikke 

byggetilladelsen, vil projektet blive fuldt annulleret. 
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Vi håber på at I kan se fordelen ved anlæggelsen af dette område.  

 

Vi ser i hvert fald følgende fordele: Det vil være til gavn for rigtig mange mennesker. Nogle 

vil bruge det på deres løbeture omkring Kløvermarken, andre på vej hjem fra arbejde. Nogle 

vil bruge det imens de venter på andre der træner på Kløvermarken. Nogle vil tage familien 

ud på en søndagstur, hvor børn og forældre sammen kan være aktive.  

+ Det ligger i gå afstand fra Nord-Øst-Amager skole, dvs., at de let kan sende deres børn og 

unge over på Kløvermarken og gøre brug af dette udeområde.  

 

Vi håber på et positivt svar hertil.  

- Herunder finder I selve tilbuddet, der i foråret 2025 er indhentet hos Tress.  

 

Mvh  

Kim Grummesgaard  

Sundby Boldklub 
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Sundby Boldklub fremsender hermed en ansøgning om midler til køb af fodbold-trænings 

udstyr, der vil gøre fodboldtræningen mere udfordrende, lærende, udviklende og sjovere.  

 

Fodbold er i realiteten en simpel sport - man har brug for en bold og to mål, men hvis man 

vil have flere børn og unge til at spille fodbold, så bliver det nødt til at være mere levende 

end det.  

 

I Sundby Boldklub tror vi meget på at udvikle atleter, bredt set, og ikke kun fodboldspillere. 

Derfor er vi de seneste år begyndt at fokusere mere på forskellige ting inden for fodbolden. 

Vi bruger f.eks. meget tid på at træne børnenes motorik og deres agility. 

Dette bliver trænet helt nede fra vores yngste medlemmer på 2 år og helt op til de unge på 

17 år.  

 

Derudover vil udstyret kunne bruges til selvtræning og aktivitet uden for den normale 

træning. På denne måde vil vi kunne holde længere tid på medlemmerne. Vi oplever oftere 

nu end førhen, at vores medlemmer ikke deltager i andre fritidsaktiviteter og tilbud i deres 

fritid. Derfor er samfundets store fokus på ensomhed mere relevant end nogensinde. Ved at 

få udstyr, der kan bruges af flere og i længere tid, kan vi være med til at holde de unge både 

aktive og sociale – og være med til at forebygge ensomhed.  

 

De remedier, vi ønsker, kan let bringes med ud til skolerne og til fritidsordningerne, hvor vi 

er til stede, og gør dermed børnetræningen mere mobil og fleksibel.  

 

Vi søger derfor om Kr. 48.984 til nedenstående udstyr: 

 

Bazooka-mål: Lette, flytbare, sammenklappelige mål, som kan bruges både udover- og i den 

planlagte træning.  

De kan let slåes sammen og placeres indenfor, og vil således ikke være i vejen for 

idrætsanlæggets folk når, området skal serviceres.  

Ydermere kan de bruges til at tage med til foreningsaktiviteterne i prismen (den lokale hal) 

og ude på skolerne, hvor der ikke i forvejen er mål 

 

Pris pr mål:  

1.099 kr.  – 16 mål: i alt 17.584  

Prisen er taget fra Coolshop.dk den 2/4-2025  

 

Frisparks-figurer: Disse frisparksfigurer kan bruges til at øve frispark, derudover kan de 

bruges som forhindring i diverse øvelser.  

https://www.amarsport.dk/produkt/traeningspakke-figurer/ 

 

Pris pr 5 figurer: 6.000 kr. – I alt 12.000 kr.  

Her kunne med fordel bruges 10 figurer, så der er til to sæt øvelser ad gangen. 

Prisen er taget fra Amarsport.dk den 2/4-2025  

 

Fodtennisnet: Kan bruges til en række øvelser, dog bruges de primært til at træne teknik. 

Derudover er det en sjov måde at lave opvarmning på. Kan med fordel bruges uden for den 

planlagte træning. Er også en god/festlig ting at bruge ved diverse sociale arrangementer, 
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sammenkomster mv. som klubben afholder i løbet af året.  

 

Pris pr stk. 755 kr: i alt 4.530 

Her ville det være optimalt at bestille 6 net. Så der er både til træning og aktiviteter ved 

siden af træning.  

Prisen hentet hos https://www.silvan.dk/produkt/net-bazooka-7260-

9853606?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwwLO_BhB2EiwAx2e-30mMj1Q2L9x2-

MgjwfqySyTqJJUswlttSqsiIb0T8kySrdzldnZgqhoCmYYQAvD_BwE den 2/4  

 
Skillz-stiger: Disse stiger bruges til at træne agility/motorik hos medlemmerne. Vi har denne 

gang kigget på nogle stiger af en bedre kvalitet. De med remme, vi før har brugt, bliver for 

let ”rodet sammen” og dermed kan de ikke bruges. Derfor vil vi ved at gå lidt op i pris, gå 
meget op i kvalitet. 

 

Pris 1875 kr pr sæt: i alt 9.375 kr.  

Pris hentet fra Tress den 2/4  

https://www.tress.com/dk/sklz-agility-trainer-pro-10-stk-

654654?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwwLO_BhB2EiwAx2e-3zG-

czV6dcHRCtQQGJlquVQsRBUBScoAB2X5-xx-bXHKPQz4PmyzDhoC3KYQAvD_BwE 

 

Oppustelige fodbold-figurer: Disse figurer skal bruges til at træne klubbens keepere. Her 

bruges de som ”modstandere”, der skal skubbes til i forbindelse med, at de står og 

modtager skud/indlæg.  

 

Pris 1099 pr stk: I alt 5.495 

https://www.unisport.dk/fodboldudstyr/select-frisparksfigur-oppustelig-

orangesort/180124/?dfw=10050&feed=21607&utm_source=google&utm_medium=cpc&ut

m_campaign=dk%20//%20shopping%20//%20generics%20//%20roas&utm_id=729523412&

gad_source=1&gclid=CjwKCAjwwLO_BhB2EiwAx2e-3-

8Cu_NlfpILQvQfFXa9bAruvtPFrHBMPj9Gv9qEDECfQuEr1xdkixoCFwIQAvD_BwE  

Prisen er fundet hos Unisport den 2/4-25  

 

Søgte beløb: Kr. 48.984  
 

Oversigt over hvilke foreninger der er med i ansøgningen:  
 

Sundby Boldklub  

 

Tidsestimat over gennemførsel af projektet. 
 
Tingene kan købes hos flere forskellige leverandører og de er på lager pt. Derfor forventer 

vi, at det kan indkøbes de første par måneder efter tilsagnet.   

 

På vegne af Sundby Boldklub 

Kim Grummesgaard 

Administrator og projektkoordinator.  
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Hermed fremsendes ansøgning om midler til at indkøbe nedenstående til Sundby Boldklub, 

med henblik på at fastholde medlemmer og skabe flere sociale aktiviteter i og omkring 

klubben.  

 

-     En Panna-bane 

- Et Teqballbord  

- Et bordtennisbord 

- Et bordfodboldbord  

 

Ved at få disse 4 ting etableret på arealet omkring Sundby Boldklubs klubhus, vil foreningen 

kunne være med til at fastholde medlemmerne i klubben i længere tid efter træningsdage 

og kampdage.  

 

Sundby Boldklub er en stor børne- og ungdomsfodboldklub. Vi har et stort antal drenge og 

piger i klubben, der kommer på anlægget 3-5 gange om ugen i forbindelse med 

idrætsaktivitet. Derudover oplever vi, at flere af de unge også kommer uden for den 

planlagte idræt.  

 

Flere af klubbens børne- og ungdomsmedlemmer tager direkte fra skole til fodbold. Her er 

der ikke mange aktiviteter at tage sig til udover at spille fodbold. Dette vil vi, som forening, 

gerne ændre, derfor søger vi om midler til at forbedre oplevelsen for medlemmer – og 

andre folk, der lader deres vej gå forbi Sundby Boldklub.  

 

Da børnene og de unge i større grad fravælger deres fritidstilbud, så vil foreningen Sundby 

Boldklub gerne støtte op om, at de vælger til. Ved at få aktivitetsskabende elementer 

etableret, vil Sundby Boldklub være med til at holde dem aktive i fællesskaber – både fysiske 

og sociale. 

  

Fællesskaber der går på tværs af køn og alder. Vi vil gerne skabe en social kultur, hvor det 

ikke er en sjældenhed, at en 11 år gammel dreng kan spille bordtennis med en 16 år gammel 

pige eller lave en af de andre aktiviteter, vi køber materialer til.  

 

Vi søger derfor om 132.000 kr. til indkøb af ovenstående materialer.  

 

Vi har været i dialog med Kultur- og fritids-medarbejderne, og sammen med dem finder vi 

de bedste placeringer til udstyret.  

Det bliver placeret således, at det ikke kommer i vejen for anlæggets service-folk når de skal 

udføre deres arbejde.  

 

Den løbende service af tingene vil blive udført af Sundby Boldklub 

 

Vi sørger for, at det købte udstyr er produceret af holdbare materialer således, at de kan 

blive brugt så lang tid som det overhovedet er muligt.  
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Budget: 

 

Udstyr  Pris inkl moms Antal  Total inkl moms 

Panna bane 54.000 1 54.000 

Teqball bord 30.000 1 30.000 

Bordtennisbord 22.000 1 22.000 

Bordfodboldbord 14.000 1 14.000 

Montering, levering 

mm. 

12.000  1 12.000 

   =132.000 kr  

 

Der er indhentet tilbud fra Tress på ovenstående.  

 

Oversigt over hvilke foreninger der er med i ansøgningen:  

 

Sundby Boldklub  

 

Tidsestimat over gennemførsel af projektet. 

 

Vi forventer, at tingene vil være indkøbt og opsat i 1. halvår 2025 

- Der er ikke lang leveringstid på ovenstående. Derfor vil det kunne blive leveret kort tid 

efter, at vi har modtaget tilsagn om støtte.  

 

På vegne af Sundby Boldklub 

Kim Grummesgaard 

Administrator og projektkoordinator.  
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Hermed fremsendes ansøgning til Forenings- og aftenskole pakken, fra Sundby Tennis- og 
Padelklub.  
 
Vi i Sundby Tennis står over for en stor udfordring angående vores to grønne tennisbaner, 
banerne er efterhånden gamle og nedslidte og kan ikke længere benyttes ordentlig til at 
spille tennis på. Banerne er så ujævne at bolden skifter retning efter at have ramt jorden.  
Banerne blev for 5-7 år siden også brugt af fodboldklubberne i Sundby Idrætspark. Banerne 
har derfor mange år på bagen, både som fodboldbaner og tennisbaner og nu kan vi 
simpelthen ikke trække renoveringen længere.  
 
Vi har indhentet to tilbud på renovation af banerne. Vi vedhæfter heri det billigste af de to 
tilbud.  
Dette tilbud lyder på 449.875 kr. inkl. moms.  
 
Heraf kan foreningen selv ligge 20% af beløbet svarende til 89.975kr.  
 
Vi søger derfor forenings- og aftenskolepakken om 359.900 kr.  
 
Vi ved at der ligger en plan for at forny Sundby Idrætspark og vi har været til møde med 
kommunens ”byggeafdeling” herom. De oplyser os af vi kan forvente at byggearbejdet 
opstartes om 2-3 år. Herunder kan de ikke sige hvornår der vil tages hul på at skulle bygge 
på tennisanlægget, men dette bliver formentlig ikke først for.  
Derfor kan vi se frem til måske at skulle blive på anlægget i de kommende 4-5 år.  
 
Hvis ikke vi får udskiftet disse to baner, kan man i den kommende sæson ikke spille tennis 
på disse baner. Det vil med sikkerhed betyde at flere medlemmer vil prøve at finde andre 
steder de kan spille tennis.  
Tennis er i øjeblikket populært og der er venteliste i mange foreninger. Dette betyder at 
færre folk kan spille tennis, hvis ikke vi ikke får fornyet disse baner.  
 
Vi som forening risikerer at miste en del af både vores junior medlemmer, hvor vi i forvejen 
har en venteliste. Disse to baner er 1/3 del af vores banekapacitet på tennisområdet. Det 
betyder at vi kun kan servicere 2/3 dele af vores 840 tennismedlemmer. Vi kan dermed stå i 
en situation hvor vi ikke har kapacitet til at have 280 eksisterende medlemmer.  
 
Vi håber derfor meget at i vil prioritere denne ansøgning, så vi kan fastholde vores 
medlemmer og samtidig forhåbentlig fortsat kan vækste på junior området.  
 
Sundby Tennis- og Padelklub er alene om denne ansøgning.  
 
Vi forventer at gå i gang med udskiftningen af banerne så snart tilsagnet er givet. Processen 
forventes afsluttet på denne side af sommerferien i indeværende år.  
 
Mvh 
Sundby Tennis- og Padelklub 
Bestyrelsen 
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Projektbeskrivelse   
 

Titel på projektet: Forøgelse af træningskapaciteten i SIK FIGHT   
 

Hvad søges der til:   
- 8 frithængende sandsække   
- 1 væghængte boksepuder   
- 1 speedbolde til væg   
- 1 gulv-til-loft speedbolde   
- 1 træningspads   
 

Projektbeskrivelse (max. 2000 tegn):  
Bokseklubben i SIK Fight har set en betydelig stigning i medlemsantallet det seneste år, herunder en 
velkommen tilgang af unge medlemmer. Denne vækst har skabt pres på vores nuværende træningsudstyr, 
især boksesækkene, og vi står nu overfor udfordringer med at tilvejebringe tilstrækkelig træningskapacitet 
for alle medlemmer. Den nuværende mangel på boksesække, vægpuder og diverse udstyr resulterer i 
begrænset træningstid og nedsat træningseffektivitet for vores udøvere. 
 

For at imødekomme behovet for mere træningstid og sikre, at alle medlemmer kan udvikle deres 
boksespidser på bedst mulige vilkår, søger vi støtte til køb af diverse træningsudstyr, herunder 8 
frithængende boksesække, 1 væghængte boksepude, 1 speedbold. Udstyret vil blive anvendt i vores 
træningslokaler, og det vil gøre det muligt for både begyndere og erfarne boksere at træne i fællesskab. 
 

Tilføjelsen af dette udstyr vil markant forbedre vores kapacitet, og muligheden for at træne flere medlemmer 
simultant vil understøtte den stigende interesse for boksning blandt unge piger og drenge. Dette vil ikke kun 
øge kvaliteten af træningen, men også bidrage til skabelsen af en mere inkluderende klubkultur, hvor alle 
føler sig velkomne og har adgang til de nødvendige resurser for at forbedre deres færdigheder. 
 

Adresse for projektet: SIK Fight, Nørrebrohallen, Bragesgade 5, 2200 København N   
Ejer af lokationen: SIK FIGHT   
 

Hvilke idrætsgrene kan faciliteterne bruges til?   
Faciliteterne vil primært blive anvendt til boksning, men også til andre former for kampsportstræning, der 
benytter boksepuder som en central del af træningen blandt andet Karate.   
 

Positive effekter for lokalområde og brugere:   
Udvidelsen af vores træningskapacitet gennem tilføjelsen af nye boksesække vil have en væsentlig 
indvirkning på medlemsoplevelsen og træningsmulighederne. Vi vil kunne tilbyde mere varierede 
træningsformer og bedre kvalitet, hvilket vil tiltrække og fastholde medlemmer, herunder den voksende 
gruppe af unge piger og kvinder. Dette vil styrke bokseklubben, men også det lokale fællesskab ved at 
fremme aktive og sunde fritidsaktiviteter for alle aldersgrupper.   
 

Forventet antal brugere pr. uge:   
Ca. 150-200 medlemmer forventes at benytte boksepuderne ugentligt, fordelt på træningshold og åbne 
træningssessioner.   
 

 

Andel af brugere under 25 år:   
Unge under 25 år udgør cirka 70 % af vores medlemmer, og vi forventer, at de fleste af disse vil drage fordel 
af den styrkede træningskapacitet i form af de nye boksesække.   
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Ansøgers tilknytning og eksisterende aktiviteter i lokalområdet:   
SIK Fight er en bokseklub med base i Nørrebrohallen – midt i en af Københavns mest befolkningstætte og 
unge bydele, hvor 46% af beboerne er under 30 år. Omgivet af flere boligsociale byggerier bl.a. 
Mjølnerparken, spiller klubben en vigtig rolle som samlingspunkt for lokalmiljøet, hvor mange børn og unge, 
herunder en del fra familier med begrænsede økonomiske ressourcer, finder et trygt fællesskab gennem 
boksesporten. 
Med støtte fra puljen vil vi ikke blot forbedre klubbens træningsforhold, men også styrke den 
fællesskabsfølelse, der er hjertet i SIK Fight. Et velfungerende træningsmiljø og adgang til ordentligt udstyr 
skal understøtte, at nuværende og nye unge medlemmer føler sig velkomne og kan udvikle sig både sportsligt 
og personligt. 
 

Budget og tidsplan:  
Projektets samlede udgifter: 48.275 DKK (inkl. moms)   
Anmodet beløb: 48.275 DKK (inkl. moms)   
Tidsplan: 6 mrd. 
 

 

 

    

Bokeseklubben af 1899-IK99 Antal Pris pr stk 

I alt DKK inkl. 
Moms 

Speedball 1 495 495,00 kr. 

Floorball gulv til loft 1 1295 1.295,00 kr. 

Pro Box  Maize Ball 6 kg 1 1195 1.195,00 kr. 

Vægpude 1 3995 3.995,00 kr. 

Sandsække 8 5000 40.000,00 kr. 

Trænings pad 1 1295 1.295,00 kr. 

I alt inkl. Moms     48.275,00 kr. 
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Projektbeskrivelse 

 

Titel på projektet: Støtte til indkøb af fleksibel boksering i Bokseklubben IK99 

 

Hvad søges der til:   
- Ny fleksibel boksering 

 

Projektbeskrivelse: 
 

Bokseklubben IK99 oplever en betydelig vækst i medlemsantallet, især blandt unge piger og drenge talenter. 
Denne tilstrømning har skabt et presserende behov for udvidet træningskapacitet, og vi står nu over for 
udfordringer med hensyn til plads og udstyr til at imødekomme alle vores medlemmers behov. Derfor søger 
vi støtte til at anskaffe en ny, fleksibel boksering, som vil kunne anvendes både til vores træning og til de 
boksestævner, vi planlægger at afholde tre gange om året. Vores første stævne finder sted i Idrætshuset den 3. 
maj 2025, og vi har erfaret, hvor udfordrende det er at skulle leje en ring til disse arrangementer. 
 

Den nye boksering vil være let at pakke væk, hvilket vil frigøre mere gulvplads til træning for vores mange 
nye medlemmer. Når ringen ikke er i brug til stævner, kan den nemt opbevares i klubben, hvilket giver os 
mulighed for at optimere udnyttelsen af træningslokalet og sikre, at alle medlemmer får adgang til de 
nødvendige faciliteter. Ringen kan hurtigt tages frem og pakkes væk til hver træning, når vi har 
boksesparring for vores unge talenter – en essentiel del af deres udvikling. 
 

Investeringen i en fleksibel boksering vil ikke kun forbedre træningskapaciteten, men også styrke 
fællesskabsfølelsen blandt klubbens medlemmer. Vi ønsker at skabe et miljø, hvor både begyndere og erfarne 
boksere kan træne sammen og udvikle deres færdigheder under optimale forhold. 
 

Adresse for projektet: Bokseklubben IK99, Svanemøllehallen, Østerbrogade 240, 2100 København   
Ejer af lokationen:Bokseklubben IK99   
 

Hvilke idrætsgrene kan faciliteterne bruges til?   
Faciliteterne vil primært blive anvendt til boksning, men også til andre former for kampsportstræning, der 
benytter boksering som en central del af træningen. 
 

Positive effekter for lokalområde og brugere:   
Tilføjelsen af en fleksibel boksering vil have stor betydning for vores medlemmer, da den vil muliggøre mere 
varierede træningsformer og højere kvalitet i træningen. Dette vil tiltrække og fastholde medlemmer, især 
blandt unge piger og drenge, samt fremme aktive og sunde fritidsaktiviteter i lokalområdet. 
 

Forventet antal brugere pr. uge:  
Ca. 150-200 medlemmer forventes at benytte bokseringen ugentligt, fordelt på træningshold og åbne 
træningssessioner. 
 

Andel af brugere under 25 år:   
Unge under 25 år udgør cirka 88 % af vores medlemmer, og vi forventer, at de fleste af disse vil drage fordel 
af den forbedrede træningskapacitet med den nye boksering. Vi vil også sige at vores medlemstal er 
eksploderet 300% fra 2023 til 2025  
 

Ansøgers tilknytning og eksisterende aktiviteter i lokalområdet:   
Bokseklubben IK99 er en veletableret institution med en stolt historie siden 1899. Vi har altid været en aktiv 
del af Østerbro og tilbyder daglige træninger, konkurrencer og sociale aktiviteter, der skaber en stærk 
klubånd og et positivt miljø for både unge og voksne i området. 
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Budget og tidsplan:  
Projektets samlede udgifter: 163.000 DKK (inkl. moms)   
Anmodet beløb: 83.000 DKK (inkl. moms)   
Tidsplan: 6 mrd. 
 

 

 

Bokeseklubben af 1899-IK99  Antal  Pris pr stk  I alt DKK inkl. Moms  
Boksering  1  163.000  163.000 kr.  
I alt inkl. Moms    163.000 kr 
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