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Børne- og Ungdomsudvalget

Uddybningsnotat til indstilling om Sundhedshuset på Nørrebro

Børne- og Ungdomsudvalget har ønsket en uddybning af indstillingen 
vedr. Sundhedshuset på Nørrebro, som skal behandles på mødet den 
9.5. 

Der er spurgt uddybende til følgende:

• Økonomiske forhold herunder
o Hvad de involverede forvaltninger bidrager med
o Et specificeret regnskab
o Om udgifterne kan deles ud
o Spørgsmål vedr. § 115
o Hvad der spares ved at lukke sundhedshuset

• Tilbudene i sundhedshuset
o Er der opgaver der burde løses i andre forvaltninger
o Er det i højere grad et integrationsprojekt

• Dokumentation
o Oversigt over besøgstal

Vedr. Økonomiske forhold

Der er udelukkende søgt om midler, der kan finansiere BUF 
aktiviteter (budgettet på 675.000 kr.), der bidrages derfor ikke med 
midler fra andre forvaltninger.

I tabellen nedenfor fremgår budget for Sundhedshuset. Budgettet 
dækker udelukkende BUF aktiviteter.

Sundhed, efterspørgselsstyret service, 4.62.89.1. Tal i 2007 PL
Udgifterne for Sundhedshuset fordeler sig således:

1 koordinator/projektleder 37 timer ugentligt1 360.000 kr.
1 sundhedsplejerske 20 timer ugentligt2 200.000 kr.

Pjecer, materialer, husleje, forplejning, kursus/uddannelse, 
udflugter med brugere, temaeftermiddage

40.000 kr.

Husleje 75.000 kr.

I alt 675.000 kr.
1)Varetager dels borgerrettede aktiviteter og dels administrative opgaver herunder budget, daglig ledelse, 
planlægning, koordinering og tværfagligt samarbejde.
2)Varetager hovedsalig borgerrettede aktiviteter

Da der udelukkende er tale om et budget for BUF aktiviteter kan
budgettet ikke deles ud.

Udvalget har rejst spørgsmål om muligheden for hel eller delvis 
finansiering af aktiviteterne i Sundhedshuset indenfor lov om social 
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service § 115, som omhandler Kommunens samarbejde med frivillige 
sociale organisationer og foreninger.

Aktuelt er de eksisterende sundhedsfremmende og forebyggende 
aktiviteter sundhedsfagligt funderet og varetages af Distrikt Nørrebros
sundhedsfaglige personale.

Aktiviteterne falder for nuværende ikke inden for rammen af lov om 
social service § 115. Ønskes frivillige sociale organisationer inddraget 
i arbejdet for eksempel ved målrettet at øge antallet af lokale 
netværksskabende aktiviteter, vil der være tale om en betydelig 
udvidelse af aktivitetsområdet, og det vil i en opstartsfase kræve 
ekstra medarbejderressourcer.

Da budgettet til finansiering af BUF aktiviteter i Sundhedshuset på 
Nørrebro ligger i SOF og nu er sparet væk på SOFs budget, vil BUF 
ikke spare noget ved en lukning af Sundhedshuset på Nørrebro.

Såfremt sagen ikke optages på ønskelisten for budget 2008 kan 
Sundhedshuset ikke videreføres i BUF i 2008.

For at undgå en lukning af Sundhedshuset i 2007 før BUU har truffet 
en beslutning om husets fremtid i forbindelse med budgettet for 2008 
foreslås det i indstillingen, at midler til driften i 2007 finansieres af 
uforbrugte midler i 2006 inden for BUU´s bevilling funktion 
4.62.89.1, som søges overført til 2007. Der kan alternativt anvises 
dækning for udgiften i 2007 inden for sundhedsplejens budget til 
metode- og kvalitetsudvikling på funktion 4.62.89.1. 

Vedr. Tilbudene i Sundhedshuset

Alle aktuelle aktiviteter i Sundhedshuset er sundhedsfremmende og 
sygdomsforebyggende og varetages af sundhedsfagligt personale. 
Aktiviteterne er rettet mod målgruppen børn, unge og deres familier 
og falder derfor indenfor Børne- og Ungdomsforvaltningens 
ressortområde.

Udover de overordnede mål for kommunens tilbud om sundhedspleje 
vægtes det, at en række aktiviteter målrettes lokale behov for 
sundhedsfremme og forebyggelse, og at disse aktiviteter tager 
udgangspunkt i den lokale befolkningssammensætning. 

Aktiviteterne i Sundhedshuset er således specifikt målrettet de lokale
behov og befolkningssammensætningen på Nørrebro. Da en stor del af 
befolkningen i Distrikt Nørrebro har anden etnisk baggrund end 
dansk, er enkelte af de gruppebaserede aktiviteter tilrettelagt for 
specifikke etniske grupper, hvor særlige sundhedsmæssige 
problemstillinger er aktuelle. Der er derfor ikke tale om et 
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integrationsprojekt, men om sundhedsfremmende og 
sygdomsforebyggende aktiviteter der udover at være 
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende også får en 
netværksskabende og integrationsfremmende effekt.

I forbindelse med udarbejdelse af handleplanerne for kommunens 
overordnede sundhedspolitikker er der lagt vægt på en særlig 
sundhedsindsats i udvalgte boligområder. Her vil det være naturligt, at 
sundhedsfremmende og forebyggende metoder og erfaringer fra 
aktiviteterne i Sundhedshuset vil danne model for implementering af 
handleplansforslaget på boligområdeindsatsen.

Vedr. Dokumentation

Oversigt over besøgstal for BUF aktiviteter i Sundhedshuset 2006. 
Aktivitetstal for første kvartal 2007 foreligger endnu ikke.

Aktivitet 1. halvår
20061

2. halvår 
20062

I alt

Sundhedsplejens generelle 
tilbud om åbent hus

650 208 858

Sundhedsplejens 
telefonrådgivning

Ikke registreret 25 25

Specialgruppetilbud til 
mødre med børn på 6 
måneder

139 75 214

Specialgruppe for unge 
mødre

64 0 64

Specialgruppe ’Mors 
Café’ for unge enlige 
mødre

65 31 96

Specialgruppe ’Fars 
legestue’

63 142 205

Specialgruppe 
’Efterfødselstilbud’ for 
sårbare kvinder, som ikke 
benytter etablerede tilbud.

0 46 46

Specialgruppe 
Forældreforberedende 
kursus ’Klar til barn’ med 
fokus på forebyggelse af 
hårdhændet behandling af 
børn.

38 0 38

Specialmødregruppe for 
arabisktalende

72 57 129

Specialmødregruppe med 
udenlandsk baggrund

40 41 81

Sundhedsplejens anonyme 
rådgivning

Ikke registreret 32 32

Jordemoderkonsultation, 
inkl. samarbejde om 
sårbare gravide

425 154 579
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Psykologrådgivning 108 72 180
Tandplejekonsultation 120 240 360

I alt 1784 1123 2907

1) januar, februar, marts, april, maj, juni og juli
2) august, september, oktober, november, december


