
Bilag 2

Familien på tværs
Metodeudvikling i familiearbejdet -Fællesprojekt BUF og SOF Nørrebro
Ift udvikling af tværfaglige metoder er der udarbejdet et konkret projekt som går ud på at etablere 
en koordineret og netværksdannende arbejdsform omkring 12 børnefamiler der opfylder mindst to 
af de udvalgte kriterier

l  Mere end 1 Barn under 14
l  Er på behovsbørnelisten hos sundhedsplejen
l  Der er modtaget indberetninger fra institution, skole eller omgivelser
l  1 af eller begge de voksne har psykiske problemer
l  1 eller begge de voksne i familien har misbrugsproblemer
l  Gråzonefamilier: behovs-  indberetning

De konkrete mål for indsatsen er
l  Gennem koordination af indsatsen mellem forvaltningerne, at forebygge dysfunktionalitet 

og understøtte tendentielt dysfunktionelle børnefamilierfamiliers evne til at løfte 
forældreopgaven

l  Herved at nedsætte nødvendigheden af foranstaltninger ift familien

De anvendte metoder vil ligge inden for felterne

l  Netværk
l  Koordination
l  Familiebehandling 
l  Undervisning 
l  Rådgivning og vejledning

Når der tales netværk og koordination skal §37A udvalgets funktion indtænkes

De involverede vil være 

l  Sundhedsplejen
l  Børnefamilieteamet
l  Psykologerne
l  Servicebutikken/Sundhedshuset
l  Institutioner
l  Skoler
l  ( BIF )

De fysiske udgangspunkter for indsatsen vil være Sundhedshuset og Servicebutikken, der 
komplementer hinanden ved at Sundhedshuset ud fra et sundhedsfaglig udgangspunkt bevæger sig 



henimod det sociale felt, hvorimod Servicebutikken tager sit afsæt i et socialfagligt udgangspunkt 
og nærmer sig det sundhedsfaglige

 Sundhedshuset  Servicebutikken

Sundhedsfaglig  Socialfaglig

Styring

Overordnet projektejer er Centerchef Henrik Bastholm/SOF Nørrebro og ansvarlig ift BUF er 
ledende Sundhedsplejerske Anne Greiersen

Der nedsættes en styregruppe bestående af Tom Kryger/Faglig Koordinator/SOF og Kirsten 
Holgersen/Sundhedshuskoordinator/BUF. 

Styregruppen sikrer koordinationen omkring den enkelte familie, ved at sætte de involverede 
aktører sammen med henblik på at få udarbejdet en koordineret handlingsplan for familien. 
Styregruppen fungerer efterfølgende kun som mediator ift konflikt og usikkerhed. Forvaltningen af 
opgaven vil for de to involverede betyde en nedtoning af ansvaret for en del opgaver, som forsøges 
dækket ind via vikarer mm

Evaluering

Ift metodeprojektet
l  Fokusgruppeinterviews med

l  Familierne
l  Styregruppen og koordinatorer
l  Involverede medarbejdere

Spørgsmålene og diskussioner skal udmunde i dels at opsamle erfaringerne. Ift de opstillede 
målsætninger vil der blive udarbejdet en sagsamnese ift den enkelte familie, der i givet fald vil 
kunne beskrive udviklingsretningen. Men der skal også udarbejdes et metodepapir som beskriver en 
best practice ift netværksbaseret tværfagligt arbejdsform med vanskeligt stillede familier

Økonomi

Projektstyring 2*18 timer  425.000



Evaluering:  55.000
Driftsudgifter inkl lokaleleje  135.000


