
 
   

 
Bilag 1. Yderligere tider der er fordelt til foreninger 

 

Forening Ønsker Krav til bassin Vi kan tilbyde 

PI 

Undervandsrugby:  

 

1,5 timers 

træningspas to 

gange om ugen.  

 

Gerne om 

torsdagen fra kl. 

20:00. 

 

Helst i 

Hillerødgade eller 

Øbro-Hallen 

dybde 3-5 meter. 

12-18 meter 

langt og 8-12 

meter bredt. 

Der er ingen 

passende 

erstatningstider 

IF Kæmperne af 98 

(motionssvømning 

for psykisk 

sårbare) 

2- 3 baner 1 time 

om ugen.  

 

Helst ikke om 

mandagen og 

helst ikke på 

Vesterbro 

Ingen krav, så 

længe der kan 

svømmes 

Hillerødgade 

bad, 2 baner, 

11-12 

Københavns 

Kajakpolo 

 

2 timers 

træningspas helst 

3 gange om ugen 

– mindre kan 

også gøre det.  

 

Interesseret i 

både 

eftermiddagstider 

og sene tider i 

hverdagen 

 

De skal kunne 

opbevare op til 

10 kajakker og 

andet udstyr 

25m. Der er ingen 

passende 

erstatningstider  
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onsdage 3 baner 

25 m bassin - 4 

timer starttid 

ikke senere end 

17 

Sundby Bad 2 

baner, torsdag 

16-19 

HSK Vandpolo – 

Vesterbro, 

Hillerødgade el. 

Frankrigsgade. 2 

timers 

træningspas 

mellem kl. 16-20. 

Mandag, tirsdag 

el. onsdag 

 

Elitesvømning – 

Emdrup, NEXS, 

Tingbjerg el. 

Vesterbro 

Svømmehal. 

Søndag 9-12, 

Tirsdag 05:45-

7:30 

 

Udspring – 

Vesterbro, 

Hillerødgade el. 

Øbro-Hallen. 1-2 

timers 

træningspas 1 

gang om ugen. 

25m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Søndag 4 baner 

(25m) 

Tirsdag helt 

bassin (25m) 

 

 

 

 

 

 

Udspringsbassin 

 

Der er ingen 

passende 

erstatningstider  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sankt Annæ, 

25m bassin, 

søndag kl. 20-

23, Tingbjerg 

Svømmehal, 

25m bassin, 

mandag kl. 21-

23 

 

 

Der er ingen 

passende 

erstatningstider 

KSI Vandpolo – 

Fleksibel i 

forhold til 

svømmehal. 1,5 

times 

træningspas 

gerne om 

torsdagen 

 

Svømning – 

Fleksibel i 

forhold til 

svømmehal. 1,5 

times 

træningspas fra 

Fuldt bassin 

eller halvt  

 

 

 

 

 

 

 

3-6 baner 

Emdrup 

Svømmehal. 

25m bassin, 

tirsdag 19:30-

21. 

 

 

 

 

 

Der er ingen 

passende 

erstatningstider 
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7-8 el. 17-22. 

helst mandag 

eller onsdag 

Bellahøj Skole 1,5 timers 

træningspas 

enten mandag el. 

torsdag fra 8-9:30 

25m Emdrup 

Svømmehal. 

Flipper 1 time 45 min. 

træningspas to 

gange om ugen.  

Minimum dybde 

på 3,5 m og Hele 

den dybe ende 

Der er ingen 

passende 

erstatningstider 

 

 

Yderligere tider der kan fordeles til foreninger 

Øbro 2,5 timer – bane 

1-6 – mandag kl. 

20.30-23 

  

Øbro 2,5 timer – bane 

1-6 – fredag kl. 

20.30-23 

  

 


