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Bilag 1. Prioritering af midler til eldrereform 11.juni 2024

Edoc-sagsnummer

Dette bilag beskriver forslag, der kan indga i prioritering af statsligt afsatte midler til en 2024-0188973

eldrereform i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

F2 sagsnummer
. . o 2024 - 10629
Bilaget indeholder falgende forslag, der kan prioriteres:

Sagsbehandler
1. Teknologi til hjemmepleje og plejehjem
2. Digital lesning for dialog med pargrende samt feelles overblik over opgaver

3. Biologisk lys péa plejehjem

1. Teknologi til hjemmepleje og plejehjem

Indsats Det foreslés at indkabe for 6,4 millioner kroner teknologi til
understottelse af borgeres selvhjulpenhed og samarbejde mellem
borgere og medarbejdere. Midlerne kan bl.a. anvendes til indkeb
af

- arbejdsstole med el-hejs, der hjaelper borgerne til at
kunne udfere flere dagligdagsopgaver selv og
automatiske drejesenge, der hjelper borgerne til selv at
kunne komme ind og ud af sengen.

- elektriske badestole til blandt andet sveert overvaegtige
borgere, der kan lette personalets arbejdsgange og
arbejdsstillinger og samarbejdet mellem borgere og
medarbejdere fx i forbindelse med personlig hygiejne og
sarpleje.

- forflytningsredskaber som understatter medarbejdernes
arbejdsmilje samt at borger deltager aktivt i forflytning.

Relevans ift. reform Forslaget understatter reformens visioner om gget
- Selvbestemmelse selvbestemmelse og bedre samspil mellem borgere og
- Kontinuitet

- Fasteteams medarbejdere

Volumen (antal bergrte Teknologierne er malrettet borgere pa plejehjem og i hjemme- og
borgere eller medarbejdere) | sygeplejen. Afhaengig af hvilke teknologier der er starst
efterspargsel p4, vil 6,4 millioner raekke til indkeb af ca. 350
teknologier, der vil kunne genbruges.

@konomi
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6,4 mio. kr.
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Skalerbarhed?

Forslaget er skalerbart.

Varigt - eller projekt

Projekt

Malgruppe Borgere og medarbejdere
Forretningsomrade Hjemmepleje og plejehjem
(enhedstype)

2. Digital lesning samt overblik og dialog

Indsats (navn og kort
beskrivelse)

Med budgetforslaget foreslas en indsats til at lette
kommunikationen og understgtte et mere fleksibelt samarbejde
med pérgrende. Gennem en foranalyse afdaekkes potentialet for
digital understgttelse af dialog og interaktion med pérgrende via
feelles overblik over opgaver og opgavedeling. Ved styrket
samarbejde gnskes ressourcer om borgeren at blive sat bedst
muligt i spil. Fokus er pa at afdaekke behov og @nsker hos borgere,
pargrende, ledere og medarbejdere for at blive klogere pa, om de
kan forenes, og hvilke digitale lgsninger det kraever.

Relevans ift. Reform
- Selvbestemmelse
- Tillid
Teet samspil...

Budgetforslaget er i trdd med aeldrereformens vision om at f4 et
teettere samspil med pérgrende, hvor 1) pérgrende ses som en
ressource i forhold til den Igbende tilrettelaeggelse af og
samarbejde om hjeelp og pleje og 2) et samarbejde etableres i
forbindelse med tildeling og udfersel af hjeelpen i det omfang,
borgeren gnsker det og 3) stette til de pargrende - og seerligt de
péregrende der passer en &ldre med nedsat funktionsevne.

Volumen (antal bergrte
borgere eller medarbejdere)

Digital understattelse: Der seges om midler til en foranalyse. En
endelig digital lesning vil bergre alle borgere med pargrende i
hjemmeplejen.

@konomi

2024 2025 2026 2027

0,5 mio. kr. - -

Skalerbarhed?

Forslaget er ikke skalerbart

Varigt - eller projekt

1. Aflgsning i hjemmet er et varigt tilbud

2. Afdeaekning af digital understattelse af feelles opgaveoverblik
og deling gennemfgres i perioden 3. - 4. kvartal 2024 til 1.
kvartal 2025 mhp. at udarbejde budgetgnske til Budget 26

Malgruppe

Pérgrende til aeldre borgere i SUF

Forretningsomrade

(enhedstype)

Aflgsning vedr. hjemmeplejen.
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3. Biologisk lys pa plejehjem

Indsats (navn og kort
beskrivelse)

Der ansgges om midler til yderligere implementering af
biologisk lys pa plejehjem. SOU har tidligere prioriteret hhv. 3,2
og 5 mio. kr. Det har muliggjort implementering af biologisk lys
pé Neurorehabilitering KBH, Pilehuset, Slottet og Damsggaard.
Forvaltningen brugte eksisterende midler til at implementere pé
Kastanjehusene, der var med i udviklingen af lamperne. Bade
borgere og medarbejdere har vaeret begejstrede over den ggede
trivsel, der fulgte med det biologiske lys.

Erfaringer fra de ferste implementeringer peger p4, at det koster
ca. 23.000 kr. pr plejebolig for fuld implementering i alle
lejligheder, feellesarealer og serviceomrader. Omkostningerne er
dog afhaengige af plejehjemmenes bygningsmaessige
beskaffenhed og mulighed for medfinansiering fra
boligorganisationerne. For 5,5 mio. kr. kan der saledes sikres
biologisk lys til minimum 235 borgere og lige sd mange
medarbejdere.

Relevans ift. reform
- Selvbestemmelse
- Tillid
- Teetsamspil...

| trdd med eeldrereformens vision om at fremtidssikre
aldreplejen via velfeerdsteknologi er malene med indsatsen:

e Atgive de @ldre hgjere trivsel ved at understatte deres
degnrytme gennem biologisk lys. Dette kan bidrage til
feerre tilfaelde af fald, manglende appetit, uro,
nedtrykthed, depression

e Atsikre et godt arbejdsmiljg til medarbejderne, der kan
bidrage til feerre sygedage.

Mélene bidrager ogsa til atimedega arbejdskraftmanglen og
gere kgbenhavnske plejehjem til attraktive arbejdspladser.

Volumen (antal bergrte
borgere eller medarbejdere)

e 235 beboere, der bor pa plejehjem i Kgbenhavns

@konomi

Kommune
e 235 medarbejdere pé plejehjem i Kebenhavns
Kommune.
Midlerne bruges til indkgb og installering af lyslasningerne
2024 2025 2026 2027
5,5 mio. kr. - - -

Skalerbarhed?

Biologisk lys er egnet til alle plejehjem, og der kan séledes
skaleres i forhold til at implementere pa faerre eller flere
plejehjem.

Varigt - eller projekt

Projekt

Malgruppe

Plejehjemsbeboere og medarbejdere pa plejehjem

Forretningsomrade

(enhedstype)

Plejehjem
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