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6. august 2014 
 

Oplæg til Københavns Kommune. 
 

 
Indledning, nøglepersoner 
På baggrund af at Københavns kommune (KK) opfører en ny skøjtehal i Ørestaden, med 
ibrugtagelse i 2016, er vi en gruppe ishockey folk som har stiftet Copenhagen Lions (CL), en 
forening, som vil have ishockey, kunstskøjteløb, sledgehockey og rulleskøjteløb/hockey på 
programmet.  
I en storby som København er det glædeligt, at KK bygger en ny og fin skøjtehal med en 
perfekt beliggenhed i Københavns nye bydel Ørestad.  
CL vil med fire forskellige sportsgrene, hvoraf tre af dem er vintersportsgrene, være med til at 
skabe et nyt, solidt og mangfoldigt foreningsliv i Ørestad. 
 
Mogens Friborg har som mangeårig udøver, træner og leder inden for ishockeysporten sat 
dette projekt i søen, og med hjælp fra DIU samt flere personer med mangeårigt kendskab og 
tilhørsforhold til ishockey og kunstskøjteløb i DK. 
 
Mogens Friborg har højeste træneruddannelse inden for ishockey sporten, har været træner og 
leder siden 1981, og er i dag assisterende træner på U16 landsholdet og uddannelseskonsulent 
i DIU. 
 
Derudover er det erfarende folk som er med i CL’s bestyrelse, ungdoms- og senior udvalg, folk 
som har årelange erfaringer fra ishockey og kunstskøjteløber foreninger i Københavnsområdet; 
Jørgen Jensen, Tone Hay, Hjørdis Wederwang, Erling Nielsen, Michael Stougaard, Jan 
Sørensen, Jonathan Willumsen, Lukas Willumsen, Christian Rahbek Leth og Christina Friborg. 
 
Dertil kommer trænere og ledere, som skal engageres i de kommende godt 2 år der er til at 
skøjtehallen står klar i 2016. 
 
 
Copenhagen Lions 
CL blev stiftet på en stiftende generalforsamling d. 28. februar 2014 i henhold til gældende 
regler for idrætsforeninger, og i den forbindelse blev der indsat en kompetent bestyrelse. 
  
CL har d. 1. marts 2014 ansøgt om optagelse i DIU, og søger fra d. 4. august optagelse i DSU. 
 
CL’s navn og logo er inspireret af Københavns Kommunes Våbenskjold fra 1660’erne, hvor to 
løver er repræsenteret. Her under det officielle logo; 
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CL’s officielle farver vil være sort, hvid og rød. 
 
CL’s spilledragt for ishockey vil være; 
Sort hjemmebane, hvid udebane og rød i internationale sammenhæng. 
 

   
 
 
Kunstskøjteløber afdelingen vil bruge farverne sort og rød. 
 
CL vil så snart der er skabt grundlag for det, søge optagelse i DRU, Danmarks rulleskøjte 
union. 
 
CL har indgået samarbejde med Malmø Sledgehammers, som er en hadicap ishockey klub. 
 
 
Foreningen 
CL skal være en moderne forening med gode forhold for, børn, unge og voksne. Disse behov 
skal tilgodeses, både i klubfaciliteter og omklædningsrum. CL skal rumme både bredde- og 
eliteidrætten på en måde, så der er plads til alle. 
 
CL består af; 

- Ishockey 
- Kunstskøjteløb 
- Sledgehockey (Handicap ishockey) 
- Rulleskøjtehockey 

 
CL skal fra første sæson være en forening baseret på gode værdier og gennemsigtighed, med 
det mener vi at alle skal vide hvad rammerne er for at være med i CL.  
Medlemmerne skal fra starten af have følelsen af medejerskab og at CL er et rart sted at være. 
 
CL skal være et topprofessionelt opbygget projekt hvor der er 100% styr på økonomien, der 
må ikke oparbejdes underskud, og der skal hensættes en procentsats af alle indtægter til brug 
ved fremtidige projekter mm. 
 
CL vil være banebrydende inden for skøjtesporten i DK og introducere derfor, en ny og samlet 
skøjteuddannelse bistået af både kunstskøjteløber og ishockey trænerne.  
 
Sportsligt skal der i CL være en synlig ”Rød tråd” så alle kan se hvad CL står for og har som 
målsætning. Det forventes, at CL´s ishockeyafdeling inden for en 10 årige periode har hold i 
alle rækker og et senior hold i landets bedste række.  
Til en start vil der ikke være elite kunstskøjteløb i CL, hvor der skal satse på børn og unge, 
som ønsker at have et sundt og aktivt idrætsliv. Der skal årligt laves DSU mærkeprøver. 
Rulleskøjte sporten skal i CL også henover tid repræsenteres med hold i alle rækker, og et 
senior hold i den bedste række. 
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For handicap ishockeyens del, vil vi skabe et nyt og spændende tilbud til borgere i København 
og omegn, som er ben handicappet. En handicap sport som også kan dyrkes i fællesskab med 
ikke handicappede  
 
 
Proces 
Vi har i CL et ønske om at komme i gang med et senior ishockey hold i sæsonen 2014-2015, 
såfremt der er mulighed for at få 2½-3 timers istid, om ugen, i Østre skøjtehal eller en anden 
skøjtehal i Københavns området. 
Derudover har vi i det indgåede samarbejde med Malmø Sledgehammers aftalt, at vi indtil den 
nye skøjtehal står klar kan komme over og træne sammen med dem i Malmø.   
Dette vil kræve økonomisk støtte til transport og trænere/ledere lønninger. 
 
DHIF har vist stor interesse for sledgehockey i CL, hvilket betyder, at DHIF vil være 
behjælpelig med at skabe kontakt til interessenter og videreformidle sledgehockeyen af 
formelle kanaler. 
 
Derudover vil vi i CL fra sæsonen 2014/2015 starte en intern træneruddannelse af træner, 
som skal uddannes til at varetage CL’s skøjteløber uddannelse/rekruttering. 
 
Fra sæsonen 2016-2017 vil der blive tilmeldt ishockey hold i rækkerne U7 og U9.   
 
Ud over aktiviteter inden for de forbundsrelaterede idrætsgrene vil CL indgå samarbejde med 
skoler og daginstitutioner i nærområdet, samt andre idrætsgrene. 
 
Derudover skal CL tilbyde firmaer i nærområdet mulighed for at komme til firmaevents og/eller 
-turnering. 
Offentligt skøjteløb vil være en vigtig del af opstarten og det fremtidige rekrutteringsgrundlag 
for CL, samt en god indtægtskilde. 
 
 
Økonomi 
CL vil tilbyde aktiviteter for skoler, SFO, virksomheder og andre brugere i lokalområdet, og CL 
tager derfor udgangspunkt i, at KK yder økonomisk bistand til særlig indretning af skøjtehallen 
og forskellige driftsposter samt hjælp i forbindelse med de forhold, der vedrører 
Folkeoplysningsloven, incl. årlig revision. Det vil være nødvendigt med løbende økonomisk 
opbakning i de første fem af CL’s leveår.  
 
Overslag på de indkøb/investeringer, som er nødvendige for opstart af CL, er vedlagt i nyt 
dokument 
 
De opgaver, CL vil løfte for lokalområdet, og med henblik på bedst muligt at kunne udnytte 
skøjtehallens kapacitet, er følgende; 
  

- Offentligt skøjteløb 
- Skole- og institutionsbrug (idræt og fritid, lektiehjælp mm.) 
- Firmaevents 
- Is-disco 
- Forening(er) 
- Mm. 
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CL skal inden for en kort årrække kunne køre økonomisk selvstændigt uden om KK. 
 
 
Drift 
CL ønsker at stå for driften af offentligt skøjteløb; udlejning af skøjter og entré betaling. 
 
Derudover vil CL være meget interesseret i at få den daglige drift af skøjtehallen. 
 
 
Økonomisk overslag 
Økonomisk overslag er vedlagt separat og mere detaljeret, som ønsket på foreningsmødet d. 
3. juli 2014. 
 
 
Samarbejdspartnere og interessenter 
Københavns Kommune  
De respektive idrætsforbund, samt DIF 
Virksomheder i nærområdet 
Skoler og institutioner 
Andre foreninger. 
 
CL vil indgå i formelle samarbejder med nærområdets skoler og institutioner, og det vil være 
nærliggende at der bliver etableret fritidshjems- og klub faciliteter i skøjtehallen, i tilknytning 
til CL. 
 
CL skal i samarbejde med andre foreninger i lokalområdet skabe et sundt og godt fritidstilbud 
til den nye bydels børn, unge og voksne. 
 
Virksomheder vil være en vigtig del af det økonomiske grundlag for en forening med elite-
ambitioner, derfor vil CL tilbyde firmaevents, og såfremt der er tilslutning til en firmaturnering 
vil en sådan kunne skabes og være det første af sin art inden for ishockeyen. 
 
 
Medier 
Der er allerede nu hosted site for CL’s hjemmeside ( www.copenhagenlions.dk og 
www.copenhagenlions.com ), oprettet mailadresse ( copenhagenlions@gmail.com ) og 
Facebook gruppe/side (copenhagenlions). 
 
 
Mod ishockey ”Eliten” 
Kortfattet gennemgang af CL’s vej frem mod ishockey ”Eliten” 2026/2027 og hvad der kræves 
for, at en så langsigtet målsætning kan indfries. 
 
Erfaringer fra tidligere rekrutteringsarbejder viser, at der med den rigtige viden og mandskab 
er mulighed for at rekruttere mellem 40-50 nye udøvere pr. sæson. Dette antal vil stige 
løbende i takt med CL’s udvikling. 
 
Tabel på de næste sider viser det potentielle udviklingsperspektiv i ishockey afd. baseret på 
vores erfaringer. 
En forudsætning for at nå ”Eliten” i 2026/2027 er, at CL inden da har fået opbygget en 
ungdoms afd. fra U7-U20 med min. 35-45 spillere på hvert hold, så klubben kan blive 

http://www.copenhagenlions.dk/
http://www.copenhagenlions.com/
mailto:copenhagenlions@gmail.com
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selvforsynende med spillere til eliteholdet. Odense Ishockey Klub formåede at gå fra ny klub til 
eliteklub på ti år. 
 
For at nå dette mål kræver det; 
 

 Et målrettet rekrutteringsarbejde 
 Fastholdelse af spillere, trænere og ledere 
 En god spiller-, træner- og lederuddannelse 
 En god og sund organisation 
 Et økonomisk stærkt fundament 
 Et eliteprojekt, som kan fremme Copenhagen Lions status i Københavns Kommune, 

blandt evt. investorer og interessenter 
 Støtte fra DIU, DIF, Team Copenhagen mm. 
 

CL’s vej frem mod ”Eliten” som ny forening i KK vil kræve et solidt og godt samarbejde mellem 
CL, DIU, Team Copenhagen og KK, et samarbejde som skal styrke fastholdelse, udvikling og 
uddannelse af ungdomsspillerne i CL. 
 
Det forventes at CL’s medlemstal i 2026/2027 vil være i omegnen af 600 medlemmer, hvilket 
vil være et realistisk mål. 
 
Der er i denne udregning taget højde for frafald og tilgang af medlemmer fra andre klubber 
igennem årene. 
 

 

U7/U9/U11 

40-50 

2016 

U7/25 

U9/25 

U11-U15/20 

Antal 

65 

1. Hold/15 

2016/2017 

U7/30 

U9/25 

U11/15 

U13-U15/20 

Antal  

85 

1. Hold/25 

2017/2018 

U7/35 

U9/35 

U11/25 

U13/15 

U15/10 

Antal 

120 

1. Hold/25 

2018/2019 

U7/50 

U9/45 

U11/35 

U13/25 

U15/15 

Antal 

170 

1. Hold/30 

2019/2020 
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U7/60 

U9/50 

U11/45 

U13/35 

U15/25 

U17/10 

Antal 

225 

1. Hold/35 

2020/2021 

U7/60 

U9/50 

U11/50 

U13/45 

U15/35 

U17/25 

Antal 

265 

1. og 
2.Hold/55 

2021/2022 

U7/60 

U9/60 

U11/60 

U13/55 

U15/45 

U17/35 

U20/15 

Antal 

330 

1. og 2. 
Hold/60 

2022/2023 

U7/60 

U9/60 

U11/60 

U13/60 

U15/55 

U17/45 

U20/25 

Antal 

365 

1. og 2.  
Hold/60 

2023/2024 

U7/70 

U9/70 

U11/60 

U13/60 

U15/60 

U17/55 

U20/35 

Antal 

410 

1. og 2. 
Hold/60 

2024/2025 
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U7/70 

U9/70 

U11/60 

U13/60 

U15/60 

U17/60 

U20/40 

Antal 

420 

1. og 2.  
Hold/70 

2025/2026 

U7/80 

U9/80 

U11/70 

U13/70 

U15/70 

U17/60 

U20/45 

Antal 

475 

Elite, 1. og 
2. Hold/90 

2026/2027 
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CL’s bestyrelse – udvalg, web. mm. 
 
Bestyrelse; 
Formand; Mogens Friborg – spiller/træner/leder/sportschef/uddannelseskonsulent DIU, 
Ass.træner U16 landsholdet. 
Næstformand; Erling Nielsen – forældre/mangeårig hjælper i københavnske ishockey 
klubber/tidligere formand KSF, DIU-udvalg  
Kasserer; Jørgen Jensen – spiller/træner  
Bestyrelsesmedlem; Jan Sørensen – forældre/hjælper i københavnske ishockey klubber  
Bestyrelsesmedlem; Jonathan Willumsen – spiller/træner  
Bestyrelsesmedlem; Tone Hay – tidligere formand i Skøjten, og mangeårig træner og leder. 
Bestyrelsesmedlem; Hjørdis Wederang – bestyrelsesmedlem og mangeårig leder i Skøjten  
Suppleant; Lukas Willumsen - spiller 
Suppleant; Christian Rahbek Leth – tidligere bueskytte på ungdomslandsholdet 
 
Ungdomsudvalg; 
Michael Stougaard – spiller/træner/leder/istidskoordinator/bestyrelsesmedlem 
Mogens Christensen – holdleder/bestyrelsesmedlem 
Jette Binder – bestyrelsesmedlem/formand HVIK 
Tone Hay 
Hjørdis Wederwang 
 
Senior udvalg; 
Jonathan Willumsen – spiller/træner 
Suppleant; Lukas Willumsen - spiller 
Suppleant; Christian Rahbek Leth – tidligere bueskytte på ungdomslandsholdet 
Erling Nielsen – forældre/mangeårig hjælper i københavnske klubber/tidligere formand KSF, 
DIU-udvalg  
 
Web-ansvarlig; 
Christina Friborg – forældre 
 
Der er flere som har vist interesse for at være med til at bygge CL op, disse personer er 
engageret i andre ishockey klubber og vil først være aktive i CL når den nye hal står klar. 
 


