Bilag 3. 16. maj 2011
Reformprogram - Indsatser og budgetensker
JKritiske aktiviteter Indsatser i reformprogrammet |Budgetgnske Intern omstilling IBesparelse (med investeringscase)
(evt. med
investeringscase)
2012 2013 2014 2015
Service Anleg Service Anleg Service Anleg Service Anleg
Spor 1 Steaerkere faellesskab
Abne dare for civilsamfundet Kgbenhavns Kommune slar dgrene op - lokalt, let og professionelt 1.000 1.000 1.000| 1.000
Flere netveerk og steerkere relationer, Maltider i feellesskab 5.000| 5.000| 5.000| 5.000|
Et opgor med ensomheden
Pargrende - inddragelse og dialog X
Stotte til den naere familie Demensskole for pargrende 1.000 1.000 1.000| 1.000
Hjeelp i livskriser — sorgstgtte 1.500 1.500 1.500| 1.500
Spor 2 Mere frihed
Aktiverende praktisk hjaelp til renggring og tgjvask Pilotprojekt om Effektiviseringsforslag:"Tgjvask, renggring og
turvask indkgb som midlertidig ydelse" og "&ndrede
Stotte til selv at klare praktiske visitationskriterier pa renggring og tgjvask"
opgaver Madlavning i fellesskab med andre X
Herre i eget hus - borgeren foretager selv de daglige indkgb X
Baekkenbundstraening X
Stotte til livskvalitet i Fri for fald " ]
hverdagen Cykler i byen 350 1.500] 350 350 350
Boliger til fremtidens zeldre
Velfeerdsteknologiske plejecentre
Nye teknologiske Igsninger til gget selvhjulpenhed hos 2.850 100 1.800 1.000 350 10.000| 350 10.000| Effektiviseringsforslag: "Modelprojekter for
Teknologi som stgatte til det |kgbenhavnerne afprevning af ny teknologi" og "Implementering af
gode aldreliv plejetoiletter")
Teknologiske Igsninger letter medarbejdernes hverdag X
Bedre sarbehandling ved telemedicin 1.500 250 800 900 900
; Feelles tilgang til forandringerne pa arbejdspladserne 1.600 2.300
g ‘Zﬁgg::g kraver styrket Mere tid til faglig ledelse 6.700 9.000 9.000 9.000
Steerkere faglig vejledning til traening 5.000 3.800 3.800 3.800
Spor 3 Stoerre tryghed
Tidligere i plejebolig - storre Tidligere i plejebolig - stgrre livskvalitet 500 200 X
livskvalitet
Fzerre forskellige hjeelpere hos hjemmeplejemodtagere X
Fzerre forskellige hjelpere hos
hjemmeplejemodtagere
Styr pa medicinen X
Bedre forhold for ldre Lindring til alvorligt syge 2.000) 5.000) 2.000 2.000) 2.000)
medicinske patienter — - -
Tidlig indsats sa feerre borgere indlaegges 4.900 850 300 300
Spor 4 Hgjere faglighed
Plads til og grundlag for Mere plads til faglighed X
faglighed Den lzerende arbejdsplads 7.600
Flere maend til fremtidens opgaver X
Rekruttering og fastholdelse Sats. pa fagllighed hos fremtidens medarbejdere X
Seniorordninger
Nye lederprofiler X
Vi vil det harde arbejde til livs 1.000 1.000
Til kamp mod nedslidning
Total 34.900 6.850 30.600 1.000 25.200 10.000 25.200 10.000|




Sundhedspolitikken - Indsatser og budgetensker

Indsatser |Budget¢nsker
2012 2013 2014 2015
Service Anlaeg Service Anlaeg Service Anlaeg Service Anlaeg
Spor 1 Mere liv - Bedre liv
"Udvikling og afprgvning af model for multifunktionel indretning
af kommunale institutioner" (model for hvordan der systematisk
kan indarbejdes overvejelser om multifunktionalitet og
Udvikling og afpravning af model |bevaegelsesfremme i Kejds opgavelgsning, herunder anbefalinger
for multifunktionel indretning af til konkrete metoder og redskaber for multifunktionel indretning)
kommunale institutioner 1.000 1.000 1.000|
Spor 2 Sund og aktiv hverdag
Sundhed i beskeeftigelses- "Integrere tilbud om rygestop, alkohol og motion i
indsatsen beskeeftigelsesindsatsen til unge ledige; Etablere
sundhedsvejledning og opfglgende indsatser til
kontanthjaelpsmodtagere, herunder borgere med anden etnisk
baggrund; Fremme helhedsforstaelsen om sundhed i jobcentrene
Jgennem kompetenceudvikling af medarbejderne”
2.500 2.500
Spor 3 Mere lighed i sundhed
Understette og fremme "Etablere flere faciliteter til idraet samt flere
motionstilbud szerligt méalrettet bevaegelsesfremmende byrum i de tre bydele med social ulighed i
motionsuvante voksne i sundhed"
geografisk prioriterede omrader
preeget af social ulighed i
sundhed.
(Fzelles budgetgnske med KFU)
Spor 4 Bedre forebyggelse og behandling
o "Udbrede behandlingen af overvaegtige bgrn, sa tilbuddet bliver
B@rn med sveer overvaegt bydaekkende" 1.000 1.000 1.000| 1.000
Sundhedshuse - struktur med 5 [Fuld udrulning af strukturen med 1 sundhedshus i hvert
sundhedshuse og 5 nye lokalomrade og 5 nye sygeplejeklinikker til de bydele, hvor der
sygeplejeklinikker Jikke ligger et sundhedshus 0 * 0 * 22.800 22.800
"Styrk?tilbud om rehabilitering til 2eldre med funktionstab, samt 9.400 10.400| 10.400| 3.000
Sundhedshuse (patientrettet borgere med kronisk sygdom i sundhedshuse og pa
forebyggelse rehabiliteringsafdelinger"
Udvide og udvikle tilbud om "Udvide og udvikle tilbud om rehabilitering til borgere med kraeft"
rehabilitering til borgere med (flere forlpb)
kreeft 3.600 4.700 5.400 5.400
"Give tilbud om sundhedsradgivning, fysisk aktivitet, rygestop,
Fuld udrulning af de borgerrettede |samtaler om alkohol samt vejledning om kost i sundhedshusene"
tilbud i Sundhedshuse 5.500 5.500 5.500 5.500
"Understgtte og medvirke proaktivt til samarbejde med private
virksomheder, hospitaler og almen praksis om udvikling af
telemedicinske Igsninger til borgere med kronisk sygdom"
Telemedicin sundhedsaftaler 1.000 1.800 1.700 600 2.100 800 2.100 800
"Sikre fastholdelse af livsstilsaendringer efter radgivnings- og/eller 1.100 1.500 1.300|
behandlingstilbud gennem aktiv udslusning fra sundhedshusene i
Frivillig stette til at fastholde sund Jsamarbejde med lokale foreninger/frivillige"
livsstil
Total 25.100 1.800 28.300 600 49.500 800 39.800 800

* Anlaegsudgifter til 5 sygeplejeklinikker skal kvalificeres




