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NOTAT 

Bilag 3 - Retningslinjer for tildeling af boudlæg fra 
borgere på plejeinstitutioner 
 
Formål 
Boudlægsmidlerne fra borger på plejeinstitutioner anvendes til gavn 
for ældre borgere på plejeinstitutioner, der giver udtryk for, at de føler 
sig ensomme og som lever et socialt isoleret liv uden tilstrækkelig 
kontakt til familie, venner, naboer mv. Boudlægsmidlerne anvendes 
primært til aktiviteter, der støtter ensomme borgere i at bryde 
ensomhed og social isolation. 
 
Initiativer 
Der kan ydes støtte til initiativer, der har til formål at styrke den ældre 
borger, så vedkommende selv bliver i stand til at bryde den sociale 
isolation. 
 
Det kan for eksempel være: 

 Rejser i Danmark herunder løn til medarbejdere.  

 Initiativer der foregår i mindre grupper af ligestillede ældre 
borgere. 

 Initiativer der har et oplysende eller oplevelsesmæssigt 
indhold. 

 Initiativer der har fokus på at styrke gode oplevelser omkring 
måltiderne. 

 
Initiativerne skal have bæredygtige perspektiver forstået på den måde, 
at de skal have længerevarende effekt på den ældres sociale liv.  
 
Det er ikke muligt at støtte initiativer, hvortil der er knyttet varige 
driftsudgifter, eller hvor der er behov for flerårlige bevillinger.  
 
Ansøgning 
Der er ingen ansøgningsfrist til puljen. Ansøgning sendes til Center 
for Omsorg, som løbende godkender ansøgninger og udmønter puljen. 
Efter endt aktivitet skal ansøger aflægge rapport og regnskab til 
Center for Omsorg.   
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