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Tryghedsindeks for København
Overvågning og måling af udviklingen af trygheden, såvel den 
oplevede tryghed som den faktuelle kriminalitet er en væsentlig 
forudsætning for Hotspot. Til det formål laves et tryghedsindeks. 

Tryghedsindekset for København

Tryghedsindekset måles gennem en kombination af tre faktorer:
1) Politiets kriminalitetsstatistik og brandvæsenets registreringer,
2) En tilfredshedsundersøgelse af beboerne med fokus på følelsen 

af tryghed, og 
3) En baggrundsvurdering af de socio-økonomiske data for 

området. 

Disse tre parametre kombineres i en total score, betegnet 
”Tryghedsscoren”, som viser hvordan trygheden er i byen generelt 
og opdelt på bydele. Tryghedsscoren bruges til at se på årsagerne 
til utrygheden samt behovet for indsats for at øge trygheden i et 
område. Særligt belastede bydele støttes eventuelt via særlige 
initiativer.

På den måde kan tryghedsmålingen bruges til at sammenligne 
områder, delområder og give en oversigt over trygheds- og 
sikkerhedssituationen i byen og dens bydele. 

Indekset gives endeligt et tal fra 1 til 10 på den totale T-score for et 
område, svarende til en inddeling i fx:

• Ikke sikker: Tryghedsscore < 3,9 

• Problem: 3,9 =< Tryghedsscore < 5,0,

• Truet: 5.0 =< Tryghedsscore < 6,0,

• Opmærksom: 6,0 =< Tryghedsscore < 7,1 og 

• (Rimelig) Sikker: 7,1 < Tryghedsscore.  

1) De objektive data (eller kriminalitetsstatistikken) leveres fra 
politiet og brandvæsenet. Her er brug for bl.a.:

• Faktisk kriminalitet (sigtelser og hændelser) pr km2 (politi)

• Sigtedes bopæl pr km2 (politi)

• Brandanmeldelser pr km2 (brandvæsen)

• Anmeldelser pr anmelders bopæl (politi)

Igennem disse tal kan det vurderes, hvor problemerne ligger uden 
at glemme, at det er kendetegnende at kriminelle typisk ikke bryder 
ind i eget boligområde, hvorfor en hensigtsmæssig indsats derfor 
skal omfatte både udøvelses- og beboelsesområdet for den 
kriminelle. Særligt ved transitområder kan der være relevant at 
sammenligne et generelt indekstal med et indekstal kun for 
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anmeldelser af områdets beboere. Tallene korrigeres i forhold til 
antal adresser eller beboere for at finde en sammenlignelig 
(normaliseret) sats.

2) De subjektive data (eller tryghedsfølelsen) leveres bl.a. af en 
tilfredshedsundersøgelse blandt et repræsentativt udsnit af borgere 
i Københavns Kommune og registrerede anmeldelser uden 
sigtelser hos politiet:

• Vurdering af nabolagsproblemer? 

• Viktimisering i det sidste år/kvartal? 

• Generel bedømmelse af tryghedsfølelse (evt. brug af SFI-
inklusionsindikator, tryghedsindikatordelen af integrations-
barometret eller naboskabsmodellen)

• Persondata mht. køn/alder/baggrund/evt. etnicitet

Ved at spørge til kombinationen af viktimisering og 
nabolagsproblem får man en forståelse af, hvad der fylder og hvad 
grunden er. 
Ved yderligere at kombinere med anmeldelser til politiet, der ikke 
munder ud i en sigtelse, fås en idé om hvilke aspekter der har 
indflydelse på den generelle tryghedsfølelse med henblik på at 
kunne målrette indsatsen. 

3) Baggrundsdata (eller socio-økonomisk statistik) og vurderinger 
af boligområdets tilstand indsamles fra kommune og 
boligselskaber. Data kan her f.eks. omfatte:

• Boligværdi 

• Befolkningssammensætning (inkl. % lejeboliger, alder, køn)

• % kontanthjælpsmodtagere 

• Antal indbyggere 

• Sociale sager hos SSP 

• Fraflytning fra/indflytning til området

Baggrundsdataene kan bidrage til en forståelse af, hvad der er gået 
galt, og hvordan det kan rettes op på.  Det siger desuden noget om 
den sociale situation i boligområdet. 

Når en bydel går i ”rødt” – Tryghedsscore < 3,9
Såfremt udviklingen i en bydel vurderes som ikke sikker 
(Tryghedsscore < 3,9) iværksættes en dybdegående analyse med 
henblik på vurdering af de konkrete problemstillinger i bydelen og 
i hvilke dele af bydelen, de forefindes. 

Såfremt analysen viser, at der er tale om problemstilling af 
kompleks karakter, hvis løsning forudsætter genopretning af 
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lokalområdets bæreevne, forelægges indstilling herom for 
Borgerrepræsentationen i forbindelse med den årlige forelæggelse 
af tryghedsindekset. 


