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Sundheds- og Omsorgsforvaltningens forslag til justeringer

At der generelt skal større fokus på test af hiv. Det gælder både for gruppen af mænd, der 

har sex med mænd og etniske minoriteter, som er i risikogruppen.

I midtvejsrevideringen foreslås følgende indholdsmæssige justeringer. Justeringerne vil 
blive udmøntet i forbindelse med udarbejdelse af projektbeskrivelserne som de 
involverede organisationer udarbejder én gang årligt.  

At der generelt skal større fokus på test af hiv. Det gælder både for gruppen af mænd, der 

har sex med mænd og etniske minoriteter, som er i risikogruppen.

Udviklingen indenfor behandling af hiv-smittede har betydet, at velbehandlede hiv-
smittede udgør en mindre risiko for at videreføre smitte. Dermed er der er stort
forebyggelsespotentiale i at teste for hiv.  Det foreslås derfor, at der i de indsatser, der er 
målrettet mænd, der har sex med mænd og etniske minoriteter, lægges mere vægt på at 
teste personer, der har været i en risikosituation.

At der i sammenhæng med information og rådgivning til unge omkring klamydia bliver 

større mulighed for at lade sig teste for klamydia.

Antallet af smittede københavnere med klamydia stiger fortsat. Hovedparten af de 
smittede er unge i alderen 15-29 år. Da hiv/aids planen arbejder med en samlet indsats 
overfor seksuelt overførbare sygdomme, gennemfører Sex & Samfund som et led i 
hiv/aids planen, et projekt med klamydiatest i undervisningen. Såfremt dette bliver en 
succes, foreslår Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, at der i de sidste 2 år af hiv/aids-
planen bliver fokuseret mere på dette område. Evalueringen af klamydiatest i 
undervisningen vil foreligge i starten af 2008.

At der i forhold til at forbedre de hiv-smittedes situation arbejdes målrettet for at skabe 
dialog med Region Hovedstaden om, hvordan henvisning til rådgivning og netværk for 

hiv-smittede kan sikres ved hjælp af en målrettet indsats for personalet.

Patientforeningen Hiv-Danmark arbejder på hospitalsafdelinger i Københavnsområdet 
med rådgivning til hiv-smittede. Arbejdet med implementering af Hiv-Danmarks 
rådgivning som en del af afdelingens normale procedure har indimellem vist sig 
vanskelig. Set i lyset af behovet for et fortsat og vedvarende samarbejde med hospitalerne
forslås det, at der de sidste to år af planens periode sættes fokus på at indgå i dialog og 
samarbejde med Region Hovedstad. 

At sætte fokus på dataindsamling fra projekterne samt mulighederne for at forankre 

projekterne efter hiv/aids planens udløb.



Hiv/aids planen er nu midtvejs i den samlede tidsplan og på den baggrund er det 
væsentligt, at der de næste to år sættes fokus på forankring af indsatserne. Der vil således 
blive stillet større krav til organisationerne om dataindsamling af projekterne i 
dokumentationsøjemed. Tilsvarende må forankringsperspektivet for de enkelte projekter 
beskrives af organisationerne i projektbeskrivelserne. 


