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Bilag 5 Ældres Netværk 

Formålet er at nedbringe ensomheden blandt ældre og styrke naboskabet.

Projektet er et samarbejde mellem Hovedstadens Røde Kors, Omsorgsorganisationernes Samråd, 
Kristeligt Studentersettlement, Kontaktudvalget for frivilligt socialt arbejde i København, 
Samvirkende Menighedsplejer, Multikulturel Forening og Sundheds- og Omsorgsforvaltningen.

I perioden 2007 til udgangen af 2009 skal der skabes netværk, der kan leve videre efter 2009. 

Der støttes op omkring samarbejdet mellem eksisterende aktører på området, for at skabe nye 
platforme for initiativer.

Forløb:
Maj 2007 Kampagne

August 2007 Støtte til 7 projekter

Oktober 2007 Støtte til 17 projekter i alt

November 2007 36 nye ansøgere til behandling

Mål: Inden udgangen af 2009 120 nye initiativer og 50 nye netværk

Projekter der er givet støtte til:
Organisation Projekt Beløb i alt Bydel

Simeons Sogns Menighedspleje Fællesspisning. Tilskud til 
egenbetaling.

20.000 kr. Indre Nørrebro

Samvirkende Menighedsplejer Udvidelses af 
Oplevelsesklubben, et 
kulturelt og socialt tilbud. 
Udvikling af nabonetværk.

50.000 kr. Valby

Kvartershuset Tilskud til egenbetaling for 
6-dages tur til Rødby Klint 
for 50 ældre.

31.250 kr. Kgs. Enghave

Aktive Seniorer Udflugt for 100 ældre. 37.250 kr. Nordvest /Bispebjeg

Beboerrådgiver Etablering af Ældrenetværk, 
tirsdagshygge, udflugter og 
højskoleophold for de ældre 
beboere i Gyldenrisparken

98.500 kr. Amager

Menighedsplejen ved 
Kapernaumskirken

Gymnastik, tirsdagsmøder 
og ture for ældre i kvarteret. 

33.000 kr. Nordvest

Urbanplanen's frivillige 
Kulturformidlere

Bustur for ældre af anden 
etnisk oprindelse end dansk.

38.000 kr. Amager, Urbanplanen

Urbanplanen's frivillige 
Kulturformidlere

Senior Erindringsværksted
Selvhjælpsværksteder  
erindringer 

74.800 kr. Amager, Urbanplanen

Hovedstadens Røde Kors ”Mød din ringer”, en social 
aften for modtagere og 
udførere af tryghedsopkald

53.000 kr. Hele byen

Telefon – og Turtjenesten Mellem 
mennesker.
Hovedstadens Røde Kors

5 netværksskabende
arrangementer 
turbustjenestens brugere + 

44.000 kr. Amager, 
Vanløse/Brønshøj/Husum 
Valby, Nørrebro,
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naboer 

Hovedstadens Røde Kors ”Projekt Mangfoldigt 
håndarbejde.” Ældre 
kvinder af anden etnisk 

37.200 kr. Nørrebro

Hovedstadens Røde Kors Madklub for ensomme 
ældre mænd. 

30.000 kr. Nordvest og Nørrebro

Ældremobiliseringen Anskaffelse af 
motionsudstyr i 
Utterslevgård 
(Ældreboliger).

14.997 kr. Nordvest

Turbustjenesten ”Mellem 
Mennesker”
Hovedstadens Røde Kors

Miniferierejse for brugere af 
Turtjenesten + opfølgning 
på de heraf opståede 
netværk. 

77.500 kr. Fem bydele (Vanløse, 
Nørrebro, Amager, 
Nordvest, Valby)

Kvartershuset/
Opzoomerne

Søndagsudflugt til 
Præstekildekro for 46 ældre. 
Thai Chi hold for ældre. 

30.470 kr. Kgs. Enghave

Aktive Seniorer Julearrangement for 200 
seniorer. Samarbejde med 
hjemmepleje + forebyggere 
om rekruttering. 

72.000 kr. NV + resten af byen

Værestedet Drys Ind Ferieophold, aktiviteter og 
transport. 

20.000 kr. Amager

I alt 761.967 kr.


