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Indledning

Okonomiudvalget har besluttet at undersoge hvilke konsekvenser det
vil kunne fi for den fremtidige byudvikling i Kobenhavn, hvis de nu-
verende stojretningslinier justeres. Rapporten foretager en vurdering
af et konkret forslag til endrede stojretningslinier, som er udarbejdet
af Miljo- og Forsyningsforvaltningen.

Rapporten beskriver hvilke konsekvenser de foresliede retningslinier
vil kunne fi pd tre udvalgte eksempelomrdder. I en mere oversigtlig

form beskrives hvilken effekt de foresliede retningslinier vil kunne fi
for Kobenhavns Kommunes muligheder for byomdannelse, byforny-

else og nybyggeri.

Milje- og Forsyningsforvaltningens
forslag gar ud p4, at justere stojret-
ningslinierne, s det i fremtiden sik-
res at nye boliger eller daginstitutio-
ner ikke bygges, hvis trafikstojen
overstiger 65 dB(A) pé bygnings-
facaden. Samtidig skal der foretages
en konkret vurdering af, om gren-
sen p& 55 dB(A) pa facaden kan over-
holdes, ved inddragelse til bymassig
bebyggelse af nye omrader.

Dog ébner retningslinierne op for at
der i sarlige tilfzlde, ved hulud-
fyldning eller ved omdannelse af ek-
sisterende erhvervsbebyggelse til
boligformal langs det eksisterende
vejnet, kan bygges nye boliger eller
daginstitutioner, selv hvis trafikste-
jen er op til 70 dB(A) pa eksisterende
eller kommende facade. Alle nye bo-
liger og daginstitutioner skal dog ha-
ve mindst én facade, hvor trafikstej-
belastningen er under 55 dB(A).

Vurdering af konsekvenser
Konsekvensvurderingen er bygget op
omkring tre eksempelomrider som
er valgt, fordi de dekker over de vig-
tigste byudviklingsmuligheder, der er
i Kgbenhavn: Byomdannelser og
etablering af nye omrader.

For hvert eksempelomrade er beskre-
vet, hvilke byplanmassige og trafi-
kale konsekvenser det vil f3, hvis de
foreslaede stojretningslinier skal op-
fyldes. For at tydeliggore effekten, er
der udarbejdet skitsemassige losnin-
ger, der lever op til de foresliede
stojretningslinier. Forslagene er teg-
net op og visualiserede. Desuden er
mulighederne, konsekvenserne og
prisen for at overholde de foresliede

stojretningslinier beskrevet. I skitse-
ringen af lgsningerne i eksempel-
omriderne har det veret en forud-
setning at bebyggelsesprocenten ik-
ke er blevet @ndret uanset de sker-
pede stgjretningslinier.

Sluseholmen i Sydhavnen

Er et eksempel p&d byomdannelse af
et tidligere erhvervsomréde i havnen.
I omrédet opferes bade boliger, en
skole, institutioner og arbejdsplad-
ser. Trafikken i omrédet skabes for-
trinsvis af selve byudviklingen.

Bykvarter i Orestad syd

Er et eksempel pa et helt nyt byom-
ride. En ny bydel pa jomfruelig jord,
hvor trafikken i vid udstrekning er

skabt af byudviklingen.

Gl. Koge Landevej (FLS-Grunden)
i Valby

Er et eksempel pa omdannelse af et
eksisterende erhvervsomrade belig-
gende ud til overordnede veje. Om-
ridet skal omdannes til bolig- og
serviceerhvervsomride, og de gamle
bevaringsverdige bygninger indgér
sammen med nybyggeri i planen.
Trafikbelastningen stammer fra over-
ordnede veje, som allerede findes
omkring det omride, der byom-
dannes.

I den overordnede stojmassige vur-
dering af hele kommunen, er der lagt
vaegt pi miljo og sundhed, men ogsd
pa byudviklingspotentialer, mulighe-
den for at bygge nye boliger, trafik,
byens funktionalitet og kvaliteten af
bylivet.

Hvilken by onsker vi?

Det overordnede mél for byens ud-
vikling er at styrke Kebenhavn som
en international storby med en staerk
byidentitet og som en by med livs-
kvalitet og et sundt bymilje. Det be-
tyder bl.a., at Kebenhavns Kommu-
ne vil arbejde for at omdanne og for-
ny Kobenhavn som en tet, funk-
tionsblandet by med kvalitet og
mangfoldighed i bymiljeet. Tette
byomrader bidrager til at skabe den
bymzssige intensitet, der karakteri-
serer en storby, understotter butiks-
og cafélivet samt giver grundlag for
offentlige servicetilbud og effektiv
kollektiv transport. Kebenhavn skal
kunne tiltrekke nye virksomheder og
kvalificeret arbejdskraft, samt kun-
ne tilbyde et bredt og varieret udbud
af boliger med attraktiv beliggenhed
i gode sunde bykvarterer. Fremkom-
melighed og miljemessig baredyg-
tighed skal sikres gennem udbygning
af den kollektive trafik.

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune



Problemer med trafikstoj

Stoj fra vejtrafik er det vasentligste stojproblem i Kobenhavn og det
skonnes, at 7 ud af 10 kobenhavnere bor i en bolig, hvor det udendors
stojniveau pd facaden mod gaden er over de anbefalede grenseverdier.

Der er gjort en indsats for at mindske stojproblemerne fra trafikken -

iser for de mest stojbelastede boliger. Der er f.cks. bygget stojskerme og

givet tilskud til stojisolering, ligesom trafikken er blevet samlet pa de
overordnede veje.

Udsettes man vedvarende for stoj kan det bl.a. give sovnbesver, stress-
reaktioner og en svag oget risiko for hjertesygdom ligesom det kan pa- "\ /
virke sprogudviklingen og leseindleringen hos born. ] 75 dB(A) B
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Vi oplever stoj forskelligt

Stej er generende og uensket larm.
Men mennesker oplever stoj meget
forskelligt. Hvad der for en person
kan vere et helt uudholdeligt lydni-
veau, kan for en anden vere accep-
tabelt. Stoj er imidlertid en milje-
faktor, som pévirker et stort antal
mennesker. Det er én af grundene til
at stoj, specielt fra trafikken, er hgjt
prioriteret pa den politiske dagsor-
den.

Lydstyrke og oplevelsen af stoj

Det man méler er lydstyrken, og den
mdles i dB(A). Det vil sige lydtryks-
niveauet i decibel (dB) plus et fil-
ter(A), dvs. at forskellige frekvenser
vegtes pa en made, der svarer til det
menneskelige ores folsomhed. Op-
levelsen af stojen, det vi horer, stiger
ikke linezrt med lydniveauet. Feks.
vil 1 dB(A) mere stgj i intervallet 70-
75 dB(A) opleves som mere gene-
rende, end en forhgjelse af stojen
med 1 dB(A) i intervallet 55-60

Hvordan mindskes stojen fra

trafikken

Et par tommelfingerregler:

* Halveres trafikken, vil stgjen
falde med 3 dB(A)

* En 10 dobling af trafikken vil
opfattes som en fordobling af
stgjen

* Senkes hastigheden fra 60
km/t til 50 km/t vil stojen
falde med 2 dB(A)

* En effektiv stgjskerm vil
mindske stgjen 10-12 dB(A)

— altsd mere end halvere den

dB(A). Skal vi tydeligt kunne hore,
at stojen er blevet lavere, skal lydni-
veauet senkes med 5 dB(A). Mens
en nedsettelse pa 8-10 dB(A) ople-
ves som en halvering af stgjen.

Hojere stojniveau, storre gene
Der er en klar ssmmenhzng mellem,
hvor meget trafikstej, der er, og hvor
meget vi foler os generet. Nér stojen
stiger, oplever flere, at stojen generer
dem i det daglige, bide inde i boli-
gen og udenfor. I en undersogelse af
beboernes oplevelser med stgj i tre
kebenhavnske boligomrider, der er
sterkt stojplagede, siger hver 4. be-
boer, at de kommer mindre ud, fordi
stojen udenfor gor det umuligt at op-
holde sig i haver og pa fellesarealer.
Trafikstojen betyder, at ferre abner
deres vinduer. Derved har trafikstgj
ogsé indflydelse pd indeklimaet, fordi
stojen gor, at der ikke luftes ud sa
tit.

Der er graenser for stoj
Miljostyrelsen har sat nogle vejle-
dende grenser for stoj fra veje og
jernbaner. De vejledende grense-
verdier er et udtryk for en stojbe-
lastning som Miljestyrelsens vurde-
rer, er miljemassig acceptabel.
Grenseverdierne afvejer pd den ene
side, de virkninger stojen har pa
mennesker og pd den anden side de
samfundsgkonomiske hensyn. Ty-
pisk vil de vejledende grenseverdier
svare til et stgjniveau, hvor omkring
10% af de testede personer (de mest
stojfolsomme) siger, at de er sterkt
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stoj, man horer. er kun vejledende. Der er ikke no-  der milt ved facaden
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gen lovgivning, der forbyder stgj fra
allerede eksisterende veje. At gren-
ser er vejledende betyder, at man skal
tilstrebe at holde stojen under de
vejledende grenser, ndr man plan-
legger nye boligbyggerier eller nye
veje. Som grenserne er i dag, ber
stojniveauet i nye boligomréder ikke
overstige 55 dB(A) udendors ved fa-
caden. I teette byomrdder accepteres
dog op til 65 dB(A). Det indenders
stgjniveau i nybyggede boliger ma
ifelge bygningsreglementet hojst
vare 30 dB(A).

Trafikstojen i Kebenhavn
Kgbenhavns Kommune har i flere &r
sogt at fredeliggore boligomrader ved
at stille krav til nybyggeri, gennem-
fore trafiksaneringer, sette hastighe-
den ned lokalt m.m. I takt med at
trafikken stiger, er der flere boliger,
der er stojplagede. P4 de streknin-
ger er der brug for en serlig mélret-
tet indsats. Det kan vere at udskifte
asfalten med en stojsvag type, stoj-
isolering af boliger, lokale stojaf-
skeermninger og omlegning af tra-
fikken. To-tredjedele af Kobenhavns
Kommunes godt 300.000 boliger
ligger langs veje, der har mere stgj
end 55 dB(A). Afdem er 46.000 bo-
liger steerke stojbelastede med niveau-
er over 65 dB(A). Ca. 6.800 boliger
har et stgjniveau over 70 dB(A).

Udviklingen i stoj og trafik

I de sidste 10 &r er antallet af boliger
i Kobenhavns Kommune, der ligger
langs veje, der er sterkt belastet af
trafikstgj over 65 dB(A) udendors,
steget med ca. 4.000. Det svarer til
en stigning pd ca. 10%. Og det pi
trods af at Kebenhavns kommune ar-
bejder for at mindske stojgenerne,
ndr der udarbejdes lokalplaner, op-
fores nye boliger, byfornyes, laves
trafiksaneringer i @ldre boligomra-
der og hastigheden for bilerne sen-
kes lokalt. Grunden er, at trafikken
pa vejene er steget. Bedre vinduer i
mange af de stojbelastede boliger
betyder dog, at antallet af personer,
som er generet af trafikstgj inden-

Stojbelastningen i Kobenhavn
De lilla strekninger er belastet med stej over 70 dB(A), mens de bla
strekninger er belastet med stgj mellem 65-70 dB(A).

Kobenhavns kommune har i en drrakke sogr at samle trafikken pd de overordnede veje. Der
betyder, at de fleste starkt stojbelastede boliger i dag ligger her.

Oplevede stojgener

Genen stiger i takt med stigende vejstgj.
Nar vejstojen er over 65 dB(A) er hver 5. beboer meget
generet indendgrs - selv med lukkede vinduer.
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Kilde: Miljokontrollen i Kobenhavn: Undersogelse af den oplevede stojgene fra vejtrafikken
langs tre sterkt trafikerede bygader i Kobenhavn, 2005.
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Problemer med trafikstoj

dors, sandsynligvis er faldet i den
samme periode. Heldigvis er der ogsd
en anden udvikling i gang: Nye biler
stojer mindre og har mindre stgjende
dak. Det vil i fremtiden hjelpe til
med at bryde mange drs sammen-
hang mellem stigende trafik og flere
stojbelastede boliger. Sammen med
stojdempende asfalt, stojskerme
langs de mest belastede vejstreknin-
ger og stejisolering vil det kunne
mindske stgjproblemerne for en rek-
ke boliger. Ogsé selv om trafikken
skulle fortsaette med at stige. Nar de
seneste skaerpelser af EU’s stojkrav til
nye biler og til dekkene, far fuld ef-
fekt omkring &r 2010, vurderes det
at stgjen vil blive reduceret med om-
kring 1,2 dB(A) pd bygader. Nér
denne effekt ssmmenholdes med den
forventede generelle trafikstigning
betyder det, at der samlet set kan
forvenes et fald i stojen p& 0,6 dB(A)
pa bygader.

Stoj er et sundhedsproblem
Kgbenhavns Kommune udarbejder
regelmessigt en sundhedsprofil for
kebenhavnerne pd baggrund af sper-
geskemaer udsendt til et udsnit af
borgerne. Adspurgt om de gener de
oplever i deres bolig, topper stoj fra
vejtrafikken. I 2004 var det i mere
end hver 3. af besvarelserne (35%),
angivet at personen i hjemmet var ge-
neret af stgj fra vejtrafik. 6% var ge-
neret af stoj fra togtrafik, og 3% af
stoj fra flytrafik. 9% folte sig generet
af stoj fra en virksomhed ved deres
bolig.

Internationale forskningsresultater
peger pd, at trafikstej pavirker vores
helbred. Det er dog svert at sette
pracise tal pa. Verdenssundhedsorga-
nisationen WHO beskriver i Guide-
lines for Community Noise (2000)
en rekke pavirkninger af helbredet
ved at leve i stoj. Trafikstoj giver sjael-
dent egentlig horeskade, men trafik-
ken kan hindre almindelig samtale.
Pludselig stgj, som f.eks. en bus eller
lastbil, der kerer forbi, kan give en
fysisk reaktion, der fir blodtryk og
puls til at stige, og eger produktio-
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nen af stresshormoner, mens kon-
stant stgj bl.a. kan give sevnpro-
blemer og forvarre psykiske symp-
tomer. WHO konkluderede i 1999,
at langvarig udsattelse for vejtra-
fikstoj i niveauet 65-70 dB(A) er for-
bundet med storre hyppighed af
hjertesygdomme, men at sammen-
hengen er svag. Det drejer sig om
hjertesygdomme som blodprop i
hjertet og hjertekrampe (angina pec-
toris) samt om forhgjet blodtryk. En
sammenfatning fra 2002 af en reekke
studier af sammenhzngen mellem
forskellige former for stoj og risikoen
for hjertesygdom tyder p4, at der er
sammenhang mellem trafikstojpa-
virkning og hyppigheden af hjerte-
sygdomme helt ned til et niveau pa
55 dB(A). Det svarer til, at de der
boede i et omride, hvor stejen uden-
for var 65 dB(A) — mélt som et gen-

nemsnit over dagtimerne — har en ca.

Relativ risiko for hjertesygdom
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1

18% forhgjet risiko for hjertesyg-
dom. Undersogelserne af trafikstoj-
pavirkning er dog fa og ikke entydi-
ge og stgjen er langt fra den eneste,
eller storste faktor, der har indflydelse
pa risikoen for at fi hjertesygdom. I
figuren er angivet hvordan den rela-
tive risiko for hjertesygdomme pa-
virkes af forskellige faktorer. Eeks.
oges grundrisikoen, som er 5% til
5,5% hvis stegjniveauet oges med 5
dB(A). Til sammenligning er grund-
risikoen for at fi hjertesygdom for
rygere 50% hojere end for ikke ry-
gere.

Nattestoj giver darlig nattesovn

Ny forskning tyder pa, at iser stoj
om natten er meget generende. Og
specielt hvis stojen ikke er konstant.
Antallet af gange hvor stgjniveauet
stiger med mere end 10 dB(A) i lo-
bet af en nat, har stor indflydelse pa

0,7
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Basislinien i figuren svarer til risikoen for at en rask, 50-arig ikke-rygende
kvinde uden forhgjet blodtryk for at fa hjertesygdom i lobet af de neste 10 ar.

Kon: Mznd sammenlignet med kvinder

Rygning: Rygere sammenlignet med ikke rygere

Sukkersyge: Personer med sukkersyge sammenlignet med raske

Forhgjet blodtryk: Blodtryksforhgjelse over 150 mmHg sammenlignet med 10
mmHg lavere |

Alder: Over 60 ir sammenlignet med 10 ar yngre |

Stej: Stejniveau over 60 dB(A) sammenlignet med et stgjniveau 5 dB(A) lavere o
Luftforurening: Luftforurening med partikler (PM2,5) over 20 pg/m3 sam-
menlignet med 10 pg/m3 lavere

Cykling: Cykle til arbejde sammenlignet med ikke at cykle til arbejde

1) Glostrupundersogelserne
2) Den danske stojstrategi (ikke kontrolle-
ret for alle andre risikofaktorer)

3) Pope et al. 2002.
4) Cykling,motion, miljo og sundhed. Det
okologiske rid 2005



skadevirkningen af stgjen. En lastbil
eller motorcykel, der kerer forbi pa
en ellers nattestille vej, kan opleves
som meget mere forstyrrende end en
konstant baggrundsstej. Undersogel-
ser viser, at stgj @ndrer vores sgvn-
menster og pavirker sgvnen, sd vi
végner flere gange og fir mindre af
den vigtige dybe sgvn, hvilket kan
give eftervirkninger i form af hoved-
pine og treethed. Undersogelser har
vist, at mennesker, der bor langs
meget trafikerede veje, bruger flere
sovepiller og afslappende midler end
mennesker der bor i mere stille om-
givelser. Eksemplet fra Goteborg vi-
ser bl.a. en markant effekt pa den
oplevede stgjgene om natten som
folge af en storre trafikomlegning,
som reducerede nattestgjen med ca.
5 dB(A). Resultaterne understreger,
at en indsats rettet mod at bekempe
trafikstgj om natten formentlig vil
have den storste effekt pd den ople-
vede stojgene.

Sarligt sarbare grupper

Stejen pavirker os forskelligt. Born,
@ldre mennesker, personer med dar-
lig horelse og personer, der ikke er
fortrolige med sproget, er specielt fol-
somme, ligesom personer med psy-
kiske lidelser ofte oplever storre ge-
ner ved stoj.

For at kunne hore klart, hvad der
bliver sagt, skal forskellen mellem det
talte lydniveau og baggrundsstejen
helst vaere mere end 15 dB(A). Da
de fleste mennesker, ndr de taler ube-
sveret, har et taleniveau pd 50 dB(A),
md baggrundsstejen ikke vare over
35dB(A), hvis talen skal gi klart igen-
nem. WHO anbefaler derfor, at lyd-
niveauet i undervisningssituationer
ikke overstiger 35 dB(A).

Hyvis born bliver udsat for hgje stoj-
niveauer i lengere tid af gangen —
f.eks. fordi deres hjem, bernehave
eller skole ligger tzt op af en stgjende
vej, kan det pavirke deres sprog-
udvikling og leseindlering, ligesom
det kan have en negativ virkning pa
deres motivation og koncentration
og lede til forringet hukommelse.

Trafikomlaegning gav bedre sovn

I Goteborg, Sverige, undersegte man hvordan et fald i trafikstgjen pévirker
beboerne i et boligomride. Beboerne blev spurgt om deres sgvnvaner, bide for

og efter en stor trafikomlegning. Trafikomlegningen beted, at stojen om dagen

faldt med mellem 9-14 dB(A) og om natten med 5 dB(A).

For Efter
Stgj (min-max, i dB(A)), pd mest belastede facade 56-69 4457
Stej (min-max, i dB(A)), pd mindst belastede facade 48-64 38-50
Pct. der var generet af trafikstoj 96 30
Pct. der sjzldent sov for dbent vindue 45 23
Pct. der har svert ved at sove 35 20
Pct. der bruger mere end 30 min pd at falde i sevn 28 13
Pct. der er trette om morgenen 58 36

Hos @ldre og personer, der har dar-
lig horelse, kan en konstant bag-
grundsstej gere det svert at hore,
hvad der bliver sagt, svert at tale i
telefon og svert at folge med i TV
eller hore radio. P4 samme made kan
en hej baggrundsstej pavirke sprog-
opfattelsen hos personer, der ikke er
fortrolige med det talte sprog.

Stoj forer ikke i sig selv til psykiske
lidelser, men stgj menes at kunne for-
varre cksisterende psykiske symp-
tomer som f.eks. folelsesmassig
stress, nervesitet, hovedpine, irrita-
bilitet og opfarenhed, ligesom det
kan forvarre egentlige psykiatriske
lidelser.

Der er ikke noget der tyder pa, at
man kan venne sig til at bo i stej-
fyldte omgivelser. Tvartimod viser
undersegelser, at personer der bor i
stojplagede omgivelser, er mere fol-
somme overfor stgj, end folk der til
dagligt opholder sig i mere stille

omgivelser.

Sundhedsomkostninger ved vej-
trafikstoj

Det er ikke muligt pracist at opgere,
hvor meget trafikstgj koster samfun-
det i sygefraver, behandling, hospi-
talsindleggelser og for tidlig ded. I
den nationale vejstgjstrategi har man,
trods usikkerheden om effektens
storrelse, forsegt at vurdere, hvor
mange mennesker, der fir sd alvor-

lige gener af stgjen, at det forer til
indleggelse eller for tidlig dod. Det
drejer sig for Danmark som helhed
om ca. 3% af hospitalsbehandlinger
for hjertesygdom og forhgjet blod-
tryk. Resultaterne skal dog tolkes
med meget stor forsigtighed. I Ko-
benhavn er der érligt er ca. 3.000
indleggelser for hjertesygdom og ca.
800 dedsfald af hjertesygdom. An-
tages det samme billede, som tegnes
i vejstojstrategien, at gelde for Ko-
benhavn, svarer det til at omkring
hundrede tilfelde af hjertesygdom
arligt skyldes gener af trafikstgj. Der
er s3 mange usikkerhedsmomenter i
disse vurderinger, at det ikke er mu-
ligt at opgive pracise tal. Feks. er
Kgbenhavn mere stgjbelastet end
Danmark som helhed. Til gengald
bor der forholdsvis flere unge i Ko-
benhavn. De sundhedsmessige om-
kostninger til medicin, legebesag og
behandlinger pd hospital samt om-
kostninger til sygefravaer og dedsfald
er i vejstojstrategien ansldet til 300-
900 mio. kr. arligt. Hertil kommer
omkostninger til sygefraver som
folge af darlig sevn og stress. Dette
indikerer at stgjproblemerne i Ko-
benhavn, hvor 30% af alle stoj-
belastede boliger i Danmark med
over 65dB(A) er beliggende, giver
anledning til betydelige samfunds-
gkonomiske omkostninger.

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune



Administrationspraksis

Kobenhavns Kommune har opstillet en rekke malsetninger for at be-
granse stojproblemerne i byen. Sammen med den nye viden om stojens
genevirkninger, har det fort til et onske om at undersoge, hvilke by-
planmessige konsekvenser nye stojretningslinier vil fi for mulighederne
for byfornyelse, byomdannelse eller bygning af nye boliger, skoler, in-
stitutioner eller kontorer i Kobenhavn. I dette afsnit gennemgis den
geldende administrationspraksis og Miljo- og Forsyningsforvaltningens
forslag til endringer og suppleringer.

I dag administreres stojretningsli-
nierne efter folgende praksis:

Stoj pa facaden

I den hidtidige administrationsprak-
sis har Kgbenhavns kommune arbej-
detiet spend fra 55 dB(A) som den
ideelle grense pd sigt og op til 70
dB(A) som smertegransen. I praksis
har 55 dB(A) grensen dog ikke va-
ret anvendt. Nir stgjniveauet over-
stiger 65 dB(A) stilles der krav i byg-
getilladelsen, jf. byggelovgivningen,
om, at sove- og opholdsrum skal stej-
isoleres, sd det indenders stojniveau
ikke bliver hejere end 30 dB(A).
Samtidig er det nu praksis at sikre,
at de boliger, der bygges langs kom-
munens overordnede vejnet, har
mindst én facade med et stgjniveau

pa 55 dB(A) eller derunder.

Der har veret praksis for at hind-
have stojgrensen pa 60 dB(A) ved
boliger ved nyanleg af jernbaner. Det
er bl.a. sket, da Metroen blev anlagt
og ved udbygningen af Ringbanen.
I eksisterende byomrader er 60 dB(A)
grensen ikke blevet hindhavet.

Udendors opholdsarealer

Der er praksis for at anvende stgj-
grensen pa 55 dB(A) pa de primaere
udenders opholdsarealer. Med pri-
mere udenders opholdsarealer me-
nes arealer beliggende i tilknytning
til boligen, der er beregnet til ophold,
herunder legeomrider mv.

Der har ikke veret nogen praksis for
at afvise etablering af altaner selvom
stojgrensen pa 55 dB(A) overskrides.
Her anbefales tiltag som alternativ
altanudformning, glasafskeermning,
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etablering af stgjabsorbenter mm.,
der kan mindske stgjniveauet pa al-
tanen. I visse tilfelde findes der mu-
lighed for, at lejlighederne far adgang
til to altaner, hvor stejniveauet pa
den ene ligger under de anbefalede

55 dB(A).

Forslag til zndrede retningslinier
Miljg- og Forsyningsforvaltningens
forslag til 2ndrede retningslinier vil
sikre at nye boliger eller daginstitu-
tioner ikke bygges, hvis trafikstojen
overstiger 65 dB(A) pé bygnings-
facaden. Dog dbner retningslinierne
for at man i serlige tilfzlde, ved hul-
udfyldning eller ved omdannelse af
eksisterende erhvervsbebyggelse til
boligformil langs det eksisterende
vejnet, kan bygge nye boliger eller
daginstitutioner, selv hvis trafikste-
jener op til 70 dB(A) pa eksisterende
eller kommende facade. Alle nye bo-
liger og daginstitutioner skal dog
have mindst én facade, hvor trafik-
stojbelastningen er under 55 dB(A).

Derudover foreslir Milje- og Forsy-
ningsforvaltningen en 2ndret admi-
nistrationspraksis, s& der i fremtiden
skal foretages en konkret vurdering
af, om grensen péa 55 dB(A) pa faca-
den kan overholdes, nar der bygges
boliger i nye byomrader.

I vurderingen af konsekvenserne af
forslaget til zndrede retningslinier og
administrationspraksis skelnes mel-
lem, hvad det vil kreve at overholde
det konkrete forslag til endrede ret-
ningslinier og, hvad der skal til hvis
mélet om at overholde et skerpet
krav p& 55 dB(A) ved boliger i nye
byomréder skal nés.

Kobenhavns Kommunes mal-
satninger for stoj
Kobenhavns Kommune vil ar-
bejde for at:

* Stejniveauet i omrdder til
boliger, institutioner mv.
samt rekreative omrader pa
lang sigt ikke overstiger 55
dB(A).

* Halvere antallet af boliger
belastet med trafikstej over
65 dB(A) 12010 i forhold til
1995.



Gaeldende retningslinier

1. Ved byomdannelse og inddragelse af nye area-
ler til bymessig bebyggelse ma der som ud-
gangspunkt ikke fastlegges stojfolsom anven-
delse (boliger, rekreative formal m.v.) i omra-
der, der er — eller forventes at blive belastet med
et stgjniveau pa mere end 55 dB(A) fra vejtrafik.
For offentlig og privat administration, liberale
ethverv mv. er de tilsvarende stojgrenser 60
dB(A) fra vejtrafik.

2. I omrider med nybyggeri, hvor den udenders
stojbelastning vil overstige de navnte graense-
vardier, skal det ved placering af byggeriet pd
grunden samt ved stgjisolering, lejlighedsind-
retning mv. sikres, at det indenders stojniveau
ikke overstiger 30 dB(A) i boligernes opholds-
og soverum. Det tilsvarende krav for det in-
denders stgjniveau for kontor- og hotelbyggeri
er 35 dB(A).

3. Der ma ikke fremover bygges boliger, institu-
tioner mv. langs veje, der er belastet med over
70 dB(A). Tilsvarende grenseverdi gelder ved
nyanlaeg af veje.

4.1 henhold til Borgerreprasentationens beslut-
ning af 9. juni 2004 skal det i szrlige situatio-
ner som minimum sikres, at det kvivalente
trafikstgjniveau pa mindst én af boligens faca-
der i nybyggeri i kommunen ikke overstiger 55
dB(A).

5. For de primzre udenders opholdsarealer gel-
der, at stojniveauet ikke ma overstige 55 dB(A).

Miljo- og Forsyningsforvaltningens forslag til
a&ndrede retningslinier

Retningslinie 1, 2 og 5 andres ikke. Retningslinie 3
og 4 foreslis erstattet med

* Nye boliger eller daginstitutioner ma ikke etab-
leres, hvis trafikstojen overstiger 65 dB(A) pi
bygningsfacaden.

* I serlige tilfzlde, ved huludfyldning eller ved
omdannelse af eksisterende erhvervsbebyggelse
til boligformal langs det eksisterende vejnet, kan
der etableres nye boliger eller daginstitutioner
hvor trafikstejen er op til 70 dB(A) pé eksiste-
rende eller kommende facade.

* Boliger og daginstitutioner mv. skal have mindst
én facade, hvor trafikstojbelastningen er under

55 dB(A).

Forslag til ny retningslinie
* Der md ikke etableres nye uddannelsesinstitu-
tioner, skoler og hospitaler, der er belastet med

55 dB(A) fra vejtrafik.

Det er Miljo- og Forsyningsforvaltningens opfat-
telse at 55 dB(A) grensen gelder ved facader med
undervisningsrum, konferencerum, bibliotek, mm.
Ved kantine, gymnastiksal og kontorer med admi-
nistrativt personale kan accepteres et hgjere stojni-
veau.

P4 de udendgrsarealer gelder 55 dB(A) grensen
for skolegard, legeomrider mv. P4 boldbaner kan
hgjere stojniveauer accepteres.

Derudover foreslds en 2ndret administrationsprak-
sis séledes, at der ved byomdannelse og inddragelse
af nye omréder til bymassig bebyggelse, som ud-
gangspunkt arbejdes for at overholde stgjgreensen
pa 55 dB(A) pa alle fire facader. Det betyder, at
der tidligt i planprocessen skal foretages en vurde-
ring af muligheden for og konsekvensen af at over-
holde 55 dB(A) grensen.

Der findes ingen definition af nye omrider til by-
massig bebyggelse. Miljo- og Forsyningsforvalt-
ningen har foresldet, at definitionen galder ved ind-
dragelse af nye storre ubebyggede arealer, hvor de
rumlige hovedtrek endnu ikke er fastlagt. Miljo-
og Forsyningsforvaltningen har desuden foreslaet,
at retningslinien kan anvendes pa byomdannelses-
omrader, der ligger i 2. halvdel af planperioden
(2012-2017).

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune
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Virkemidler i stojreduktion

Mange forskellige myndigheder er involveret i at begrense stojgenerne
fra vej- og jernbanetrafikken. Kobenhavns Kommune har mange
handlemuligheder, men skal resultatet veere effektivt, skal der ogsi set-
tes ind pad regionalt, statsligt og EU niveau. I dette afsnit gennemgies
en rekke mulige virkemidler med angivelse af deres stojreducerende
effekt. De beskrevne virkemidler har i storre eller mindre omfang lige-
ledes wstetiske og funktionelle konsekvenser.

Der er mange ting kommunen kan gere for at mindske stojgenerne. Helt
overordnet kan man @ndre pd trafikkens omfang, hastighed og sammenset-
ning, men ogsi en lang rekke tekniske virkemidler som stgjskaerme, stoj-
svage vejbelegninger og facadeisolering kan mindske stgjgenerne.
Virkemidlerne kan systematiseres efter, om de reducerer stgjen:

* Ved kilden (trafikmangde, antallet af tunge keretgjer, hastighed, vej-
belegning)

* Under udbredelsen (stojafskeermning, terrenforhold)

* Ved modtageren (facadeisolering)

Det er ikke alle virkemidler, der er lige gode alle steder. Stojskerme eller
stojvolde kan f.eks. kun szttes op, hvor der er plads nok, og hvis det ikke har
for store negative @stetiske og funktionelle konsekvenser. De er derfor sjel-
dent en realistisk mulighed i centrale byomrader. Stgjsvage belzgninger og
facadeisolering kan i princippet bruges alle steder. Men stgjsvage belzgnin-
ger er dyrere end almindelige belegninger, bade i anleg og drift. Facade-
isolering kan vare et uheldigt indgreb i en bygnings arkitektoniske udtryk.
De forskellige virkemidler kan hver for sig eller i kombination give stgjreduk-
tioner i fra 1 til 20 dB(A). Effekten af forskellige tiltag, kan ikke altid leegges
sammen. Senkes f.eks. hastigheden til 30 km/t i byomrader, opnds kun en
mindre effekt af ogsa at udlegge stojsvag asfalt.

Stojbegraensning ved kilden

Omfordeling af trafik

Der skal flyttes meget store trafikmangder for der bliver tale om en herbar
effeke, hvilket ofte er urealistisk pa de overordnede og regionale veje, hvor de
storste trafikstgjgener typisk optreeder. En heorbar @ndring i stejniveauet
skal veere p& 2-3 dB(A). En halvering af trafikken giver en reduktion i stojen
pa 3 dB(A). P4 veje med meget stoj, vil en procentvis lille foragelse af trafik-
ken ikke vare merkbar, mens der opleves en merkbar reduktion af stejen pa
de veje med mindre trafik, hvor trafikken reduceres procentvis meget. Det
vil siledes vare muligt at reducere trafikstgjen ved at overflytte trafik til
andre veje, uden at trafikomfanget samlet set behover at blive reduceret.

Vejbelegninger med to-lags dranasfalt

Belegningen pd vejen har stor betydning for stgjen. Grove asfalter stgjer
f.eks. mere end fine. Erfaringer fra danske forseg pa bygader viser, at den
storste stojgevinst fis ved at anvende en to-lags drenasfalt. I byomrader,
med hastigheder pa 40-60 km/t, kan stgjen mindskes med 3-4 dB(A). I
landomrader med hgjere hastigheder og jevnere korselsmonster kan reduk-
tionen komme op pé 4-5 dB(A).

Dranasfalt er vesentligt dyrere end almindelig asfalt, men vil tit vere et
billigt alternativ til stgjskeerme og facadeisolering. Den érlige merudgift til
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anleg af to-lags drenasfalt i forhold til almindelig asfaltbeton er pa 165.000-
265.000. kr. pr. km athangig af vejtypen. Hertil kommer ogede drifts- og
vedligeholdelsesomkostninger til rensning af belegning og vinterved-
ligeholdelse mv.

Tyndlagsbelegninger

I disse ar forspges det at udvikle en tyndlagsbelegning, som samtidig virker
stojreducerende. De forste resultater tyder pd, at de sdkaldte Low-noise be-
leegninger (tyndlagsbelegninger) kan begrense dek-vejbanestojen betyde-
ligt.

P4 bygader med hastighedsniveau 40-60 km/t vil stojreduktionen vere 1-2
dB(A) i forhold til en referencebelegning med almindelig asfaltbeton (AB11¢).
Den érlige merudgift til anleg af en tyndlagsbelegning i forhold til almin-
delig asfaltbeton er vurderet til 5.200-17.500 kr. pr. km afthengig af vej-

typen.

Ferre lastbiler og busser

Tunge koretgjer stojer mere end personbiler. Forbud mod at kere lastbiler i
bestemte omrader eller p& bestemte tidspunkter, f.eks. om natten, vil kunne
mindske stgjen. Hvis et forbud betyder at lastbiler i stedet korer om dagen,
vil det ikke have nogen effekt pa det gennemsnitlige stojniveau over degnet.
Men netop stoj fra gennemkeorende lastbiler eller lastbiler der laesser varer af
eller pd om natten, er meget generede for beboerne. Hvor stor effeke et for-
bud vil have, athanger helt af hvor mange tunge keretojer der korer i omra-
det og hvor ofte. Falder andelen af tunge koretgjer fra f.eks. 10% til 5% vil
stojen over degnet generelt falde omkring 1 dB(A). Dette har dog konse-

kvenser for transportererne.

Begrense tung trafik om natten

Trafik om natten — is@r den tunge trafik — foreger vasentligt de stgjgener
beboerne oplever, da de hgje maksimale stojniveauer fra den tunge trafik om
natten kan give sevnforstyrrelser. En méde at reducere stojgenerne vil vere
at flytte trafik fra nattetimerne til dagtimerne. Dette vil dog ikke reducere
det samlede stgjniveau mélt over degnet.

Som folge af et nyt EU-direktiv om stejkortlegning introduceres en ny me-
tode til at opgere stgjniveauer, som sammenvejer stgjen for tre dognperioder
- dag, aften og nat. I ssmmenvejningen vegtes aften- og nattestgjen tungere.
Stgjniveauerne for aften- og natteperioden straffes” nemlig med henholds-
vis 5 dB(A) og 10 dB(A). Det sammenvagtede stojniveau, betegnes L .
P4 grund af genetillegget for aften- og nattestoj vil en beregning af L
typisk give hojere stojniveauer end en beregningaf L, , . som er den nuve-
rende metode til at beregne det dognakvivalente stgjniveau. Der er endnu
ikke fastlagt en vejledende gransevardi for trafikstej i boligomréder baseret
p a LDEN'

I folgende eksempel er trafikken sat til 10.000 keretojer i dognet, lastbil-
andelen til 10%, og hastigheden til 50 km/t. Trafikken fordeler sig sidan
over degnet:

Dag, 12 timer: 78%

Aften, 3 timer: 13%

Nat, 9 timer: 9%

Det giver en sammenvagtet stgjbelastning, beregnet efter den nye metode
piL_ ., =68,9 dB(A). Hvis den tunge trafik om natten forbydes, falder det
sammenvagtede stojbelastning til L = 68,2 dB(A). Det man opnir ved at
flytte den tunge trafik fra nattetimerne til dagtimerne er altsa en stgjgevinst

Stejreduktion 1-2 dB(A)

Stejreduktion 0-2 dB(A)

Stejreduktion 1-3 dB(A)
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pa 0,7 dB(A). Selvom nattestojen vejer tungt i beregningen, er effekten af et
forbud mod tung trafik om natten siledes begrenset, nir det samlede stojni-

veau over dognet opgeres. I dette eksempel falder stgjniveauet for natperioden
fra 59,6 til 57,7 — altsd en reduktion pa 2 dB(A)

Hastighedsbegransninger

Der er en klar ssmmenheng mellem hastighed og stgj: Jo lavere hastighed jo
mindre stgj. Ved bykersel hvor hastigheden er mellem 30 og 60 km/t, vil en
hastighedssenkning pa 10 km/t reducere stgjen med 2-4 dB(A). Men der er
en grense. Nar hastigheden kommer under 30 km/t for lette koretojer og 50
km/t for tunge keretojer, opnas ikke markbare @ndringer i stojen ved at
senke hastigheden yderligere.

Hastighederne kan senkes ved at:

* Senke fartgrenserne

* Skarpe hastighedskontrollen

* Trafiksaneringer

* Hastighedsplanlegning med 30 km/t eller 40 km/t zoner

Stojbegraensning under udbredelse

Stojskaerme

Stojskerme er effektive, men kan ikke bruges alle steder. Stojskarme er iser
effektive, hvor overordnede veje, der har fa eller ingen tilsluttende veje, gar
igennem et forholdsvis tat bebygget boligomrade. Tzt pa skeermen kan sto-
jen falde mere end 10 dB(A) og p lidt sterre afstand 5-6 dB(A).

Ved etagebyggeri vil stojskeerme mindske stojbelastningen mest p& de neder-
ste én til to etager og pa de udenders opholdsarealer. Herudover beskyttes
ogsé fodgangere og cyklister mod trafikstgjen. Men stojafskermning kree-
ver plads mellem vej og bebyggelse og vil gribe voldsomt ind i det omrade
hvor skermen placeres. Derfor er det vigtigt at materialevalg og udformning
passer til det lokale bymilje. Der findes efterhinden mange eksempler pa
stojskeerme i byomrader der er passet godt ind. Stgjskerme vil kunne opfe-
res for entreprengrudgifter pd 2-2.500 kr. /m? ekskl. moms.

Afstandsdempning — tilbagerykning

Ved nybyggeri kan bebyggelsen trakkes tilbage fra vejen, sd der opnas et
lavere stgjniveau pa facaden. Det kraever naturligvis, at der er plads pd grun-
den til det. Afstanden mellem vejen og bebyggelse har stor betydning for
stojen, fordi stgjen falder med afstanden fra vejen. Som hovedregel falder
stojen med 3 dB, hver gang afstanden fordobles. Hvis terrenet er bledt
(f.eks. graesarealer) er lydreflektionen fra terrenoverfladen mindre end ved
f.eks. asfalt og dermed vil stojdempningen vere storre.

Afstand fra vejmidte Stgjdempning

Hardt terren Bledt terren

10 m (basisvardi) 0 dB(A) 0 dB(A)
20 m 3 dB(A) 4 dB(A)
50 m 7 dB(A) 12 dB(A)
100 m 10 dB(A) 18 dB(A)
200 m 13 dB(A) 23 dB(A)
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Stojreduktion 1-4 dB(A)

Stojreduktion 5-10 dB(A)

Etablering af stojskarme er et voldsomt
indgreb i byens rum. Iser hvis der er tale
om et forlob med terrenstigninger som kan
vare svere at indpasse. Skarme kan ogsd
begranse trafikstromme, idet skermene
skal vere gennemgiende (eller forsynet med
stuser) for at reducere stojen. I et tat by-
miljo er transparente skerme oftest de bed-
ste losninger, fordi byens rum kan ses og
Jfordsi det er mere trygt at fardes hvor man
kan se- og blive set af andre.

Stojreduktion ved at oge afstanden er svar
i den tatte by. Tit er der behov for meget
store afstande mellem vej og bebyggelse og
det er begranset hvad arealerne kan bru-
ges til. Det medforer at et af byens mest
gennemgiende bebyggelsesmonstre, karre-
byen med de karakteristiske gaderum ikke

kan anvendes.



Facadeafskeermning med glasinddekning

Altaner, der vender mod en stgjende vej, kan stojdempes ved at indkapsle
altanen i glas, sd den fungerer som en udestue. Det vil ogsd dempe stgjen i
rummene bag altanen. Flere steder i Kobenhavn er der facadeisoleret ved at
glasinddzkke dele af facaden.

En glasskerm foran facaden kan dempe stojen. Placeres skaermen 50-60 cm
fra facaden, giver der ogsd mulighed for at dbne vinduerne, uden at fi stoj
ind i stuen. En enkeltlags glasplade isolerer 15-25 dB(A), athengig af tyk-
kelsen. Stejisoleringen skal dekke hele facaden, ellers vil stgjen finde vej
y2udenom glasset“. Maden glasafskeermningen udferes pd, har derfor stor
betydning for effekten. I praksis viser erfaringerne, at der hojst kan forven-
tes en stgjisolering pa 10 dB(A) ved denne metode, bl.a. fordi stejen smyger
sig uden om. Teoretisk set kan isoleringsevnen af en glasfacade give helt op
til 15-25 dB(A), hvis glasveggen slutter helt tat til facaden. Denne lgsning
giver dog udluftningsproblemer, fordi de nedvendige udluftningskanaler er
en potentiel udbredelsesvej for stgjen.

Erfaringer fra en bebyggelse pa Fredensgade i Kebenhavn viser, at der kan
opsté problemer med nabostgj. Nar hele facaden pakkes ind i glas kan der
opsté en “skakteffekt” i rummet mellem facaden og glasskeermen. Nar vin-
duerne er dbne, kan stgj fra en lejlighed blive sendt ind i nabolejlighederne.
Tyske erfaringer fra nyt kontorbyggeri i Diisseldorf viser at glasinddaekninger
kan indarbejdes uden at nabostgjen har givet andledning til problemer.

Stojbegransning ved modtageren

Stejisolering af boliger

Nir andre muligheder for at reducere stojgenen er brugt op, kan en ekstra
lydisolering af boligerne vere en mulighed. Vinduesudskiftning er en god
losning, der dog kun er effektiv nir vinduerne er lukkede. Stojisolering af
boliger har ingen effekt pa de udenders opholdsarealer.

Facadeisolering er sarligt relevant at tage i brug ved boliger langs regionale
veje og storre kommunale trafikveje, hvor den udenders stgjbelastning ikke
kan senkes pa anden méde.

Bygningsreglementets grensevardi for indenders stej i nye boliger er 30
dB(A) og den vejledende grenseverdi for udenders stoj ved boliger er 55
dB(A). Forskellen pa 25 dB(A) svarer til den stojdempning der opnés med
vinduer i 2-lags glas. Der findes en reekke vinduer pa markedet, der er meer-
ket med den stojdempning, de kan give. I forhold til huse med almindelige
vinduer vil der kunne opnas en ekstra stojreduktion pa op til 15 dB(A).

I den nationale vejstojstrategi anslés en gennemsnitlig udgift til facadeisolering
pa 50.000 kr. ekskl. moms for et parcelhus og 25.000 kr. for en lejlighed.
Ekstraudgiften til nye lydruder i forhold til almindelige termoruder er fra
10% - 25%.

/Andrede bebyggelsesplaner

Ved nybyggeri kan bebyggelsen udformes sé den tager hensyn til stojproble-
merne. Bygninger kan virke som stgjskerme, si de skeermer de bagvedliggende
bygninger og friarealer fra stgjen. Bebyggelsen kan ogsé udformes som en
sluttet randbebyggelse, der vender ryggen mod stejen og dbner sig med store
vinduer og altaner mod et indre stojbeskyttet gardrum. Nér den enkelte
lejlighed skal indrettes, kan gangarealer og sekundzre rum placeres ud mod
den stgjbelastede side, mens sove- og opholdsrum orienteres mod den stgj-
frie side. Ud fra en stojmassig betragtning er der fordele ved hgjhuse, idet
stojen aftager for hver etage.

Stejreduktion 10-25 dB(A)

Afskermninger med glas, enten mod fa-
cader eller friarealer bliver mest vellykkede
ndr de bliver integreret i bebyggelsens- el-

ler byrummets arkitektur fra starten.

Stejreduktion 5-15 dB(A)

De wstetiske konsekvenser af isetning af
sarlige stojdempende vindueskonstruk-
tioner er beskedne medmindre der er tale

om bevaringsverdig bebyggelse.

Bebyggelse der vender ryggen mod gade-
rummet eller har sma vinduer giver ofte

mere lukkede og ligefrem utrygge gaderum.
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Virkemidler i stojreduktion

Der er i ind- og udland hostet mange erfaringer med forskellige los-
ninger pa stojproblemer ved anvendelse af de forskellige typer virke-
midler.

Som et idékatalog vises her nogle nye eksempler pa stojbekempelse i de
tette byomrdder. Der beskrives ligeledes et svensk eksempel pi en ny
planlegningsvinkel pa stojproblematikken, som tager udgangspunkt i
det samlede stojbillede - lydlandskabet - omkring boligen.

Stojreducerende vejbelagninger

Kgbenhavns Kommune har i 2004-2005 udfert et forsag for at dempe vej-
stojen for en rekke sterkt stojbelastede boliger langs Lyngbyvej og Vigerslev-
vej, ved at legge stojreducerende asfalt ud pa nogle delstrekninger. Miljo-
kontrollen har fulgt/felger forsegene op ved at sperge beboerne om, hvor-
dan de oplever effekten af indsatsen. Der er gennemfort en interviewunder-
sogelse blandt beboerne inden vejbeleegningerne blev udskiftet og det er pla-
nen at gennemfore en efterundersegelse nar der er giet 1-2 r.

Den ene forsogsstrekning, Lyngbyvej, er en af Kebenhavns store hoved-
indfaldsveje der forbinder Helsinggrmotorvejen med det centrale Koben-
havn. Arsdegntrafikken er pa 64.500 koretajer, hvoraf 3% er tunge koreto-
jer. Hastigheden er 60 km/t.

Bebyggelserne langs Lyngbyvej er typisk lukkede karrébebyggelser (3-5 eta-
ger), som har én facade mod trafiksiden, mens boligens 2. facade vender ud
mod en “lukket” gird, hvor stgjen ikke overstiger 55 dB(A).

I alt 218 boliger, svarende til 61 % af den samlede boligmasse i det under-
sogte omride, er staerkt stojbelastede med et stgjniveau pa mere en 65 dB(A).
18% har et stgjniveau over 75 dB(A).

P4 strekningen fra Hans Knudsens Plads til Haraldsgade blev der udlagt
stojreducerende asfalt af typen 2-lags dranasfalt. Tidligere forsog pd Oster
Segade i Kobenhavn har vist, at der kan opnés en effeke pa ca. 4 dB(A).

Facadeafskaermninger i glas

Ved byomdannelser i Amsterdam, er der konstateret et behov for stgjisolering
af facader pd arealerne mellem havnen og jernbanen. Ogsi motorvejenes
passage gennem byen volder problemer.

Greznserne for det acceptable vejstojniveau er sat til 55 dB(A) for boliger,
skoler, undervisningslokaler, institutioner og rekreative omrader. Ved boli-
ger kan greensen overskrides, hvis facaden er nordvendt, og hvis kun kekken
og badeverelse vender ud mod vejen.

Glasinddzkning af facader, i en afstand som efterlader et luftrum til ventila-
tion mellem den ’indre facade’ og glasveggen, er hyppigt anvendt. En anden
typisk lgsning er sammenbygning af — ofte 5-6 etagers bygninger - med en
glasskaerm i samme hgjde. Den sikrer et lavt stgjninveau pd de rekreative
arealer. Ogsé partielle glasinddakninger omkring vinduer og altaner anven-
des i vid udstrekning. Disse lgsninger er typisk anvendt ved indfaldsveje
med et serligt hojt stojniveau.

Lydvindue med ventilation

En ny type af lydvinduer, som tilgodeser stgjisolation samtidig med, at de
giver en god ventilation, er de senere 4r introduceret pad markedet. De bru-
ges typisk i mindre lejligheder, hvor det ikke er muligt at placere opholds-
og soverum mod en stille facade med et lavt udenders stgjniveau. Princippet
i det sakaldte 3. generationsvindue”, er to koblede vinduesfelter, hvor det
nedre ydre og det indvendige ovre vinduesfelt kan dbnes, si der kan skabes

Vurdering af stejretningslinier i Kebenhavns Kommune
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en slags lydsluse i gennem vinduet. Milinger foretaget af Energistyrelsen pé
et vindue med en hgjde pd 230 cm viser, at der kan opndes en luftlydisolation
pa 28 dB(A), nir de to vinduesfelter er dbnet 12 mm. Vinduet giver altsd en
god lydisolering samtidig med, at udluftningen tilgodeses.

Overdzkninger/nedgravning af vej — byrumsbearbejdning

Store dele af det indre ringvejssystem i Barcelona leber gennem tatbebyggede
omrader. Stgjniveauet er op til 80 dB(A) i gaderummene.

Det oprindelige gaderum pa 50 m var disponeret med 44 meter forbeholdt
korebaneareal og 2 fortov af hver 3 meter.

For at forbedre bymiljoet og give mere plads til fodgengere og cyklister er
ringvejen pé lange streekninger gravet ned og overdekket. Det betyder, at
den gennemkerende trafik er fjernet fra overfladen, og gaderummet giver
plads til en Rambla, hvor den midterste del af gaden er forbeholdt fodgaen-
gere og cyklister. Lokaltrafikken har fiet en kerebane langs bygninger pa
begge sider af vejen. I det nye profil udger fodgengerarealet 45% af gade-
rummets bredde.

Ved nedgravningen er der skabt plads til P-anleg mellem vejtunnellen og
terrenet. Parkeringspladserne er primeert til beboerparkering. Salget af par-
keringspladser er samtidig en vasentlig del af det gkonomiske grundlag for
hele projektet.

Lydkvalitetsscore - en metode til at sikre gode boliger

Der er ofte et politisk pnske om flere boliger i byerne. Risikoen er, at flere
kommer til at bo i omrader, hvor stgjniveauet er hgjt. Lydkvalitetsscore er
tenkt som et planlegningsredskab, der kan benyttes tidligt i planprocessen
til at vurdere om boligerne og udearealerne er udformet, si beboerne bliver
mindst muligt generet af stgj. Metoden kan f.eks. anvendes ved byfornyelse
i tette byomrader, hvor det er vanskeligt at bringe stgjen pd facaden ned
under 55 dB (A).

Metoden, der er under udvikling i Sverige, bygger pa den oplevede stojgene.
Forskningsresultater viser at en lang rekke faktorer pavirker, hvor generende
stejen opleves: stgjniveauet pé forsiden og bagsiden af boligen; stojniveauet
ved indgangen til boligen; stgjen inden dere; stojniveauet i det omkringlig-
gende kvarter og pd evt. altaner og udearealer. Men mest af alt: hvor mange
opholds- og soverum, der ligger ud mod en stgjsvag facade.

For hver af de navnte faktorer,scorer” boligen mellem 0 og 9 point, athen-
gig af de faktiske forhold. Et stgjniveau under 45 dB(A) pa den stille side
wscorer f.eks. + 9 point, og et stille kvarter ,scorer +3 point. Den enkelt-
faktor, der betyder mest for scoren, er andelen af rum til beboelse, der ven-
der ud mod en stojende facade: Vender alle rum mod den stojende facade
»scorer” boligen -12 point og vender alle rum mod den stgjsvage facade
»scorer boligen +12 point. Boligbyggerier, der scorer mindst 36 point i
gennemsnit for alle lejligheder, og hvor ingen enkelt bolig scorer under 30
point, vurderes at vare et stojmassigt godt byggeri.

Ved at designe boliger, hvor opholds- og soverummene ligger ud til den
stille facade, kan der bygges gode boliger i mere stgjende miljoer - som f.eks.
i eksisterende tet-by omrader.

Idekatalog

Overdgekning af 4-sporet ringvej i Barcelona

Faktorer som mindsker gene fra stoj

* Mange opholds- og soverum mod stille-
side

* Meget lavt indendors stojniveau

o Stille gérd og girdside

Faktorer som oger gene fra stoj

* Ensidigt orienterede lejligheder

o Stojbidrag fra flere stojkilder

* Stoj pd altanfudendorsarealer

* Hojt stojnivean pa trafiksiden

* Planlagt stojbekempelse ikke gennem-

Sort.
o Stojende nabolag (langt til stille miljoer)

Principper i den svenske metode til opgorelse af’

boligers lydkvalitetsscore
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Eksempelomrader

P4 de folgende sider er beskrevet tre eksempelomrider. For hvert omréde er
beskrevet, hvilke byplanmessige og trafikale konsekvenser det vil f3, hvis de
foresliede stojretningslinier skal opfyldes.

For at tydeliggore effekten, er der udarbejdet skitsemassige losninger, der
lever op til de foresliede stojretningslinier. Forslagene er tegnet op og visua-
liserede. I skitseringen af losningerne i eksempelomriderne har det varet en
forudsztning at bebyggelsesprocenten ikke er blevet @ndret uanset de skeer-
pede stojretningsliner.

Eksempelomriderne belyser dels konsekvenserne af at overholde den fore-
sliede stojretningslinie pd 65 dB(A), dels konsekvenserne af en andret 17
administrationspraksis med 55 dB(A) som grensevardi.

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune



18

Sluseholmen

Sluseholmen ligger i bydelen Kongens Enghave. Den vil blive vejbetjent

fra en ny vejforbindelse med tilslutning til Sjellandsbroen og Vasby-
gade. Hovedideen i planen er at skabe en karrebebyggelse med kanal-
gader og snevre byrum og med hoj tethed bl.a. for at sikre grundlaget
for et levende bymiljo. Det planlagte boligomride ligger umiddelbart
syd for Teglverkslobet. Et planlagt skoleomride ligger nord herfor.

Lokalplanen

I lokalplan nr. 310 - 1 & 2 er stue-
etagen i bebyggelsen mod Sluse-
holmen udlagt til publikumsorien-
terede erhverv og institutioner. De
ovrige etager i de to nordligste kar-
reer anvendes til boliger. Boligerne
med tilherende opholdsarealer er
stojfolsom anvendelse.

Projektet

Boligomridet er opdelt i 8 karreer
med varieret etageantal i op til 7 eta-
ger. I planen indgér en ny vejbro, der
delvis er finansieret af grundejere i
omridet. Broen sammenbinder om-
raderne pé begge sider af Teglvaerks-
lobet, til et samlet bykvarter med bo-
liger, skole, institutioner og arbejds-
pladser. Karreerne er adskilt af kana-
ler. Langs Sluselgbet og Teglverks-
lebet sammenbindes karreerne af
promenader.

Bebyggelsen er placeret som sluttet
bebyggelse i gadelinien. Langs den
20 m brede promenade langs Nor-
dre Sluseholmskaj placeres 6-7 eta-
gers ‘Kajhuse’. Langs de nord — syd-
gdende 16 m brede kanaler placeres
’Kanalhuse’ i 3-4 etager direkte ned
til vandet. Facader opdeles i smalle
enkeltbygninger med hvert sit nuti-
dige arkitektoniske udtryk. Forbille-
der er Java og Borneo-bebyggelserne
i Amsterdams estlige havneomrade.
Parkeringen sker overvejende (80%)
i parkeringskaldre/parkeringshuse.
Parkeringsnormen er 1 plads pr. 100
m? etageareal.

Friarealerne er placeret i indre gronne
gardrum. Disse arealer er altsd ud-
lagt til stojfolsom anvendelse.

Trafikken og stojen
Vejen Sluseholmen omlagges i for-
bindelse med omdannelsen. Ved fuld

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune

udbygning forventes vejen at fi en
drsdegntrafik pd 10.000 keretojer,
heraf 7% tung trafik. Omradet vil
blive busbetjent via Sluseholmen
med ca. 200 busser i dognet. Hastig-
heden er beregnet med 50 km/t. En
karre indeholder ca. 140 boliger og
genererer ca. 600 biler i dognet.

Der er regnet med en lokaltrafik pa
Nordre Sluseholmskaj pa 800-1200
biler i degnet. Hastigheden er sat til
30 km/t pd alle lokalgader.

Ved facaderne i stueplan langs Sluse-
holmen er stgjniveauet beregnet til
65-66 dB(A). I beregningen er der
taget hensyn til stojrefleksionen fra
den modstdende facade i de lukkede
gaderum. 158 ud af de 307 boliger i
blok B og C har et stgjniveau over
55 dB(A) pa facaden.

Ved de mest belastede boliger pé 1.
sal er stgjniveauet lidt over 65 dB(A).
Stojniveauet falder op langs faca-
derne med knap 0,5 dB(A) pr. etage.
P4 6. sal er stgjniveauet pé facaden
mod Sluseholmen beregnet til 63
dB(A). Disse stgjniveauer optreder
for alle boliger, som har facade mod
Sluseholmen. Ved kajgaderne er stoj-
niveauet lavere, men i flere tilfelde
over 55 dB(A), da stejen fra Slusehol-
men spredes ned langs kajgaderne.
P4 Nordre Sluseholmskaj varierer
stojniveauet for 1. sals boliger fra 55
til 60 dB(A).

Ved skolegrunden viser stgjberegnin-
gen 60-65 dB(A) pa facaderne mod
Steberigade.

Foreslaede stojretningslinier

Set i forhold til forslaget til nye stoj-
retningslinier er det boligerne mod
Sluseholmsvej og en del af boligerne
langs Nordre Sluseholmskaj, der er
de mest kritiske i projektet.




Eksempel pa byomdannelse i tidligere erhvervsomrade

65 dB(A)-grensen for byomdannelses-
omrdder

Den foresliede grensevardi pd 65
dB(A) for boliger i byomdannelses-
omrider kan overholdes for alle bo-
ligerne pa nzer dem pd 1. sal mod Slu-
seholmen, hvor stgjniveauet er lidt

over 65 dB(A).

Stille facade

Kravet om, at alle boliger og dagin-
stitutioner skal have mindst én ‘stille’
facade, hvor stejniveauet er under 55
dB(A) er opfyldt. For hjernelejlig-
hederne mod Sluseholmen i karre-
erne B og C gelder, at de har et en-
kelt varelsesvindue i facaden mod
gardrummert.

Primare udendors opholdsarealer

I forhold til de primare udenders
opholdsarealer er stgjforholdene i alle
girdrum tilfredsstillende med stoj-
niveauer under 45 dB(A).

For randbebyggelsen mod Slusehol-
men vil stgjniveauet pa altanerne
overskride 55 dB(A), idet der bereg-
nes et stgjniveau pd 65 dB(A). Ste-
jen pd promenaderne langs Nordre
Sluseholmskaj ligger typisk pa 55-57
dB(A). For de @vrige promenader er
det et stgjniveau under 55 dB(A).

55 dB(A)-gransen for skoler

Den foresliede retningslinie pd 55
dB(A) for uddannelsesinstitutioner,
skoler og hospitaler er overskredet for
store dele af den planlagte skolegrund
nord for Teglvarkslobet.

Overholdelse af 55 dB(A)

Hvis man vil overholde 55 dB(A),
peges pa en rekke virkemidler som
skonnes relevante for dette omrade.
Det skal understreges, at der er tale
om et tzenkt eksempel, idet projek-
tet allerede er under realisering efter

den geldende lokalplan.
Virkemidler til stojreduktion
Indsats ved stojkilden

En indsats for at begranse stgjen ved
kilden kan bidrage vasentligt til at

 Stejniveau, Lasg24
dB{A)

WS

De mest belastede boliger i 1. sals hojde fir en stojbelastning pd 65 dB(A)
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Sluseholmen

overholde de foresliede nye stojret-
ningslinier. De med stjerne® angiv-
ne indgreb kan i princippet stadig
gennemfores indenfor rammerne af
den gzldende lokalplan. Der kan
foreslds folgende initiativer:

* Udlegning af stgjreducerende
asfalt pd Sluseholmen. *

* Reduktion af hastigheden til 40
km/t gennem skiltning og kere-
baneindsnavring. *

* Der indferes forbud mod gen-
nemkorende lastbiltrafik pd Slu-
seholmen. *

Den tunge trafik, som forventes
pa Sluseholmen vil primart have
relation til virksomhederne i neer-
omradet. En @ndring i vejstruk-
turen 1 omradet siledes, at der
indferes forbud mod gennemke-
rende lastbiltrafik vil bidrage til
en stgjreduktion lokalt ved boli-
gerne langs Sluseholmen. En si-
dan lgsning kan dog vere proble-
matisk da trafikken tvinges ad an-
dre ruter, som i et bydelsperspek-
tiv ikke vil vere hensigtsmaessige.

Deampning under udbredelsen

En indsats for at begranse stojen un-
der udbredelsen vil kun have begran-
set effekt i dette eksempelomrade.
Der er tale om en tet bebyggelse med
korte afstande mellem facade og ve;.
Egentlige stojskerme er ikke mulige
at etablere i gaderummet, ligesom der
kun er mulighed for spredt beplant-
ning, som ikke vil vaere en stojdeemp-
ning. Tilbagetrekning af bebyggel-
sen fra vejen er ligeledes en mulig-
hed for at reducere stojbelastningen
pé facaden, men forudsatter en an-

den bebyggelsesplan.

Der foreslds folgende initiativer:

* Etablering af et lukket rekvark,
eksempelvis i glas, p& broen over
Teglveerkshavnen. Det vil redu-
cere facadestgjen for boligerne
langs Nordre Sluseholmskaj. *

* Ert alternativ, hvor bebyggelsen
treekkes 18 meter tilbage fra ve-
jen. Den samlede gaderumsbred-
de oges med 36 meter til 59 m.

Vurdering af stejretningslinier i Kebenhavns Kommune

De ubebyggede arealer anvendes
delvis til parkering (pa skygge-
siden) og opholdsarealer (pd sol-
siden). Opholdsarealerne her kan
ikke medregnes som primere op-
holdsarealer, da stejniveauet er
over 55 dB(A). Der etableres stoj-
reducerende belegninger og lave
hekke. Denne losning bryder
med hele idegrundlaget for pla-
nen og er derfor ikke realistisk.

Dempning ved modtageren

En indsats i form af facadeisolering

og lokal afskeermning er mulighe-

derne for stgjdempning ved modta-
geren. Der foreslés folgende initiati-
ver:

* Glasinddzkning af altaner mod
Sluseholmen. Abne altaner vil ik-
ke kunne overholde kravene til de
primare udenders opholdsare-
aler. Glasinddekningen vil give
et opholdsrum/udestue med et
acceptabelt indenders stojniveau.

* Omdisponering af bebyggelses-
planen, si hjornelejlighederne
mod Sluseholmen opndr en stille
facade mod et storre opholdsrum.
En anden mulighed kunne vare
at zndre bebyggelsen fra bolig til
erhvervsbebyggelse, men dette
forudsatter et helt andet projeke
og er derfor nzppe realistisk.

* Stejproblemet ved skolegrunden
md loses ved at senke hastighe-
den, udlegge stojreducerende as-
falt, samt at designe en bebyg-
gelsesstruktur sa bygningen kom-
mer til at virke som en stojskaerm,
der beskytter de bagvedliggende
frialrealer. Klasselokalerne place-
res ud mod den stille facade.

I det folgende beskrives projektet og
det holdes op imod to alternativer,
hvor stejbekempelse er indarbejdect.
Det forste alternativ skal opfylde 65
dB(A). I dette tilfeelde er angivet en
vifte af muligheder der kan valges
blandt. I det andet alternativ er sig-
tet 55 dB(A).

Stojbelastning pd skolegrunden. Uden tiltag vil
stojen ved skolens facade vere 60-65 dB(A)



Sluseholmen nuvarende projekt

Eksemplerne pd denne og de ne-
ste 2 sider viser:

Side 21: Det nuverende projekt

Side 22: Projekt der opfylder de
foresliede stojretnings-
linier - 65 dB(A)

Side 23: Projekt der opfylder de
skerpede stojretnings-
linier - 55 dB(A)

8,6 120,25 | 25 |
ialt226m | ‘ ‘

Vejen Sluseholmen mellem blok B og C som skitseret i lokalplanen, 1:400
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Udsnit af bebyggelsesplanen som skitseret i lokalplanen, 1:2500
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Sluseholmen - alternativ 1 - 65 dB(A)
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Alternativ 1: Korebanen indsnavret lidt for at dempe hastigheden, 1:400
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Alternativ 1: Samlet kan stojen senkes 6 dB(A) uden at endre bebyggelsesplanen, 1:2500
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Eksempel ved foreslaede stajretningslinier
MULIG ST@UREDUKTION ALTERNATIV 1:

Udgangsstgjniveau 65 dB(A)
Stejreducerende asfalt - 1,5 dB(A)
Nedsettelse af hastighed - 1,5 dB(A)
Forbud mod gennem-

keorende lastbiltrafik - 1,0 dB(A)

Konsekvenser alternativ 1

* Antallet af boliger, der stgjbelastes kan
reduceres med mere end 55 dB(A), redu-
ceres fra 158 til 68.

* Anlegsomkostningerne til udlegning af
en stgjreducerende tyndlagsbelegning vil
for en strekning p& 750 m af Sluseholmen
vare ca. 40.000 kr stgrre end for almin-
delig asfaltbeton.

»  Forat sikre at hastigheden reduceres, skal
der gennemfores f. eks indsnavringer af
korebanen.

* Altaner mod Sluscholmen kan glasind-
dakkes og @ndres til udestuer.

I princippet er det ikke nedvendigt at gen-

nemfore alle virkemidlerne for at opfylde 65

dB(A).

Ved gennemforelse af alle virksmidler kan det

fremtidige stojniveau bringes ned til 61 dB(A).

Eksempel ved skaerpede bestemmelser
MULIG STGJREDUKTION ALTERNATIV 2:

Udgangsstejniveau 65 dB(A)
Stejreducerende asfalt - 3,5 dB(A)
Nedsettelse af hastighed - 1,5 dB(A)
Forbud mod gennem-

korende lastbiltrafik - 1,0 dB(A)
Afskermning af bro - 0,5 dB(A)
Tilbagetrekning -4,0 dB(A)



- Tilbagetrakning

Sluseholmen - alternativ 2 - 55 dB(A)
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Konsekvenser alternativ 2

* Boliger der stgjbelastes med mere end 55
dB(A) reduceres fra 158 til 0.

* Anlegsomkostningerne til udlegning af

en 2-lags drenasfalt for en strekning pd
750 m af Sluseholmen vil vere ca.
500.000 kr storre end almindelig asfalt-
beton. Hertil kommer ggede drifts- og
vedligeholdelsesomkostninger til rensning
af belegning, vintervedligeholdelse mv.

* Etageantallet oges med en etage.

*  Velafskermede friarealer reduceres mens
stojudsatte oges.

*  Byrummet omkring Sluseholmen @ndres
markant i modstrid med intentionen om
at skabe bymzssige gader.

* Der vil vaere mindre sol pa facader og fri-
arealer, idet karreens indre friareal gores
mere snzvert.

For at nd 55 dB(A) kraever det, at alle de her

skitserede virkemidler anvendes.

18,0 25 25 20 8,6 20 25 25 18,0
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Alternativ 2: Blokkene fir en ckstra etage for at fastholde antallet af boliger, 1:400

Alternativ 2: Gaderummet bliver meget bredt, nasten 60 meter, 1:2500
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Orestad syd

Projektomrddet ligger i den sydlige del af Orestad op til det fredede
Vestamager. Omrddet vejbetjenes af Orestads Boulevard, hvorfra der
via Hannemanns Alle og Center Boulevard er direkte forbindelse til
Oresundsmotorvejen. Orestad Syd skal udvikles som et nyt byomrdde
med en rummelighed pa 1 mio. m’ etageareal syd for Hannemanns
Alle. Heraf skal halvdelen vaere boliger. Omrdidet har en unik belig-
genhed ved det store fredede omride pa Vestamager, samtidigt med at
omrddet har en ner tilknytning til City via Metro og en direkte til-
knytning til det overordnede bane- og vejnet. Omrdidet onskes udbyg-
get som en moderne, tet og funktionsblandet bydel med hoj arkitekto-

nisk kvalitet.

Lokalplanen
Lokalplanforslaget er fremlagt i som-
meren 2005.

Projektet

Det nye bykvarter syd for Oresunds-
motorvejen er opdelt i 3 omrider:
Mod nord et omrade til kontorer-
hverv. Mod st ligger et klarggrings-
center for metroen og endelig mod
sydvest et bykvarter med ca. 50%
boliger og 50% serviceerhverv.

I helhedsplanen for den sydligste del
af Qrestad ligger den mest stojbe-
lastede bebyggelse langs Drestads
Boulevard og Hannemanns Allé.
Denne bebyggelse er reserveret til ser-
viceerhverv. Herved kommer den til
at udgere et stgjvarn for den bagved-
liggende boligbebyggelse.
Bykvarteret fremstdr i princippet
som karrebebyggelse. Karrebebyg-
gelsen er opdelt af meget brede nord
— sydgdende byrum med Kanalrum-
met (42,4 m), Parkrummet (39,5 m)
og Skovrummet (49,5 m). Alle tre
har vejprofiler med vejen liggende
langs den vestlige facade og de rekrea-
tive arealer mod est.
Eksempelomridet begrenses til den
centrale gst-vest gdende gade kaldet
Hovedstreget. Det har en bredde pa
ca. 35 m. Karreerne betegnes her A-
D, hvor A og B md anvendes til over-
vejende serviceerhverv, mens karre C
og D er overvejende boligbebyggelse.
Boliganvendelsen i A og B er valgt
for at skabe liv og dermed tryghed
over hele dognet. Karreen er udfor-
met med 6 etager mod Hovedstro-
get. Det forventes at stueetagen mod

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune

Hovedstreget anvendes til serviceer-
hverv og fellesfunktioner. De reste-
rende etager kan vare en lodret eller
vandret blanding af boliger og ser-
viceerhverv.

Sydvendte boligfacader mod Hoved-
stroget forventes at have altaner.
Lejlighederne forudsettes at inde-
holde mindst et opholdsrum mod
den ’stille facade’.

Trafikken og stojen
Eksempelomradet bliver vejbetjent
fra Hovedstroget via Qrestads Bou-
levard.

Arsdognrrafikken pi Hovedstrogets
ostlige del er beregnet til 10.900 bi-
ler og pa den vestlige del il 6.700
biler. Der regnes med 6-10 % tung
trafik og en hastighed pa 40 km/t.
Stejbelastningen er beregnet til 61 —
64 dB(A) pé stueplansfacaden i den
ostlige del af Hovedstreget og 60 —
64 dB(A) pa den vestlige del. Stojni-
veauet falder med ca. 0,3 dB(A) pr.
etage. I beregningen er stojreflek-
tionen fra den modstdende facade
medregnet.

P4 friarealerne i karreernes indre er
stojen beregnet til 45 dB(A).
Parkering sker for 90% vedkom-
mende i p-huse fordelt i bykvarteret.

Foreslaede stojretningslinier
Der er ikke problemer med at over-
holde stgjkravet pd 65 dB(A), da pro-
jektet i sin nuvaerende form overhol-
der de foresldede retningslinier.

Overholdelse af 55 dB(A)
Set i forhold til forslaget til de sker-

pede stojretningslinier er det boli-
gerne langs Hovedstroget, der er de
mest belastede. Ogsd for facaderne
mod Kanalgaden vil der vere kon-
flikeer i forhold til de foreslaede stoj-

retningslinier.

55 dB(A) for boliger og rekreative om-
rdder

Med de forventede fremtidige trafik-
meangder vil 55 dB(A) ikke kunne
overholdes for boliger langs bade
Hovedstreget og Kanalgaden.

Stille facade

Kravet om, at alle boliger og dagin-
stitutioner skal have mindst én ‘stille’
facade, hvor stgjniveauet er under 55
dB(A) er angivet som en forudset-
ning i lokalplanen.

Virkemidler til stojreduktion
Indsars ved stojkilden

En indsats til begrensning af stejen
ved kilden kan ogsa i dette eksempel-



Eksempel pa etablering af helt ny bydel

omrade bidrage til en vasentlig re-

duktion af stejniveauet. Der kan

foreslis folgende initiativer:

* Udlegning af stgjreducerende
vejbelegning i form af en 2-lags
drenasfalt pd Hovedstroget, hvor
trafikmangderne er storst.

Dempning under udbredelsen

Hovedstregets gaderum er forholds-
vis bredt, hvilket giver mulighed for
at etablere stgjafskeermning mellem
kerebane og bygninger. En afskeerm-
ning vil dog kun give en effekt for
de nederste etager. Da det i lokal-
planen forudsattes, at stueetagen
som minimum anvendes til service-
erhverv, vurderes en stgjafskeermning
i gaderummet ikke som en relevant
losning. Tilbagetrekning af bebyg-
gelsen fra vejen er ligeledes en mu-
lighed for at reducere stojbelastnin-
gen pé facaden, men forudsatter i sa-
gens natur en anden bebyggelsesplan.
Den vil medfere mere diffuse byrum.

Dempning ved modtageren

En indsats i form af facadeisolering

og lokal afskeermning er muligheder-

ne for stgjdempning ved modtage-
ren. Der kan foreslis folgende ini-
tiativer:

* Glasinddzkning af dele af faca-
derne, herunder serligt belastede
altaner.

e /ndret arealanvendelse siledes,
at bebyggelsen mod Hovedstroget
i karre A og B udelukkende an-
vendes til serviceerhverv. En si-
dan @ndring af arealbestemmel-
serne er et vasentligt brud med
intentionen i byplanen og vil der-
for neppe vere realistisk.

I det folgende beskrives projektet og

vurderes i forhold til et alternativ,

hvor stejbekempelse er indarbejdet
sdledes at det er muligt at imede-
komme de skerpede stojretnings-
linier, hvor man vil administrere ef-

ter 55 dB(A).

- E] e

Boligerne langs Hovedstroget stojbelastes med mel[e 60-65dB(A) i 1 I sals aja’e

Lokalplanforsiaget: Karre A og B skal virke som stojskarm for boligkarrerne C og D
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Orestad syd nuvarende projekt - 65 dB(A)
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Udsnit af bebyggelsesplanen som skztseret i lokalplanforslager, 1:2500

Vurdering af stejretningslinier i Kobenhavns Kommune

Elksemplerne pa disse sider viser:

Side 26: Det nuverende projekt,
hvor de foresliede ret-
ningslinier er overholdt
(lokalplanforslag) - 65
dB(A)

Side 27: Projekt der opfylder de
skaerpede stojretnings-
linier - 55 dB(A)



Orestad syd alternativ skitse - 55 dB(A)
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Alternativ: Glas pa boligfacaderne og mindye trafik er de mest synlige sendringer

bymaessigt forareal

ialt ca. 35m

Alternativ: Profilen af Hovedstroger endres ikke i forhold til lokalplanforslager, 1:400

Friareal

Stojen kan senkes ca. 3 dB(A) ved en andret vejbelegning, 1:2500

" - —

M ULIG ST@JREDUKTION
Udgangsstgjniveau 61-64 dB(A)
Stejreducerende asfalt - 3,0 dB(A)
Glasafskermning af

boligfacader -10dB(A)

Konsekvenser

* Anlegsomkostningerne til udlegning
af en 2-lags drenasfalt for en straek-
ning pa 500 m af Hovedstreget vil veere
ca. 500.000 kr stgrre end ved udleg-
ning af almindelig asfaltbeton. Hertil
kommer ogede drifts- og vedligehol-
delsesomkostninger til rensning af be-
leegning, vintervedligeholdelse mv.

* Glasafskermningen af etagerne fra 1.
sal og op sikrer at der kan etableres
boliger med facader mod Hovedstre-
get.

For af nd 55 dB(A) er glasafskeermning af

facaderne nedvendig. Kombineres glas-

afskermningen med udlegning af en stgj-
reducerende vejbeleegning opnis et frem-
tidigt stojniveau pa 48-51 dB(A).

Som et alternativ til en facadeafskermning

kan der indplaceres erhverv i bebyggelsen

mod Hovedstraget, eller bebyggelsen kan
rykkes leengere tilbage fra vejen. Hvis der
skal opnés et stgjniveau under 55 dB(A)

ved facaderne i gaderummet ved blok A

og B, skal der ved tilbagerykning opnas en

yderligere dempning p3 3-5 dB(A). Dette

vil betyde at gaderummets bredde mé ages

til ca. 55 meter.

Eksempel ved skaerpede stojretningslinier
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Gl. Koge Landevej

Elksempelomridet ligger i Valby bydelen, pa vestsiden af Gl. Koge Lan-
devej. Der er tale om et tidligere erhvervsomrdde hvor blandt andet
EL. Smidth’s produktionsanleg har ligget. Hovedideen er at etablere
bebyggelse si gaderummet ved indfaldsvejen styrkes.

Omrddet vejbetjenes af Vigerslev Alle og Gl. Koge Landevej.

Lokalplanen

Lokalplanen EL. Smidth II er ved-
taget i september 2005. Den skal
gore det muligt at udvikle et attrak-
tive omrade for boliger og serviceer-
hverv, hvor genbrug af bevaringsver-
dig bebyggelse spiller sammen med
nybyggeri. Planen indeholder en
meget bred vifte af arealanvendelser
med boliger, administration, liberale
erhverv, butikker, hoteller, restauran-
ter, undervisning, kulturelle aktivi-
teter, m.v. Boligbebyggelsen skal
mindst udgere 50 % af omridets eta-
geareal.

Hovedstrukturen i den sydlige del af
omradet bestar af en felles gronning
omgivet af rekkehusbebyggelse mod
vest og etagehusbebyggelse mod ast.
Mellem grenningen og Gl. Kege
Landevej ligger 2 karreer med etage-
boligbebyggelse, hvoraf den nordlig-
ste (karre A), ssmmen med en plads-
dannelse udger eksempelomradet.

Projektet

I karre A er bebyggelsen fastlagt som
sluttet bebyggelse. Den ma anvendes
til etageboligbebyggelse og serviceer-
hverv. Mod nord dannes en plads i
form af et urbant byrum med plads
til en rekke rekreative aktiviteter,
udeservering, mv.

Gl. Koge Landevej udvikles som ak-
tivt byrum med enkelte butikker og
med markante bygningsfacader ud
mod det brede gaderum.

Karren er udformet med 6 etager
mod Gl. Koge Landevej, 4 etager
mod nord og vest og 5 etager mod
syd. Stueetagen mod Gl. Kege Lan-
devej anvendes for en dels vedkom-
mende til serviceerhverv, resten til
boliger. Der indgar 134 boliger i pro-
jektet for karreen.

Facaderne mod Gl. Koge Landevej
er uden altaner. P4 sydfacaden ner-

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune

mest vejen er der glasinddekkede al-
taner. Tagetagen, der er tilbagetruk-
ket, indeholder tagterasser.
Lejlighedsplanerne indeholder alle et
opholdsrum mod ’stille facader’.

Trafikken og stojen

Udbygningen af hele lokalplanom-
ridet giver en trafikforogelse pa
2.500 — 3.000 bilture i dognet.
Projektomridet bliver vejbetjent fra
Gl. Koge Landevej, via adgangsveje,
lokalgader samt lege- og opholds-
gader.

Gl Koge Landevej er en vigtig til-
kerselsvej til Kebenhavn. Den har en
drsdegntrafik pd 23.000 biler. Der
regnes med ca. 6 % tung trafik og en
hastighed pa 50 km.

Den betragtede del af lokalplan-
omridet vejbetjenes primert via ad-
gangsvejen i krydset Gl. Koge Lan-
devej - Carl Jabobsensvej. Herfra er
der forbindelse til et parkeringshus,
som afgrenser bebyggelsen mod syd
mod Ringbanen. Der er regnet med
en arsdegntrafik pd 2.000 biler pa
denne streekning. For de gvrige lokal-
gader i omridet er der antaget en
begrenset biltrafik pa 3-500 biler i
degnet. Der er regnet med en hastig-
hed pa 30 km/t for alle lokalgader.
Set i forhold til de geldende stoj-
retningslinier er det boligerne langs
Gl. Koge Landevej, der er de mest
belastede. For disse boliger er stoj-
belastningen beregnet til 66,5 dB(A)
pd stueplansfacaden. I beregningen
er stojreflektionen fra den modsta-
ende facade medregnet. Stgjniveauet
falder med ca. 0,2 dB(A) pr. etage.
I karre A er 24 ud af 134 boliger,
nemlig dem der ligger ud mod Gl
Koge Landevej, belastet med mere
end 65 dB(A).

P4 friarealerne i karreernes indre er

stojen beregnet til under 45 dB(A).
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Pladsdannelsen mod nord er belastet
med mellem 56 og 66 dB(A). Parke-
ring sker pd lokalgader, og med
mindst 1/3 i konstruktion.

Foreslaede stojretningslinier

Set i forhold til forslaget til nye stoj-
retningslinier er det boligerne langs
Gl. Kege Landevej, der er de mest
belastede. Derudover vil der, for de
primare udenders opholdsarealer
yderligere vere problemer for alta-
nerne, serligt for boligerne langs den
sydlige adgangsvej til omradet.

65 dB(A)-gransen for byomdannelses-
omrider

Den foresliede grenseverdi pi 65
dB(A) for boliger i byomdannelses-
omrader kan ikke overholdes for bo-
ligerne ud mod Gl. Kege Landeve;.
Dette galder for alle etager.

Stille facade

Alle lejligheder har en ‘stille facade’
sdledes, at mindst ét opholdsrum
vender mod girdrummet.

Primare udendors opholdsarealer

I forhold til de primare udenders
opholdsarealer er stojforholdene i
gardrummene tilfredsstillende med
stojniveauer under 45 dB(A).

For karre A er stojniveauet pa en del
af de sydvendte altaner, som vender
ud mod lokalgaden over 55 dB(A).

For karre B er stgjniveauet pd de syd-
vendte altaner, som vender ud mod
adgangsvejen til omrddet over 55

dB(A).

Overholdelse af 55 dB(A)

For at imgdekomme evt. fremtidige
skarpede stgjkrav, hvor stojgrensen
nedszttes fra 65 dB(A) til 55 dB(A),
peges pd en rekke virkemidler som
skonnes relevante for dette omrade.
Det skal understreges, at der er tale
om et tenkt eksempel. Projektet er
sdledes under projektering efter lo-
kalplanforslaget.

Eksempel pa byomdannelse i et eksisterende omrade

-

Stojbelastningen er stor pd ejendommene langs Gl. Koge Landevej
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Boligerne langs Gl. Koge Landevej stojbelastes med mere end 65 dB(A) i 1. sals hojde
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Gl. Koge Landevej

Virkemidler til stojreduktion

Indsats ved kilden
En indsats til begrensning af stojen
ved kilden kan ogsa i dette eksempel-
omride bidrage til en vasentlig re-
duktion af stgjniveauet. De med
stjerne® angivne indgreb kan i prin-
cippet stadig gennemfgres indenfor
rammerne af den geldende lokal-
plan. Der kan foreslis folgende ini-
tiativer:
* Udlegning af stgjreducerende
vejbelegning i form af en 2-lags
drenasfalt pd Gl Kege Landevej.*

Deampning under udbredelsen
Gaderummets forholdsvis store
bredde giver mulighed for at etab-
lere stojafskermning mellem bebyg-
gelsen og vejen.

Der foreslés folgende initiativer:

* Etablering af en 3 meter hgj trans-
perant stgjskerm, for eksempel i
glas, i rabatten mellem cykelsti og
korebane pa Gl. Koge Landeve;.
I eksemplet har skermen en sam-
let lengde p& godt 200 m og fo-
res ubrudt forbi pladsdannelsen
og karre A og B og afsluttes ved
Carl Jacobsens vej. Skermen vil
give en markant stejdempning
for pladsdannelsen. I forhold til
boligerne vil stojskeermen be-
grense stojniveauet pa facaderne
i stueplan og 1. sal. *

Deampning ved modtageren

En afskermning af de mest belastede
facader og altaner med en glasind-
dekning kan komme pa tale i det
omfang, de gvrige virkemidler ikke
viser sig at dempe stgjen tilstraekke-
ligt. *

Der foreslés folgende initiativer:

* Da stojskermen kun giver en
mearkbar effekt for stueplan og 1.
sal etableres en glasinddakning af
facaderne fra og med 2 sal, her-
under serligt belastede altaner.
Glasinddekningen skal primert
sikre facaderne mod Gl. Kege
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Landevej, men det vil vere ned-
vendigt at trekke inddekningen
rundt om hjornerne ved vejtil-
slutningerne. *

* Alternativt kan en helt 2ndret be-
byggelsesplan som i hejere grad
lukker af mod stojen fra Gl. Koge
Landevej og skermer opholds-
arealerne sikre gode stojforhold.
Dette er dog en helt anden ‘plan-
ide’ end den foreliggende og er
derfor nzppe realistisk.

I det folgende beskrives projektet og
sammenlignes med et alternativ, hvor
stojbekeempelse er indarbejdet, sile-
des at de skarpede krav pd 55 dB(A)

soges opfyldt.



Gl. Koge Landevej nuvaerende projekt
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Gadeperspektiv af Gl. Koge Landevej som skitseret i lokalplanforslaget - set fra nord mod syd

—

Eksempel ved foreslaede stajretningslinier

MULIG ST@JREDUKTION
Udgangsstgjniveau 66,5 dB(A)
Stgjreducerende asfalt
Tyndlagsbelegning - 1,5 dB(A)

Konsekvenser alternativ 1

* Belegningen sikrer at stgjniveauet pa fa-
caderne reduceres til 65 dB(A).

* Anlegsomkostningerne til udlegning af
en stgjreducerende tyndlagsbelegning vil
for en strekning pa 500 m af Gl. Koge

Landevej vare ca. 25.000 kr dyrere end falt 2. 30m
almindelig asfaltbeton Snit i den godr 30 meter brede Gl. Koge landevej, 1:400

TP

i

Eksemplerne pi denne og neste
side viser:

Side 31: Det nuverende projekt

Side 32: Projekt der opfylder de
skaerpede stojretnings-

linier - 55 dB(A) 31

/N
Udsnit af bebyggelsesplanen som skitseret i lokalplanen, 1:2500

Vurdering af stojretningslinier i Kebenhavns Kommune



Gl. Koge Landevej alternativ skitse - 55 dB(A)

Gla:aﬁkaermningl
;\\ Stojreducerende af boligfacader e
| s P
] Transparent
g Sy = stojskerm

kse T__Ved skaerpede stojretningslinier
MULIG ST@JUREDUKTION

Udgangsstejniveau 66,5 dB(A)
Stejreducerende asfalt - 3,5 dB(A)

Glasafskermning af

boligfacader -10dB(A)
Stejskeerm mellem
_ cykelsti og kerebane -7-11 dB(A)
: Konsekvenser
_ 8 B *  Stejskaermen sikrer at stgjniveauet pé fa-
3 3 caderne i stueplan og 1. sal overholder
55 dB(A) for hele karre A og storstede-
‘@ % g ) @ O len af karre B.
) r * Facadeafskermningen i glas sikrer at

ogsd facaderne fra og med 2. sal brin-
it ca. 30m ges ned under 55 dB(A).

Alternativ: Den 2 meter brede rabat mellem cykelsti og vej kan rumme stojskermen, 1:400 * Stgjniveauet pa hele pladsen nord for

karre A vil veere under 55 dB(A).
* Anlegsomkostningerne til udlegning af

s\gj;\'l K en 2-lags drenasfalt for en st.rze'kmng
pd 500 m af Gl. Koge Landevej vil vare
godt 300.000 kr sterre end almindelig
asfaltbeton. Hertil kommer ggede drift-
og vedligeholdelsesomkostninger til
rensning af belegning mv.

*  Stejskermen vil afskere bebyggelsen og
pladsen fra det gvrige byrum og der-
med danne en markant barriere. Om-
kostningerne vil vare ca. 1,5 mio.kr.

* Pladsdannelsen fir mere karakter af re-
kreativt areal en den oprindelige ide om
en urban plads.

Ved realisering af alle virkemidler opnis et

fremtidigt stejniveau pa 52-55 dB(A).

Som alternativer til inddeekningen af faca-

derne og stejafskermningen kunne en los-

ning vere at forlade projektets grundide

med et aktivt byrum mod landevejen. I

stedet kunne bebyggelsen udformes som

en stgjskeerm. Trafikalt ville en direkte til-

32

kersel til p-huset langs banen ligeledes re-
Alternativ: Stojen kan senkes til under 55 dB(A) uden at endre bebyggelsesplanen, 1:2500 ducere stgjniveauet inde i omradet.
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Konsekvenser for hele kommunen

De foresliede nye stojretningslinier endrer ikke forholdene for de eksi-
sterende stojbelastede boliger i Kobenhavn, da de kun vil gelde for
nybyggeri. Men retningslinierne vil — hvis de vedtages — sikre at det
nye og planlagte byggeri i kommunen fir bedre stojforhold og dermed
begranse vaksten i antallet af stojbelastede boliger i kommunen.

Fastholdelse af eksisterende retnings-
linier i kombination med den for-
ventede trafikvakst vil i de kom-
mende &r forsterke stgjgenerne for
Kgbenhavnerne. De sidste 10 &r er
biltrafikken steget med 16 % pi
kommunens overordnede vejnet, og
bilejerskabet i kommunen er steget
med 40 %. I samme periode er an-
tallet af stojbelastede boliger steget
med ca. 10%. I forslag til Kommune-
plan opereres med en stigning i eta-
gearealet i kommunen pé 8 % i plan-
perioden, som skennes at ville med-
fore en stigning i biltrafikken p& om-
trentligt samme niveau.

P4 baggrund af kortet over stoj-
belastningen i 2005 for boliger i
Kgbenhavns Kommune tegner der
sig et klart billede af problemstillin-
gen. Ser man hvor det hidtil har ve-
ret muligt at overholde en grense pa
55 dB(A) udenders ved boligfacader,
s er det tydeligt at dette kun er til-
feldet i villaomraderne - eksempel-
vis i Brenshgj, Vanlese, Utterslev og
Sundby. I Det Centrale Byomride og
i brokvartererne overholdes 55 dB(A)
grensen i boligkarreernes gardrum.
Derimod er der som hovedregel et
stojniveau over 65 dB(A) langs ind-
faldsvejene, de regionale gader og en
del af fordelingsgadenettet.

I det folgende beskrives konsekven-
serne af de foresliede retningslinier
pa oversigtlig form for kommunen

som helhed.

Stojretningslinie pa 65 dB(A) ved

nye boliger

Den foresliede grensevaerdi pa 65
dB(A) ved boliger i byomdannelses-
omrider og nybyggeri i de eksiste-
rende boligomrider erstatter den
hidtidige grensevardi pa 70 dB(A).
I forhold til den planlagte byudvik-
ling i 1. planperiode kan der udpe-
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ges omrdder, hvor der kan optrade
konflikter i forhold til byomdannelse
med boliger, sifremt 65 dB(A) gren-
sen sgges overholdt. Bearbejdningen
af de tre eksempelomréider viser, at
den foresliede stojgrense pa 65
dB(A) i disse omrider vil kunne over-
holdes med mindre indgribende for-
anstaltninger, eksempelvis i form af
en konsekvent anvendelse af stojre-
ducerende vejbelegninger.

Umiddelbart tegner de storste kon-
flikter sig ved byudvikling langs
regionalgaderne, Kalvebod Brygge,
Gl. Koge Landevej og Ellebjergve;j.
Ogsd i Orestad nord vil der vere
konflikter i omréderne langs Vejlands
All¢ og langs Motorvejen.

I det omfang de trafikale og vej-
tekniske virkemidler ikke er tilstrak-
kelige, kan der i disse omrader vere
behov for at trekke eventuelt nybyg-
geri lengere tilbage for at opnd en
maksimal facadebelastning pa 65
dB(A). Hyvis stejreduktionen alene
skal sikres ved tilbagetreekning af
boligbyggeriet, kan denne tilbageryk-
ning estimeres til 20-40 m i forhold
til det eksisterende vejskel.

Langs bydelsgader og fordelingsgader
er der mindre konflikter med den
planlagte byudvikling i forhold til 65
dB(A) grensen, hvor der kun ville
vere behov for en mindre tilbageryk-
ning af en eventuel boligbebyggelse
i forhold til det eksisterende vejskel
— i storrelsesordenen 5-20 meter.
Dette vil som oftest ikke vere for-
eneligt med den eksisterende rum-
lige struktur. Det vil ligeledes vere
muligt at bygge tettere pd vejen, hvis
stojen begrenses ved kilden i form
af anvendelse af stgjreducerende vej-
belegninger og andre trafikale vir-

kemidler.

Stajretningslinie pa 70 dB(A) for
byomdannelse langs eksiste-
rende veje

En problemstilling som ikke er be-
lyst i de udvalgte eksempelomrader
er huludfyldning samt omdannelse
af erhverv til boliger i den eksiste-
rende bygningsmasse. Her kan den
foresliede greense pd 70 dB(A) vise
sig problematisk at overholde flere
steder i de centrale byomréder. Langs
de storste og mest trafikerede veje i
de centrale dele af Kobenhavn er det
ikke umiddelbart muligt at bygge nye
boliger eller omdanne erhvervsbyg-
geri til boliger, uden at stgjen over-
stiger 70 dB(A) pa den vejvendte fa-
cade.

Miljgkontrollen har i omridet om-
kring Indre By foretaget en konkret
vurdering af omfanget af problemer
i omréder der allerede i Kommune-
plan 2001 er udlagt til boligformal.
Denne vurdering viste, at det kun vil
dreje som om 130 erhvervslejligheder
ud afialt 1.050 lejligheder, som ikke
kan omdannes til boliger, fordi fa-
cadestgjen overstiger 70 dB(A). I dis-
se tilfelde kan serlige tiltag for de
aktuelle bygninger — glasinddek-
ninger, &ndrede lejlighedsplaner mv.
bidrage til en lgsning.

Stojretningslinie pa 55 dB(A) i
byudviklingsomraderne og de nye
byomrader

Der er betydelige byudviklingsplaner
og -perspektiver i Kebenhavns Kom-
mune. P4 mange af de omrider, der
skal udbygges i kommuneplanens 1.
planperiode (2006-11) er der allerede
givet byggetilladelser eller vedtaget
lokalplaner, der bestemmer udform-
ningen og kravene, herunder stoj-
kravene, til byggeriet. Her vil evt.
skarpede stojretningslinier kun i rin-
ge grad sld i gennem. Anderledes ser
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Rakkefolgen af byudviklingen i Kobenhavns Kommune, som der er beskrever i Forslag til

Kommuneplan 2005.

det ud for arealerne der forst udbyg-
ges i 2. planperiode (2012-17) og de
store perspektivomrdder som f.eks.
Nordhavnen nord for Arhusgadeom-
ridet og omrédet omkring Refshale-
gen. I det omfang evt. skaerpede stoj-
retningsliner skal gelde for disse
byudviklingsomrader, vil det betyde
at stgjgenerne for de kommende be-

boere kan blive betydeligt mindre.

I perspektivomraderne, hvor de rum-
lige hovedtrek endnu ikke er fastlagt
vil en overholdelse af 55 dB(A) gren-
sen ved boliger stille en rekke krav
til udformningen af byrummene og
byarkitekturen. Er der tale om nye
tette byomrider vil omridets egen
trafik pd det interne vejnet som ud-
gangspunkt veere af en sidan sterrelse
at stgjniveauet vil overskride 55
dB(A).

36 Konsekvenserne af en skerpet admi-
nistrationspraksis hvor sigtet er at
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overholde 55 dB(A) ved byomdan-
nelse og ved inddragelse af nye om-
rader til bymeessig bebyggelse, er vur-
deret. Det er sket pd baggrund af
eksempelomriderne og sammenfat-

tet 1 neste afsnit

RAEKKEFZLGE FOR BYUDVIKLING

N 1. del af planperioden (2006-11)
2. del af planperioden (2012 - 17)
Perspektivomrader (2018-)
Starre rekreative omrader

= Mulig ny vejforbindelse

[ Omrader omfattet af szerlige regler

for at fremme byomdannelse:

Sydhavnen

Arhusgade-omradet i Nordhavnen
Islands Brygge Syd

HT-grunden ved @rnevej
Godsbanegarden langs

Kalvebod Brygge



Sammenfatning af konsekvenser

Endpres retningslinierne for stoj for nye boliger og institutioner som
det er foresliet, vil det fi konsekvenser for det fremtidige bolighyggeri
i Kobenhavns Kommune. Ikke bare stojmessigt men ogsa arkitekto-
nisk og for udformningen af byens rum.

Bearbejdningen af eksempelomri-
derne og den oversigtlige vurdering
for kommunen som helhed, viser at
de foresldede @ndringer i de hidti-
dige retningslinierne ikke vil give
vasentlige problemer. I praksis vil
stojgrensen pa 65 dB(A) kunne over-
holdes med mindre indgribende for-
anstaltninger, eksempelvis i form af
en konsekvent anvendelse af stojre-
ducerende vejbelegninger. Dette vil
ogséd gelde for greensen pa 70 dB(A)
ved huludfyldning og omdannelse af
erhverv til boligformal i den eksiste-
rende bygningsmasse. Derimod vil
forslaget til en @ndret ad-
ministrationspraksis, hvor det til-
strebes at overholde 55 dB(A) i nye
byomréder, stille krav om vasentlige
@ndringer i disponeringen af gade-
rummet, i bebyggelsesplaner og i
udformning af boligerne. Konse-
kvensen er at der enten ikke vil kunne
bygges sd tet pd de primere trafik-
veje, som det umiddelbart kunne
onskes, eller at bygningernes arkitek-
toniske udtryk mé tilpasses kravet
om stejdempning.

Konsekvenser for trafikken

I visse omréder kan det vere ned-
vendigt at regulere trafikken, for at
kunne overholde stojgrenserne. At
senke den tilladte hastighed, kan
nedsaztte stojen med op til et par
dB(A), hvilket ofte vil kunne gores
uden storre investeringer, dog ber der
altid vere en sammenhzng mellem
vejens udformning og den enskede
hastighed. At indfere begreensninger
pa specielt den tunge trafik om nat-
ten, vil opleves som en stor kvalitets-
forbedring for de kommende bebo-
ere, ogsd selv om det ikke kan ,ses®
s tydeligt pa stojopgerelserne. Det
er dog ikke uden konsekvenser at
begranse trafikken om natten, da der
er tale om et indgreb i virksomhe-

dernes frihedsgrader i forhold til tids-
punkter for vareleveringer mv.
Forbud mod lastbilkersel vil dog ofte
fore til omvejskorsel. Ved trafikale
virkemidler i form af hastigheds-
reduktioner eller restriktioner for den
tunge trafik, er det vasentligt at
trafikstrukturen ikke betragtes isole-
ret omkring en aktuel bebyggelse,
men vurderes pd bydelsniveau, sd
stgjproblemet ikke eksporteres til
andre omrider.

Et vasentligt element i en strategi for
begrensning af stgjen fra vejene er
anvendelse af stgjreducerende vej-
belzgninger. Disse vejbeleegninger
giver en betydelig stojreduktion, men
koster mere end den traditionelle
asfalt. Anvendelse af de sdkaldte low-
noise tyndlagsbeleegninger, som er
vasentligt billigere i anleg og drift -
men ogsd giver en mindre stoj-
reduktion, kan i mange situationer
vere et alternativ til de dyre 2-lags
drenasfaltbeleegninger. P4 bygader
med et hastighedsniveau pa 40-60
km/t, har low-noise belegningerne
en stgjreducerende effekt pa 1-2
dB(A) og vil som sidan vare et op-
lagt virkemiddel at bringe i anven-
delse, hvor det er vurderet at en stoj-
dempning i denne storrelse er til-
strekkelig. Set i forhold til overhol-
delse af den foresldede stojretnings-
linie p& 65 dB(A) vil anvendelse af
stojreducerende vejbelegninger vere
et centralt virkemiddel.

Som vist i Qrestadeksemplet vil om-
radets egen trafik pa det interne vej-
net vare af en sidan storrelse at stoj-
niveauet vil overskride 55 dB(A). 1
nye tette byomrader vil anvendelse
af trafikale virkemidler typisk ikke
vere tilstreekkeligt til at overholde en
stojgrense pa 55 dB(A).

Konsekvenser for byens rum,

huse og dens funktionalitet

En administrationspraksis, som in-
debarer at stojniveauet ved bolig-
facaderne i nye byomréder ikke over-
skrider 55 dB(A), vil pavirke plan-
legningen og udformningen af by-
ens nye boligomrader. Eksemplerne
i rapporten viser, at der navnlig langs
steerke trafikerede indfaldsveje som
Gl. Koge Landevej vil ske en pavirk-
ning af vilkdrene for udformning af
ny boligbebyggelse. Bebyggelses-
planer hvor det traditionelle Keben-
havnske gaderum aflgses af et mere
parkagtigt gadebillede hvor bebyg-
gelsen er trukket tilbage, er en mu-
lighed. En anden mulighed er, at
man udformer bebyggelsen som en
stojskaerm i sig selv, hvor ikke fol-
som arealanvendelse og boligens se-
kundare rum placeres.

Begge losninger medferer et mere
lukket og mindre imgdekommende
gadebillede og et mindre intenst —
og dermed miske ogsd mindre trygt
— byliv.

Tilbagetrekning af bebyggelsen, som
vist i Sluseholmeksemplet, vil herud-
over medfore et oget etageantal, nar
bebyggelsesprocenten skal oprethol-
des. Samtidig begrenses opholds-
arealer og lysforholdene forringes. En
konsekvens af tilbagerykning er for-
ringede friarealer i de brede gaderum,
som ofte ikke vil kunne anvendes til
andet end parkering.
Stgjdempning af bebyggelse og pri-
meare opholdsarealer med serlige
lydskerme vil ogsa markere sig i ga-
debilledet. Anvendelse af glas er her
vigtigt for at opretholde oplevelsen
af byens rum. Her er byens funk-
tionalitet ogsa vigtig at iagttage. Det
er f.eks. vigtigt i en skaermlosning
som i eksemplet ved Gl. Koge Lan-
devej, at busstop kan placeres tilgen-
geligt, uden at stojskermen brydes.
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Generelt er stojskerme effektive til
at mindske stgjen, men skal bruges
med omtanke. Stojskermene opta-
ger meget plads og kan vere et vold-
somt element i byen. I byomdan-
nelsesomrader, hvor de fysiske ram-
mer er givet pa forhind og hvor ek-
sisterede bygninger skal indga i be-
byggelsesplanen, vil stejskermene
kunne indgg. I nye omrader ber ud-
formningen af bebyggelsesplanerne
og de enkelte boliger gore stojskeerme
overflpdige.

I det omfang skerpede stojretnings-
liner ikke kan imedekommes ved
virkemidler, som begrenser stojen
ved kilden eller under udbredelsen
m4 stgjhensynet indtenkes i bebyg-
gelsesplaner og facadekonstruktio-
ner. Konsekvensen kan blive lukkede
facader med fi og sma vinduer, glas-
inddekninger, bebyggelsesplaner,
som vender ryggen mod trafikdrerne
og dbner sig op mod indre gardrum.

Konsekvenser for sundhed

Stej pavirker kebenhavnernes sund-
hed. Udover at stgj opleves som ge-
nerende i det daglige liv, peger inter-
nationale undersogelser pa at perso-
ner, som over lengere til udsattes for
et hgjt stojniveau har gget risiko for
hjertesygdomme. Sammenhzngen er
dog svag, og i forhold til andre risiko-
faktorer, herunder livsstilsbetingede
faktorer, har stgjen som risikofaktor
en mindre betydning. Set i et sund-
hedsperspektiv har stoj en saerlig be-
tydning for sirbare grupper, eksem-
pelvis born, 2ldre mennesker og per-
soner med darlig herelse. Det er ek-
sempelvis dokumenteret at stojen pa-
virker berns sprogudvikling og lese-
indleering. Den foresldede stojgranse
pa 55 dB(A) for nye uddannelsesin-
stitutioner, skoler og hospitaler, vil
sdledes bidrage til gode stojforhold
og dermed ogsd en sundhedsmessig
gevinst for disse grupper.

Den foresldede stgjretningslinie pa
65 dB(A) for nye boliger vil have
betydning i et sundheds- og gene-
perspektiv da en reduktion i stej-
belastningen i omradet mellem 65 og
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70 dB(A) har en storre betydning for
genevirkningen end en tilsvarende
reduktion i de lavere stojniveauer.

En generel overholdelse af 55 dB(A)
ved boliger i nye byomrader vil be-
tyde at stojgener for de kommende
boliger kan blive betydeligt mindre.
Samtidig vil vaeksten i antallet af stoj-
belastede boliger i Kobenhavn be-
grenses. En opgerelse af de direkte
sundhedsmeassige konsekvenser af
dette er ikke mulig, men set i for-
hold til den eksisterende viden om
sundhed og geneoplevelse, vil et aget
fokus pa begrensning af trafikstejen
om natten vere det omride, hvor de
storste sundhedsgevinster formentlig
vil kunne hentes. Dette understreges
af svenske erfaringer, hvor der i de
senere ar er arbejdet systematisk med
kortlegning af stejens genevirk-
ninger. Et af resultaterne er et for-
slag til en planlegningspraksis, hvor
der legges vegt pd det samlede
lydlandskab omkring boligen. Dette
dbner op for at der kan accepteres
hejere stojniveauer pa dele af faca-
derne, hvis en rekke andre forhold
omkring boligen og friarealerne er

opfyld.

Okonomiske konsekvenser

De okonomiske konsekvenser kan
kun vanskeligt opgeres, ndr der ses
bort fra meromkostninger til stgjre-
ducerende vejbelegninger, da en
@ndret bebyggelsesplan eller endrede
facadekonstruktioner ikke nedven-
digvis vil fordyre byggeriet.









