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Kebenhavns Aldrerad
Kabenhavns /ldrerad ser med tilfredshed p4, at der bliver lavet en praksisplan
som supplement til sundhedsaftalen. Radet haber, at praksisplanen vil bevirke,
at borgere oplever at f& en optimal behandling og en sammenhangende

indsats fra alle akterer i det neere sundhedsvaesen. Telefon
2049 1868

Sjzllandsgade 40
2200 Kebenhavn N

FEldreradet er i store treek enigt i de synspunkter, som bliver fremhaevet i E-rmail

udkastet til kommunens haringssvar. Radet vil dog kraftigt opfordre til, at seldre aeldreraadet@suf.kk.dk
borgere bliver behandlet som en saerlig gruppe i praksisplanen. /Aldre borgere
deler en reekke sundhedsmeessige karakteristika, som retfaerdigger, at eldre
borgere far en seerlig opmaerksomhed.

aeldreraadet.kk.dk

Patienten som aktiv samarbejdspart

Fldreradet er enig i,, at patienten skal betragtes som aktiv samarbejdspart i
eget forlgb. Radet vil dog gare opmeerksomhed p4, at ikke alle borgere har
samme forudsaetninger for at kunne dette. Det skal derfor sikres, at patienter
har tilstraekkelig information og forstaelse af behandlingsforlabet, sa patienten
reelt oplever at kunne agere som samarbejdspart.

Nye samarbejdsformer

Radet ansker, at KLU bliver udviklet som samarbejdsorgan. Radet ser gerne, at
KLU bliver et organ, hvor kommunen mere aktivt og effektivt kan n& ud til de
praktiserende laeger med krav, gnsker og forslag til seerlige indsatser.
Demensomradet er eksempel pa et indsatsomrade, hvor KLU kunne have en
mere aktiv og effektiv rolle. Samtidig foreslar radet, at KLU bruges til at fremme
det lokale samarbejde om at skabe et sammenhaengende sundhedsvaesen. Det
kunne overvejes at organisere KLU i mindre enheder, der falger den
distriktsmeessige opdeling.

Lighed i Sundhed

FEldreradet gnsker, at almen sektor far stgrre ansvar for forebyggende og
opsggende indsatser i lokalomrader, hvor der bor mange borgere med darligt
helbred. Dette skal kombineres og koordineres med den styrkelse af
forebyggende hjemmebesgg i udsatte byomrader, som Aldreradet forventer, at
kommunen saetter i veerk.

Aldrerad i Kebenhavns Kommune
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Kapacitet og tilgeengelighed

Fldreradet gnsker, at der stilles krav om tilgeengelighed til praktiserende leeger
for borgere med gangbesveer og anden fysisk handicap.

Radet ansker ligeledes, at det bliver tydeligt defineret, hvordan den telefoniske
tilgeengelighed skal veere til de praktiserende lzenger. Endelige gnsker radet, at
patienter kan fa digital adgang til praktiserende laeger. Kravet om digitalisering
skal geelde praktiserende lseeger men ikke deres patienter.

Det sammenhangende sundhedsvasen
Se afsnit om 'Nye samarbejdsformer’.

Kvalitet

FEldreradet bakker op om tendensen til, at laegerne fysisk samler deres
leegepraksis, og radet ser ogsa gerne, at det sker i de kommunale
sundhedshuse. For at styrke kvaliteten af leegebesgg til borgere, der bor pa
plejecentre, gnsker radet, at der bliver afprgvet modeller, hvor praktiserende
leeger lejer sig ind i lokaler i plejecentre.

Fldreradet ansker, at der er geriatrisk kompetence tilstede i alle instanser i
sundhedsveesenet, og at der sker en geriatrisk udredning ved en eldre borgers
farste kontakt med sundhedsvaesenet. Tilstedevaerelsen af geriatrisk
kompetence er vigtig for alle seldre borgere, men i saerdeleshed for aeldre
borgere med demens og aldre medicinske patienter.

@vrige kommentarer til praksisplanen

FEldreradet er enigt i, at det skal preeciseres i den underliggende aftale med
almen sektor, hvordan det sikres, at en borgers praktiserende laeege kommer pa
akutbesgg, nar borgere midlertidigt opholder sig f.eks. pa rehabiliteringspladser.
Fldreradet ansker ligeledes, at praktiserende lzeger tager pa sygebesgg i starre
omfang end i dag.

Fldreradet haber, at udvalget vil se positivt pa radets kommentarer og star til
radighed for yderligere uddybning af synspunkterne.

Med venlig hilsen

Kirsten Nissen Bent Johansen

Formand Formand for Sundhedsudvalget og
Regionsudvalget



