
 

National konference om ulighed i sundhed 

Torsdag den 24. januar 2013 

Sundhedsrisici og sygdomme er skævt fordelt  
i Danmark. Det betyder, at mennesker med en  
sindslidelse statistisk set har en markant over- 
dødelighed. Undersøgelser viser også, at køn er  
en medvirkende årsag til ulighed i sundhed. 

Derfor afholder Region Syddanmark den 24. januar 2013 en national konference  
med titlen: 

”Ulighed i sundhed for mennesker med en sindslidelse  
og ulighed i sundhed på grund af køn” 

Formålet med konferencen er at udbrede kendskabet til fakta og drøfte løsnings­
muligheder i forhold til, hvordan vi kan skabe øget lighed i sundhed for mennesker  
med en sindslidelse samt på tværs af køn. Derudover vil Lighedsprisen fra  
Dagens Medicin blive uddelt på konferencen. 

Målgruppen for konferencen er politikere, fagfolk, embedsmænd fra staten,  
kommuner og regioner samt andre interesserede. 

Tilmelding til konferencen skal ske via dette link:  
http://psykiatrienisyddanmark.dk/wm402114

Der er plads til 250 deltagere, og tilmelding sker efter ”først– til­ mølle” princippet.

Hvis du har spørgsmål til konferencen kan du kontakte  
kirsten.frost.lorenzen@regionsyddanmark.dk eller på tlf. 7663 1053.

Program

Hvornår
24. januar 2013 

kl. 9-16

Hvor
Scandic Kolding

Kokholm 2

6000 Kolding  

Pris 
800 kr.

Tilmelding
http:// 

psykiatrienisyddanmark.dk/

wm402114



Program

Ordstyrer for dagen er Jacob Stengaard Madsen,  

psykiatri- og socialdirektør i Region Syddanmark. 

Kl. 8:30 Ankomst og morgenmad

Kl. 9:00 Velkomst 
  ved Susanne Linnet, medlem af regionsrådet  
  samt formand for Ligestillingsfølgegruppen i   
  Region Syddanmark

Kl. 9:10 Sundhedsprofil for socialt udsatte 2012  
  – udfordringer og løsninger 
      ved Jann Sjursen, formand, Rådet for  
  Socialt Udsatte

Kl. 9:40 Overdødelighed blandt mennesker med  
  en sindslidelse 
      ved Merete Nordentoft, klinisk professor,  
  overlæge, Psykiatrisk Center Bispebjerg

Kl. 10:25 Pause 

Kl. 10:45 Psykisk sygdom  
  – forskellen mellem mænd og kvinder 
          ved Karin Garde, speciallæge i psykiatri og   
  overlæge ved Sct. Hans Hospital  

Kl. 11 : 15 Der er køn i sundhed og sygdomme  
  – hvordan går det lige for manden 
         ved Svend Aage Madsen, chefpsykolog,  
  ph.d., Rigshospitalet

Kl. 12:00 Frokost 

Kl. 13:00 Parallelsessioner (se boks) 
  – oplæg og drøftelser med fokus på  
  hvordan vi kan skabe øget lighed i  
  sundhed 

Kl. 14:45 Pause 

Kl. 15:00 Sundhedsstyrelsens initiativer der imøde- 
  kommer øget lighed i sundhed for menne- 
  sker med en sindslidelse og mellem køn 
  ved Else Smith, direktør i Sundhedsstyrelsen

Kl. 15:30 Uddeling af Dagens Medicin Lighedspris
  ved Kristian Lund, chefredaktør på Dagens   
  Medicin og Susanne Linnet, formand for Lige­ 
  stillingsfølgegruppen i Region Syddanmark  

Kl. 15:50 Opsamling og afslutning
  ved Jacob Stengaard Madsen, psykiatri­ og   
  socialdirektør i Region Syddanmark 

Kl. 16:00 Tak for i dag 

Parallelsession A
Hvordan skaber vi lighed i sundhed for mennesker 
med en sindslidelse?
Ordstyrer: Anette Bækgaard Jakobsen, afdelingschef  

i Psykiatri- og Socialstaben, Region Syddanmark

1. Den Integrative Psykiatriske Afdeling (DIPA) 
 ved Bent Nielsen, forskningsprofessor, overlæge, ph.d., 

Psykiatrisk Afdeling i Odense

2. Projekt sundhedstjek
 ved Janne Martinussen, faglig områdeleder for de 

socialpsykiatriske botilbud Tangkær og Blårkærgaard 
samt Lars Bording, afdelingsleder Tangkær 

3. Fysisk aktivitet til unge med skizofreni 
 ved Lene Nyboe, ph.d.­studerende og ledende  

fysioterapeut på Center for Psykiatrisk Forskning, 
Århus Universitetshospital 

4. Røgfrihed for alle: Erfaringer fra et projekt i  
12 kommuner 

 ved Berit Christensen, evalueringsmedarbejder på 
projektet ”Røgfrihed for alle”, Sund By Netværket

Parallelsession B 
Hvordan skaber vi lighed i sundhed på tværs af 
kønnene?
Ordstyrer: Kurt Æbelø, chefkonsulent i afdelingen for 

sundhedssamarbejde og kvalitet, Region Syddanmark 

1. Hvordan håndterer man kønsforskelle i praksis på  
en kardiologisk afdeling 

 ved Henrik Steen Hansen, formand for Hjerte ­ 
fore ningen, overlæge på hjertemedicinsk afdeling, 
Odense Universitetshospital 

 
2. Erfaringer fra mænds sundhedsuge i en kommune 
 ved Lars Ulrik, projekt­ og eventkonsulent, Vejle  

 Kommune

3. Lige sundhed blandt mænd og kvinder – set fra et 
almen praksis perspektiv

 ved Dorte Gilså Hansen, lektor, seniorforsker, ph.d., 
Forskningsenheden for Almen Praksis, Syddansk  
Universitet


