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Pa vegne af Borgerrepraesentationen i Kgbenhavns Kommune skriver vi til jer
vedrgrende nogle vaesentlige uhensigtsmeaessigheder i styringsrammerne for
ambulant alkoholbehandling, som udfordrer kommunernes gkonomi.

Vivil indledningsvis gerne kvittere for, at der med den nyligt indgaede
finanslovsaftale for 2023 er afsat midler til en kulegravning af den offentligt
finansierede alkoholbehandling, og vi ensker med vores henvendelse at bidrage
med input til dette arbejde.

Kommunerne har en vigtig opgave med at tilvejebringe behandling til de borgere,
der har udfordringer med alkoholmisbrug. Mange borgere har brug for
alkoholbehandling, og det er godt, at der er nem adgang. Omkostningerne til
omradet har dog veeret steerkt stigende i de seneste ar, og der ses seerligt en
stigning i omkostningerne til kab af pladser hos private akterer. | Kebenhavns
Kommune er de samlede érlige udgifter til ambulant alkoholbehandling vokset
naesten 35 mio. kr. fra 2019-2022, svarende til 71 pct. Heraf udger stigningen til
andre kommuner og private aktgrer 19,6 mio. kr. Det er midler, som gér fra andre
kommunale kerneopgaver.

Kommunerne har reelt ingen muligheder for at nedbringe de stigende udgifter,

fordi der i praksis er fri takstfastsaettelse hos de private aktarer samtidig med, at

borgerne selv henvender sig til et alkoholambulatorium uden forudgaende Borgmesteren

visitation. Det betyder, at en kommune hverken kan styre prisen eller tilgangen pé f;’;’;ifgenhm V.
de tilbud, som borgerne benytter. Ligesom kommunerne ikke har indflydelse pa
indholdet af den indsats, som borgerne modtager hos private akterer, nar fgrst ;glzf:;" 51
den private akter har en aftale med én kommune. Kommunerne har derfor heller
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Der er behov for, at rammerne a&endres, s kommunerne kan styre udgifterne til
omradet og dermed undg4, at det gar ud over servicen til borgerne pa andre


mailto:Borgmester@sof.kk.dk

omrader. Kommunen har nedenstdende forslag, som vil bidrage hertil, uden at
det gér ud over selvhenvenderprincippet og anonymiteten.

Der bor indfgres et takstloft, der kan medvirke til at holde service- og
omkostningsniveau pé et mere forudsigeligt og stabilt niveau.

| forlengelse heraf vil det vaere hensigtsmaessigt at indfere kvalitetsstandarder pa
omradet, ligesom det blev foreslaet i Sundhedsstyrelsen servicetjek af omradet i
2019. Kvalitetsstandarder vil gge sandsynligheden for, at patienterne far
evidensbaseret og kvalitetssikret behandling. Det vil ogsd udggre en mere praecis
afgraensning af, hvad der kan betegnes som ambulant alkoholbehandling.

| den nuveerende lovgivning skal et behandlingssted have en aftale med mindst én
kommune. Men der er ikke noget formkrav til, hvordan en samarbejdsaftale skal se
ud. | flere tilfeelde har Kebenhavns Kommune konstateret, at der ikke er dbenhed
og gennemsigtighed i eksterne behandlingssteders aftaler, ligesom der opkraeves
forskellige priser til forskellige kommuner. Nogle behandlingssteder neegter
endog at udlevere samarbejdsaftalen. Derfor foreslas det, at der indferes kravom
dbenhed og gennemsigtighed i samarbejdsaftalerne, herunder ydelser og priser,
som godkendelsen af behandlingsstedet hviler pa, sa det f.eks. ogsa sikres, at
priserne er ens, uanset hvilken kommune der betaler.

Yderligere kunne kommunerne, evt. i regi af KL, gives mandat til i et geografisk
omrade at forhandle aftaler med leverandarerne.

Vi stiller naturligvis gerne op til dreftelse af vores synspunkter og lgsningsforslag,
ligesom vi gerne pé anden vis bidrager til det kommende arbejde med at
kulegrave den offentligt finansierede alkoholbehandling.
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