OPSAMLING PA DIALOGM@DE MED
SKOLEBESTYRELSER 6. NOVEMBER 2014

Torsdag den 6. november var der dialogforum mellem Bgrne- og Ungdomsudvalget (BUU) og
repraesentanter fra skolebestyrelserne.

Bgrne- og Ungdomsborgmester Pia Allerslev bgd velkommen og takkede for, at deltagerne valger at
engagere sig i den kgbenhavnske folkeskole. Skolebestyrelserne yder et vigtigt arbejde, da skolebestyrelsen
er med til at sette retning pa skolens udvikling og bidrager til at sikre leering og trivsel for eleverne i
samarbejde med ledere og medarbejdere. Arbejdet med folkeskolereformen fylder meget pa skolerne nu, og
der knokles med at sikre en god implementering af reformen. Samtidig orienterede Pia Allerslev om, at
arbejdet med se pa fremtidens fritidstilbud er pabegyndt. Med folkeskolereformen er skoledagen leengere, og
samtidig er abningstiden i fritidstilbuddene kortere. Hvis Kgbenhavns Kommune fortsat skal kunne tilbyde
bgrnene et attraktivt fritidstilbud, er det derfor ngdvendigt at se den nuvarende fritidsstruktur efter i
sgmmene. Bgrne- og Ungdomsudvalget drgfter sagen 10. december, hvorefter den sendes i hgring blandt alle
foraeldre- og skolebestyrelser.

Pa mgdet var der fokus pa to emner:
e Det velfungerende skolebestyrelsesarbejde
e Bevagelse i skolen

DET VELFUNGERENDE SKOLEBESTYRELSESARBE)DE
Andreas Nielsen fra skolebestyrelsen pa Langelinieskolen holdt et opleeg om hans erfaringer med
skolebestyrelsesarbejdet. Oplaegget satte fokus pa, hvilke tiltag og opmarksomhedspunkter der er
betydningsfulde for at opna et velfungerende skolebestyrelsesarbejde. Eksempelvis har skolebestyrelsen
gode erfaringer med at:

- Have tydelig ordstyrer som ikke er formanden for bestyrelsen

- Etablere aktive udvalg som mellem bestyrelsesmgderne arbejder med et givent omrade

- Mgdet styres sa varigheden er max to timer, og der spises sammen inden mgdet. Evt. udvalg mgdes

inden selve skolebestyrelsesmgdet

Andreas Nielsens slides fra opleegget er vedhaftet opsamlingen.

GRUPPEDRQFTELSER
Deltagerne var inddelt i grupper med reprasentanter af bade foraldre og politikere. Der var to runder af
droftelser:

1. Samarbejde og indflydelse

2. Temaer i folkeskolereformen

Nedenfor fglger pointer fra gruppedrgftelserne:
1. runde: Samarbejde og indflydelse

Hvordan kan en skolebestyrelse komme i dialog med et BUU-medlem?

e Skolebestyrelsen kan skrive direkte mails

o BUU-medlemmer kan inviteres pa besgg eller til drgftelser pa skolerne

e Politikerne vil gerne lytte og drgfte

o Der er en opfattelse af, at det er de skolebestyrelser, som raber hgjst, som i hgjere grad bliver hgrt af
BUU, og at dialogen oftest omfatter konflikter. Derfor kan det vaere hensigtsmaessigt ogsé at tage
kontakt til BUU, nar en skolebestyrelse vil dele positive fortellinger fra en skole

e Skolebestyrelser kan kontakte medlemmer af BUU med sager af principielle spgrgsmal, sa sagen evt.
kan rejses i BUU — evt. kan skolebestyrelsen fa foretrede pa mgdet

e Det kommer mange mails til BUU-medlemmer, sa en mail kan desverre drukne i mangden, sa
skolebestyrelsen opfordres til at vere konstruktive og lave et grundigt forarbejde inden henvendelse

e Godt rad: Laes BUU’s dagsorden pa: http: //www.kk.dk/da/om-kommunen/politisk-
organisation/politiske-udvalg/boerne-og-ungdomsudvalget

e Tag kontakt om stort og smat — politikerne vil gerne i dialog


http://www.kk.dk/da/om-kommunen/politisk-organisation/politiske-udvalg/boerne-og-ungdomsudvalget
http://www.kk.dk/da/om-kommunen/politisk-organisation/politiske-udvalg/boerne-og-ungdomsudvalget

e Skolebestyrelser kan invitere et medlem af BUU til et bestyrelsesmgde

Hvad er en god hgringsproces set med et BUU-medlems gjne og et skolebestyrelsesmedlems gjne?

e Der er ofte mange hgringssvar i en hgringsproces. Hgringssvarene behandles af forvaltningen, og
BUU far praesenteret et overblik sammen med hgringssvarene i bilag. Vigtige sager kan med fordel
folges op af anden kontakt end hgringssvaret
Det giver god mening, at skolebestyrelserne laver hgringssvar
Hgringssvar er gode at bruge til politiske drgftelser
Oftest vil der vare en dialog forud for udkastet, som danner grundlag for hgringsmaterialet
Skolebestyrelser oplever, at hgringsprocesser er reel hgring
Tidsfristen for hgringssvar kunne godt vare l&ngere
Skolebestyrelser savner tilbagemelding pa hgringssvar og serligt i forhold til kvalitetsrapporten
Skolebestyrelserne gnsker at blive inddraget i dialogprocesser fgr selve hgringen
Forvaltningen skal pa forhand benytte sig af sparringsgrupper, brugerdreven innovation
Indflydelse er bedst fgr selve hgringen

Hvilke gode eksempler pa samarbejde mellem BUU og skolebestyrelser kan veere gode forbilleder pa
fremtidigt samarbejde?

e Tt samarbejde mellem skolebestyrelser og politikere i forbindelse med 4-skole samarbejdet pa

Amager

e Skolebestyrelserne kan med fordel ga i dialog med politikere valgt i n&romradet
Det er skolebestyrelse, som henvender sig til politikerne — skolens ledelse og forvaltningen er
embedsmend, der ikke agerer politisk
Tydelige meldinger fra BUU om arsager bag beslutninger fremmer samarbejdet
Invitér BUU ud: Politikerne vil gerne besgge skolerne
Besgg giver opmarksomhed i forvaltningen — evt. advisér forvaltningen pa forhand
Overborgmesteren kom ud og kiggede pa Skolen ved Sundet

Pa hvilke tider af dret er der mulighed for, at skolebestyrelserne kan fa indflydelse og pa hvilke emner?
e Emner til dialogmgder — spgrg bredere ud end til Skole og Foraldre/Brug Folkeskolen
e Skolebestyrelsen savner data for skolens virksomhed
e Hvor gar man hen med gnsker, der ikke kan lgftes i skolebestyrelsen, fx flere ressourcer?

Scerlige drgftelser om kvalitetsrapport:
e Skolebestyrelserne savner sammenligningsgrundlag for data i kvalitetsrapporten mellem skoler
e Data i kvalitetsrapporten skal nuanceres, fx skolens evne til at rykke eleverne fagligt over tid
e Forskellige temaer fra kvalitetsrapporten kan med fordel tages op i skolebestyrelsen til drgftelse
henover hele aret. Det giver mulighed for mere dybdegaende drgftelser
e Fejl i kvalitetsrapporten medfgrer, at skolebestyrelsen bliver usikre pa resten af indholdet
o Skolebestyrelser savner tilbagemelding pa hgringssvar og s@rligt i forhold til kvalitetsrapporten

2. runde: Temaer fra folkeskolereformen

Grupperne drgftede tre temaer fra folkeskolereformen:

- Lektiehjelp og faglig fordybelse

- Understgttende undervisning

- Aben skole
Grupperne havde fokus pa skolebestyrelsernes overvejelser ift. temaerne, og hvad der skal til for at realisere
temaerne i skolernes hverdag.
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Lektiehjeelp og faglig fordybelse:

o Flere skolebestyrelser peger pa, at det ikke er optimalt, at lektiehjelpen i de mindste klasser er
placeret pa fritidshjemmene. Der er ikke nok forbindelse mellem skolens undervisning og
lektiehj®lpen

e Fritidshjemmene fortolker lektiehjelp forskelligt

e Fabgrn deltager i lektiehjelpen

e Pzdagogerne har behov for kompetenceudvikling for at varetage lektiehjalpen. Forvaltningen bgr
have fokus pa dette

e Lektiehjelp fungerer ikke i nuverende form. Der er for mange elever pr. voksen.

Understpttende undervisning:

e Der er behov for videndeling ift. understgttende undervisning

o Den understgttende undervisning er pa mange skoler placeret i separate blokke pa skemaet. Der er
behov for videndeling om, hvordan understgttende undervisning kan skemalagges bedst muligt

e Samarbejde med lerere og peedagoger — der er behov for fokus pa, hvordan padagogernes
kompetencer kommer i spil bedst muligt og bliver en del af det etablerede teamsamarbejde

e Det er svart at finde tidspunkter for mgder mellem padagoger og lzrer i hverdagen

o [ gjeblikket er skolerne i gang med at finde en form for understgttende undervisning, som tager tid
Det er vigtigt at sikre videndeling og insiration fra hinanden undervejsmed tiden

Aben skole:

e Vigtigt at aben skole er forankret lokalt

e Nogle skoler har en ugentlig linjedag, som bliver brugt til at komme ud

¢ En hel reekke kulturinstitutioner, virksomheder og private stiller sig til radighed for det abne
samarbejde
Til eksempel har en skole udeskole i skoven i 0.-2. klasse
Et andet eksempel er en skole, som har samfundsskole i 8.-9. klasse
Et tredje eksempel er kulturklasser
Der er et gnske om mere samarbejde mellem uddannelsesinstitutionerne
En mulighed er praktik i virksomheder i neeromradet for bgrnene
Der er sat penge af til samarbejdsprojekter med ungdomsuddannelser og ungdomsskolen
Nogle skolebestyrelser gnske naturbaserne tilbage
Det er vigtigt, at aben skole-samarbejder er l&ngerevarende forlgb, ikke “’shoppeture”
Kunne man lave nogle breve som foraldre kunne tage med til deres virksomhed med invitation til
samarbejde?
e Der er et gnske om flere ressourcer til at komme ud med eleverne pa skoler i Kgbenhavn

Anne Bahrenscheer, som er idraetskoordinator pa UCC, holdt oplaeg om bevagelse i skolen i forbindelse med
folkeskolereformen. Anne fortalte om den dokumenterede sammenhang mellem fysisk aktivitet og lering og
skitserede forskellige bevaegelsesformer i skolen:

- Aktive pauser

- Fysisk treening

- Bevagelse integreret i undervisningen

- Idraetsfaget
Forsamlingen fik efterfglgende en smagsprgve pa en aktiv pause.

Tobias Bgrner Stax, direktgr i Bgrne- og Ungdomsforvaltningen, rundede dialogmgdet af og takkede for
fremmgdet og de engagerede og konstruktive drgftelser i grupperne. Tobias opfordrede
skolebestyrelsesmedlemmerne til at tage viden fra opleggene og gruppedrgftelserne med hjem pa skolerne
og bringe det i spil i relevante sammenhange,
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VEJLEDNING TIL LEKTIEH)ZALP OG FAGLIG FORDYBELSE |
FRITIDSHJEM OG KKFO - 0. TIL 3. KLASSE

Vejledningens indhold

Denne vejledning er en samlende ramme for faglig fordybelse og lektiehjlp pa fritidshjem og KKFO.
Vejledningen beskriver roller, ansvar, placering og skonomi. Vejledningen er ogsa et inspirationsredskab til,
hvordan opgaven konkret kan loses ude pa det enkelte fritidshjem eller KKFO.

Vejledningen er malrettet alle skoler herunder specialskoler, fritidshjem og KKKFO “er, og den skal understotte
implementeringen af faglig fordybelse og lektiehjzlp samt samarbejdet skoler og institutioner imellem.

Lovgrundlaget for lektiehjalp og faglig fordybelse

Det fremgir af folkeskoleloven, at faglig fordybelse herunder lektiehjalp — sammen med den ovrige
undervisning — skal sigte mod at opfylde folkeskolens formalsparagraf; Falles Mal i fagene samt styrke
undervisningsdifferentieringen.

Det er obligatorisk for skolerne at tilbyde faglig fordybelse og lektiehjlp fra skoledret 2014/15. Deltagelse
heri er indtil naste folketingsvalg frivillig, hvorefter det bliver obligatorisk for alle elever at deltage.

I Kobenhavn er det besluttet, at faglig fordybelse og lektiehjalp for 0.-3. klasse organiseres under skolen, men
placeres pa fritidshjem og KKFO frem til, at tilbuddet gores obligatorisk.

Til gavn for alle bgrn

Folkeskolereformen skal ikke alene forandre vores made at drive skole pa. Med folkeskolereformen er det
ogsa nodvendigt at nytenke og udvide lektiebegrebet.

Fritidshjem og KIKFO “er skal kende til bornenes leringsmal, sa lerere og paedagoger i fzllesskab kan arbejde
med bornenes udvikling og lering. Det er ikke hensigten, at bornene skal have mere af det samme, men
lzerere og paedagoger har grundet deres forskellige faglighed ogsa forskellige muligheder og tilgange, der kan
understotte bornenes alsidige dannelse og livsduelighed. Hensigten med folkeskolereformen er, at denne
forskellighed i hojere grad skal komme bornene til gode og bl.a. ege chanceligheden.

Ifolge folkeskolereformen skal fagligt steerke elever udfordres udover Falles Mal. Faglig fordybelse og
lektiehjlp pa fritidshjem kan understotte dette. Fagligt starke born kan pa fritidshjemmet/KKFO ‘en fa en
mulighed for at fordybe sig i selvvalgte emner og selvstendigt soge ny viden eksempelvis i fagboger eller pa
nettet. Peedagogernes opgave er at stotte bornene i processen og komme med nye vinkler, perspektiver og
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udfordringer i forhold til de opgaver, som barnet har stillet sig selv, eller som den voksne har stillet barnet.
Derudover er det padagogernes opgave at sikre, at bornene far en variation og mangfoldighed af oplevelser,
der understotter det enkelte barns motivation og lyst til at lzere.

For de fagligt udfordrede born er det sarligt afgorende, at de fir oplevelsen af at kunne mestre noget, da det
at kunne mestre giver det enkelte barn troen pa at kunne lere og mestre endnu mere. Det padagogiske
personale kan understotte barnets leringspotentiale og lyst til at lere mere, ved at give dem tid til at fordybe
sig og fa mulighed for at blive leengere 1 et leringsrum, nar der er behov for det. Med afsat 1 bornenes
leeringsmal skal det peedagogiske personale tilrettelaegge aktiviteter, der til stadighed stotter op om det, barnet
har fokus pa.

Forzldrene vil opleve, at der 1 lobet af deres barns dag sker en koordineret og sammenhangende padagogisk
indsats med fokus pa barnets lzering og behov. Derudover kan foraldrene fa sparring og vejledning fra bade
lzerere og pedagoger til at stotte op omkring deres barns trivsel og udvikling.

Fagligfordybelse og lektiehjeelp i praksis

Allerede i dag tilbydes der lektiehjxlp pa fritidshjem og KKFO, og det er derfor muligt at trakke pa de
erfaringer, der allerede er pd omradet og videreudvikle herpa, sa det fremadrettet omfatter mange andre typer
aktiviteter end traditionel lektiehjzlp.

Faglig fordybelse og lektichjxlp kan tilretteleegges sadan, at bornene gradvist veennes til at arbejde pa egen
hind og involveres direkte i egne leringsprocesser. Aktiviteterne kan ogsa tilretteleegges sadan, at det ikke
altid opleves som en laeringssituation af barnet — fx gennem voksenstyrede aktiviteter, arbejde i vaerksted, leg
og legende leringsforlob, informationssegning eller hojtlasning.

Det er vaesentligt at skoledagen, faglig fordybelse og lektiehjalp ses som et samlet og et koordineret tilbud,
som udspringer af leringsmalene for de forskellige hold og drsplanlaegningen for arbejdet i de enkelte fag. Der
skal arbejdes med laeringsmal pa individniveau. Det sker nir barnet arbejder individuelt, men ogsa i
sammenhange, hvor legen og fzllesskabet er rammen. Faglig fordybelse og lektiehjxlp er et tilbud til alle
born — uanset behov.

Nedenfor gives en rakke eksempler pa, hvordan faglig fordybelse og lektiehjalp kan udforme sig i praksis:

e Tal, former og storrelser inddrages bevidst 1 hverdagsaktiviteter. Man kan eksempelvis tilberede et
maltid sammen herunder lase opskrift, foretage indkeb og madlavning. Man kan foretage opmalinger
af bygninger og legepladsen og bagefter bygge det i Lego, og man kan udvalge spil og lege, der har
fokus pa tal og matematik.

e Det skrevne sprog tydeliggores 1 det fysiske rum og anvendes aktivt af bade voksne og born. Bernene
skal opfordres til at skrive korte tekster, fx til et billede de har malet, eller et foto de har taget pa tur.
Man kan ogsa lede efter skrevne ord i neromradet og pa biblioteket eller eksempelvis etablere et
sangskrivningsvearksted.

e Det talte sprog bruges malrettet i enhver samtale med bornene. De voksne er bornenes sproglige
rollemodeller, og de skal skabe rum for at bernene udfolder sig sprogligt og tor eksperimentere med
deres sprog. Dette kan fx ske gennem dialogisk laesning, rollelege, musik, teater og videoproduktion.



e Der tilrettelegges tematiske forleb, som indeholder forskellige pedagogiske metoder og aktiviteter og
dermed leringselementer som fx matematik, sprog, teknik, motorik og samarbejdsovelser.

e Bornene kan pi fritidshjemmet ove sig pa nogle af de ferdigheder, som kraver gentagelse for, at man
kommer til at mestre dem — fx at blive en god laser.

e Bornene hjzlpes med at faerdiggore opgaver til skolen som fx en skriveopgave, et mundtligt oplag,
matematikopgaver mm.

Rollefordeling mellem skole, fritidshjem/KKFO og forzeldre

Ifolge Mal for stwrkt samarbejde skal skoler og institutioner “koordinere og formidle deres respektive
padagogiske indsatser indbyrdes” med henblik pa ”at understotte borns udviklings- og leeringspotentiale”.
Derudover skal skoler og institutioner “samarbejde med og inddrage foraldrene i det padagogiske arbejde”.

Opgaven om faglig fordybelse og lektiehjalp skal ses som en opgave, hvor ansvaret ligger pa skolen, selvom
den i en overgangsperiode frem til august 2016 er placeret pa KIKFO’er og fritidshjem, og derfor i praksis
almindeligvis varetages af pedagogisk personale ansat pa fritidsinstitutionerne.

Skolebestyrelsen har ansvaret for at formulere principper for faglig fordybelse og lektiehjalp. Pedagogerne
skal have mulighed for at give input til skolebestyrelsens droftelser om dette. Det kan eventuelt ske 1
forbindelse med at samarbejdsaftalen for Sterkt Samarbejde udformes eller via fritidshjemmets representant i
skolebestyrelsen.

Det er en god idé at koordinere faglig fordybelse og lektichjalp pa fritidshjem /KKFO med
ressourcecentrene, der er ansvarlige for lektiehjxlpen for de ovrige klassetrin.

Det fremgir af loven, at tilbuddet kan til- og fravalges pa daglig basis. I praksis foreslas det, at skolen i
samarbejde med forxldrene afdakker behovet for faglig fordybelse og lektiehjalp. Det anbefales, at dette
gores 2-3 gange 1 lobet af et skoledr. Eventuelt i forbindelse med skole-hjem-samtaler og foraldremoder.
Andringer i gruppens storrelse har ingen okonomiske konsekvenser, da afregningerne foretages en gang arligt
jf. afsnittet om Qkonomi og afregning.

Skolen formidler behovet til fritidshjemmet/ KKFO “en. Det skal fra skolen formidles, hvilke overordnede
mal der skal vaere for det enkelte barn eller gruppe af born. Kommunikationen omkring det kan eventuelt ske
ved, at fritidshjemmet kobles pa skoleintra.

Det er skolens opgave at formidle principperne faglig fordybelse og lektiehjalp til foreldrene, og hvornar det
finder sted. Det sidste er satligt vigtigt i forhold til de born, der ikke er indskrevet i fritidshjem/KKFO.

Ligeledes er det skolens opgave at udarbejde en liste til fritidshjemmet/KKFO “en over de born, der ikke er
indskrevet, men efter aftale med foraldrene skal deltage 1 faglig fordybelse og lektiehjalp.

Det er nodvendigt med et setligt fokus pa bern, der ikke gar pa fritidshjem/KKFO. For dem kan der vaere
bekymring for, om nogle af dem fravalger tilbuddet om faglig fordybelse og lektiehjxlp, nar det placeres pa
fritidshjemmet. Der er derfor brug for, at der tages serligt hind om dem i samarbejdet mellem skole og
fritidshjem/KKFO.



Det er fritidshjemmets/ KKFO “ens ansvar at tilrettelegge relevante aktiviteter, der understotter det enkelte
barns leringsmaél samt formidle til forzldrene, hvordan der helt konkret arbejdes med faglig fordybelse og
lektiehjzlp.

Det er fritidshjemmets ansvar at registrere, hvilke born der meder op.

Organisering

Tilbuddet skal 1 den forste periode, hvor deltagelse er frivillig, gennemsnitligt have et omfang pa to ugentlige
klokketimer for 0.-3. Tilbuddet skal placeres om eftermiddagen i ydertimerne. Loven indeholder enkelte

muligheder for fravigelse af den foresliede bestemmelse om krav til organiseringen af lektiehjzlp og faglig
fordybelse. '

Faglig fordybelse og lektiehjxlp kan legges som et sammenhangende og afgrenset modul, men det kan ogsa
fordeles over flere dage. Det er fritidsinstitutionen, der beslutter den konkrete organisering indenfor de
principper, som skolebestyrelsen har beskrevet. Men for at sikre den optimale understottelse af bornenes
lzering og udvikling, ber det faglige perspektiv og bornenes leringsmal tenkes ind i stort set alle de aktiviteter,
der finder sted pa fritidshjemmet/KKFO ‘en. Jf. afsnittet: Hvordan?

I institutioner, hvor der skal tilbydes faglig fordybelse og lektiehjxlp til born, der ikke er indskrevet, er det
mest hensigtsmeassigt at samle tilbuddet pa en til to dage. Hvis born, der ikke er indskrevet pa
friidshjemmet/KKFO’en, generelt gerne vil blive efter den faglige fordybelse, sd kan
friidshjemmet/KKFO’en tage en snak med forzldrene om, at det kunne vare en god ide at indmelde barnet
i fritidstilbuddet.

Fysisk placering og indretning

Udgangspunktet er, at faglig fordybelse og lektiehjlp for 0.-3. klasse fysisk placeres pa fritidshjemmene. De
vil ogsa fint kunne forega pa skolens matrikel, hvis der er enighed om det blandt skolen og de tilknyttede
fritidshjem.

Nir lektiehjelp og faglig fordybelse placeres pa fritidshjemmet sorger man via folgeordningerne for, at alle de
born, der skal deltage i faglige fordybelse og lektiehjxlp, kommer fra skolen til det pagaldende fritidshjem.

Der stilles ikke serlige krav til indretningen af de lokaler, hvor den faglige fordybelse og lektiehjalpen skal
finde sted, men indretningen kan med fordel afspejle rummets pedagogik. Derfor er det vasentligt at
overveje, hvilke leringsmiljoer der tilbydes qua den fysiske indretning. Det kan vare nodvendigt at evaluere
p4, hvordan institutionens rum og varksteder kan gores til bedre eller alternative leeringsmiljoer. Star
moblerne hensigtsmaessigt? Er de rette materialer og verktojer til stede? Er de tilgengelige for bornene? Er
det tydeligt for bernene, hvad rummet skal bruges til? Er det muligt at finde et rum, hvor der er ro? Osv.

! Kravene til organisering og placering bortfalder for skoler, der inden den 1. august 2014 har indsendt en padagogisk begrundet
ansegning. Endvidere bortfalder kravet for skoler, der senest den 1. januar 2014 har placeret lektichjalp og faglig fordybelse fra

skoledagens begyndelse. Disse bestemmelser er montet pa heldagsskoler.



Registrering af bgrn

Fritidshjem og KKFO forer i forvejen fremmoderegistrering (mange steder pa papir). Samme registrering kan
bruges til at sikre, at de born, der efter aftale med forxldrene skal deltage i faglig fordybelse og lektiehjzlp,
moder op. Dette bliver dog vasentligt lettere, nar Digital Daginstitution implementeres i lobet af vinteren
2014/15. Med en elektronisk fremmederegistrering kan data let trekkes og videreformidles.

Born, der ikke gar pa fritidshjem, men deltager i faglig fordybelse og lektiehjxlp, registreres pa den liste, som
skolen har videregivet til fritidshjemmet/KKFO “en.

Det er vigtigt, at skole og fritidshjem/KKFO har beskrevet en procedure for, hvordan der folges op pa de
born, der udebliver fra faglig fordybelse og lektichjalp pa trods af aftale med foraldrene.

Ansvar og forsikring

Nir undervisningen henlagges til faciliteter uden for skolen, pahviler det skolelederen at fore tilsyn med
elevernes farden, jf. bekendtgorelse nr. 38 af 10. januar 1995 om tilsyn med folkeskolens elever i skoletiden.

Uanset om barnet er indskrevet i fritidshjemmet eller ej, er det skolelederens ansvar at fore tilsyn med
elevernes farden mellem skole og fritidshjem, nar man velger at henlagge undervisningen til fritidshjem. Det
bor siledes aftales mellem skole og fritidshjemmet, hvorledes eleverne kommer fra skole til fritidshjem pa

forsvarlig vis.
Skolelederens/institutionspersonalets ansvar er identisk, uanset om barnet er indskrevet i fritidshjem eller ej.

Den kommunale selvforsikringsordning omfatter bade bern i kommunale institutioner og folkeskoler. De
selvejende daginstitutioner tegner selv erhvervsansvarsforsikring, og det er denne forsikring, der skal dekke,
hvis bornene kommer til skade pa grund af ansvarspadragende adferd hos en ansat i institutionen. Dette
gxlder, uanset barnet er indskrevet i institutionen eller ej.

D konomi og afregning

Pa grund af den sztlige organisering af lektichjalp og faglig fordybelse for indskolingen i skoledrene 2014/15
og 2015/16 hindteres bevillingen hertil pa en setlig made.

Det er skolen, som har ansvaret for lektiehjxlp og faglig fordybelse. Derfor udmeldes den del af bevillingen,
som tildeles 0.-3. klasse, til skolen som en sarbevilling. Det er fritidshjemmet, der har personalet til
lektiehjxlp og faglig fordybelse, hvorfor der skal ske en afregning mellem skolen og fritidshjemmet.

Som udgangspunkt er skolen forpligtet til at anvende fritidshjemmenes personale. Det kan dog lokalt aftales,
at der anvendes personale ansat pa skolen, hvis fritidshjem og skole er enige om dette. Omradecheferne

inddrages 1 denne dialog.

Skolen overforer midler til det enkelte fritidshjem for det antal born, som potentielt kan modtage tilbuddet.
Der afregnes derfor for det antal bern, som er indskrevet pa det enkelte fritidshjem, plus ikke-indskrevne
born tilfort det pagaldende fritidshjem. Dvs. der skal afregnes for det antal born, som tilbydes lektiehjxlp og
faglig fordybelse pa fritidshjemmet. Der afregnes pr. barn ganget med satserne i tabel 1.



Tabel 1. Satser for afregning mellem skole og fritidshjem, kr.

Type Klassetrin Arlig sats 5/12-sats
1.8.2014-
31.12.2014

Almene 0.-3. klasse

folkeskoler lektiehjalp FSR 1.473 614

Special- 0.-3. klasse

undervisning | lektiehjaelp FSR - 3.725 1.552
kategori 1

Special- 1.-3. klasse

undervisning | lektiehjalp FSR - 4.194 1.748
kategori 2

Special- 0.-3. klasse

undervisning | lektiehjelp FSR - 7.627 3.178
kategori 3

Specialskoler | 0.-3. klasse
lektiehjelp FSR - 3.725 1.552
kategori 1

Specialskoler | 0.-3. klasse
lektiehjalp FSR - 7.627 3.178
kategori 3

Specialskoler | 0.-3. klasse
lektiehjalp FSR - 8.509 3.545
kategori 4

Inden for den okonomiske ramme, som fritidshjemmet modtager fra skolen, har fritidshjemmet ansvaret for
at tilbyde lektiehjalp og faglig fordybelse til de born, som har valgt dette, og almindelige
fritidshjemsaktiviteter til born, som fravalger lektichjalp og faglig fordybelse.

Hvis der opnas enighed om, at skolen skal varetage hele eller dele af faglig fordybelse og lektiehjalp for
indskolingen, justeres afregningen mellem skole og fritidshjem derefter. Fx vil en skole kun overfore 50 % af
satsen pr. barn, hvis skolen varetager 50 % af lektiehjzlp og faglig fordybelse for indskolingen.

Ovenstaende afregningsmodel galder kun 0.-3. klasse. For 4.-9. klasse foregar lektichjalp og faglig fordybelse
pa skolen. Bevillingen hertil er lagt ind i skolernes elevsatser. Skolerne skal derfor organisere et tilbud om
lektiehjxlp og faglig fordybelse for 4.-9. klasse. De elever, som fravealger lektiehjlp 1 4.-7. klasse, har
mulighed for at deltage i fritidstilbuddet, som foregar i klubben (fritidsklub og juniorklub).



For specialomradet skal der i nogle tilfalde findes lokale losninger, da iser specialklasserakker kan vaere
fordelt pa mange fritidshjem. Det gzlder sarligt den store specialklasserakke pa Nyboder Skole. Der
udarbejdes lokale losninger for dette. Omraderne inddrages i dette.

Samme princip gzlder for modtagelsesklasser, som vil have vanskeligt ved at passe ind 1 konceptet for
lektiehjxlp og faglig fordybelse pa fritidshjemmene. Der skal derfor udarbejdes lokale losninger pa de skoler,
som har modtagelsesklasser. Omraderne inddrages 1 dette.



VEJLEDNING OG INFORMATIONER SOM SVAR PA
SPORGSMAL PA DIALOGMGDE 6. NOVEMBER 2014

Torsdag den 6. november var der dialogforum mellem Bgrne- og Ungdomsudvalget og repraesentanter fra
skolebestyrelserne.

Forvaltningen har pa baggrund af gruppedrgftelserne om folkeskolereformen samlet en reekke informationer
og materialer, som kan vare gavnlige for skolebestyrelserne at kende til.

Grupperne drgftede tre temaer fra folkeskolereformen:

- Lektiehjelp og faglig fordybelse

- Understgttende undervisning

- Aben skole
Grupperne havde fokus pa skolebestyrelsernes overvejelser ift. temaerne, og hvad der skal til for at realisere
temaerne i skolernes hverdag.

LEKTIEH)ZALP OG FAGLIG FORDYBELSE

Kgbenhavns Kommune har udarbejdet en vejledning til lektiehjelp og faglig fordybelse i fritidshjem og
KKFO - 0. til 3. klasse. Vejledningen er vedhaftet. I forbindelse med folkeskolereformen er der igangsat en
kompetenceudviklingsindsats i Kgbenhavns Kommune for padagogisk personale, lerere og ledere.
Padagogisk personale pa skolerne og lerere har saledes mulighed for at tilmelde sig kurser i lektiehjelp og
herunder lzrere og peedagogers samarbejde. Derudover er der kurser for pedagogisk personale pa skolerne i
klasseledelse, understgttende undervisning, arbejdet med leeringsmal og bevagelse.

UNDERSTOTTENDE UNDERVISNING

Kgbenhavns Kommune har udarbejdet en vejledning til understgttende undervisning, som er vedhzaftet.
Derudover tilbydes pedagogisk personale pa skolerne som sagt mulighed for deltagelse i et kursus om
understgttende undervisning. Forvaltningen indsamler Igbende gode eksempler pa understgttende
undervisning, som deles mellem skolerne pa inspirationsportalen for medarbejdere pa skolerne:
http://www.mitbuf.dk/folkeskolereform

ABEN SKOLE

Kgbenhavns Kommune har udviklet en hjemmeside, hvor skolerne kan fa overblik over alle tilbud i
forbindelse med aben skole: http://aabenskole.kk.dk/ Bgrne- og Ungdomsudvalget har i forbindelse med
budget 2014 bevilget 4 millioner kroner i hvert af arene 2014 og 2015 til centralt indkgb af eksterne
leeringstilbud, som derefter bliver gratis for skolerne at bruge. Disse gratis eksterne leringstilbud formidles
bandt andet via denne portal. Hver skole har udpeget to abenskole ambassadgrer, som indgér i et abenskole-
netverk.

BEVAGELSE

Til dialogmgdet var der ogsa fokus pa bevagelse, da Anne Bahrenscheer, idretskoordinator pa UCC, holdt
opleg om bevagelse i skolen i forbindelse med folkeskolereformen. I forlengelse af dette kan det nevnes, at
Kgbenhavns Kommune har udviklet en bevagelseshjemmeside, hvor skolerne kan finde inspiration til
bevagelse i skoledagen: http://moveatschool.kk.dk/

GENERELT OM IMPLEMENTERINGEN AF FOLKESKOLEREFORMEN | KGBENHAVN

Til at understgtte skolernes implementering af folkeskolereformen er der ansat ni dygtige lerere, som skal
fungere som faglige fyrtarne i praksisnare kompetenceudviklingsforlgb. Disse forlgb finder sted pa alle
skoler i skoledret 2014/15. Malet for forlgbene er teamsamarbejde med et fagligt fokus. Herudover er der
ansat otte dygtige lerere og ledere i det faglige implementeringsteam, som yder support til de kgbenhavnske
folkeskoler i forhold til implementeringen af den nye folkeskolereform. Det faglige implementeringsteam og
kan vejlede, inspirere og samarbejde med skolerne om de opgaver og udfordringer, som reformen medfgrer.
Skolerne kan eksempelvis fa praksisner hjelp til skemaplanlegning, arbejdet med leeringsmal, bevegelse og
meget mere.

Pa http://folkeskolereformen.kk.dk/ kan I l&se mere om folkeskolereformen i Kgbenhavns Kommune.
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UNDERSTOTTENDE UNDERVISNING

VEJLEDNING

Indledning

Med folkeskolereformen er der indfgrt en ny tid i skoleskemaet ud over den fagdelte undervisning,
nemlig understgttende undervisning. Understgttende undervisning har til formal at supplere og stgtte op
om undervisningen i fagene og de obligatoriske emner.

I denne vejledning beskrives intentioner, rammer og muligheder for understgttende undervisning pa de
kgbenhavnske skoler. Det er derfor hensigten med vejledningen at synligggre lovens intentioner, skabe
klarhed over muligheder i undervisningen og give eksempler herpa. Understgttende undervisning er en ny
form for undervisning, som skolerne skal have tid til at gve sig pa bade ift. organisering, planleegning og
indhold.

Som inspiration til dette arbejde gives konkrete eksempler pa understgttende undervisning i praksis. For
flere eksempler pa understgttende undervisning henvises til mitbuf.dk/folkeskolereform, hvor der ogsa er
eksempler pa organisering, planleegning og indhold af understgttende undervisning.

Vejledningen omfatter ikke den del af den understgttende undervisning, som knytter sig til lektiehjelp og
faglig fordybelse (folkeskolelovens § 15, stk. 2 og 3 ). Vejledning om lektiehjelp og faglig fordybelse
kan findes pa mitbuf.dk/folkeskolereform

Vejledningen er malrettet alle skoler og skal understgtte implementeringen af understgttende
undervisning samt det tvaerprofessionelle samarbejde mellem lerere, pedagoger og andre faggrupper.

I Kgbenhavns Kommune kan skolerne fa support til implementeringen af den understgttende
undervisning fra Det Faglige Implementeringsteam (FIT). FIT kan hjelpe med at planlegge den
understgttende undervisning, sikre sammenhang til den faglige undervisning, styrke samarbejdet mellem
padagoger, lerere og andre aktgrer, komme med eksempler pa aktiviteter, hjelpe med at opstille
leringsmal samt styrke sammenhang til de gvrige elementer i folkeskolereformen. FIT arbejder
praksisnert og inddrager ledelse og personale efter behov.

Intentioner og rammer for den understgttende undervisning

Den understgttende undervisning har til hensigt at heve det faglige niveau 1 folkeskolen ved at give
eleverne mulighed for i hgjere grad end i dag at leere pa forskellige mader. Det skal blandt andet ske ved,
at eleverne far tid til faglig fordybelse, far afprgvet og treenet ferdigheder og kompetencer tilegnet fra den
fagopdelte undervisning samt far koblet teori, praksis og undervisning med udgangspunkt i
virkelighedsnare problemstillinger. Den understgttende undervisning skal saledes vere med til at skabe
en mere varieret skoledag for eleverne.
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Al undervisning i folkeskolen skal fremme folkeskolens formal. Dette krav gelder bade undervisningen i
de enkelte fag, de obligatoriske emner, og for den understgttende undervisning. Det betyder, at den
understgttende undervisning skal anvendes til forlgb og leringsaktiviteter med direkte sammenhang til
undervisningen 1 folkeskolens fag og obligatoriske emner eller aktiviteter, som styrker elevernes
leeringsparathed, sociale kompetencer, motivation og trivsel.

For den understgttende undervisning er der dog friere rammer end for den fagopdelte undervisning. Den
understgttende undervisning skal fremme, at der sker en nyt@nkning af skoledagen, sa skolen i hgjere
grad tager udgangspunkt i alle elevers forudsatninger og behov i undervisningen, og som sikrer, at
eleverne bliver sa dygtige, de kan. Den understgttende undervisning skal altsa bidrage til, at alle elever
bliver fagligt udfordret, og at undervisningen differentieres, sa den imgdekommer den enkelte elevs
foruds@tninger.

Eksempler pa understgttende undervisning:

Opgaver med direkte fagrelateret indhold

Praktiske og projektorienterede forlgb

Anvendelsesorienterede leringsformer

Traening og automatisering af feerdigheder

Hyppige elevsamtaler med fastsattelse af leeringsmal, lgbende feedback og opfglgning
Motion og bevagelse i det omfang, eleverne ikke far motion og bevagelse i forbindelse
med undervisningen i fagene

Samarbejde med det lokale idraets-, kultur og foreningsliv

Samarbejde med ungdomsuddannelserne og UU

Samarbejde med erhvervslivet

Klassens tid

Faglig fordybelse

Lektiehjelp

Det er intentionen, at den ekstra undervisningstid skal skabe bedre muligheder for fx en mere praktisk
betonet undervisning med projektorienterede forlgb, undervisning i obligatoriske emner som fx
feerdselslere og seksualundervisning, fokus pa elevernes sociale relationer og trivsel, undervisningsforlgb
uden for skolens omrade samt besgg pa museer og virksomhedsbesg@g.

Samtidig skal den understgttende undervisning fungere leringsunderstgttende ved konkret at udvikle med
elevernes viden om egen evne til “at lere at leere”, eller med andre ord at understgtte eleverne i at
reflektere over egen leering. Der skal vere fokus pa lering og understgttelse af, at malene med
undervisningen er tydelige for eleverne.

Digital understgttelse

Den digitale skole giver nye l@ringsrum og nye muligheder, hvor lering er uathengig af tid og

rum. Eleverne kan fx satte sig ind i nyt stof ved at se sma videoer i den understgttende undervisning enten alene
eller ssmmen med andre som forberedelse til undervisningen. Samtidig findes der i dag mange laringapps som kan
understgtte undervisningen i fagene. Efterfglgende arbejder eleverne med stoffet i den fagopdelte undervisning, og
de voksne fungerer som vejledere for de enkelte elevers leering.

Tilrettelaeggelsen af den understgttende undervisning

Kravet om sammenh@ng mellem den understgttende undervisning og undervisningen i fagene kan
realiseres pa forskellige mader. Den understgttende undervisning kan have en direkte sammenhang til
mal for et eller flere fag. Den kan ogsa have et bredere sigte, hvor undervisningen understgtter almene
kompetencer, som er vesentlige i alle fag, eller hvor undervisningen fremmer elevernes leringskapacitet,
som det er tilfzeldet ved motion og bevagelse. Den understgttende undervisning kan ogsa understgtte



arbejdet med elevernes selvverd, eksempelvis hvordan man styrker elevernes selvvard samtidig med, at
de udfordres 1 forskellige l&ringssituationer.

De personer der varetager undervisningsopgaver i klassen skal samarbejde om elevernes leringsmal,
herunder ogsa i forhold til, hvordan den understgttende undervisning kan understgtte elevernes
leeringsmal. Det er leererens opgave at sikre sammenhang i undervisningen, og at undervisningen i savel
fag som i den understgttende undervisning leder frem mod de faglige mal for fagene. Det er saledes
lerere, der i planlegningen og tilretteleggelsen af de understgttende undervisningsopgaver skal sikre
sammenh@ng med undervisningen i fagene. Planl&gningen skal ske i samarbejde med de gvrige
faggrupper, som bistar eller selvstendigt gennemfgrer de planlagte leeringsaktiviteter.

Afhangigt af hvordan samarbejdet tilrettelegges og praktiseres, vil der vaere opgaver, som den enkelte
padagog eller lerer, der varetager den understgttende undervisning, vil skulle tage vare pa. Det kan fx
dreje sig om konkretisering af leeringsmal og synlige tegn pa lering, beslutning om konkrete aktiviteter
mv. Det er i det hele taget vesentligt at fremme, at de personer, som varetager den understgttende
undervisning, opnar ejerskab til de forlgb, de skal varetage.

I planleegningen af den understgttende undervisning skal der ogsa indga overvejelser om, hvilke andre
fagomrader, kompetencer og gvrige forhold knyttet til folkeskolens formal, fx sociale kompetencer,
demokratisk handlekompetence og trivsel, der s@rligt skal arbejdes med i1 denne del af undervisningen.

Det er derudover vasentligt at overveje, 1 hvilket omfang den understgttende undervisning skal integreres
1 den gvrige undervisning og 1 hvilket omfang, der primert er tale om et samspil mellem undervisningen 1
fagene og den understgttende undervisning. Der er saledes forskel pa, om en del af tiden til den
understgttende undervisning benyttes i forbindelse med en tvaerfaglig udedag i matematik, handverk og
design eller historie, hvor eleverne ikke oplever en s@rlig skelnen mellem timerne i de enkelte fag og den
understgttende undervisning, eller om den understgttende undervisning skal have sit eget tema, hvor der
fx arbejdes med samarbejdsevner, relationskompetencer og konfliktlgsning gennem forskellige spil og
bevagelsesopgaver. Teamet kan ogsa drgfte, om der er et fag eller fagligt omrade, hvor der er behov for
en serlig indsats, og pa hvilken made den understgttende undervisning kan indga heri.

Relationsarbejde i hold

Pa Hanssted Skole gennemfgrer man understgttende undervisning i samarbejde mellem lzrere fra skolen og
padagoger fra klubben Hansstedgard Fritidscenter. I nogle af timerne er pedagog og lerer felles om en klasse,
hvilket giver god mulighed for at udnytte faciliteter og kompetencer fra savel skolen som kubben. Den
understgttende undervisning har i dette eksempel fokus pa at understgtte elevernes leringsparathed med fokus pa
relationsarbejde og differentierede leeringsaktiviteter malrettet den enkelte elevs kompetencer og
udfordringsbehov.

Padagog og lerer planlegger forlgbene med tanke for hvilke(n) elev(er), der har brug for at knytte relationer,
treene samver i en mindre gruppe end klasssen samt opdage/vise sig selv i et ressourceperspektiv via kompetencer
der ikke ngdvendigvis er traditionelt faglige. Peedagogen laver aktiviteter med en gruppe af bgrn i klubben.
Aktiviteterne understgtter feelles mal, og kan samtidig bygge pa fritidspeedagogikken. Der arbejdes relationelt i
bgrnegruppen med aktiviteterne, sa eleverne her har mulighed for at vise kompetencer, der ikke ellers ngdvendigvis
kommer frem i den fagopdelte undervisning.

Et konkret eksempel pa aktivitet, kan veere programmer og spil pa computer, som nogle elever har kompetencer
inden for, hvorfor de kan lere deres klassekammerater det. Dermed indgér ligeledes elev-elev lering — under
relationsfokuseret vejledning fra padagogen.



Det er ogsa vasentligt at fa afdekket, om bestemmelsen om ca. 45 minutters motion og bevagelse om
dagen tilgodeses gennem undervisningen i fagene, eller om kravet delvist skal opfyldes i den
understgttende undervisning. Det fremgar saledes af bemerkningerne til loven, at i de tilfeelde hvor
bestemmelsen om ca. 45 minutters motion og bevegelse om dagen ikke indgar i undervisningen i fagene,
skal kravet imgdekommes i den understgttende undervisning. Den understgttende undervisning skal altid
understgtte den faglige undervisning. Det gaelder ogsa, hvis kravet om de 45 minutters motion og
bevegelse opfyldes gennem den understgttende undervisning.

Varetagelse af den understgttende undervisning

Bgrne- og Ungdomsudvalget har vedtaget, at halvdelen af den understgttende undervisning pa de
kgbenhavnske folkeskoler skal varetages af pedagoger fra de omkringliggende fritidsinstitutioner. Denne
model tages op til genovervejelse i Bgrne- og Ungdomsudvalget i 2016 i forbindelse med
implementeringen af en ny fritidsstruktur i Kgbenhavn.

Afhangig af malet med den understgttende undervisning i en given situation vil det vere forskelligt,
hvilken faglig profil det er mest hensigtsmassigt, at vedkommende, som varetager den understgttende
undervisning, har. Hvis malet for den understgttende undervisning relaterer sig til udviklingen af
elevernes alsidige og sociale kompetencer, kan pedagogernes kompetencer vare s@rlig verdifulde. Der
vil i disse tilfelde vare tale om opgaver, som ikke i samme omfang kraver lererens
professionskompetence. Pedagoger og andre medarbejdere med relevante kompetencer tillegges ikke
undervisningskompetence under udfgrelsen af disse opgaver. Hvis malet for den understgttende
undervisning derimod relaterer sig direkte til et fagligt indhold, kan det vare hensigtsmassigt, at
faglareren varetager undervisningen.

Larere og padagoger i teamet m.fl. kan bade sparre med hinanden om, hvordan de konkrete mal skal
udformes pa baggrund af den enkelte elevs eller gruppes forudsatninger, og de far ogsa et feelles ansvar
for arbejdet med dem 1 praksis. Ved at tage udgangspunkt i elevernes motivation og interesser indenfor
rammerne af leringsmalene, kan laerere og padagoger bade i og udenfor undervisningssituationer
understgtte elevernes oplevelse af at opna bade personlige, sociale og laeringsmessige succeser. Saledes
understgttes opbygningen og realiseringen af velfungerende leringsmiljger.

Anbefalinger til et godt tvaerprofessionelt samarbejde

1. Skolens ledelse skal sette klare rammer og mal for samarbejdet og forholde sig konkret til, hvad
samarbejdet skal bruges til.

2. Teamsamarbejdet er en afggrende faktor for at opfylde hensigterne med den understgttende undervisning.
Lerere, pedagoger og andre relevante aktgrer bgr udvikle og planlegge leringsforlgb og -aktiviteter i
samarbejde, sa alle kompetencer benyttes og der skabes sammenheng med den fagopdelte undervisning.

3. Sgrg for forventningsafklaring om, hvem der varetager de forskellige opgaver i skolen, herunder lerere og
pedagoger imellem.

4. Opset feelles eller differentierede leeringsmal for bgrnene, der kan klarggre, hvad de skal have ud af den

understgttende undervisning. Laringsmalene kan vare koblet op pa faglige mal fra fx dansk eller

matematik, men kan ogsa handle om evnen til at samarbejde eller klassens trivsel. Planleg derefter
konkrete aktiviteter for undervisning med udgangspunkt i leringsmalene.

Fordel opgaverne med udgangspunkt i de enkelte teammedlemmers kompetencer

6. Samarbejdet kan blandt andet indeholde fzlles planlegning, felles opsamling, felles evaluering af
leeringsmal og feelles kompetenceudvikling.

7. Alle i teamet har ansvaret for, at teamet nar sine mal

@

Udover lzrere og pedagoger kan ogsa andre faggrupper inddrages i forhold til den understgttende
undervisning, eksempelvis legger folkeskolereformen op til et udvidet forpligtende samarbejde mellem



skoler og det lokale idrats-, kultur- og foreningsliv. Det lokale idrets-, kultur- og foreningsliv kan
bidrage til det mere varierede leeringsmiljg og ogsa varetage dele af den understgttende undervisning.

Visionen for samspillet mellem de forskellige faggruppers s@rlige kompetencer, anvendelse af forskellige
leringsarenaer og -former, samarbejde mellem de professionelle og frivillige tilsammen skal vere med til
at skabe en ny folkeskole med dygtigere bgrn i trivsel. Der skal udvikles professionelle
leringsfellesskaber, hvor lerere, pedagoger og andre faggruppers felles pedagogiske overvejelser og
beslutninger om, hvordan der skabes det bedste afs@t for elevernes lering, er 1 centrum.

Ansvar og rollefordeling

Skolelederen har ansvaret for ssmmenh@ngen mellem den understgttende undervisning og
fagundervisningen. Skolelederen skal derfor have fokus pa lerere og pedagoger samt eksterne
underviseres mulighed for koordinering og samarbejde i relation til den understgttende undervisning.

Laerer Det er lererens opgave at sikre sammenhzng i undervisningen, og at
undervisningen i savel fag som i den understgttende undervisning leder frem
mod de faglige mal for fagene.

Det er séledes lerere, der i planlegningen og tilretteleeggelsen af de
understgttende undervisningsopgaver skal sikre sammenh@ng med
undervisningen i fagene.

Planlegningen skal ske i samarbejde med de gvrige faggrupper, som bistar
eller selvsteendigt gennemfg@rer de planlagte leringsaktiviteter.

Skoleleder Det er skolelederens ansvar og den samlede skoleledelses opgave at sikre
sammenhang mellem undervisning i fagene, de obligatoriske emner og den
understgttende undervisning samt beslutte, hvordan samarbejdet med det
lokale idraets-, kultur og foreningsliv og det gensidige forpligtende
samarbejde med musik-, kunst- og kulturskolen skal udmgntes.

Skolelederen kan med fordel sette mal for samarbejdet mellem lerere,
paedagoger og gvrige aktgrer i skolen og for skoledagens organisering samt de
fagprofessionelles opfglgning pa elevernes faglige progression og resultater.




Det er skolelederens ansvar at skabe en kultur pa skolen, som fremmer videndeling og godt samarbejde
mellem forskellige faggrupper. Det gelder fx i forhold til integreringen af pedagoger i skolen og i
forhold til de mange faggrupper, som i stgrre eller mindre udstreekning vil vaere en del af skolen 1
forbindelse med den understgttende undervisning og inden for rammerne af aben skole. Saledes har
skolelederen ligeledes ansvar for at sikre, at lerere og peedagoger har mulighed for at mgdes og
koordinere og organisere den understgttende undervisning.

Planlaegning af sammenhaeng mellem fag og understgttende undervisning

Et klasseteam bestaende af 3 lerere og en padagog drgfter én gang om ugen ved et skemalagt m@de, de enkelte
elever, klassens sociale liv, faglige temaer, mal og aktiviteter. I dette samarbejde bliver lerere og paedagog enige
om de faglige mal, hvilke faglige forlgb, der skal iveerksettes samt hvilke indsatser, der er behov for i de
forskellige klasser.

Her kan fx aftales, at det kommende forlgbs tema i dansk skal vere mobning og trivsel, og at pedagogen i den
understgttende undervisning skal have fokus pa klassens sociale spilleregler og samspil, mens arbejdet i den
fagopdelte undervisning skal tage udgangspunkt i skriftlige materialer om emnet, f.eks. noveller og essays. Teamet
fastlegger i grove trek, hvilke aktiviteter den understgttende undervisning skal indeholde. De omfatter bl.a.
strukturerede klassesamtaler om hensigtsmassig adferd og udformning af klasseregler, dramatiseringsgvelser,
produktion af plancher, tegneserier eller mindre historier om emnet, eller forskellige fzlles lege, hvor malet er, at
der bliver skabt tryghed og fellesskab, og at eleverne bliver opmerksomme pa hinanden.

Koblingen mellem arbejdet i faget dansk og den understgttende undervisning styrker muligheden for at beskeftige
sig med emnet pa flere forskellige mader og skaber en bedre platform for pedagogens arbejde med den
understgttende undervisning.

Omfanget af den understgttende undervisning
Den understgttende undervisning ligger i den del af den samlede tid, som ikke udggres af undervisningen
i fagene. I budgetudmeldingen er den understgttende undervisning sat til at have fglgende omfang:

0. kl. | 1. kI. |2, KL [3. KkI.|4. KkI.|5. KL |6. kL. |7. Kkl |8 KL |9. Kl

Klokketimer til 10,14 | 5,68 5,68 4,79 3,21 2,32 2,32 4,43 4,43 5,32
USU iht.
budgetudmeldingen

Omfanget af den understgttende undervisning kan variere fra skole til skole, idet man lokalt kan velge at
have mindre omfang af tid, der gar til pauser. Det kan fx vere tilfaeldet, hvor en skole har en fast
udeskoledag, hvor aktiviteterne har en sadan karakter, at eleverne ikke har behov for frikvarter. Ligeledes
kan placeringen af timerne hen over ugen have betydning for, hvor meget tid til afsattes til frikvarterer.

Pa mitbuf.dk/folkeskolereform kan du finde eksempler pa skemaleegning med plads til understgttende
undervisning.

Holddannelse

Den understgttende undervisning kan organiseres i hold inden for den enkelte klasse og pa tveers af
klasser og klassetrin. Den understgttende undervisning er ikke omfattet af de begra@nsninger, som galder
for holddannelse i undervisningen i fagene.


http://www.mitbuf.dk/folkeskolereform

FIRST LEGO League

Guldberg Skole har sammen med 7-8 andre kgbenhavnske partnerskoler deltaget i FIRST LEGO League (FLL),
som styres af Utterslev Naturfaglige Profilskole. De deltagende klasser arbejder med en eksternt stillet udfordring
til undervisningsforlgbet og skal komme med innovative Igsningsforslag. Erfaringerne med arbejdsformen og
skiftet mellem teori og praksis er serdeles gode.

Eleverne skal opna faglig viden om teori og kunne bruge den i praktiske undersggelser og gvelser i forbindelse med
robot-programmering og —kgrsel. De larer at arbejde 1 hold, hvor holdenes deltagere lgser hver deres opgaver. De
skal bearbejde og fremlegge innovative lgsningsforslag, lere at programmere og styre en robot, samt lgse en raekke
udfordringer og praesentere forslag og vise det i praksis for fagligt kompetente voksne (dommergruppen ved
turneringen).

Konkurrencen har afset i naturvidenskabelige, tekniske og samfundsfaglige problemstillinger. Skolen kan udvalge
klasser fra 5. til 8. klassetrin.

Der arbejdes med et ars-tema i samarbejde med andre kommuners skoler under ledelse af Ballerup Kommune og
DTU-Ballerup. I 2013 var temaet "Natures Fury”, og eleverne skulle fremlagge forslag til 1gsninger til
udfordringen i temaet. Udfordringerne omfattede faglige gennemgange af jordskred, vulkanudbrud, flodbglger,
tsunamier o.l., samt deres opstaen og indflydelse pa natur- og kulturomrader, samt mennesker og samfund.

Eleverne lavede en prasentation af udvalgte sider af temaet for en ekstern dommer-komité ved en turneringsdag for
samtlige skoler i Ballerup-turneringen. Endelig skulle eleverne konstruere og programmere en robot, som kunne
handtere og lgse et antal givne udfordringer pa en fzlles bane for de deltagende skoler.

Hyppige elevsamtaler

Der er i den understgttende undervisning mulighed for at atholde hyppige elevsamtaler, hvor l@rer og
elev s@tter mal for elevens faglige og personlige udvikling og fglger op pa elevens progression og
resultater. Det galder bade i forhold til faglige mal og i forhold til elevens sociale trivsel.

Hyppige elevsamtaler

Nogle skoler har hyppige, individuelle elevsamtaler serligt pa de @ldre klassetrin, hvor omdrejningspunktet for
samtalen er elevens faglige progression. I den forbindelse inddrages elevens indsats, motivation og trivsel. Den
enkelte elev kan fx fgre en logbog over sit arbejde, som samtalen kan tage udgangspunkt i. Samtalerne er med til at
fastholde elevernes fokus pa deres faglige progression. Larerne vurderer, at samtalerne er et godt redskab til at
opna en aktuel og kvalificeret viden om elevens lering. Det giver mulighed for hurtigt at fglge op, bade i indsatsen
i skolen og i dialogen med hjemmet. Eleverne giver udtryk for at vere glade for samtalerne. De oplever, at de her
far hjeelp til at holde fokus pa det, der skal arbejdes med og lzres, og de far konkret feedback pa deres

resultater og indsats.

To-sprogede elever

I bemarkningerne til folkeskoleloven navnes specifikt i forhold til understgttende undervisning
intentionen om at tilgodese elever med to-sproget baggrund. Det skal ske ved at styrke deres muligheder
for at tilegne sig det danske sprog og dansk kultur ved bl.a. at kunne deltage i en mere fritids- og
interessebetonet undervisning, som er et karakteristika for den understgttende undervisning. Det er fx
tilfeeldet, nar undervisningen har et steerkere praktisk og oplevelsesorienteret praeg, som bidrager til den
sproglige udvikling. De to-sprogede elever kan i s@rlig grad drage fordel af skolens interaktion med det
omgivende samfund, fx i mgdet med undervisere fra sportsforeninger, kulturinstitutioner og andre
organisationer med fritidstilbud.



Undervisningen i dansk som andetsprog er en dimension i den almindelige undervisning, som bygger pa
elevernes samlede kompetencer, hvorved elevernes modersmal nyttigggres i den almindelige
undervisning, fx ved at inddrage tosprogede lerere.

Som noget nyt kan undervisningen i dansk som andetsprog, som ikke foregar som en integreret del af
undervisningen i den almindelige klasse, forega inden for den tid, der er afsat til understgttende
undervisning. Der er dermed ikke tilteenkt nogen @&ndring, for sa vidt angar undervisningen i fagene, hvor
seerskilt undervisning i dansk som andetsprog som udgangspunkt kun kan forega uden for den
almindelige undervisningstid i fagene.

Fra jord til bord

Pa en skole fremstilles grgntsager fra skolens egen kgkkenhave. Eleverne er gartnerne i kgkkenhaven, kokkene i
kekkenet og s@lgerne i ”boden”. Undervisningen rummer flere ting. Dels er der bevidstggrelsen om jord-til-bord,
men der er ogsa en sundhedsmeassig bevidstggrelse, hvor bgrnene lerer at vere kritiske med, hvad de putter i
munden, og at indtagelsen skal ske under ordentlige forhold. Nar man spiser sammen, udvikler man sociale
relationer. Eleverne undervises i at dyrke grgntsager og at lave mad pa sikkerhedsmessig forsvarlig vis. De skal
kende hygiejnereglerne, nar de laver mad til andre. Undervisningen foregar i et samarbejde mellem laerere og
padagoger. Alle er bekendte med trinmal og arsplaner.

Inklusion

Den understgttende undervisning skal ligesom undervisningen i fagene give eleverne differentierede
udfordringer, der imgdekommer deres forskellige behov. I et team kan det derfor vare vasentligt at
drgfte, hvilke behov der kan vere i en klasse eller pa en argang, og hvordan disse behov bedst tilgodeses.

Resultatet af drgftelsen kan vere, at teamet konstaterer et behov for at inddrage skolens eller kommunens
ressourcepersoner inden for et eller flere omrader — fx i forhold til at fremme et leeringsmiljg, hvor
eleverne bedre kan benytte deres forskellighed til at skabe et lerende fellesskab ved bl.a. at have fokus pa
den enkeltes deltagelsesmulighed.

Det kan ogsa vere, at teamet pa baggrund af tilretteleggelsen af den understgttende undervisning og den
faggruppe, der varetaget den, har opnaet sarligt positive erfaringer i forhold til en klasse som helhed eller
i forhold til bestemte elever, som kan overfgres til undervisningen i

fagene.

Turboforlgb pa Kirkebjerg Skole

Pa Kirkebjerg Skole har de kgrt turboforlgb malrettet elever med serlig interesse og engagement i 5.-6. klasse.
Skolen benytter turboforlgb til at udfordre fagligt dygtige og serligt motiverede elever. Nar der udvikles og
gennemfgres forlgb malrettet den fagligt steerke gruppe, bliver der skabt et feellesskab, hvor hgje faglige
kompetencer respekteres og verdsattes, og eleverne far mulighed for at dyrke deres talenter sammen med
ligesindede. I disse forlgb arbejder eleverne aldersintegreret og pa tvers af parallelklasser.

Et af forlgbene var et tvaerfagligt projekt omkring havbiologi i samarbejde med Kgbenhavns Kommunes
@resundsmiljgskole, Teknik og Miljg Forvaltningen og en uddannet skuespiller. Formélet var, at eleverne lerte om
miljget i havet ved undersggelse i praksis samt om formidling af det lzerte stof pa en anderledes made.

Pa @resundsmiljgskolen dykkede eleverne med snorkel fra Amager strand og udforskede livet pa sandbund,
tangskov og stenrev. De fangede fisk i en rejehov i waders, flaede fiskene og tilberedte dem efterfglgende selv. I
Kgbenhavns havn lerte eleverne, hvordan det er muligt at holde vandet i havnen sa rent, at det er muligt at bade.

Teaterpedagog Gitte Ballesheim fulgte processen sammen med naturfagslerer Helle Krogaard. Ballesheim stgttede
eleverne i at formidle deres faglige viden pa en ny innovativ made. Afslutningsvis blev skolens aula forandret til
havets bund og nogle af eleverne fremlagde i roller som fisk, hvad de havde lert.



Klassens tid

Klasselarerfunktionen placeres i den understgttende undervisning i overensstemmelse med et af
formalene med den understgttende undervisning. Det er derfor vigtigt, at den enkelte skole eller teamet
om en klasse beslutter, hvordan de emner og opgaver der ligger her indenfor, kan blive varetaget i den
understgttende undervisning.

Aben skole og understgttende undervisning

Med folkeskolereformen er der en intention om et styrket samarbejde med lokalsamfundets kultur-,
folkeoplysnings-, idrats- og foreningsliv, kunst og kulturskoler og med de kommunale eller kommunalt stgttede
musikskoler og ungdomsskoler, der kan bidrage til opfyldelsen af folkeskolens formal og mal for fag og
obligatoriske emner. Samarbejdet skal bidrage til at fremme folkeskolens fag og formal, hvilket betyder, at
samarbejdet bl.a. kan ske i tiden til den understgttende undervisning. Du kan lase mere om aben skole og de gratis
eksterne leeringstilbud der er til de kgbenhavnske skoler pa aabenskole.kk.dk

Virksomheden/foreningen som skolen samarbejder med skal indhente privat straffeattest og bgrneattest pa
de involverede medarbejdere.

Skole-erhvervssamarbejde

Sortedamskolen samarbejder med advokatvirksomheden Kromann-Reumert om et forlgb for skolens 9.klasser.
Forlgbet skal give eleverne konkret viden om en advokats daglige arbejde og indblik i virksomhedens gvrige
jobfunktioner.

Forlgbet giver eleverne nye perspektiver pa samfundsfagsundervisningen, viden om grundlovens betydning for
samfundet og indsigt i, hvordan en advokats arbejdsdag forlgber. Endvidere lerer eleverne med hjlp fra
virksomhedens advokater at omsatte deres viden til praksis. Forlgbet har til hensigt at motivere eleverne til deres
videre uddannelse.

Forlgbet retter sig mod 9. klasses elever i fagene dansk og samfundsfag, og involverer Kromann-Reumert som
ekstern samarbejdspartner.

Inden eleverne besgger Kromann-Reumert, har de beskaftiget sig med demokrati og grundloven i samfundsfag.
Besgget hos Kromann-Reumert omfatter en rundvisning m.m. og et rollespil i en retssal, hvor eleverne,
akkompagneret af advokater som gestelarere, far mulighed for at omsztte deres viden til praksis ved at udspille en
fiktiv rolle.

Hvad er ikke understgttende undervisning

Selv om der er ganske vide rammer for, hvad indholdet af den understgttende undervisning kan vare, er
det ikke al tiden pa skolen ud over undervisningen i fagene, som kan kategoriseres som understgttende
undervisning. Elevpauser eller andre aktiviteter, som ikke er obligatoriske, er saledes ikke en del af
understgttende undervisning.

Det geelder ogsa, at undervisning, som gennemfgres af personer uden tilstreekkelige relevante
kompetencer ikke kan telle som understgttende, med mindre underviseren har modtaget en forudgaende
instruktion af en fagperson. Hvilken instruktion der er ngdvendig for at kunne gennemfgre et forlgb
tilstreekkelig kvalificeret, vil bero pa skolelederens konkrete vurdering. I nogle tilfelde vil det veere
tilstreekkeligt med en kort skriftlig instruktion, der anviser, hvorledes nogle aktiviteter skal forlgbe. I
andre tilfelde og typisk ved lengerevarende og mere sammenh@ngende forlgb af fx tre lektioner eller
mere vil instruktionen ofte kreve en dialog mellem den ansvarlige underviser og vikaren.


http://aabenskole.kk.dk/

Bevaegelse og leering.

Anne Bahrenscheer
AB4@UCC.dk
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Laering gennem fysiskaktivitet.

Skolereformen har sat fokus pa leering gennem
bevaegelse.

”“Der skal arbejdes med idraet, motion og bevagelse 45 min dagligt
pa alle klassetrln (Lovtekst fra skolereformen).

Opdraget til laerere og paedagoger er; at beveegelse
skal kunne bruges som metode til faglig lzering.

Denne forandring kraever;

* nye samarbejdes rum.

* nye rutiner.

* en reflekteret og fagligt forankret viden.

« kompetencer og feerdigheder hos lzerere og
paedagoger hvis det skal lykkedes de
professionelle voksne at medV|rke til;

"At fremme sundhed hos bgrn og unge og understgtte motivation og
leering ...”( lovtekst).



Hvad er der konsensus omkring nar det geelder
sammenhangen mellem bevagelse og laering?

(konsensuskonference 2011, deltagere Svenske og Danske forskere samt rep.
Fra idreettens organisationer og Kulturministeriet))

..... en dokumenteret sammenhaeng mellem
fysisk aktivitet og laering uanset alder...

Fysisk aktivitet med hgj intensitet gger dannelsen af
BDNF (Brain Derived Neurotrophic Factor) i hjernen;
Plasticiteten gges, der dannes nye hjerneceller, BDNF
fremmer strukturelle og funktionelle zendringer i
hjernen, hvilket har en positiv effekt pa leering og
hukommelse.

Jens Bo Nielsen:
Institut for idraet ved
Kgbenhavns universitet.



Dokumenteret sammenhang mellem
fysisk aktivitet og lzering uanset alder...

* "fysisk aktivitet forbedrer
kognition.
-Det er sandsynliggjort i forhold til
problemlgsning, logisk teenkning, rum
opfattelse, sproglige feerdigheder,
arbejdshukommelse, selvopfattelse og
opmeerksomhed.”

Kulturministeriets udvalg for idreetsforskning, 2011
Konsensusrapport. Maria Aberg (Goteborg universitet)
tvillingestudie.

AB4@UCC.dk, Anne Bahrenscheer



Dokumenteret sammenhang mellem
fysisk aktivitet og lzering uanset alder...

* ”"lzering fremmes bedst, hvis den
fysiske aktivitet er udfordrende,
varieret og indebaerer
succesoplevelse.”

* Fysisk aktivitet kan veere et
redskab til en positiv udvikling
af; mentale, emotionelle og
sociale processer.

Kulturministeriets udvalg for idreetsforskning, 2011
Konsensusrapport




Dokumenteret sammenhang mellem
fysisk aktivitet og lzering uanset alder...

e "fysisk aktivitet integreret
| undervisning har vist sig
at fremme laering.”

 Glaeden - motivationen
ved bevaegelse, leg og
idraet hvordan bevarer vi
den?

(Kulturministeriets udvalg for
idraetsforskning, 2011)

(Best & Miller 2010)

AB4@UCC.dk, Anne Bahrenscheer



Fagopdelt undervisning

Boglige fag og evt. valgfag (minus idraetsundervisningen)

“Der skal arbejdes med idraet, motion og bevaegelse 45 min dagligt
pa alle klassetrin” (Lovtekst fra skolereformen).

5 x 45 min = 225 minutter.( gennemsnitlig pr. uge.)

2 X 45min= 90minutter/ 60 minutter (idraetsundervisning pr.
uge)(Undersggelser viser et min. pa 32% aktivitet = 29 min.pr. 2 lektioner)
225 minutter - 60minutter=165 minutter pr. uge = 33minutter pr. dag
Ved 7 lektioner:

FX; 33 minutter/ 7 lektioner=5 minutter pr. lektion

Bevaegelse i undervisningen: |
Bevae g elses ur _v,v;;.-j__};r_s ERSITTING smls AFTER 20 MINUTE
Bevaegelsesband...efter frokostpausen..
Morgenlgb......

AB4@UCC.dk, Anne Bahrenscheer



Taksonomi over typer af fysisk aktivitet

\
N\ X Y4
Type 1 Type 2 Type 3 Type d
Aktive pauser Fysisk traening BlU-aktiviter* |dreetsfaget
\. V% J\ J\.
.BIU-aI:t:vitetel: y- N/ p
‘Bevaegelsa Integrere
.unvﬁfwm;.ﬁ" ‘ BIU-1 BlU-2
Lav intensitet Hoj intensitet
b 2\ J

vonSeelen, J. 2013



Nye muligheder og perspektiver.....

Leerere og paedagoger skal skabe nye kollegiale
relationer.

De to professioner skal sammen skabe en meningsfuld
hverdag for bgrn og unge i folkeskolen og i denne
teenkning inddrage beveegelsesaktiviteter som en ny
mulighed i lzeringsrummet - i en kobling med de fag, vi
kender sa godt; dansk, matematik og sprogfag.

Her bliver de gode og velbegrundede idraetspadagogiske
og idraetsdidaktiske beslutninger vigtige....

Paedagogikken kommer farst og der skal altid vaere en
intention med det der igangsaettes.



Perspektiver pa bevaegelse og laring,
i relation til folkeskolereformen.
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Tak for ordet .

Anne Bahrenscheer
AB4@UCC.dk
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