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FORUDSÆTNINGER FOR TILDELING AF MIDLER FRA  
UDVIKLINGS- OG AKTIVITETSPULJEN FOR AFTENSKOLER 

  
  
Projekttitel: IT certifikat for undervisere i bevægelsesfag og kreative fag   
  
Ansøgers navn: FOF/HOF København, Frederiksberg, Tårnby, Dragør, Lyngby, Rudersdal og 
Gladsaxe      
  
Navn på ansvarlig: Bernard Baudo og Christian Ravn Agergaard Pedersen    
  
Adresse: Lyngby Hovedgade 15 D, 2800 Kgs Lyngby   
  
Telefonnummer: 45 96 01 00 / 45 96 01 15 
  
E-mail: bb@fof.dk 
  
SE/CVR-nummer: 11707513 
  
NEM konto nr.: 1471 - 6532535 
  
(Såfremt ovenstående oplysninger ændrer sig, skal det oplyses til Folkeoplysning) 
  
  
1. Initiativets formål: 
Projektholders formål med projektet er at overføre og tilpasse nogle af Studieskolens it-
pædagogiske værktøjer til undervisning i kreative fag og bevægelsesfag samt at skabe nye, der 
ligeledes kan indgå i undervisningen. 
 
Studieskolen beskæftiger sig primært med sprogundervisning, mens projektholder tilbyder en bred 
vifte af undervisning ud over sprogundervisning. Projektets primære mål er derfor at undersøge, 
hvorvidt det er muligt at tage udgangspunkt i værktøjer udviklet til sprogundervisningen af 
Studieskolen, og overføre dem til andre fag såsom bevægelse og kreative fag. Formålet er derfor 
at skabe en baggrund for: 
 

 Større fleksibilitet i undervisningsformerne inden for bevægelses- og kreative fag. En mere 
varieret undervisning og samtidig fleksibilitet for deltagerne med mulighed for at få gentaget 
undervisningen hjemme. Hvis en deltager ex. har været fraværende kan han/hun tilgå 
lektier/referat af timen online, eller finde øvelser, der matcher en speciel efterspørgsel hos 
den enkelte deltager, hvad enten vi taler om bevægelse eller det kreative. 

 Imødekommelse af deltagernes brug af digitale medier i dagligdagen 
 Fastholdelse af deltagere på forløb samt mindske frafald 

 At åbne for fremtidige muligheder for fleksible forløb/ fjernundervisningsforløb 

 Differentieret undervisning 

 At give inspiration til andre aftenskoler 

 
2. Initiativets indhold, herunder hvordan det opfylder formålet i udviklings- og 
aktivitetspuljen for aftenskoler:  
 
Projektets indhold: 
Projektholder vil skabe et “digitalt certifikat” i form af selvinstruerende videoer og manualer for 
undervisere inden for bevægelses- og kreative fag, som bygger på:   



1. Pædagogiske overvejelser, som sætter underviserne i stand til meningsfuldt at bringe 
digitale medier i anvendelse i undervisningen. 

2. Evt. tilpasning af Studieskolens moduler i det sprogpædagogiske it-kørekort. Fremstilling af 
konkrete digitale værktøjer, som gør underviserne i stand til at håndtere digitale medier - 
både i og før/efter undervisningen. De konkrete værktøjer vil blive samlet i moduler til et 
digitalt certifikat for lærere i bevægelses- og kreative fag.  

3. En idébank med en samling af relevante hjemmesider og værktøjer, som undervisere kan 
benytte som inspiration. Desuden skal markedet afsøges for en anvendelig 
distributionsplatform. Eventuelt kan Vital Sundheds e-platform integreres. 

Projektet vil inddrage en gruppe undervisere på ca. 15, som vil fungere som frontløbere for resten 
af underviserne i FOF. Underviserne vil være håndplukket og udvalgt ud fra deres faglige og 
erfaringsmæssige kvalifikationer samt deres engagement og interesse for nytænkning af 
undervisningen. De vil være inddraget fra starten med deres pædagogiske og didaktiske viden 
samt undervisningserfaring, og de vil være inddraget i alle projektets faser i tæt samarbejde med 
projektlederne. 
 
I første omgang vil projektholder tage udgangspunkt i 4 moduler, som er udviklet af Studieskolen i 
projektet ”Interaktiv it-pædagogisk opslagsbog”: 

1. En blog/ projektrum / ekstern platform  

2. Videofiler 

3. Lydfiler 

4. Billedbehandling 

Derudover udvikles ca. 3 moduler, som vil være unikt tilrettet bevægelses- og kreative fag, som 
projektholder vil arbejde videre med efter det første underviserseminar. Hvert modul vil indeholde 
ca. 5 selvinstruerende instruktionsvideoer, så underviserne selv kan lære at udvikle og anvende 
digitale materialer i deres undervisning.  
      

Overordnet tidsplan: 
1.  fase: december 2012 – april 2013 

- Seminar med udvalgte undervisere. Pædagogisk undersøgelse af hvordan og i hvilke 
sammenhænge digitale medier kan bruges i bevægelses- og kreative fag i samarbejde med 
udvalgte undervisere og eksterne E-læringskonsulenter/-foredragsholdere. 

- Herefter undersøgelse af Studieskolens værktøjer til sprogundervisning og deres anvendelighed 
inden for bevægelses- og kreative fag.  

-  Fremstilling af demonstrationsvideoer, der kan anvendes som prototyper for alle undervisere. 

2. fase: april – august 2013 

- Pædagogisk arbejdsseminar for alle undervisere. FOF råder over flere hundrede undervisere i de 
berørte fag, og de vil blive præsenteret for ”IT-certifikatet” og for foreløbige resultater fra 
seminaret med frontløberne.  

- Tilpasning af Studieskolens moduler samt produktion af nye 

- De første hele moduler produceres  



 

3. fase august – december 2013 

- Faglige moduler produceres færdig, sammensættes, distribueres på relevant platform og 
manualer produceres. 

- Afprøvning i praksis med digitalt indhold som tilvalg til den almindelige undervisning på ca. 20 
kurser. 

Projektets succeskriterier  
1. Relevante, brugbare og nemt tilgængelige digitale værktøjer er produceret, evalueret og 

formidlet. Alle undervisere hos FOF er blevet præsenteret for, og har taget ”IT-certifikatet”.  

2. Vi kan konstatere mindsket frafald.  

3. Et første succeskriterium er, at der i efteråret 2013 på ca. 20 kurser inden for bevægelses- 
og kreative fag tilbydes forløb, hvor brug af digitale undervisningsmaterialer indgår. 

4. Andre skoler viser interesse for ”IT-certifikatet”. 

  
3. Forankring  
Forankring i FOF: 
I projektet har udvalgt 2 indsatsområder: bevægelsesfag og kreative fag. Fremadrettet åbner 
arbejdet for indlemmelse af andre fag, som eksempelvis musik.  

Manualer og instruktionsvideoer indarbejdes som naturlig efteruddannelse af undervisere hos FOF 
samt som introduktionsmateriale til alle nye undervisere. Alle undervisere tilbydes ”IT-certifikatet” 
via seminarer og inspirationsdage. Instruktionsvideoerne er selvinstruerende, så alle undervisere til 
alle tider selv vil kunne tilgå modulerne. 

Forankring uden for FOF 
IT-certifikatets moduler vil være tilgængelige via en nemt overskuelig platform. Vi vil gøre IT-
certifikatet kendt i andre folkeoplysende foreninger ved at arrangere seminarer og 
inspirationsdage, hvor der vil blive redegjort for pædagogik, og de forskellige moduler vil blive 
præsenteret. Seminar og inspirationsdage vil blive tilbudt andre aftenskoler i Københavns 
Kommune, og vil være tilgængelige for ledere, konsulenter og undervisere.  

Digitale medier i undervisningen er ikke et forbigående fænomen, og et ”IT-certifikat” vil ruste 
lærerne i den undervisningsfremtid vi går i møde. Med et ”IT-certifikat” er sidste punktum dog ikke 
sat, og vi vil efterfølgende – i samarbejde med underviserne – kontinuerligt rette, tilpasse og 
udvikle redskaber til brug i undervisningen.  

 
4. Beskrivelse af hvordan initiativet opfylder formålet i udviklings- og aktivitetspuljen for 
aftenskoler: 
Projektet ligger indenfor Udviklings- og aktivitetspuljens andet formål, ”aktivitetsudvikling”. Med 
udviklingen af de digitale værktøjer vil skolen kunne supplere sin undervisning både pædagogisk 
og praktisk således, at begge mål under formålet imødekommes: øge antallet af brugere og 
tiltrække nye brugere. 
 
5. Projektperiode: 
Projektperioden er: 1. december 2012 – 31. december 2013.   
  



6. Budget  
  

Udgiftsposter   

Løn  
Tilpasning af Studieskolens moduler + udvikling af nye, inkl. 
Instruktionsvideoer (320 timer á 250 kr.) 80.000 kr.  
Udvikling af idékatalog (120 timer á 250 kr.) 30.000 kr.  
Formidling og markedsføring af projektet, herunder undervisning, 
seminar for andre aftenskoler (40 timer á 250 kr.) 10.000 kr. 
Afprøvning i undervisningssituationer (120 timer á 250 kr.) 30.000 kr.  

  
Løn i alt  150.000 kr. 

 
Andre omkostninger   
Startseminar 15.000 kr. 
Temadag for alle undervisere 20.000 kr. 
Kurser og konsulentbistand 25.000 kr. 
Integration af distributionsplatform 50.000 kr. 
Administration 10.000 kr. 
  
Andre omkostninger i alt  120.000 kr. 

 
Udgifter i alt  270.000 kr.  

 
  
  

Indtægter, herunder de 25 % medfinansiering    

Egenfinansiering  67.500 kr.  

Midler fra udviklingspuljen 202.500 kr. 

I alt 270.000 kr. 

  
7. Bevilling og udbetaling: 
Projektet bevilges 202.500 kr. Midlerne udbetales i to rater.  
 
Første udbetaling på 101.250 kr. udbetales i oktober 2012  
Anden udbetaling på 101.250 kr. udbetales i december 2012. 
  
8. Regnskab  
Regnskabet skal være Planlægning i hænde senest: 25. februar 2014. 
  
Vedr. aflæggelse af regnskab: 
Ansøgere, der får tilskud på 200.000 kr. og derover, skal benytte sig af en statsautoriseret eller 
registreret revisor. Ved tilskud på under 200.000 kr. kan man benytte en foreningsvalgt revisor eller 
en ansvarlig person for initiativet med bopæl i Københavns Kommune. Regnskabet skal på en 
tilfredsstillende måde dokumentere anvendelsen af tilskuddet og foreligge i en form, der giver 
sikkerhed for, at tilskuddet er i overensstemmelse med de gældende regler. Regnskabet skal være 
et selvstændigt regnskab. Regnskabet skal i øvrigt følge de regler, der er gældende for 
regnskabsaflæggelse vedr. øvrige tilskud efter folkeoplysningsloven i Københavns Kommune. 



Revisor skal efterprøve, om tilskudsregnskabet er rigtigt, og om de dispositioner, der er omfattet af 
regnskabsaflæggelsen, er i overensstemmelse med bevillingen, gældende regler samt indgåede 
aftaler og sædvanlig praksis. 
Ved tilskudsperiodens start skal der føres regnskab med forbruget. Fritid & Idræt vejleder om, 
hvordan det gøres mest hensigtsmæssigt. 
  
9. Evalueringen af projektet:  
Evalueringen skal være Planlægning i hænde senest: 25. februar 2014. 
 
10. Aftalte møder eller anden særlig aftale om forløb i projektperioden:  
Kultur- og Fritidsforvaltningen tilbyder projektet et proceskonsulentforløb på op til 37 
konsulenttimer.  
  
11. Vilkår: 
Dette er bindende forudsætninger for støtte fra Udviklings- og aktivitetspuljen for aftenskoler, som 
bekræftes ved ansøgers underskrift. Ansøger hæfter for det udbetalte beløb og dets anvendelse. 
Udbetalt støtte, der ikke er anvendt i overensstemmelse med disse forudsætninger og 
retningslinjer for Udviklings- og aktivitetspuljen for aftenskoler, kan kræves tilbagebetalt. Ubrugte 
midler skal tilbagebetales. 
  
  
  
  
  
Dato:                                                         Projektansvarliges underskrift  
  
  
  
  
  
Dato:                                                         Godkendelse i Planlægning 
  
 
 
 


