
7. Ansøgning fra Sinds Hjerte (2009-180580)
Sinds Hjerte har ansøgt Socialudvalget om en forhøjelse af deres driftstilskud på 250.000 kr. 
Værestedets arbejde understøtter psykiatriplanens vision om øget selvoplevet livskvalitet for 
målgruppen af voksne med sindslidelser. Indstillingens pkt. 2 ligger i forlængelse af Psykiatriplanens 
tredje princip om Effektstyring og effektiv ressourceudnyttelse. Socialforvaltningen har følgende 
forslag til håndtering.

INDSTILLING OG Beslutning

Fejl! Ukendt betegnelse for dokumentegenskab. indstiller,

at Socialudvalget godkender, at en forhøjelse af driftstilskud til Sinds Hjerte vil 1.
indgå som en del af budgetforhandlingerne for 2011.

at Socialudvalget godkender, at Socialforvaltningen går i dialog med Sinds Hjerte 2.
om at finde alternativt lejemål. 

Problemstilling

Værestedet Sinds Hjerte (Stormgade 20) for mennesker med sindslidelser har i 2009 ansøgt om en 
forhøjelse af deres driftstilskud på 250.000 kr. Sinds Hjerte har i forvejen et driftstilskud på 1,1 mio. 
kr. årligt (2010-niveau). Derudover har værestedet modtaget § 18 midler til frivilligt socialt arbejde 
for 2009 på 175.000 kr. Sinds Hjertes begrundelse for en forhøjelse af driftstilskud er, at lederen pt. 
er ulønnet, og der ønskes ansat en lønnet leder, hvilket Sinds Hjerte ikke har midler til.

Sind Hjertes ansøgning indgik som en del af budgetforhandlingerne for 2010, men blev ikke 
imødekommet. Den 2. december 2009 blev Socialudvalget forelagt en indstilling for både Værestedet 
Muhabet og Sinds Hjerte, hvor det blev besluttet at udskyde beslutningen om forhøjelse af 
driftstilskud til Sinds Hjerte til det nye år.

Socialforvaltningen har følgende forslag til håndtering af sagen.

Løsning
Socialforvaltningen er i gang med at lave en analyse af de 17 væresteder (aktivitets- og 
samværstilbud § 104 i Lov om Social Service) for mennesker med sindslidelser i Københavns 
Kommune. I analysen vil indgå en beskrivelse af værestedernes placering, budgetter, antal ansatte og 
antal brugere. Der vil i analysen være særligt fokus på værestedernes budget i relation til aktivitetstal 
med henblik på at vurdere mulighederne for en omfordeling af værestedernes midler.

Derudover skal der i første halvdel af 2010 udarbejdes en strategi på værestedsområdet i samarbejde 
med ledere, brugere og personale. Denne strategi vil omhandle værestedernes status i dag, hvordan 
de skal tegne sig fremover og hvor de skal forankres. Strategien skal udvikles i sammenhæng med 
det øvrige socialpsykiatriområde. Det vil give Socialforvaltningen et bedre billede af området som 
helhed, og et bedre billede af, hvor der eventuelt mangler ressourcer.

Med udgangspunkt i ovenstående anbefaler Socialforvaltningen derfor at en eventuel forhøjelse af 
driftstilskud til Sinds Hjerte vil indgå som en del af budgetforhandlingerne for 2011. Hvis 
budgetforslaget for 2011 ikke bliver imødekommet, kan Socialudvalget beslutte at hæve det tilskud, 



som gives til Sinds Hjertes via § 18 midlerne for 2011.

I forhold til 2010 foreslås det, at Socialforvaltningen går i dialog med Sinds Hjerte om at finde et 
alternativt og billigere lejemål. Sinds Hjerte har aktuelt en meget central og relativt dyr beliggenhed 
på Stormgade. I gennemsnit har værestedet 10 brugere dagligt, uanset at lokalerne kan rumme en del 
flere. Forvaltningen vil derfor i samarbejde med Sinds Hjerte overveje, om en anden placering vil 
kunne frigøre huslejemidler og samtidig tiltrække flere brugere.

Økonomi

Ansøgning om forhøjelse af driftstilskud til Sinds Hjerte indgår som en del af budgetforhandlingerne 
for 2011. 

Videre proces

Hvis Socialudvalget godkender indstillingens pkt.1, vil Socialforvaltningen udarbejde et 
budgetforslag, som vil indgå i budgetforhandlingerne for 2011.

Hvis Socialudvalget tiltræder indstillingen, vil Socialforvaltningen tage kontakt til Sinds Hjerte. 
Parallelt hermed vil forvaltningen gennemføre analysen af samtlige væresteders budget og 
aktivitetstal. Socialudvalget vil blive forelagt en ny indstilling før sommerferien 2010. 
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