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Heringssvar vedrerende Idratsskoleprojekiet.
Journalnr. U40/05

Skolebestyrelsen ved Amager Faelled Skole har gennemgdet det fremsendte materiale og har
felgende kommentarer: :

I en perfekt verden, med en forventelig og almindelig acceptabel grad af vedligeholdte
idraeisfaciliteter pd de kobenhavnske skoler, ville vi hilse dette (prestige)projekt velkommen.

Men ved blot at se pd “idretsfaciliteternes” tilstand pd vores egen skole, ma vi pé det kraftigste tage
afstand fra, at der bruges ansldede 9 millioner kroner til sddan et projekt. Specielt ndr de tages ud af
et allerede eksisterende og skrabet budget.

Vi mencr i stedet, at pengenc burde bruges il at heeve standarden/mulighederne for idreetsfaciliteter
op pa et alment acceptabelt niveau, som kan stimulerer glacden ved fysisk aktivitet hos alle elever,
frem for at forfordele de elever, der alligevel nok skal serge for at komme til at dvrke den idraet, de
onsker.

Da skolernes idreetsmaessige tilstande, helt abenlyst, er vdvalgets mediemmer ubekendt, kommer
her et par kendsgerninger vedrorende vores skole:

Amager Faelled Skolc (AFS) rummer omkring 670 elever, fordelt i 2 gamle bygninger. Der er 4
gymnastiksale, det, mildt sagt, har set meget bedre dage, hvilket ogsd galder udstyret og de
tilherendc faciliteter, Udendersfaciliteterne er, stort set, dét vi kalder “den storc gard™, hvis hullede,
revnede og lappede asfalterede overflade, giver plads til [orskellige boldbaner; - basket og fodbold.

Langdespringere lander i en stor “'sandkasse”, som naturligvis ogsa bruges til alt muligt andet i
frikvartererne.

03-06-18 Hari vedr Tdeatsskoleprojektet doc
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Al lobetrening foregir i de sunde og narurligt engagerende omgivelser pa fortovene langs de sterkt
trafikerede Amagerfelledvej og Sundholmsvej! Tidligere kunne skolens elever ga over
Amagerfelledvej, og bruge “vores” del af Feelleden, men her er hver cnesle kvadratmeter blevet dt
op al Orcstaden. Svemmeundervisning sker i Sundby Svommebad pi Sundbyvesterve], som er en
tur pd 2.5 km. Selv med bus ndr eleverne ikke at blive ret vade, inden de skal tilbage til skolen.
08V,

I en tid med jaevnlig omtale af skoleelevers déarlige fysiske tilstand og tiltagende veegt, og den
negative indilydelse pa indlering, 1 medierne, forstir vi simpelthen ikke, at der bliver brugt s&
meget energi og tid pa sadan et forslag. For udvalget gér 1 gang med et Idretsprojekt ber det sikre
sig, at det basale mulighedsniveau for fysisk udfoldelse i de kabenhavaske folkeskoler overhovedet
cksistere og fungerer.

En positiv ting har vi dog bemerket, nemlig at der var tale om et muligt samarbcjde med Kultur og
Fritid. Dette samarbejde burde allerede under de nuvarende, alt for ringe tilstande, udvides til ogsé

at omfatte det sociale aspekt, da tingene, skagt nok, heenger sammen udc i det virkelig liv. som ikke
tager hensyn til politisk skabte forvaltminger,

Pa bestyrelsens vegne, og med venlig hilsen

Hans-Henrik Mpnsted

45-06-18 Hari: wedr ldratsskoleprojekiet duy




Idraetsskoleprojekt pa Bellahgj Skole

Tirsdag den 26. april beslutter Skolebestyrelsen pa Bellahg) Skole, at hvis mulighederne er
til stede, vil man gerne have en idreetslinie pa Skolen efter "Den kombinerede model”
(model 3).

Mandag den 2. maj nedsaettes der en arbejdsgruppe, som skal lave en redegereise, hvori
et billede af skolens idreetsmaessige muligheder beskrives.

Lidt historie

Af de beskrevne Udviklingsprojekter som UUF har deltéget i (beskreveti UUF's
redegerelse), har vi pd Bellahgj Skole deltaget i tre ud af fire.

« Indsatsomradet Kroppen i Skolen
o Fget |dreets og bevaegelsestid
« MBI - Skolesport

Skolen har siden 1996 haft specialundervisning i motorik for elever i indskolingen.
Eleverne bliver henvist at deres klasse- eller idrastslasrer, hvor de i én eller flere perioder
far undervisning af to idraetsleerere i to ugentlige lektioner. Denne undervisning er en fast
implementeret del af specialundervisningstilbuddet pa Bellahgj Skole.

Ved opstarten af de lokale Brugerbestyrelser i Kl-regi har Beliahgj Skole vaeret en aktiv
deltager. Vi har en repraesentant med i Brugerbestyrelsen for Bellahgj Hallerne, som bl.a.
ogsa har deltaget i interessentgruppen vedrarende etableringen af det nye Bellahgjbad.

Pa nuveerende tidspunkt har skolen en ansegning liggende i Undervisningsministeriet (En
skole | bevaegelse), hvor vi har ansggt om skonomiske midler til udvikling af idreet og
samtankning i indskolingen. Vi kunne godt taenke os, at skolens elever far et dejligt
skumredskabsmiljg, hvor de kan udvikle deres motoriske faerdigheder. Dette skulle ske i
idraetstimerne, men ogsa senere pa dagen, nar de omkringliggende fritidshjem benytter
skolens gymnastiksale. Tanken er, at der med tiden skal kobles en gymnastikforening pa,
som i eftermiddagstimerne ogsa skal tilbyde gymnastik og bevaegelse for skolens yngste
elever.

| mange ar har skolen deltaget i skolernes motionsigb, hvor vi har arrangeret Igb i
Degnemosen for alle skolens elever. Men pa opfordring fra lsererne opprioriteres
motionsdagen naeste skoledr, saledes at eleverne inddeles i grupper som dyster i
alderssvarende aktiviteter. Motionsdagen er den sterste faellesaktivitet som alle eiever
deltager i, og vi snsker derfor at det skal vasre en positiv og udfordrende tilbagevendende
begivenhed.

. Ungd forvaitnmgen
Skolen er i gjebiikket ved at udarbejde ideer til en nygﬂ?ﬂg %ﬁsﬁgn S 5H skalegard for gt
ars tid siden blev temt for de fieste redskaber. Det vil sige, at hvis ma| Of r en idrastslinie
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pé Bellahgj Skole, vil man ved etableringen af en skolegard kunne indtaenke sget
bevaegelses- og idrastsmuligheder for skolens elever.

Der vil vaere rig mulighed for at anlaegge boldbaner, Beach Volleybane, Klatrevaeg samt
andre idraatsmasssige forngdenheder.

Skolens ldratsmuligheder

Bellahgj Skole ligger i et dejligt rekreativt omrade tsst pé Degnemosen, Grgndal Centret,
Bellahgj Hallerne, det kommende Bellahgjbad, Genforeningspladsens Idrastsanlaeg samt
Bellahgjmarken.

Skolen har to gymnastiksale og ¥z tumiesal.
Vi har desuden et lokale i forbindelse med den ene gymnastiksal som pa nuvaesrende

tidspunkt benyttes til depot, men ved opstart af en idrastsskole vil dette rum forholdsvis
nemt kunne indrettes til brug ved genoptraening, massage, fysioterapi o.l.

Linie ' Indhold Idreetsfaciliteter
Klassisk gymnastik Grondal Centret
, 2 Gymnastiksale
Holdsport — boldspit Bellahgj Hallerne
2 Gymnastiksale
Atletik Genforeningspladsen
egen lzegdespringsgrav
Dans og drama Grandal Centret
2 Gymnastiksale
Svemmesport Bellahgjbadet
Foraret 2009
Ketchersport Bellahgj Hallerne
2 Gymnastiksale
Genforeningspladsen

Underviserne

Blandt lzererne pa Bellahgj Skole har 14 liniefag i idraet, af de 14 har 2 beskasftiget sig
med drenge og ynglingefodbold pa eliteplan i form af traenerfunktion og administrative
opgaver. En anden af skolens idraetslaerere er klatreinstrukter pa IF} og SSP-sekretariatet.
Skolen har allerede | dag tast samarbejde med forvaltningen omkring udvikling og
muligheder indenfor idrastsomradet, da idraetskonsulent Seren Kragh (UUF) ogs4 arbejder
pa Bellahgj Skole.

Leererne pa skolen er overvejende positivt stemt overfor ideen, og vil gerne arbejde videre
med projektet. En gruppe af laerere har pa et tidligere tidspunkt haft interesse for en
udvidet dramaundervisning pa skolen, hvilket giver nye og spaendende tanker til en
dans/drama linie.




Bellahgj Skole har i mange ar prioriteret musikundervisning og almene musiske aktiviteter
heijt, i form af skolekor, Luciatradition og ekstra musiktimer.

Bellahoj Skoles Idrastsprofil

Umiddelbart forestiller vi os, at en idreetsskoie pa Bellahgj Skole skal have en
sundhedsmaessig profil (ligesom andre skoler har en naturfaglig profil). Idraetten skal vaere
I centrum, da en sund livsstil jo inkludere masser af bevaegelse. Men for skolens 2
breddespor skal de gvrige skolefag ogsa byde pa sundhedsfremmende undervisning. Det
kan eksempelvis vaere fysiologisk undervisning i natur/teknik og biologi eller noget om
muskelstyrke/muskelmasse i fysik osv.

Elitesporet vil optage elever, som ikke har behov for supplerende undervisning i de boglige
fag, da de skal kunne koncentrere sig om deres idraet — bade i skoletiden og fritiden. Ved
optagelsen vil eleverne blive udvalgt efter felgende fasrdigheder: laese, skrive, regne,
samarbejdsevne, fysik, indstilling m.v.

Der vil vaere mulighed for at lave elitelinien til en heldagsskole, da man eventuelt kunne
inddrage de lokaler, som stader til skolens tumiesal. Pa nuvasrende tidspunkt er der en
klub med barn fra 4. — 6- klasse. Disse lokaler kunne indrettes til Klub for Idraetsliniens
elever. Her kunne de sa i Izbet af eftermiddagen lave lektier, hygge sig m.v. imellem de
idrestsaktiviteter, som selviglgelig skulle udbydes specielt til dem.

Elitesporets elever skal fra 3. til 7. klasse undervises i generelle idraetsfaglige discipliner:
lzbe, kaste, gribe, drible, danse, rytmik, akrobatik, drama og teater samt andre
bevaegelsesformer. Senere i 7. til 9. klasse far de mulighed for at fordybe og specialisere
sig i specifikke idraatsgrene. Saledes sikres en alsidig udvikling som skal ligge til grund for
specialisering og livslang udfoldelse indenfor idrzet.

Skolens udvikling'

Bellahgj Skoles distrikt blev sendret for nogle ar siden i forbindelse med opferelsen af
Utterslev Skole.

Det har blandt andet medfart, at skolen de sidste par skolear har haft svaert ved at
tiltraekke nok elever til skolestart i 0. og 1. klasse. Distriktets forseldre seger i hgjere grad
nabo skolerne: Rgdkilde Skole, Brenshaj Skole og Utterslev Skole.

Derfor vil en etablering af et eliteidraetsspor pa Bellahgj Skole pa nuvaerende tidspunkt
ikke drive distrikselever vaek fra skolen — men forhabentligt tiltraskke andre interesserede
elever fra hele kommunen.

Elevgrundlaget p& Bellahgj Skole har ogsa de sidste ar aendret sig. Der er i dag flere
elever og foraeldre pa Bellahgj Skole som vil have gavn af sundhedsfremmende tiltag, i
form af undervisning i sunde kostvaner samt motion og bevasgelsens betydning for
helbredet og forebyggelse af velfrdssygdomme.



Vi forestiller os desuden at vi kan skabe et gunstigt neermiljg for skolens elever siledes at
de sammen med deres foraeldre vil kunne vzelge sunde og aktive fritidsinteresser. Vi vil
arbejde hen imod at vores elever bliver hele mennesker, som er aktive deltagere i deres
eget liv, og socialt ansvarlige i forhold til dem seiv og deres naermilje.

Fremtiden — hvis Idraetslinien bliver en succes

Sker det at [dreetslinien pa Bellahgj Skole bliver en stor succes med behov for udvidelse til
ekstra spor, er der muligheder tilstede.

Man kunne forestille sig, at man far to elitespor og to breddespor. S& kunne der udvides
med en overbygningsskole ved Grandai Centret. Elitesporseleverne kunne ga pé Bellahgj
Skole i 3. - 7. klasse, derefter kunne man flytte dem til undervisningslokaler i Grgndal
Centret, hvor man forholdsvis let ville kunne etablere to - tre klasse lokaler.

Haringssvar udfeerdiget af

Skolebestyrelsen pa Bellahgj Skole
2. juni 2005.



Bellahgj Skole 26.5.05
Tilleg til heringssvar ang. idratsskoleprojekt fra Bellahgj Skole af 10. maj. 2005

Da der pé Bellahg] Skole er sket flere procedurefejl i forbindelse med behandling af
idreetsskoleprojektet, muligvis pa grund afl den korte tidsfrist, er vi flere lerere der
hermed vil gare opmaerksom pé, at vi ikke tilslutter os Bellahgj Skoles hgringssvar,
men fuldt ud kan tilslutte os anbefalingerne fra Kgbenhavns Larerforenings mede d.
14, april 2005. (Se referat fra bestyrelsesmgde 1 KLF, kan laeses 1 KK nr. 9 maj,
2005, s. 26 og 27).

IDRAETSSKOLEPROJEKT

Bestyrelsen genoptog behandlingen af Idreetsskoleprojektet, jvf. KK 8. Foreningen anbefaler,
at der tasnkes bredt, s& projektet kommer flest muligt af de kebenhavnske elever til gavn.
Foreningen kan derfor ikke stegtte oprettelse af en idrastsskole efter elitemodellen,

Denne model star i modsazstning til kommunens integrationsbestrazbelser i og med sorteringen
af egnede elever efier 2. Klasse. Det understreges af, at elever pé eliteskelen skal have et
fagligt niveau, der ikke kraaver specialundervisning i vaesentiig grad.

Foreningen peger pa tre alternativer frem for elitemodelien:

» En opprioritering af idraets- og svemmeundervisningen pd alle skoler - eksempelvis ved at
udvide den obligatoriske svemmeundervisning fra ét til to ar.

o Ivaerksaettelse af breddemodellen pa én eller flere eksisterende skoler

- Oprettelse af Idreetsskolen pa linje med Billedskolen, Langt fra alle skoler har tilstreekkelige
idreetsfaciliteter, og foreningen kan derfor godt se perspektiverne i at udvikie breddemodellen.
Malet pd sigt ma veere, at alle bydele har en skole med saerlige - gerne forskellige -
idraetsprofiler med ordentlige faciliteter. Herved undgas, at elever skal pendle tveers gennem
byen. N&r idraetsskolerne ikke anvender faciliteterne, kan naerliggende skoler benytte disse.
Nar det mal er naet, kunne der udvides med den kombinerede model. Muligheden af at oprette
Idreetsskolen med udbud af periodevise idreetskurser af kortere varighed til skolekiasser fra
hele byen, kunne ogsa avervejes. Der foreslas afsat 9 mio. kr. til idreetsskoleprojektet.
Foreningen forventer, at disse midler er flerarige, og at de bevilges som en ekstira ressource til
UgU-udvalgets driftsramme I forhold til forvaltningens redegorelse vedr. projektet vil
foreningen anbefale model 1, sével ud fra paedagogiske som gkonomiske overvejelser.
forhoid til en generel opskrivning af det obligatoriske timetal i idraet og svemning, der vil
gavne flest elever, vil model 1 veere naestbedst i forhold tii at nad dette format.

Med venlig hilsen
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BISPEBJERG SKOLE

Tii Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatet
Radhuset
1599 Kabenhavn v
fredag d. 9. juni 2005

Haringssvar vedr. Redegorelse vedrorende Idraetsskol rojekt

Sundheden (fede bern) er et stigende problem i de kabenhavnske skoler. Usunde kostvaner, utilstraskkelig sovn og
manglende motion er nasvnt som arsager hertil,

Det er konstateret, at aget bevaegelse og motion farbedrer elevernes Indleeringsevne ~ en satsning pa dette omrader er
derfor en ngdvendighed. Det vil derfor veere meget positivt, hvis der fokuseres pa skolernes idraetsundervisning.

Det er ogsa nedvendigt, at forasldrene bliver involveret pa et meget tidligt tidspunkt i barnets liv, s& det ikke kun er skolen,
der far palagt opgaven om overveegtige born.

Det er ngdvendigt at tasnke samtlige elever ind i denne fokusering pa idrestsomradet, det er antageligt ikke
"eliteb@mene”, der er overvaegtige, men oftest de elever, der folger den traditioneile idraetsundervisning.

Hvis rekruttering til idrastsskolen skat svare til rekruttering til sangskolen pa Sankt Annas Gymnasium, vil det give en ulige
fordeling af elever dér, da en stor del af de tosprogede elever vil fa svaert ved at na alderssvarende danskfaglige niveau
uden god statte | dansk som andetsprog (da2).

Man ma forvente, at det primaert er en del af de fagligt bedste elever, som tilttraskkes af sang- og idrastsskoler. Disse
elever er et tiltreangt fagligt lokomotiv og gode rollemodeller i klasser med mange tosprogede elever.

Er det i gvrigt ikke et af argumenterne for at indfere ‘magnetskoler” i Kebenhavn ?

Hvis skolerne "temmes” for de fagligt steerke elever, vil det pavirke en kommende PISA — undersggelse pa de almindelige
skoler i en negativ retning.

Vi vil anbefale, at der i endnu hajere grad satses pa fokusering og opgradering af idraetsundervisningen pa de almindslige
skaler blandt andet ved at udvide svammeundervisningen til at deskke mindst to 4r, og udvide det ugentiige timetal |
idreet / bevaegelse pa samtlige kiassetrin, hvilket vil gavne alle elever i de kaebenhavnske skoler. Desuden ber samtlige
gymnastiksale gennemga en nedvendig renavering af inventar 0g redskaber til undervisningen samt tilffere skolerne
ekstra ressourcer til opkvalificering af laerernes efteruddannelse.

Der ber overvejes, om ikke undervisningen i ldraetsskoleprojektet kunne tilbydes pa samme made som undervisningen p&
Billedskolen.

Hvis idreetsskoleprojektet gennemfares under en eller anden form, forventer vi, at ressourcerne hertil f4s som en ekstra

bevilling. Udgiften til idreatsskoleprojektet mé ikke tages fra de i forvejen sparsomme ressourcer til den almindelige
undervisning hverken fra idreet eller fra skolens andre fag.

med venlig hilsen
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Uddannelses-og Ungdomsforvaltningen RANMARKS IDRAYS-FORBUNA
. . . Qiympiak homile

Direktionssekretariatet

Radhuset

1599 Kebenhavn V.

Att. Pernille Theut

Hering vedr. redegerelse om et idraetsskoleprojekt.

Tak for muligheden for at komme med kommentarer.
Forst men ikke uvasentligt.

Danmarks Idrets-Forbund er meget interesseret i at indga i samarbejdsrelationer med henblik
pd skabe den ultimative idraetsskole i Ksbenhavn,

En skole-idrats-hus, hvor man kan 13 adgang degnet rundt, hvor temaer for-under-efter idraet
bliver sat p4 dagsordenen. Det skal vaere muligt at opnd kompetencer som udgver, treener, leder
og forsker indenfor idraetten pi den nye idreetsskole.

Det vil veere et mega skub bagi til sével den brede som clitaere idret i Kebenhavn safremt det
mestres at formidle idraetslivet som en proces fra vugge til krukke allerede i folkeskolen.

Vi héber at Kgbenhavns Kommune har store ambitioncr med dette projekt, s lad os nu f4
integreret skole, kultur og idreet.

Vi er klar.

Med venlig hilsen

Byt a,uwu,m:?—
Inge Guilbert
Sformand for DIFs Kebenhavnerudvalg
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pringssvar om en idrge i Kebenhavns Ko es

Planeme om en idractsskole i Kabenhavns Kommune kan kun gleede Dansk Skoleidret. Vi ser
positivt pd den afsmittende virkning en sidan skole kan have pé hele idretskulturen i de keben-
havnske skoler. Det vil ogsd gleede os, hvis de kebenhavnske politikere ad denne vej far ajnene op
for hvor vigtig idreet/motion og sund levevis er for vores bormn.

For at £4 det fulde udbytte af dette tiltag ma politikerne ogsé indse, at det er bydende nedvendigt
med efteruddannelse af de kobenhavnske idrmtslzrere, siledes at fagets anseelse kan styrkes blandt
elever, foraldre og lerere.

Dansk Skoleidreet finder det vigtigt, at der pa idreetsskolen bliver et bredt udval g af idraetsgrene,

For at opfylde dette anske er det af afgorende betydning, hvor en idretsskole placeres. Helst skal
skolen selv have gode idretsfaciliteter i form af haller, atletikbaner og boldbaner. Hvor skolen ikke
selv har faciliteterne m3 der vaere adgang til dem i nzromrédet, siledes at der i det daglige ikke skal
bruges for meget tid p transport.

Det er derfor vigtigt at skolen ligger i nerheden af et storre grent omrade, hvor f.eks. O- lob, ter-
reenleb og ridning kan dyrkes. For at give muligheder inden for sesport og dykning m4 en nzrhed af

kysten ogs prioriteres hait.

Dansk Skoleidreet er af den opfattelse at model 3 er den rigtige model. Her vil der vaere mulighed
for at udnytte idreetsfaciliteterne optimalt og der vil kunne skabes en synergi mellem bredde og
elite. Det vil ogsa give mulighed for, at elcverne kan flytte fra bredde til efite og omvendt.

Det er vores opfattelse, at det vil veere attraktivt at indgd i et samarbejde med de kebenhavnske
idreetsklubber. Derved vil man kunne traekke pa en lang rekke velkvalificerede treenere og benytte
klubbernes materiel.



04.05.2005 10:16

En nybygget idreetsskole placeret det rigtige sted vil vaere den optimale lesning. Vi haber at
kommunen vil arbejde frem mod dette. PA en sddan skole vil det vare muligt at skabe et unikt
idreetsmilja til glade og gavn bade for eliteidretten og ikke mindst for breddeidreetten i Kabenhavn.
En nybygget idretsskole vil ogsa kunne vare en drivkraft i idreetsudviklingen og efteruddannelsen
af de kebenhavnske idrasetsizrere,

Alternativet til en nybygget skole mi veere at finde en eksisterende skole der opfylder si mange af
ovenstiende krav som muligt.

Venlig hilsen

il

Borge Pedersen
Formand

Dansk Skoleidrat
Kebenhavns Kommune
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b s o Storkpbenhavn

Mandag d. 9. maj 2005

DGI Storkpbenhavns hgringssvar til redeggrelsen om et idraetsskoleprojekt

I den organlserede foreningsidraet kender vl vaerdien af at barn dyrker ldraet i det daglige.
Idrast har bade en social og en sundhedsmaeessig effekt, som vi ikke har r&d til at overse |
vores bgrns opvaekst og skolegang.

Derudover ser. vi med denne redeggrelse et oplaeg pa idreetsomridet, som afspejler et
samarbejde p8 tveers af forvaltninger i Kgben havns Kommune. Dette har vi tidligere papeget
som vaerende en forudszetning for et helhedssyn pa den k@benhavnske idraet.

Derfor har vi med stor interesse laese materialet omkring idreetsskoleprojektet.

Formal med en idraetsskole

Det stir efter endt lzesning ikke klart for os, hvad der er pro;ektets praecise formal - sund
levevis, eliteidraet, eller {aering via bevaagelse7 F.eks. angives pa side 1 en gget sundheds-
profil, som baggrund for |draetsskolen og pa side 5 listes faciliteter i forhold til hvad der
kreeves for at dyrke idraet pa konkurrencenlveau?

Vi anser det for vaesentligt at der er et klart formal i forhold til:
* kommunens egvrige skoler,
» de ldraetsforenlnger, der i dag danner ramme om bgrns idraets-udfoldelse, og
e eleverne pd idraetsskolen.

I forhoid til skolerne kunne det f.eks. vaere at udvikle en praksis, der kan inspirere
ldraatsundervisningen og generelt medtaenke kroppen, sundhed og bevaegelsesaktwlteter i
undervisningen. Det ville ogsa veere ambitigst, hvis projektet havde til form3l at praege
indretning og organisering af fremtidens skoler i Kgbenhavns kommune,

I forhold til forenlngerne kunne det passende vaere at skeerpe samarbejdet mellem skole og
foreningsliv, sa flere bgrn far et bedre idraetstilbud! Det vil til gengaeld ikke vaere
hensigtsmaessigt, hvis formalet er at en idraetsskole skal overtage ansvaret for barns
fordybelse i en specifik idreet. Overlad det til foreningslivet ~ det er vi ret gode til.

I refation til eleverne bgr formalet vaere at give en alsidig indfering i idractslivet, som 3bner for
en bred vifte af muligheder senere i livet. Herunder ogsa for specialisering indenfor en enkelt
idraet,

Vi ser ngdig at unge mennesker specaahserer sig tidligt, ikke kakes med deres idraet, og sa
ikke har noget at falde tilbage pd. Der er ikke noget der tyder pa at tidlig speaahsermg gavner
det idreetsmaessige niveau. Tvaert imod er der stgrre risiko for kroniske skader og tab af
motivation. Idraetsskolen skal sikre at eleverne oplever den mangfoldighed af kvaliteter, som
idreatten rummer.

Cermed vil ldraetsskoleprojektet ligge i forlaengelse af tidligere projekter gennemfart af UUF,
som beskrevet pa redeggrelsens side 2.

Danske Gymnastik- og Idreetsforeninger Storkgbentiavn Kvaegtorvsgade 4 1710 Kpbenhavn vV
slorkoebenhavn@dgi.dk Telefon 33 86 28 60 Fax 33 86 28 79

www.dgl. dik/storkoebenhavn



Mere idraet til alle bgrn

Grundlaeggende mener vi at alle barn i kommunen fortjener dels flere idraetstimer, dels fokus
pa beveaegelse som indgang til leering i skoleskemaets gvrige fag, og dels motiverende rammer
for leg og fysisk udfeldelse i frikvarterer.

Vi er ngdt til at forholde os til at undersggelser viser at bgrn generelt er i darligere kondition,
har ringere motorik, og at flere er overveaegtige. En tidlig indsats er ngdvendig for at forebygge
de s8kaldte livsstilssygdomme. Det er ikke tilfredsstillende nar lsegerne kan konstatere
gammelmandssukkersyge hos 12-arige!

Samtidig er vi meget opmaerksomme pa de muligheder idraet giver i relation til barns laering.
Herunder dels muligheden for kobling af fysiske aktiviteter med indleering af faglige
kundskaber (noget bl.a. de urolige drenge har stor gavn af), og dels den mulighed ldrastten
giver bgrn for umiddelbar glaede, selvvaerd og soclalt samvaer. Kropslig udfoldelse kan saledes
styrke bade indlaeringen af faerdigheder og kompetencer (f.eks. evne til at omgas andre ag
samarbejde). Derfor vaerdsaetter vi konklusionen pa side 11 i redegarelsen:

"Idreetsskoleprojektet er ikke alene et spgrgsmal om mere bevaegelse, men i endnu hgjere
grad et spargsmal om at koble lzering, motivation for idraet og bevaegelse, padagogik og fag
sammen.”

Med andre ord bgr idraet og bevaegelse generelt opprioriteres i skolerne, s kropslig udfoldelse
bliver en naturlig del af hverdagen.

Faciliteterne

Det er kendt at de kgbenhavnske idraetsfaciliteter og skoler generelt er utidssvarende og i
darlig stand - de animerer ikke til idraetsudfoldelse. Derfor har Kgbenhavns Kommune en
altoverskyggende opgave i at skabe acceptable rum og rammer for bgrns idraetsudgvelse. 1
den forbindelse er afsnittet i Kuftur- & fritidsforvaltningens tillaeg til redegareisen om
"idraetsskolens arkitektur” spaendende laesning. Heldigvis kan der ogsa nzaevnes gode
eksempler pa idraetsbyggeri | Kebenhavn, der inviterer til alsidige former for kropsudfoldelse.
Mere af den slags — tak.

Partnerskab

Bgrn med seerlig interesse for idreet skal have mulighed for at udvikle dette i foreningslivet, og
det kan lade sig ggre hvis der saettes fokus p& at skabe gode rammer for foreningsidraetten
generelt. TIl gengaeld vil DGI Storkgbenhavn gerne indga i partnerskab med kommunens
forvaltninger og foreningerne om projekter, som har en samfundsmaassig karakter. Derfor
foretrazkker vl en model, der ligger taet op af model 1: Breddemodellen.

I DGI Storkagbenhavn glaeder vi os over, at der fokuseres pa idraet i skolen. Derfor bidrager vi
gerne i det videre arbejde med vores erfaringer og idéer. Det kunne f.eks. vaere med inputs
fra vores idreets-undervisere om tilretteleeggelsen af undervisningen, eller det kunne vare
med hjzelpetreeneruddannelse og lederuddannelse for de zeldste klassetrin, hvilket vi har gode
erfaringer med fra en reekke idreets-efterskoler.

Med venlig. hilsen

Anne Refsgaard
Amtsformand
DGI Storkgbenhavn

Danske Gymnastik- og Idraetsforeninger Storkebonhavn Kveegtorvsgade 4 1710 Kabenhavn Vv
storkocbenhavn@dai dk Telefon 33 86 28 G} Fax 33 86 28 70
www. dgi. dk/storkocboentavn




Heringssvar vedr. Idrztsskole

Fra Enghave Plads Skole

Idrztsskole
V1 har modtaget haringsskrivelse om oprettelser af en idretsskole/ et idractsskoleprojekt.

Vi mener der mange gode grunde til at prioritere at bevagelse og idrzt opprioriteres, som bade kan
veere med til at give et bedre lasringsmilje fordi bemene far rort sig noget mere og pa sigt give dem
sundere vaner. Hvis der i U&U er vilje til at styrke indsatsens pa det omrade, mener vi ressourcerne
ber spredes ud til samtlige skoler, da de aktuelle ressourcer til idrat og bevagelsestid er for sma.
Det er, efter vores opfattelse, tvivlsom om en idrastsskole vil have no gen positiv afsmittende effekt
pa byens evrige skoler.

Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekratariatet

JNR:[0.0] - \([7/9.5—
DEN 11 JUN 2005

SAGSBEH.:
KOP! TIL:




Frederikssundsvejens

Fredenkssundsvej 77
2400 Kabenhavn NV

Telefon: 38 325030
Telefax: 38191934
Kontortid:  Efter aftale

10. juni 2005

Haringssvar vedr. Idraetsskoleprojekt.

Skolebestyrelsen pd Frederikssundsvejens Skole statter oprettelscn af et projekt med fokusering pa
idract, som et parallelt skoletilbud opbygget pd samme made som Sangskolen/Sankt Anna
Gymnasium jf. model 3 (kombineret).

Frederikssundsvejens Skole vil endog tilbyde sig som partner i projektet, idet

skolen ligger 1 "ga-afstand” til idraetsmeessige faciliteter i Nordvest, som anfart i
redegerelsen

skolen ensker en nedbringelse af tosprogsprocenien fra nuvaerende 85%

skolen kan tilbydc positive projekterfaringer med ISA NV, Kvarterlgft NV,
Internationalt Comenius IT-samarbejde med Finland, Lederuddannelse i samarbejde
med LinkGping universitet

skolen kan tilbyde et fagligt kompetent lzererkoliegium jf. PISA-Kebcnhavn

skolen kan tilbyde en udviklingsorienteret ledelsesteam

skolen kan tilbyde et attraktivt udendersarcal, der videreudvikles i forbindelse med
byggeri pa HT-grunden

Med.yenlig hi

‘Anne K/Jensen
skolcbestyrélsesformand

Uddanneises- ¢g Ungdomsforvaliningen
Direkiionssekretariatet

JNr: {010 - "W/yg
DEN 1 JUNI 2005

SAGSBEH..:
KOPITIL:

www.frederikssundsvejensskole.kk.dk mall@Frederikssundsvejensskole . kk.dk



Heringssvar fra Fallesradet for Folkeskolen vedrorende idrztsskoleprojekt
(bemzerkningerne er fra fellesradets mode den 6. juni 2005)

Ad punkt 3 — Haring om idraetsskoleprojckt

Peter Rasmussen henviste til den udsendte hering om idreetsskoleprojckt, som pé grund af en for-
valtningsfejl har fael forlenget horingsfristen frem til 22. juni 2005.

Esmail Varandili gav udtryk for, at forslaget var et godt initiativ. Det bar veere cfter emner ikke
efter relationer. Man ber optages cfter ensker bade med mulighed for at dyrke elite og breddeidrzt.

Jakob Hougaard syntes ligeledes, at det var et godt forslag, som han gerne ville statte, men der
mangler 300 mio. kr. i budgettet for 2006. Dette er en merkesag for de konservative. Socialdemo-
kratiet har et udspil om en fodboldskole. Men det er vigtigt at beslutte, om en idratsskole skal op-
rettes efter samme principper som Skt. Annx Gymnasium.

Jergen Springborg bemarkede, at pengene bor g til flere gymnastiktimer og til en generel forbed-
ring af idrztsfaciliteterne. Der ber vaere mulighed for bade elitc og breddeidraet.

Jan Trojaborg henviste til heringssvaret, som Fazlles Pedagogisk Rad har indgivet, hvor man har
samme holdning, som Skole og Samfund, men vil ikke nadvendigvis forhindre noget mere. Der er
mange grunde til, at sundheden blandt de kebenhavnske skoleelever er truet, bl.a. ved mangel pa
motion. Mener ikke man skal lave noget, der svarer til Skt. Anna Gymnasium - det ber vare no get,
der kommer alle barn til gode.

Carl Bagge gav udtryk for, at det ber tages med 1 overvejelserne, at idret skal styrkes i forbindelse
med magnetskoleprojektet.

’_Uddannels_es- og Ungdomsforvaftningen
Direkt:onssakretarfatet

SNR:1 10 (= Yo
OEN 2.0 JUNI 2005

SAGSBEH..
[KOPI TIL:




Fzelles Paedagogisk Rad, Kebenhavn

Frydendalsvej 24 - 1809 Fredertksberg C - Telefon 33223322 - Telelax 3322421
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Direktionssekretariatet , A 9. maj 2005
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SAGSHEH.:

KOFi Til:

Fezlles Paedagogisk Rads haringssvar ang.

"Redegorelse vedrerende idraetsskoleprojekt’
— sendt i hering af Uddannelses- og Ungdomsudvalget 16. marts 2005 ~

INDLEDNING

Adskillige undersagelser og rapporter har dokumenteret, at sundheden blandt de ke-
benhavnske skoleelever er truet. Usunde kostvaner, utilstraekkelig sovn og navnlig
manglende motion er blevet fremhavet som nogle vassentlige arsager hertil. Endvidere
viser megen forskning, at en eget satsning pa motion og idrat — udover at have en
gavnlig effekt pd sundheden — ogsé vil forbedre elevernes indleringsevne. Sé der cr al
mulig grund til at satsc pa omréadet.

Fzlles Pedagogisk Rad finder det derfor overordentligt positivt, at der med redege-
relsen settes fokus pa idretsundervisningen pé de kebenhavnske folkeskoler.

PADAGOGISKE OVERVEJELSER

P4 den baggrund vil Felles Pedagogisk Rad anbefale, at der i overvejelserne om at
iverksatte et idretsskoleprojekt taznkes bredt, si projektet kommer flest muligt af de
kebenhavnske elever til gavn.

Derfor kan FPR ikke umiddelbart statte, at der oprettes en idratsskole efter elitemo-
dellen {model 2), da dct — trods intentionerne om vidensdeling og vidensspredning —
er vurderingen, at det kun vil komme et fatal af kommunens elever til gode. Endvidere
finder FPR, at elitemodellen star i modsatning til kommunens integrationsbestrab-
elser, idet sorteringen af cgnede elever efter 2. klasse meget nemt vil give en aget
polarisering blandt de kebenhavnske skoler. Dette bekreftes i redegarelsen {(bilag 1 s.
R), hvor der stdr, at elever, der optages pa eliteskolen, skal have et fagligt niveau, der
ikke kraever specialundervisning i vacsentlig grad.

Fremfor elitemodellen vil FPR pege pé tre alternativer:

1. En opprioritering al idrzts- og svemmeundervisningen pé alle skoler — eksem-
pelvis ved at udvide den obligatoriske svemmeundervisning fra ét til to &r.

2. Ivaerksazttelse af breddemodelien (model 1) pa én eller flere eksisterende skolcr.

3. Oprettelse af Idratsskolen pa linie med Billedskolen.



[:n generel opskrivning af det obligatoriske timetal i idraet og svemning vil gavne flest
elever. Imidlertid cr FPR opmarksom pa, at langt fra alle skoler har tilstreekkelige
idratsiaciliteter, og kan derfor godt se, hvorfor der er perspektiver i at udvikle bredde-
modellen.

Maélet mé pa lidt leengere sigt vacre, at der i alle bydcle oprettes en skole med srlige —
gerne forskellige — idratsprofiler, hvor ogsa faciliteterne er 1 orden. Det vil sikre, at
alle elever far mulighed for at sege indskrivning pa en idratsskole uden at skulle pen-
dle tvaers gennem byen.

I tidsrum hvor idrztsskoleme ikke anvender faciliteterne, kunne nzrliggende skoler i
tilbudt at benytte disse, sa flest muligt far gavn af satsningen.

Nar mélet er ndet — at der er oprettet idraetsskoler i allc distrikter — kunne der udvides
med den kombincrede model (model 3).

En anden mulighed kunne vare at oprette Idratsskolen med udbud af periodevise
idreetskurser af kortere varighed (7-14 dage) til skoleklasser fra hele byen. Kurserne
kunne udbydes som en bred vifte af' titbud om at preve forskellige idrztsaktiviteter og
kunne give sével deltagende elever som lzrere inspiration til idratsundervisningen p
egen skolc. Mange elever ville kunne (3 en positiv oplevelse pa Idratsskolen og
idraztsundervisningen p distriktsskolerne fé et kvalitativt loft, mens Idratsskolen ikke
vil kunne sikre, at eleverne far mere motion i hverdagen.

OKONOMISKE OVERVEJELSER

I redegerelsen foreslas afsat 9 mio. kr. til idrastsskoleprojektet. Felles Pedagogisk Rad
forventer, at disse midler er flerdrige, og at de bevilliges som en ekstra ressource til
U&U-Udvalgets driftsramme.

Ifalge bilag 2 vil de 9 mio. kr. kunne finansiere en idraztsskole efter elitemodellen,
mens en skole efter breddemodellen vil vere noget billigere at oprette. Det kunne vare
et incitament til at vaelge model 1, da de "sparcde’ midler ville kunne anvendes til at
udbrede modellen til flere skoler.

Endvidere er nogle af de ansldede driftsudgifter til faciliteter, instrukterer, elterud-
dannelse m.v. etableringsudgifter, der mindskes eller bortfalder, nar skolen forst er
oprettet, saledes at der frigores midier til yderligere at udbrede modellen.

KONKLUSION

1 forhold tl forvaltningens "Redegorelse vedrerende idratsskolcprojekt’ vil Falles
Padagogisk Rad sével ud fra paedagogiske som ekonomiske overvejelser anbefale
model 1 — meget gerne med en udbredelse til flere skoler.

Det vil komme flest muligt elever til gode, og *man far mest for pengene’ ved denne
lgsning.

Med venlig hilsen

Al



Jan Yde Jensen

Emne: VS: Haring vedr. idreetsskoleprojekt

Fra: Havremarkens Skole

Sendt: 20. junl 2005 10:13

Til: Jan Yde Jensen

Emne: SV: Hering vedr. idrectsskoleprojekt

Skolebestyrelsen ved Havremarkens Skote har med interesse drgftet indstillingen - og anbefaler, at der
arbejdes videre efter den skitserede model,

Udover elite - bredde forholdene, bar eleversammensaetningen afspejle befolkningsgrundlaget i
Kabenhavn, hvad angar etnisk og social baggrund.

Skolebestyrelsen ved Havremarkens Skole

Uddannelsgs- og Ungdomsforvaﬂningen
Direktionssekrets riatet

INR: D IP | - W&T
DEN Z {0 JUNI 2005

SAGSBEH.-
KOP) TIL:
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Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatet

Radhuset

- 1599 Kgbenhavn V.

27. maj 2005

Heringssvar vedr. forslag redegorelse om ot idrastsskoleprojekt:

Skolebestyrelsen pa Heibergskolen har behandlet forslaget pa sit made den 286. juni 2005.

Skolebestyrelsen pa Heibergskolen hilser forslaget velkomment, men gnsker ikke at indga
i projektet.

Med venlig hilsen

:é;,r Wissing ﬂ%

Formand for skolebestyrelsen

Uddannelses- og Ungdomsforvaliningen
Direktionssekretariatet

JNR.: [0-(01" VO/OS‘
DEN -3 JUNI 2005

SAGSBEH..
KOPI TIL:

RANDERSGADGE 10 2100 KBBENHAVN @ TLF 82 22 41 DU WWW.HEIBERGSKOLEN.DK



JAGTVEJENS SKOLE JAGTVEJ 34, 2200 K@BENHAYN N. TELEFaN 3539 8310
WWWwW. JAGTVEJENS-SKOLE.OK TELEFAX 3539 8510

KOMTORTID! SKOLEDAGE 12-13

IBYRIGT EFTER AFTALE

Uddannelses og ungdomsforvaliningen
Direktionssekretariatet

Rédhuset

1599 Kebenhavn V

Kebenhavn N, den 30. maj 2005.

Hering vedr. idrets projekt.

Skolebestyrelsen ved Jagtvejens Skole er positive overlor breddemodellen og ser gernc at
idreetsskolen ikke kun begraenser sig til en enkelt skole,

Jagtvejens Skole der er beliggende pa Indre Nerrcbro har gode idretsfaciliteter. Skolen har to gode
idraets-sale, to gode udenders boldbaner beliggende i Hans ‘l'avsens Parken og ligget meget tat (10
m.) pa den gronne kile i forbindelse med renoveringen af Narrebro Park.

Det ville vaere naturligt at Jagtvejens Skole indgik 1 idreetsskoleprojektet evt. sammen med skolerne

pa Indre Nerrebro.

Mcd venlig hilsen

Anne Lise Ilansen
Formand for skolebestyrelsen

S Kabenhavns Kommuna
Uddannelses- og
Ungdomsforvaltningen



Uddannelses- og Ungdomstorvaitningen
Direktionssekretariatet

e (0101~ L{%{

Direktionssekretariatet

DEN 1. JUNI
Uddannelses- og ungdomsforvaltningen ? 2005
Kabenhavns Kommune SAGSBEH.:
Radhuset KCP! TiL:

1599 Kebenhavn V
Att. Jan Yde Jensen

20. juri 2005

Vedr. hering om idratsskoleprojekt.

Kildevzeldsskolens skolebestyrelse er uforstiende overfor det fremlagte projekt, da vi finder at dette
projekt yderligere vil fierne akonomiske midler fra de nuvarendc skoler.

Vi hat igennem de sidste &r set at antallet af skoledage er skdret ned, at tidligere bevillinger til
ckstra undervisningsmateriale er fjernet, at nasten al prisfremskrivning er nulstillet og at den
enkelte lerer skal undervise megel mere séledes at den tidligere ekstra anden tid, der kunne bruges
til skole/hjem samarbejde, sociale aktiviteter i klassernc og uddannelse til lareme er kraftigt
reduceret.

Vi finder samtidig at oprettelse af en skole, der ligner Sankt Anna Gymnasium, vil betyde, at vi
skal foretage endnu flere klassesammenlagninger pa vores skole ved at endnu flere elever vil
forlade skolen 1 lobet af de 10 ars skoletid. Det er ikke uproblematisk at foretage sammenlaegninger,
og de elever, der bliver tilbage, udsaites for et ekstra socialt pres.

Kildeveeldsskolen har for gjeblikket en steerk idraetskultur, hvor vi af egne midler seger en
idraetsprofil. Af resultater kan naevnes at vi inden for en 5 &rs periode hvert 4r har deltaget i
Danmarks mesterskaber i skoleatletik, Nordiske mesterskaber i skoleatletik, i Danmarks-
mesterskabet 1 skolevolleyball (som vi et &r vandt) og i Ekstrabladets skolefodboldsturnering (hvor
vi i flere &r er blevet Kabenhavnsmestre). Det er derfor med stor undren, at vi for gjeblikket
finansicrer dette over egne midler, mens en skole, der skal opbygges og have en tilsvarende profil,
tilfores et belab i efieruddannelse, staevner, rejser og transport pa ikke mindre end 1,4 mio. Det er
for gjeblikket sveert for skolen at fortsaette med at finde de midler i forhold til de nedskzringer, vi
konstant bliver palagt.

Det cr Kildevaldsskolens klare opfattelse, at vi ville vacre positive overfor forslaget, sfremt der var
midler til ridighed pé den enkelte skole siledes at den normale folkeskole kunne tillade si gat
profilere sig gerne pé et mindre niveau, men det cr skolens opfattelse, at her er det ikke muligt at
kunne f2 tilfort sddanne ressourcer.

Kildeveeldsskolen snsker derfor ikke at legitimere en udvikling af de Kebenhavnske folkeskoler til
A og B skoler — altsd skoler der har en kraftig profil og andre der bare er der og anbefaler derfor at

<
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de ekstraressourcer, der Abenbart er en mulighed for at benytte, bruges pa at gore hverdagen pa de
normale folkeskoler lidt mere festlig.
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K@BENHAVNS KOMMUNE
Kultur- og Fritidsforvaltningen
Fritid & Idraer

Att, Pemille Theut

Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Radhuset

1599 Kegbenhavn V

Heoringsvar vedr, redegorelse om idratsskolcprojekt

Kultur- og Fritidsforvaltningen ser positivi pa etableringen af en
idretsskole i Kebenhavn. En idrztsskole, dor kan skabe et unikt lee-
ringsmiljw [or cleverne. En model, der viser metode og fordele ved at
skabe et serligt rum for kropslige erfaringer i sdvcl idrset som i evrige

fag.

Kultur- ox Fritidsforvaltningen har bidraget til Uddannelses- og Ung-
domsforvaltningens arbejde med udviklingen af en idraetsskole. Med
udgangspunkt heri skal Kultur- og Fritidsforvaliningen forsat under-
strege vesentligheden af, at der i det videre arbejde tages hajde for
felgendc firc omdrejningspunkter for idraetsskolens 1degrundlag.

1) ldrzetsskolen — de fysiske rammer og placering

Det anbefales, at idegrundlaget for idractsskolc afspejles og understot-
tes 1 dens arkitcktoniske udtryk. T forlzengelse heraf foreslds det, at
idretsskolen etableres i forbindelse med ny skole 1 Drestad

P34 idratsskolen ber rummene til kropsudfoldelse veere omdrejnings-
punktct - de skal veere i centrum for skolens arkitektur. Factliteterne 1l
kropslige oplevelser udger kernen og samlingspunktet for det sociale
liv pa idractsskolen. Man kan eksempelvis teenke udsynsmulighed mel-
lem fellesrum/kantine og rum (il bevagelse. Kun [4 ting kan inspircrc
og fange publikums interesse som idratten, dansen og kunsten. Bevae-

gelserne skal derfor frem i lyset.

Tilsammen byder rummene pa mangfoldige anvendelsesmuligheder;
fra [orskellige idrastsgrenc til dans og teater. En traditionel hand-
boldhal ger det naeppe. En fantasifuld udformning ber prege rumme-
ne, s de inspirerer. Derudover kan der ogsA teenktes i glidende over-
gange mellem indendors og udendersfaciliteter. Sidst bar dagslyset
hringes ind 1 rummene.

Sekundart anbefales det, at idratsskolen etableres pd eksisterende
faciliteter. Vassentligt er det, at neerheden og adgangen til idraetsfacili-

teter bliver centralt 1 valgel al placering.

Foruden adgang til idraetshal ber den valgte skole have et rum, der kan
indrettes med henblik pa dans, teater, sang og kampsporl. Sidst ber
skolen ligge 1 neerheden af en sveammehal og gronne arealer.
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Som placeringsmuligheder skal navnlig @sterbro, Nordvest og Ama-
ger fremhaves. Disse bydele anbefales, idet der er adgang 11l de basale
faciliteter, som idreets- og svemmchal samt udenders grenne arealer.
Dertil kommer, at hydetene 1 forskellig grad har specialanleg.

For uddybning af ovenstende henvises til bilag a.

2) Kropsbhevidsthed - et universelt dannelsesmiddel

Det anbefales, al idégrundlaget for idrzetsskolen hviler pd en helheds-
orienteret opfattelse om et nart samspil mellem krop og tcllekt.
Kropsbevidstheden cr grundlaeggende 1 den menneskelige erfaring og
bevidsthedsdannelse. Det er gennem kroppens sanser, vi lever og crila-
rer, dannes vores sprog og bevidsthed. Derfor er kropslighed  herun-
der idraet — en central del af dannelsesprocessen.

Konselvensen er, at idretsskolen ikke blot skabes, ved at tilfeje lidt
ekstra idretstimer om ugen. Pa samme méade er elevernes tekniske
lerdighedsniveau i idraetsdisciplinerne ej heller del afgwrende mal for
skolens sucees.

Kropslig erkendelse skal indgé i skolens paedagogiske udviklingssyn
for samtlige kiassetrin. Gzeldende undervisningsprincipper suppleres
med lering gennem kroppen. 1 sprog, matematik, natur og teknik dra-
ges kropscerfaringer ind 1 undervisningen. Fra at cykle ved et bestemt
antal watt og regne kalorieforbruget ud, til inddragelsen af rollespil 1
historicundcrvisningen over koblingen meilem fysiske bevagelser og
indlzring af fremmedsprog.

For en uddybning af ovenstiende henvises til bilag b.

3) Idratsundervisningen — en mangfoldig tilgang

Det anbefales, at alle elever — uanset forudseetninger - skal erfare den
mangloldighed al oplevelser, som forskellige idratsgrene byder pa.
Fra den individuelle praestation 1 atletikken, 1l hindboldholdets felles
indsats, over det legende element 1 boldspil og til danserens og svenm-
merens fornemmelse af rytme, flow og frihed. Deri ligger ikke, at ele-
verne skal gennem cn karruseltur i alle idreetsgrene. Ambitionen er, at
eleverne fordyber sig i idraetsgrene med forskellige kvaliteter.

Ldrxctsundervisningen bar derfor organiseres og sammensettes si ele-
verne sikres mangfoldige oplevelser 1 forskellige idrastsdiscipliner.
Farst pa de ®eldste klassetrin eges gradvist antallet af perioder (timer),
hvor ¢leverne vaclger sig ind pa deres favoritdiscipliner. For en ud-
dybning henvises til bilag a.
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4) Elite vs. Bredde

Det anbefales, at idreetsskolen - baseret péd kropsbevidsthed som uni-
versell dannclscsmiddel - adskilles skarpt fra en eliteidreetsskole. Der
er afgarende forskelle i mél og metode for en idr&tsskole, der seger at
styrke dannelsesprocessen 1 bred forstand ved kropslige erfaringer, og
cliteidretsskolen, som seger at styrke ferdighedsniveauet for bemn
med saerligt potentiale 1 specilikke idractsgrenc.

Del vurderes, at det ikke muligt at etablere en eliteidratsskole, hvor
skolens lmerere er kvalificeret til at undervise pa eliteidratsniveau.
Endvidere, at der vil vacre forskelle pé eliteelevernes ferdighedsni-
veau Indenfor samme klassetrin, hvorfor det vi] viere serlig vanskeligt
at tilretteleegge eliteidraetsundervisning, sa det er tilpasset deres faer-
dighcdsniveau.

[ overensstemmelse med Team Copenhagen anbefales det, atl der uaf-
hangigt af nerveerende projekt, elableres cn clitcidractsskole efter den
model, som bl.a. cr indfort i Eshjerg. Skolen samarbejder med elite-
idraetsforeninger ved at bemene fir {1i [ra den almindclige idreetsun-
dervisninyg og valgfag. | disse timer trzener eliteidraetshernene 1 deres
pageidende klub. Modellen er billig, da den kraver anszettclsc at cn
koordinator, mens forcningernc selv atholder udgifter til instrukterer.

Venlig htlsen

L

Mads §&tap Hansen
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Bilag A - Overvejelser om indretning og placering af idraets-
skolen

Baggrund

Udformningen al idractsfaciliteter bygger 1 haj grad pa de standarder
og normer, der er bestemt af konkurrencesporten. Faciliteterne cr fir-
kantede rum med rette linjer og vinkler. De er vindueslase, s& udover-
nc ikke forstyrres af skiftende lysforhold eller af udsynet til omgivel-
serne.

De er indrettet til specialiserede idractsdiscipliner og standardiserede
efter bestemte mal. Handboldhallen (limtrasbuehallen) er prototypen.
En facilitet, der er udmaerket til handbold og badminton. Men det siger
sig selv at den i sin monokulturelle udformning og funktion, udeluk-
ker en lang reskke muligheder.

Det uniforme praeg har traditionelt set medtfiort, at der ikkc var megen
plads til arkiteklonisk (antasiudvikling og fornyelse eller til et kunst-
nerisk udtryk. Tdretsfaciliteter er ofte preeget al en xstetisk fattigdom.
Derfor er den typiske idractsfacilitet ikke et velegnet milje for dans,
kropstcater, gamle lege, kampkunst, gegl, yoga og afspending m.v.
Dertil kommer, at faciliteterne ollc mangler samversfaciliteter, som
inspirerer til et socialt liv,

Idraxisskolens arkitektar

Idcgrundlaget for den foresliede idretsskole kan med fordel afspejles
og understattes i dens arkilektoniske udtryk.

Som tidligere beskrevet er det centrall al idraetsskolen byder pé alsidi-
ge lormer lor kropsudfoldelse. Derfor skal rummene indrettes, s de
tilsammen byder pd mangfoldige anvendelsesmuligheder; {ra lorskel-
lige idreetsgrenc til dans og teater. En traditionel handboldhal ger det
nappe.

En fantasifuld udformning ber preege rummene, sa de inspirerer. Der-
udover kan der ogsa taznktes 1 glidende overgange mellem indendets
og udendorsfaciliteter. Sidst ber dagslyset bringes ind 1 rummene.

De to nye Idrets- og Kulturhuse p4 henholdsvis Holmbladsgade og
Indre Narrebro er gode eksempler. I deres opbygning giver de et — af
mange mulige — billeder pa, hvordan det 1 praksis lader sig gere, at
skabe el brud med den monokulturclle handboldhal. Her inviterer den
indenders idratsplads til idraet, leg, dans og fordybelse. Til boldspil,
tantasifuld udfoldelse, afslapning kampsport og gymnastik m.v.



Udflormmingen cr inspireret af livet pa den gamle byfalled, som udger
en helhed af kropslig udfoldelse. Et sted, hvor alt kan opseges og 1agt-
tages, og hvor de enkelte aktiviteter samtidig lever uforstyrrede 1 deres
egen verden. Tanken er, at skabe rum, hvor det fzlles liv og de for-
skellige aktiviteter udger ct samspil, hvor inspirationen forstarkes af
bevidstheden om de andres tilstedevarelse.

I reglen cr idractsfaciliteterne placeret lidt afsides fra resten af skolen.
P34 idretsskolen bor rummene til kropsudfoldelse viere omdrejnings-
punktet - de skal vare 1 centrum for skolens arkitektur.

Faciliteterne til kropslige oplevelser ber udgere kernen og samlings-
punktet for det sociale liv pd idretsskolen. Man kan eksempelvis tan-
ke udsynsmulighed mellem fallesrum/kantine og rum til bevaegelse.
Kun f& ting kan inspirere og fange publikums interesse som 1draetten,
dansen og kunsten. Beviegclscrne skal derfor frem 1 lyset. Synlighe-
den bliver central; at se og blive set. Mulighederne er mange og en
spendende arkitektonisk udfordring.

Minimomskrav til idrzetsskolens faciliteter

For at sikre de bedste vilkér [or idractsskolen bar der etableres en helt
ny skole, hvor idegrundlaget er indarbejdet 1 de fysiske rammer. Selv-
om det ikke er optimall, bur man dog ikkc afskeere sig fra muiigheden
for at ctablere en idraetsskole pa eksisterende faciliteter.

ldreetsiegeplads

Uanset om idraetsskolen placeres pa eksisterende folkeskole eller etab-
leres som ny skole skal er det nedvendigt at indarbejde idraetslige le-
scmuligheder pd skolen. Oplagt er det at lave en dben idratslegeplads
pa skolen, hvor bernene 1 fitkvarterer og clter skoletid har mulighed
[or at Icge idraetten ind - uden indblanding fra voksne.

ldractslegepladsen er ngsa stedet, hvor bernene medes pa tvars af
klassetrin. Det er her, de yngre bern larer al — og prever krasfter med
—dc zldre. Det er her de gode kammerater fra hver sin klasse, kan
spille pd samme hold. Dertil kommoer, at idractslegepladsen inviterer
omverdenen ind pa skolen og marker skolens profil.

Indretning til begge kon

Ved indretning af legemulighederne — og ved etablenng al ny skole —
her der tages hajde, for at piger og drenge har meget forskellig tilgang
til deres lysiske vaeren, og til hvordan de er aktive. Man kunne f.eks.
forestille sig "drengefti zone”, der cr rettet mod pigernes behov. Be-
hov, som ikke nedvendigvis dekkes af boldpladsen m.v. Det vil sige
ct sted, hivor drengene 1kke far lov til at dominere, hvor pigerne kan
erobre rummet, som legger op til mindre voldsemme 1dractslege.
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En idrectsskole pa eksisterende skole

Selvom det ikke er optimalt, skal man 1kke afskeaere sig fra at etablerc
en idretsskole pa eksisterende faciliteter. Vasentligt er det, at nerhe-
den og adgangen ul 1dractsfaciliteter bliver centralt 1 valget al place-
ring. Selv 5-10 minutters gang til idreetshal vil sammen med omklad-
ning have afgerende konsckvens for den id, der bliver tilbage ul selve
kropsudioldclsen.

Som absolut minimum skal der vaere adgang til en bane pa 20 x 40

meter. Et sidat areal giver bedre mulighed for lave forskellige aktivi- '

teter pd sammc tid, cnd den mindre gymnastiksal. Derudover bar der
vaere adgang til et rum, "uden sportens linjer pd gulvet”, som med lys,
lyd og udformning fordrer udavelsen al teater, kampsport og dans mv,
Et spandende rum med dagslys, god akustik, spejle, scenemulighed
my.

Vandet dbner for helt unikke kropslige erfaringer. Derlor skal en neaer
adgang til svemmechallen ogsa medtenkes ved placerimgen. Endvidere
hor en placering ved havet og dets potentiale for sejlads og ronmg
m.v. om muligt medtankes.

Sidste er det ogsi vassentligt, at placeringen giver mulighed for at bol-
tre sig pa nacrliggende, udenders granne arealer.

Sidsle forhold som kan medtages i overvejelserne om placering er
adgangen til specialanleg. Men da fokus er pa udviklingen af alsidige
kropsbevidsthed ber enkle specialanlacg ikke dominere 1 de place-
ringsmassige overvejelser. Raekken af anleg som kan indgh i disse
overvejelser er lang. Fra udendwrs skajicbanc, skydcanlag, milleskay-
te- og skateranlaeg, havet (sejl- og rosport), Felleden (friluftsliv) osv.

Idreactsskolens placering

En ny skole

Sélremt 1dractsskolen skal have de bedst mulige vilkar, ber den opret-
tes i forbindelse med etableringen af en helt ny skole. En skole, hvor
idegrundlaget ¢r indarbejdet dens arkitektoniske udformning.

To placeringer er oplagte. Sydhavnen og Orestad, sorn begge har frie
arcaler til nybebyggelser. Serligt for Sydhavnen gelder det, at den
tactte tilknytning til havet abner mulighed for at knytte aktiviteter som
seilads og roning m.v. il idretsskolen. Til gengeld er del grenne areal
— holdhanen — leengere vaek for en idretsskole i Sydhavnen.

En placering i Orestad byder derimod pé frilufisliv, naturoplevelser og
muligvis ridning pa Felleden. Samtidig er det sandsynligt, at der af-
saclles gronne arcaler til lodbold m.v. | @restad.
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PA den baggrund anbelales det. at idraetsskolen spges indarbejdet 1
Orestad.

En eksisterende skole

Safremt idractsskolen placeres pd en eksisterende skole gelder det
forst og fremmest om at vielge en skole, som har idratshal til radighed
eller ligger ganske tat pd en. Endvidere bor skolen have et rum, der
kan indrettes med henblik pa dans, tealer, sang og kampsport. Sidst
ber skolen ligge 1 nacrheden af en svemmehal og gronne arealer.

Som placeringsmuligheder skal navnlig Qsterbro, Nordvest og Ama-
zer fremhzeves.

Osterbro

(sterbro byder i forvejen pa et pulscrende idraetsmilje ved Institut for
Idrxt, som dbner for oplagte samarbejder med idratsskolen. Del kan
opsa nacvnes, at universitetsmiljeet og Rigshospitalet byder pa mulig-
hed for et sundhedsfayligt samarbejde.

T forhold til faciliteter har @sterbro de grundleggende elementer i
kraft af @sterbrohallen, @sterbro svemmehal og stadion samt {od-
boldhaner i Felledparken, skujtehal og vagttraningsfaciliteter..

Nordvest

I Nordvest ligger Grondalscentret, som har otte halier og fiere special-
faciliteter (kampsport, squash, fitness og indendwrs golfsimulation).
Endvidere er der udendorsskejtcbanc pa Genforeningspladsen.

Det er besluttet at anlegge en sviemmehal, hvor det cksisterende fri-
lufisbad i dag cr placeret pd Bellahgj. Dertil kommer, at der er plan-
lagt etablering af boldbane og en lebesti med [orskellige aktivitetsfel-
ter pa Bellahsjmarken.

Sidst kan dot bemaerkes, at foreningen TF-Stadion arbejder for at fa
etahleret en idratshal (kulfur- og idr&tscenter) 1 det sikaldtle Gadeland
ved Husum Idractspark. Projektet bakkes op af Uddannelses- og Ung-
domsforvaltningen, som anbefaler at projektet bliver realiserel. Umid-
delbart er der ikkc alsat midler il drift og etablering af hallen, hvorfor
projektet i givet fald skal indgd i prioriteringen af budgetensker for de
kommendc 4r.

Amager

P4 Amager ligger Sundbyester Idreetspark, som foruden tre idraetshal-
ler ogsa har fodboldbaner og udenders tennisbaner. Dertil kommer
Sundby Svemmehal.



Dct bemeerkes, at enkelte idr:r:tsforéninger har egne private lokaler,
som kan medtenkes ved placeringen. Det gaelder | seer inden for
kampsporten. Jeevnfor hilag 1.

Sifremt idretsskolen ctableres pé en eksisterende skole er det afgo-
rende, at der ved placeringen tages hojde for nazerheden til de nedven-
dige idraetsfaciliteter. Dette geelder iseer hvis valget gelder Nordvest,
sterbro og Amager, som alle indeholder nedvendige faciliteter. Bag-
grunden er som nzvnt, at selv fa minutters transport sammen med tid
til omklaedning far alvorlige konsekvenser for den tid, som der bliver
tilbage til idretsundervisningen.

Brug af kapacitet pa idretsanlag

Hvis Kebenhavns Kommunc beslutter at etablere en idratsskole i til-
knytning til et af de eksisterende idraetsanleg vil skolens behov indga.
i den arlige fordeling af facilitetstid og aktiviteten vil hlive prioriteret i
overensstecmmelse med den vagt en sddan beslutning ma hvile pa.
Kultur- og Fritidsforvaltningen skal for god ordens skyld gere op-
marksom pé, at der skal vare en droftelse af de skonomiske konse-
kvenser heraf.
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Bilag |

Den folgende liste viser de foreninger i Kebenhavns Kommune,
som a) far tilskud til egne lokaler og b) hvor lokalerne til aktivitet
er storrc end 200 kvadratmeter,

Forening Foreningsadresse POSTNR [ By Kvm/rum
Kyohan Budo Center Norregade 26A 1163 Kgbenhavn K | 330/3
Karateklubben Shinryckudan Nansensgade 47, baghusct 3 | 1366 Kvbenhavn K | 219/2
Forcningen Den Danske Karateskole | Bryggervangen 19, 1.th. 2100 Kahenhavn & | 700/6
Kwsbenhavns Badminton Klub Krausesve; 12 2100 Ksbenhavn 3 | 1030/4
Nord Shaolin Gsterbro Presiogade 17, baghuset 2100 Kebeshavn & | 333/1
Fapteklubben Trekanten Ryparken 2200 Kebenhavn N 400/3
Nurrebre Tackwondo Klub lleimdalsgade 35-37 2200 Kubenhavn N | 1200/7
Aikido Dojo Narrchro Struenseegade 15 A, 1.th. 2200 Kabenhavn N | 200/2
Judoklubben Mitani Strandlodsvej 38 - 40 2300 Kebenhavn 8 | 252/2
Foreningen Shotokan Karate Do Kai | Vermlandsgade 75 2300 Kobenhavn § | 700/2
Amager Kung-Fu Skole Holmbladsgade 138 2300 Koebenhavn & | 200/3
Kghenhavn
Kyokushinkai Kghenhavn Glentevej 704, 2. 2400 NV 44914
Kobenhavn
Top Fight Gym Birkedommervej 33, 3. 2400 NV 2371
K.F.B. Badmintenklub Custav Bangsgade 28 2450 Kobenhavn SV | 348/3
| Boldklubben Fremad Valby Fodbold | Vaerkstedsve) 36, klubhus | 2500 Valby 899/7
‘Tan Gun Tackwondo Klub Gl. Kege Landevej 119 2500 Valby 370/4
KYIU - 1lallen Knuthenborgvej 24 2500 Valby 700/4
Kjeld Kroghs Mations & Bokseinstitut | Trekroncrggade 149 A, 3 2500 Vaulby 449/2
Orientalsk Traenings Center Musashi | Valby Langgade 54, baghus | 2500 | Valby 20041
‘Boldklubben Stefan, Fodbold Folevadsvej 3 2700 Brenshoy Fodbeldbaner
Nippon Karate-do Kai Hanebred 2. kid. 2720 Vaniose 20042




Bilag b) Idratsskolens Idégrundlag

| idraetsskolen er det naturligt at tage udgangspunkt 1 den tradition og
tznkning, som opfatter idreet som et universelt dannelsesmiddel. Det
er en tradition, der hviler pa tankernc om ct nart samspil mellem
kroppen og intcllcktet. En tradition, der er i modspil til Descartes op-
fattelse af mennesket som et tenkende subjckt (jog tasnker, altsd er
jeg), hvor sjelen lever adskilt fra den fysiske krop.

Et vaesentligt grundlag for idractsskolen er opfattelsen af, at vi lerer vi
ved gve vores lemmer. Kroppen giver mening gennem handlingen, og
erfaringen legemliggores. Dct cr gennem kroppen, vi lever i verden.
Og det er gennem denne leven i verden, at vores sprog og bevidsthed
opstir. Det vil sige, at vores krop, omverden, sprog og bevidsthed
udger en helhed. Kropsbevidstheden er grundleggende 1 den mennc-
skelige erfaring og bevidsthedsdannclsc. Derfor er kropslighed - her-
under idra:t — cn central del af dannelsesprocessen.

Ovenstaende tanker om kropsbevidsthedens centrale betydning bygger
pa cn opfattelse af, at mennesket har el dobbelt [orhold til kroppen.
Det ene er den kendle hevidste opfattelse af, at man har en krop - af
fakla, analysc og @stetiske bedemmelser. Det andet er, at de kropslige
oplevelser udger en tavs viden, vorcs vaner, bevaegelsesmenstre, vores
indirektc viden om samspillet mellem os og omverdenen. Vi lever
gennem kropslige oplevelser og skaber meninger gennem vores fysi-
ske handlinger. Det er den tavse, intuitive viden og ekspertise, der er
baggrunden for kropslige kompctencer og tanken om en levende krop.
En lcvende krop, hvori det intuitive, det kropslige og det refleksive og
rationelle forenes.

Ved at saette kroppen som omdrejningspunkl 1 idractsskolen bevager
man sig dermed (ra cn dualistisk opfattelse af mennesket til en mere
helhedsorienteret opfattelse, hvor det kropslige og det psykiske or me-
gel tel forbundnc sterrelser.

Dect anbelalcs, at idretsskolens idegrundlag tager udgangspunkt i op-
fattelsen af, at der er el nwert samspil mellem kroppen og intcllektet.
Mecd ct sadant idegrundlag er det klart, at idreetsskolen ikke skabes
blot ved at tilfeje et par ekstra idrelstimer om ugen. P4 sammc made
er eleverncs tekniske feerdighedsniveau 1 idraetsdisciplinerne e heller
det afgarende maél for skolens succes.

Skolen med kroppen i centrum

I dag hvor filosofien, sociologien, intelligensforskningen, psykologi-
cn, biologien, padagogikken og sprogvidenskaben har suppleret den
intuitive og levende cerlaring om sammenhangen mellem krop og er-
kendelse med sakaldt forskningsbaserct vished, cr [orestillingen om
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bevidsthedens og rationalitetens styring af vores liv forbleffende nok
stadig fuldsteendig dominerende for synet pd drctsfaget 1 skolen.

Kropslig erkendelse indgar normalt ikke for alvor i skolens pedagogi-
ske udviklingssyn. Kropslig praksis som psykisk, social og kulturel
crfaring er henvist til en stakket plads 1 det danskc skolcsystcm pa
trods af, at alle bade videnskabeligt og “dybest set” ved bedre. Den
dirckte kropsudfoldelse pé skoleskemaet, idratten, fremstar saledes
steerkt reduceret’ pa et tidspunkt, hvor kroppen i stigende grad tilskri-
ves ¢n alpprende betydning for menneskers erkendelsesmassige ud-
vikling.

Pastanden er, at gives der plads til idractten, der gennem daghig praksis
skaber mulighed for at arbejde med den ny viden — og den gamle for
den sags skyld — om sammenh@ngen mellem krop og kultur, vil det fa
revolutionerende virkninger for skolen og for "skolen for livet”.

| idraetsskolen kan kropskullur, som dagligt oplysnings- og dannelses-
fag, abnc (or en rigdom af filosofiske, sociale, ®stetiske og spirituellc
udfordringer, som en fysisk, kulturcl demonstration. Det er netop
handlingen, dvs. 1 spendingsfeltet mellem affekt og kultur, der 1 larste
reekke skaber indsigt forstielse modning og livskompetence. Tdretten
repracsenterer seerlige kvaliteter i kampen (afprevning af fysisk og
psykisk formden), dansen (ekspressioncn og rytmen), legen (imagina-
tionen ug cksperimenteringen) og meditationen (introspekttonen dvs.
indsigten og trancenderingen) udfoldes og tematiscres den kulturelle
virkelighed som del af det lille og det store fallesskab.

I idraetsskolen kan de kropslige criaringer, indlevelse og udfoldelse,
indtage en central plads 1 den pedagogiske dimension. Ikke blot som
fag. Kroppen er tvaerfaglig. Erfaringerne vil danne et lysende spor af
veloplagthed, motivation, samarbejdsevne og selvtillid 1 elevernes
mede med de ovrige lag.

Sagt med andre ord. Ved at give kropsudfoldclscr som idret, dans og
sang cn central placering 1 idraetsskolen, skabes hele mennesker med
kontakt til deres folelsesliv. Born, som er mere veloplagte og sanscr
verdenen bedre.

Kropstivhed og tverfaglighed

I idreetsskolen suppleres geldende undervisningsprincipper med lac-
ring gennem kroppen. 1 sprogundervisningen hentes f.eks. inspiration
fru ¢t projekt med danskundervisning af indvandrekvinder. Disse
kvinder havde swerlig vanskeligt ved at tilcgne sty sproget. Derlor kob-

] llovedparten af skolens elever havde frem til midten af 1950 fire timer idra:t. Men
i 1958 blev tallet skaret ned til 3 timer om ugen, og 1 1970 reduceret med yderligere
en time. Den generelle nedswttelse af lektionsleengden fra S0 til 45 minutter 1 1975
ramnle idret swerlip hardt, idet den effektive undervisningstid dermed reduceredes til
25 til 30 minutter, da tid til bad og omkledning indgér 1 de 45 minutter.
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lede man bevaegelser, udtryk, kropsdele m.v. sammen med den ele-
mentzaere sprogundervisning. T skal nu udtrykke vrede ved at knyite
heenderne over hovedet. Lob til hajre etc.”. Pé lignende vis kan man i
matematik, natur og teknik drage kropserfaringer ind i undervisningen
— eksempelvis cykle ved et bestemt antal watt og regne kalorieforbru-
gct ud. 1 historie kan man inddrage rollespil osv,

Dt bliver en udfordring for lererne at danne ny praksis med kroppen
i centrum. Derfor bar l&reme have viden, fantasi og lyst til supplerer
evrige metoder med kropserfaringer i bred forstand. Det vil derfor
viere enskeligt, at hovedparten af alle lererne har et indgdende kend-
skab til idratslivel, drama, sang m.v.. Ambitionsniveauel ber afstem-
mes efter, at der er et omrade fattigt pa erfaring 1 praksis. Derfor bar
milet alene veere, at kropserfaringeme indgédr som del af lerernes di-
daktiskc overvejclser.

Idreetsundervisningen — en mangfoldig tilgang

Idreet er fysiske handlinger og aktiviteter, som tager udgangspunkt i
folelser, overvejelscr, cftertanksomhed fantasi oplevelser fzerdigheder
og kundskaber.

ldreetten rummer fundamentalt set en mangfoldighed af kvaliteter.
Kampen dbner mulighed for cn grundlaeggende identitetsafklaring og
udvikling, Gennem modstand oplever idretsudeveren, hvordan den
fvsiske og psykiske [ormécn sattes ind og afproves. I den idraetslige
leg opever udaverne fysiske, fantasimassige og sociale faerdigheder.
Gennem legen opstar erlaringer [or de skabende sider af idractsudeve-
rens eget og det feelles liv. Den kropslige udfoldelse kan sdledes abne
for en selverkendelse, den giver bevidsthed om de falelscr og ressour-
ccr, man indeholder.

[ idractsskolen ber det sikres, at alle eleverne erfarer den mangfoldig-
hed af oplevelser, som forskellige idratsgrene byder pa. Fra den indi-
viduclle pracstation 1 atletikken, til handboldholdets falles indsats,
over det legende element i boldspil og til danserens og svemmerens
[omemmelsc al rvtme, flow og frihed. Deri ligger ikke, at eleverne
skal gennem en karruseltur i alle idretsgrene. Ambitionen er, at ele-
verne fordyber sig 1 idractsgrene med forskellige kvaliteter.

Idretsundervisningen ber derfor organisercs og sammensattes s ele-
verne sikres mangfoldige oplevelser i forskellige idraetsdiscipliner.
Forst pa de wldste klassctrin sges gradvist antallet al perioder (timer),
hvor eleverne velger sig ind pa deres favoritdiscipliner.

Elite vs. bredde

Der kan argumenteres for at idretsskolen skal gure en swerlig indsats
for eliteidratten. Det vil sige, at bern med sarligt potentiale far styrket
deres frerdighedsniveau 1 deres specifikke idraetsgren. Der er fire
grunde til 4t elitevinklen fraraddes.
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For det forste er det et dbent spergsmal om udvikling af ¢litcsportsiolk
harmonere med folkeskolens overordnede formal om almen dannelse.

For det andct vil man i praksis vere ngdsaget til at satse pd ganske fa
idreetsdiscipliner, med mindre skolen indeholder mange spor. Hold-
idreetterne kraever simpelthen ¢n vis mangde udsvere.

For det tredje vil satsningen pa selv el enkell elitespor mindske res-
sourcerne (antallct af idraetstimer) til de evrige spor. Det vil i praksis
betvde, at antallet af idreetstimer for de ovrige “breddeidreats” spor vil
reduceres til fire timer om ugen. Da idraetstimerne 1 reglen er dobbelt-
lektioner kommer man derved langt fra ensketl om idreet 3-4 gange om
ugen i skolens regi. En siddan skacvvridning af ressourcerne er tkke 1
overensstemmelse med opfattelsen af, at kropsoplevelserne er lige
essentielle for alle bermns dannclsesprocces.

For det fierde tyder underspgelser pé, al de som specialiscres 1 cn
idraeetsgren i en tidlig alder ikke ender p& mveau, som er ligesa hejt
som de, der starter med en alsidig udvikling og ferst specialiseres 1 en
senere alder.

P& den baggrund anbefales dct, at idractsskolen ikke far til opgave, at
eore en direkte indsats for udviklingen af elitebern. Skolen vil 1 sagens
natur tiltrekke bemn meod sarlig interesse og evner i idratslivet; her-
under cliten. De vil indirekte blive styrket i deres specifikke idrets-
gren gennem de mangfoldige kropser{aringer, som dc far 1 idrectssko-
len. Dertil kommer, at alle bernene 1 de @eldre klasser fa mulighed for
at fordybe sig 1 specifikke idretsdiscipliner efler eget valg.
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Nyboder Skole

Horingssvar vedrercnde Idraetsskoleprojekt

Dato: 31. maj 2005
Uddannelses- og Ungdomsudvalget har bedt os udtale os om, hvorvidt Ny- Initlaler: mw
boder Skole har interesse i og mulighed for at indga i Idraetsskole-
projektet.

Nyboder Skole er glad for, at Uddannelses- og Ungdomsudvalget har sat fokus pa
agede fysiske udfoldelsesmuligheder for eleverne i de kobenhavnoske folkeskoler.

Nyboder Skole vil vere interessetet 1 at indgé i Idrztsskoleprojektet, hvis projektet
tenkes 1 bredden og ikke kun bliver for cliten.

Vi forestiller os, at de afsatte skonomiske midler anvendes til at forbedre de eksi-
sterende idratsfaciliteter pd alle skolerne. En forbedring, der bide omfatter et oget
timctal til faget idrat og forbedringer af de eksisterende fysiske idr=tslipe rammer
pé skolerne.

Herudover forestiller vi os, at én skole i hver bydel blivet idrztsskole. P4 bydelens
idrztsskole vil der vaere udvidet kapacitet, si naboskblerne ogsi kan udnytte facili-
teterne. Eventuelt kunne hver bydcls-idratsskole have sin egen idrztsprofil; bold-
spil, redskabsgymnastik, alternativ sport etc..

Endvidere ser vi en fordel i, at anvende nogle af de afsatte midler til en Idrets-
skole p4 linie med og med samme funktion som Billedskolen, hvor larere og klas-
ser vil kunne modtage kottere kurser, og hvor elevemc cfter skoletid kan modtage
fritidsundervisning,.

Nyboder Skole vil gerne deltage i et Idreetsskoleprojekt, som ligner det vi har be-
sktevet ovenfor, hvor mange clevers fysiske udfoldelsesmuligheder forbedres.

o Nyboder Skole
Med venlig hilsen
G@ster Voldgade 15
1350 Kgbenhavn K

Tetefon
82 32 85 50
Skolebestyrelsen ved Nyboder Skole - - e Telefax
_ Uddannelsss- g Ungdomifay -’*’ii'ii"-ihg‘e;! | 82 32 85 65
Dlrektfor}ss‘ekreiar.ia?et b E-mail
' _ Mail@nybederskole.kk.dk
J.NR.: !0[[7/ - L/ﬁ/ps
EAN pummer
DEN 13 JUNI 2005 5798009380159
SAGSBEH. www.nyboderskole.kk.dk
KOPITIL:

*
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. - En fideeskobe i
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Skolebestyrelsen
Oehlenschlzegersgades Skole

Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatet

Radhusct

1599 Kabenhavn V

Kebenhavn d. 14. juni 2005

Til Uddannelses- ¢z Ungdomsudvalget

Hering vedr. redcgerelse om et idratsskoleprojekt

Skolebestyrelsen hilser principielt muligheden for etablering af en idratsskole velkommen, idet der
er behov for mere motion blandt bern og unge.

Skolebestyrelsen mener dog, at elite-modellen a la Sankt Annz er sxrdeles uheldig, bl.a. fordi
denne model er med til at skabe ustabilitet i elevgrundlaget pa 3. klassetrin.

Skolebestyrelsen kan tilslutte sig en bredde-model, hvor elever fra helc Kebenhavn ved
indskrivningen til bernchaveklasserne gives mulighed for at vaelge denne sarlige idreetsskole.

Skolebestyrclsen foretrakker dog en model med aktivt tilvalg, som gelder for Billedskolen og

Musikskolen. En sddan model vil na bredt ud, og den vil desuden via klasseprojekter give
inspiration til idrzts- og klasselarere i hele Kahenhavn.

| venlig ilsen

ses- 09 Ungdomsfowalmingen
Direktionssekretariatet

- Y
LINR:: \‘O*W‘ 9/06
17, JON 2005

Uddannel

DEN

SAGSBEH.:
KOP! TIL:



Uddannelses- og Ungdemsforvaltningen
Skole og Samfund Kebenhavn Direktionssekretariatet
Fredericiagade 39, 4. : Cidgot - 90 e

JNR.: Ut
Kabenhavn K [ L / 0%

DEN 7 1. JUN 2005

SAGSBEH.:

KOPI TIL:

18. juni 2005

Uddannelses og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatet

Radhuset

1588 Kabenhavn V

Hering vedr. redegorelse om et idraetsskoleprojekt

Uddannelses- og Ungdomsudvalget har pd mgde den 16. marts 2005 behandlet sagen om
idreetsprojektet (J.nr. U40/05) og besluttet at sende sagen til haring hos skolerne,
Faellesradet for Folkeskolen, Faelles Paedagogisk Rad, interesseorganisationer og
relevante forskningsinstitutioner.

Skole og Samfund statter ideen om, at eleverne i skolerne far sterre mulighed for at
deltage i idraet og andre fysiske aktiviteter, idet udviklingen i overvaegt er stigende og deraf
falger, at sundheden for barn og unge er blevet ringere.

Foreningen kan derfor ikke tilslutte sig forslaget om at lave en'eliteskole for de "bedst
egnede” fra 3. klasse og opefter, idet vi finder, at midierne til idrast bar deles ud til samtlige
skoler i form af flere idreststimer og renovering af skolernes idraetsaniaag inkl. bade- og
omkleedningsfaciliteter. Skolernes idreetsfaciliteter er generelt under af kritik.

Foreningen synes, at der gives et forkert signal over for skolerne, hvis det alene er de
dygtigste, som skal blive endnu bedre, mens fanden skal tage de bageste.

Foreningen mener endvidere, at mange elever pga. de sociale forhold i kornmunen ikke far
ordentlig mad far og i skolen, hvorfor en fremme af sundheden blandt eleverne burde
bakkes op af hojere stotte til de eksisterende madordninger.

Foreningen skal ogsa understrege, at de kebenhavnske skoler lider under generel
pladsmangel, hvorfor vi ikke kan se, at der kan skabes en skole pa en eksisterende
folkeskole uden det kommer til at ga ud eleverne fra det pagaesldende skoledistrikt.

Foreningen mener afslutningsvis, at er der et politisk anske om at skabe en eliteskole i
Kabenhavn, sa bor de ekstraordineere udgifter til skolen finansieres af Team Danmark i
lighed med de forskellige ordninger i gymnasieskolen.

Hvis Uddannelses- og Ungdomsudvalget beslutter at fremme tanken om en eliteskole, bar
det ske i forbindelse med opferelsen af en ny skole i Kongens Enghave og i samarbejde
med Team Danmark og anlaegsfonden, som bgr finansiere de ekstraordinaere udgifter.

Skole og Samfund ensker en intensiveret indsats for at fremme sundheden for alle elever i
Kegbenhavns Kommune og ikke alene for en lille elite.



Skole og Samfund Kebenhavn
Fredericiagade 39, 4.
Kobenhavn K

Med venlig hilsen

Jargen Springborg
Formand



SORTEDAMSKOLEN
H. Adlers Fallesskote

Sortedam Dossering 97
2100 Kpbenhayn &

Tif.; 1542 7087

Fax- 3526 9728
www.sortedamskolen.dk

sortedami@sortedamskolen.dk

3. juni 2005

Uddanneises- og Ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatet

Kegbenhavns Radhus

1599 Kgbenhavn V

Skolebestyrelsen ved Sortedamskolen tilsiutter sig Faelles Paedagogisk Rads
hegringssvar ang. “Redeggrelse vedrgrende idreatsskoleprojekt” og vil som dem
pege pa de navnte 3 alternativer:

1. En opprioritering af idreets- og svemmeundervisningen pa alle skoler
Eksempelvis ved at udvide den obligatoriske svgmmeundervisning fra ét til to
ar.

2. Iveerkszettelse af breddemodellen (model 1) pa én eller flere eksisterende
skoler.

3. Oprettelse af Idraetsskolen pd linie med Billedskolen.

Med venlig hilsen
e
/77%% ¢/ /',/ézzféﬁzlﬂx -

Anker Pedersen {
Formand for skolebstyrelsen
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Haringssvar o
e

Heringssvar vedr. |drastsskoleprojekt

Baggrund
P& Uddannelses- og Ungdomsudvalgets mede den 16. marts 2005 blev det besluttet, at

redegaerelsen om et idreetsskoleprojekt sendes til haring hos samtlige folkeskoler, Faellesrddet for
Folkeskolen, Faalles Peedagogisk Rad og andre relevante interessenter med henblik pa afklaring af
interessen for at indga i et idreetsskoleprojekt efter de opstillede modeller — dvs. enten p& de
sksisterende skoler eller i forbindelse med et nyt skolebyggeri.

P& den baggrund har Team Copenhagen udarbejdet naervasrends heringssvar.

Kort om Team Cepenhagen

Tearmn Copenhagen blev etableret den 19. april 2004. Organisation er selvejende, og modtager arligt
et tilskud pé & mill. kr. fra Kebenhavns Kommune. Team Gopenhagens har til formal at arbejde for at
forbedre vilkarene for eliteidrastten | Kebenhavns Kommune. Arbsjdet skal sikre at Team
Copenhagens vision opfyldes. Visionen er, at lafte eliteidrastten i Kebenhavn til et internationalt niveatt
gennem langsigtede, malrettede tiltag, der sikrer eliteidractten de bedste vilkar | Norden.

Team Copenhagen har siden etableringen bl.a. uddelt ca. 1,6 mill. kr. til forskellige eliteprojekter i de
kebenhavnske elitekiubber,

Generelt om idreetsskoleprojektet
Team Copenhagen ser positivt pa planerne om at etablere idraatsskoleprojekter. Vi har i neervaerende

heringssvar valgt at koncentrere os om eliteidraet, da det er indenfor dette omrade, vi har vores
ekspertise. Horingssvaret vil derfor ikke indeholde en vurdering af breddemodellen.

Bern og eiiteidrast

Stort set alle undersagelser om eliteidraet viser, at skal Danmark fortsat udvikle elitesportsfolk pé hait
internationalt niveau, s& er det nedvendigt i en meget tidlig alder at specialisere de unge
idreetsudevere. De fysiske rammer (idreetsfaciliteter) skal veere tidssvarende, og traeningsintensiteten
skal allerede i de tidiige teenagedr op p4 et ganske hejt niveau. Dette er agsé grunden til, at den nye
eliteidrestslov, som blev vedtaget af Folketinget 2004, nu ger det muligt for den statslige
eliteorganisation Team Danmark, at stette elitesportsfolk under 15 ar.

Team Danmark har pa den baggrund udarbejdet et nyt koncept, som har fiet navnet "Aldersrelaterst
talentudvikling”, der i alt sin enkelthed gér ud pa, at sikre talentfulde elitesportsfolk forhold, der tager
udgangspunkt i den alder, den enkelte udaver har. Team Danmark lssgger i det nye koncept op til, at
det iszer skal veere udvalgte idraetsforeninger, som i samarbejde med kommunale organisationer som
eksempelvis Team Copenhagen, skal have et stort ansvar for den aldersrelaterede talentudvikling.

P4 baggrund af ovenstaende kan Team Copenhagen kun bakke op omkring tankerne om at etablers
et idreetsskoleprojekt, hver eliteidrast er en integreret del af projekt.



Hvad er gliteidrast?

Séfremt der skal etableres en skole med en eliteidrastslinie, er det nedvendigt ferst at definere hvad
eliteidrest er. Det er efter vores opfattelse ikke fyldestgerende at lade en model bygge pa et enske om
at styrke og udvikle elevernes lyst og mulighed for at dyrke idraet pad konkurrenceniveau, hvilket er
tilfeaiclet i model 2 - Elitemodellen. Dette er efter vores overbevisning ikke det samme som eliteidrast,
idet man sagtens kan dyrke idrzet pa konkurrenceniveau, uden nogen sinde at veere
gliteidrastsudover.

Séfremt en eliteidraetsiinie skal etableres, anbefales det derfor, at eliteidraetsbegrebet defineres meget
klart. Kommendie elever ber opfylde en raekke opstillede sportslige krav for at f& plads pa en
eliteidrestsskole. Man skal med andre ord veere pa et heijt idrastsmaassigt niveau, herunder at eleverne
har potentiale til med arene at blande sig i den absolutte nationale elite indenfor deres idraetsgren.

Alderstrin
Af model 2 fremgdr det, at der ber laves optag til en kommende eliteidrastsklasse fra 3. klasse og

frem. Efter Team Copenhagens opfattelse bar man ikke allerede fra 3. klasse specialisere barn, Bom i
alderen fra 10 til 13 &r ber kun i ganske f4 tilfeelde modtage specifik elitetraening. Traeningen ber i
hajere grad vaere bygget op omkring leg og indlevelse, hviliket model 1 netop er bygget op omkring.
Farst omkring 13 &rs alderen kan det vurderes, om berene har potentiale til udvikle sig til
elitesportsfolk. Det anbefales derfor, at optag ferst sker fra 7. til og med 9. klasse.

Placering af eliteidrastsskolen

Hvis malet med en eliteidreaetsskole er at give elever med seerlig talent for eliteidraet mulighed for at
udvikle sig via deres skolegang, s& er placeringen af sliteidrastsskolen yderst vaesentlig. Det er yderst
vigtigt, at skolen er placeret i et ormrade, hvor der allerede findes eliteklubber. Dette skyldes, at
treening af eliteudevere | alderskiassen 7. til og 9. klagse som oftest ikke kan udferes af
folkeskolelaarer, idst de ikke har de meget saerlige kvalifikationer, som det kreeves for at traene
elitesportsfolk. Disse treenere findes primaert kun i kiubberne, som derfor ber inddrages.

Det mest oplagte sted at placere en eliteidraptsskoie er omkring pa @sterbro, hvor den sterste
koncentration af eliteklubber forefindes. Nedenfor et udsnit af eliteklubber:

* Boldklubben Skjold Fodbold

e BA3 Fodboid og Tennis
+ Sparta Atletik & Motion Atletik

s KIF Atletik

o Kobenhavns Badminton Klub  Badminton

s Skaejteklubben Kebenhavn Skaiteleb

» KVIK Roning

« DGR Roning

o [eaegteklubben Trekanten Faegtning

« TPHU-BIF Bordtennis

Alternativt vil en eliteskole kunne placeres | Sundby og omrédet omkring Valby Idrastspark, der begge
har mange eliteklubber, dog ikke i samme malestok som @sterbro.

Det kan derimod ikke anbefalgs at placerer en eliteidraetsskole ved Grandal Centret, idet den
nedvendige tilstedeveerelse af eliteklubber ikke er til stede i dette omrade.



Eliteidrestsprojekt i Esbjerg Kommune

Team Danmark har i mange &8r haft de sdkaldte Team Danmark-gymnasier placerat rundt omkring i
Danmark. Ordningen gar ud pa, at eliteidraetsudevere kan gennemfare en saerlig firedrig
gymnasieuddannelse pa disse gymnasier. Malet er, at idrastsudeverne derved nemmere kan
kombinere deres ungdomsuddannelse med en eliteidratskarriere, som ofte er ganske tidskraevende,
og som derfor ikke lader sig saerlig godt kombinere med den almindslige gymnasieuddannelse. Der
findes ingen af disse saerlige gymnasier | Kebenhavns Kommune. | stedet henvises elitesportsfolk til
Frederiksberg Kommune.

Som naevnt ovenfor vedtog Folketinget | 2004 at gere det muligt for Team Danmark at stette
elitesportsfolk under 15 &r. | forlaengelse heraf har stadig flere kammuner udtrykt enske om at etablere
folkeskoler med seerlig vaegt pa eliteidrast.

Esbjerg Kommune er den kommune, som er kommet laengst i bestresbelserne pa at sammenkaade
eliteidreet og folkeskoler. Byen har vedtaget at igansaette et projekt fra og med skoleéret 2005-2006.
Projektet gar ud pé, at Vestervangskolen tilbyder elitesportsfolk at komme i en speciel ¢liteklasse.
Tilbuddet gaelder 7. 1il 10. kiassetrin, hvor eleverne i en klasse (ca. 25 elever) alle er elitesportsfolk (i ait
100 elever). Disse elever bruger deres fire tilvalgsfag samt de to idraststimer til elitetrsening. Det vil
altsa sige, at eleverne tilbydes seks timers elitetraening, der alle ligger i tidsrummet 8.00 - 10.00, og
som foregdr i udvalgte klubber, som stiller traenere til radighed. Udover de seks timer felger eleverne
de normale undervisningsfag.

Projektet bygger i hej grad pa et teet samarbejde med de klubber, som stiller traener og facilitet il
radighed. Der samarbejdes med klubber indenfor felgende idraetsgrene: fodbold, handbold, ishockey,
svemning, badminton og tennis. Klubberne afholder selv evt. len til de hejtkvalificerede traenere, Alle
disse idreetsgrene har faciliteter | forbindelse med Esbjerg Idreetspark, og skolen, som indgér i
projektet, er ligeledes teet placeret ved faciliteterne.

De gkonomiske omkostninger ved projektet er relativt lave. Kommunen har afsat lenmidler til en
koordinator, som er ansat af Eliteidraets Esbjerg (Eliteidreet Esbjerg sr en organisation meget lig Team
Copenhagen), og som har til opgave at sikre projektets fremdrift, samt at projektet foregér pa en
social forsvarlig made. Demaest stiller kemmunen faciliteter vederlagsfrit til radighed. Der kan leeses
mere om projektet pa folgende hiemmeside: www eliteidraetesbierg.dk

Team Copenhagens samlede anbefalinger
Team Copenhagen anbefaler, at der etableres en eliteidrastsskole. Opbygningen og strukturen ber

ligne det projekt, Esbjerg Kommune har etableret. Der bar vaere tilgang fra 7. til og med 9. klasse,
hvor der pd hver &rgang etablerss en szerlig elitesportsklasse i alt 75 elever.

Det skal sikres, at eleverne er pa et tiistraskkeligt hejt idrastsmeessigt niveau. Dette ber ske via
fastlagte adgangskrav, som Team Copenhagen i samarbejde med Kebenhavns Kommune og Team
Danmark udarhsjder.

Det anbefales at begraense antallet af idreetsgrene til 5 eller 8. De 75 elever skal dermed vaare
eliteidreetsudavere indenfor disse grene. Ligesom i Esbjerg ber eleverne tilbydes seks idraetstimer,
som placeres i tidsrummet 8.00 — 10.00. Derudover tilrettelaegges de avrige fagtimer sdledes, at
eliteidraet bliver en integreret del af undervisningen.

Eliteidrastsskolen placeres pa @sterbro, hvorved der kan etableres et taet samarbejde med de lokale
eliteklubber, herunder klubbernes elitetraenere. Samtidig kan der geres brug af den relative store



koncentration af idraetsfaciliteter, som forefindes f omradet. P& sigt kan der etableres lignende
ordninger pa skoler i Sundby og Valby.,

Omkostningsmaessigt er den beskrevne model forholdsvis lav sammenlignet med model 2 i
Uddannelses- og Ungdomsforvaltningens redegereise, idet den kun omfatter 3. klassetrin. Der skal
afsaettes midler til en koordinator samt til adgang til idreetsfaciliteter.

For s vidt angar de 4 anviste modeller er det Team Copenhagens opfattelse, at s&vel model 3 som
model 4 kan anbefales, séfremt Team Copenhagens avrige anbefalinger felges. Vaelges model 3, skal
eliteklasserne séledes integreres i en "almindelig” folkeskole uden seerlig idrastsprofil. Vaelges model 4
integreres klasserne i en folkeskole med klar idrastsprofil.

Den veesentligste forudsastning for et succesfuldt projekt er imidlertid, at skolen placeres i naethed af
de omrader af Kebenhavn, hvor der er en saerlig koncentration af eliteklubber.

Team Copenhagen indgér gerne | den videre udvikling af idrastsskoleprojektet.
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Jan Yde Jensen

Fra: Jan Braskhgj

Sendt: 11. maj 2005 08:45

Til: Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen
Emne: Hering

Direktionssekretariatet
Ang, horing om idr=ztsskoleprojekt.

Ungdomsskolen i Utterslev har ingen kommentar til denne hering, da et evt. tilbud ikke vil bergre
elevgruppen, der jo er i en aldersgruppe efter folkeskolen.

For vores elevgruppe vil en idreatsmulighed vesre "ldraetsskolen for udviklingshaammede” vaere det relevant
og meget gode tilbud.

Venlig hilsen
Jan Braskhaj

Forstander Jan Braskhaj
Ungdomsskolen i Uttersley
Horsebakken 19

2400 Kahenhavno NV

TIHf. 3827 5000

Emall. jbiguiv,kk.dk

Uddannelses- og Ungdomsforvaliningen
Direklionssekretariatet

INR: [0.10( — \{D/ag
DEN 11 YA 2005

SAGSBEH.:
KOPI TiL:

11-05-2005



U- og U Forvaltningen Valby, fredag den 17.06.05
Direktionssekretariatet

Réadhuset

1599 Kbh. V

Horingssvar vedr. redegarelse om et idraetsskoleprojekt

Skolebestyrelsen ved Vigerslev Allés Skole har folgende kommentar til det udsendte
heringsforslag:

Skolebestyrelsen kan tilslutte sig breddemodellen i horingsforslaget. Vi finder absolut ikke, at der er
behov for en eliteidrztsskole i Kabenhavns Kommune. Der er rigtig mange idratstilbud til bern og
unge efter skoletid, s& der ber satses pa at skabe en bedre motivation hos bernene til at benytte disse
tilbud. Det giver anledning til megen bekymring, at antallet af overvagtige bomn stiger samtidig
med, at barnene bevaeger sig mindre og mindre.

Det md derfor vecre en opgave for alle skoler i Kebenhavn at styrke elevernes motivation til at
dyrke idrzt. De fleste skoler har imidlertid nogle elendige idratsfaciliteter med nedslidte sale og
forsemte udearcaler, hvilket ikke fremmer elevernes lyst til idret. Der ber derfor satses bredt pa at
skabe bedre fysiske rammer for idractsudgvelsen pd skolerne.

Vi er meget enige i, at eleverne ber tilbydes ekstra idraetsundervisning, men tilbuddet ma gelde alle

elever — ikke kun en lille elite. Der ber derfor satses pa bedre fysiske rammer for undervisningen, et
udvidet samarbejde med naerliggende idratshaller og mellem naboskoler indbyrdes.

Venlig hilsen
Flemming Serensen

Formand for skolebestyrelsen

Uddannelses- og Ungdomsforvaltningen

Direktionssekretariatet

INR:(0. 10/ - V@/pg‘
DEN 20 JUNI 2005




Voldparkens Skole 16/6-05

Til

Uddannelses- og ungdomsforvaltningen
Direktionssekretariatct

Radhuset

1599 Kabenhavn V

Hgringssvar vedr. redegorelse om et idraetsskoleprojeki.

Skolebestyrelsen p4 Voldparkens Skolc har behandlet den fremsendte redegerelse vedr. idratssko-
leprojekt:

[ den forbindelse har skolebestyrelsen pa Voldparkens Skole fol gende kommentarer:

Med fokus pé bern og unges sundhed og levevis vil skolebestyrelsen pa Voldparkens Skole pege pé
en bredere lesning end den foresliede idraetsskole. Ved at brede projektet ud til skoler, der ligger
teet pa idraetsfaciliteter — svommehal, idratshaller, boldbancr m.v. - er det skolebestyrelsens opfat-
telse, at erfaringer og udvikling omkring idraet og bevaegelse pa disse skoler i langt hajere grad vil
kunne udbredes til de skoler, der ikke deltager i idratsskoleprojektet end en cgentlig hajprofileret
idratsskole ville kunne gore

deannersgs— g Ungdomsforvanningen
ps skolebcstyrelsens vegnt Dlreknonssekretariai:et

e (0.0 - YFhS
DEN 14 JUNI 2005

SAGSBEH .
KOPi TiL:

Hanna Kledal




