BILAG 1



K@BENHAVNS KOMMUNE FAMILIE- OG ARBEJDSMARKEDSUDVALGET

[ 12
“ME>-
[ [ 23

]
R N’

B

v,

" DAGSORDENSPUNKTER
{/ for ordinzrt mede onsdag den 2. november 2005

N

Evaluering af forseg med intravenest administreret metadon 2001 - 2004 (bilag)
J.nr. FA 574/2005

INDSTILLING
Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,

- at Familie- og Arbejdsmarkedsudvalget tager den vedlagte rapport vedrerende evalue-
ring af forseg med intravensst administreret metadon 2001 - 2004 til efterretning.

RESUME

I drene 2001 — 2004 gennemforte man pa Ambulatoriet Steeren en undersogelse af sub-

_ stitutionsbehandling med intravengst administreret metadon. 43 brugere indgik i under-
sogelsen. Undersggelsen blev finansieret af Socialministeriet, og var et af flere projek-
ter 1 den store undersegelse af "Udvidet psykosocial statte til brugere i substitutionsbe-
handling”, som blev gennemfort i &rene 2001 — 2004. Ved forsegsperiodens afslutning
var 14 forsat i behandling med intravenest metadon. 5 personer dede i forsggsperioden,
ingen dedsfald havde relation til den intravengse brug af metadon. De 29 der valgte at
ophere med intravenest metadon fortsatte alle i anden behandling.

For de personer der indgik i projektet sis et fald i brugen af illegalt erhvervede stoffer, i
hyppigheden af forskellige kriminalitetsformer og i hyppigheden af en raekke psykiske
og fysiske symptomer.

I rapporten anbefales det, at behandlingen videreferes som et tilbud til brugerne i Ko-
benhavns Kommune, primeart for at reducere de helbredsmaessige skader, der opstér
som folge af et intravenest misbrug af ordineret metadon. Men det understreges samti-
digt, at der fortsat er tale om en forsegsbehandling, som ber falges tat.

Borgerrepraesentationen har i forbindelse med budgetforhandlingen 2005 besluttet at
bevilge et arligt beleb pa 1,075 mill. kr. til den fortsatte drift af tilbuddet.

SAGSBESKRIVELSE

Malet med substitutionsbehandling med intravenest administreret metadon er primert at
reducere de helbredsmeessige skader, der opstar som falge af et intravengst misbrug af
ordineret metadon.

En gennemgang af forsegets vaesentligste resultater, og anbefalinger pa baggrund af for-
soget kan ses 1 Bilag 1, siderne 6 - 7, hvoraf det bl.a. fremgar, at
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e Det er en behandlingsform som uden sterre vanskeligheder kan administreres
sidelebende med den almindelige substitutionsbehandling. Men samtidig er det
en specialiseret behandlingsform, som ber centraliseres til institutioner med god
leege- og sygeplejerskefaglig normering.

e Der var i projektet ingen overdosistilfzelde eller dedsfald, der kunne tilskrives
brugen af intravenest administreret metadon.

e Ved forsggsperiodens afslutning var 14 forsat i behandling med intravengst me-
tadon. De 29 der valgte at ophere med intravenest metadon fortsatte alle i anden
behandling.

e Projektet var udgangspunkt for en sundhedspadagogisk indsats. Deltagerne 1
projektet blev alle undervist i en bedre injektionsteknik, uheldige vaner blev af-
leert og gode indleert. Resultatet var en bedre injektionsteknik og bedre hygiejne
resulterende 1 feerre sar, ferre infektioner og feerre skader pga. "fejlfiks”

e Hyppigheden af en reekke symptomer, klager og forskellige former for uhen-
sigtsmassig adferd blev undersegt ved brug af internationalt anvendte, valide-
rede og personaleadministrerede spergeskemaer, og blev rapporteret med langt
mindre hyppighed i forsegs- sammenlignet med forunderseggelsesperioden, og
det gjaldt ogsa for de personer der opherte med injektion, jf. nedenstaende tabel.

Hyppigheden i % af brug af stoffer/adferd/symptomer den seneste maned i for-
undersogelses- respektive forsagsperioden

Forundersegelsesperioden. | Forsggsperioden

Ikke-ordineret metadon 49 % 23%
Heroin 21 % 7%
Kokain 44 % 34 %
Butikstyveri 16 % 7%
Vold 13 % 4%
Stofhandel 9% 7%
Treethed 50 % 40 %
Appetitlashed 38% 27%
| Muskelsmerter 30 % 18 %
Nervgsitet 68 % 42 %

J Angst 33 % 16 %

e Substitutionsbehandling med intravenest administreret metadon kan vare et re-
levant behandlingstilbud til udvalgte personer.

e Indikationen for behandlingen er et massivt (nasten dagligt) intravenest misbrug
af ordineret eller illegalt erhvervet metadon, heroin, Ketogan og andre opioider
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med aktuelle eller truende helbredsmaessige skader trods langvarig (mere end et
ar) adekvat substitutionsbehandling med metadon, der blev indtaget gennem
munden.

¢ Den intravenese indtagelse ber som hovedregel ske overvaget. Primert af sund-
hedspzdagogiske grunde, men ogsa for at sikre mod videresalg af injektionsme-
tadon. Tag-hjem ordninger skal betinges af at tomme hztteglas tilbageleveres til
institutionen.

e Det er stadig en forsegsbehandling, og den ber derfor ikke ivaerkseattes uden en
plan for monitorering i en periode for og regelmassigt under behandlingen. Det
drejer sig om en registrering af sundhedsmaessige forhold (injektionsskader, se-
rologiske data (hiv, hepatitis B og C), indleggelser, mv.) og regelmaessig regi-
strering af adferd og symptomer ved brug af internationalt anerkendte sperge-
skemaer.

e Som en konsekvens af ovenstdende anbefales det, at behandlingen videreferes
som et tilbud til brugerne i Kgbenhavns Kommune, men det skal understreges,
at der fortsat er tale om en forsegsbehandling, som ber folges tat.

MILJOVURDERING

Sagstypen er ikke omfattet af forvaltningens positivliste over sager, der skal miljgvurde-
res. ,

OKONOMI

Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningens arlige udgifter til projektet pa 1,1 mill.kr.
blev afholdt pa funktion 5.45, Behandling af stofmisbrugere, og var fuldt finansieret af
Socialministeriet.

Udgifter til trykning af rapporten afholdes af Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningen
inden for bevillingsomrade Administration pa funktion 6.51.

Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningen fremsetter snarest indstilling om udmentnin-
gen af bevillingen til videreferelse af injektionsprojektet.

ANDRE KONSEKVENSER

Der skal udarbejdes en pressemeddelelse ved rapportens udsendelse.

HORING

Ingen
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e Bilag 1. Evaluering af forseg med intravenest administreret metadon

Grethe Munk

Torben Brogger
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10.  Evaluering af forseg med intravensst administreret metadon 2001 - 2004
(bilag)

J.or. FA 574/2005

INDSTILLING OG BESLUTNING
Familie- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller,

at Familie- og Arbejdsmarkedsudvalget tager den vedlagte rapport vedrgrende evalue-
ring af forsgg med intravengst administreret metadon 2001 - 2004 til efterretning.

Familie- og Arbejdsmarkedsudvalgets beslutning i medet den 2. november 2005
Udvalget besluttede at behandle punkt 10 og 11 under ét.

Socialdemokraterne, Socialistisk Folkeparti, Enhedslisten, Det Radikale Venstre, og
Venstre stillede folgende andringsforslag:

”Indstillingen i punkt 10 tiltreedes med den tilfgjelse at forvaltnihgen indenfor 3 méne-
der fremlaegger forslag til, hvordan effekten kan dokumenteres ved et randomiseret for-
sog med henblik pé at kunne vurdere om forseget skal permanentgeres eller €j.”

Zndringsforslaget blev tiltradt.

Udvalget stemte herefter om indstillingen i punkt 11, som blev tiltrddt med folgende
stemmeafgivelse:

MEDLEM FOR _|IMOD |UNDLOD |FRAVARENDE
Bo Asmus Kijeldgaard, F_ X
Frank Hedegaard, I X
Rikke Fog-Mpgller, © X
Manu Sareen. B

Thor Grenlvkke, A
|Finn Rudaizkv. A
Jesper Christensen., A
Michael Rosenmark, C
Mogens Lgnborg, C
Jesper Schou Hansen, V
Gunhild Legaard. O X
RESULTAT 5 2 1 3

oo el Rl o
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Gunhild Legaard (O) tog forbehold og onskede folgende protokolleret: Dansk Folke-
parti tager forbehold, idet det er vores overbevisning, at stoffer, herunder metadon, er
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med til at fastholde sfofmisbrugere i deres misbrug. Af samme grund tager Dansk Fol-
keparti forbehold for punkt 11 (FAU 572/2005).”

Frank Hedegaard (F) og Rikke Fog-Moller onskede folgende protokolleret: ”SF og En-
hedslisten finder, at der ikke er behov for yderligere at ansatte en overlaege for at kunne
varetage projektet med intravengst metadon og SF og Enhedslisten undrer sig tillige
over, at man fastansatter overlaegen til et forseg.”

RESUME

I arene 2001 — 2004 gennemforte man pad Ambulatoriet Staeren en undersggelse af sub-
stitutionsbehandling med intravengst administreret metadon. 43 brugere indgik i under-
sogelsen. Undersogelsen blev finansieret af Socialministeriet, og var et af flere projek-
ter i den store undersggelse af "Udvidet psykosocial stette til brugere i substitutionsbe-
handling”, som blev gennemfort i arene 2001 —2004. Ved forsegsperiodens afslutning
var 14 forsat i behandling med intravengst metadon. 5 personer dede i forsegsperioden,
ingen dedsfald havde relation til den intravengse brug af metadon. De 29 der valgte at
ophere med intravengst metadon fortsatte alle i anden behandling.

For de personer der indgik i projektet sés et fald i brugen af illegalt erhvervede stoffer, i
hyppigheden af forskellige kriminalitetsformer og i hyppigheden af en reekke psykiske
og fysiske symptomer.

I rapporten anbefales det, at behandlingen viderefores som et tilbud til brugerne i Keo-
benhavns Kommune, primert for at reducere de helbredsmaessige skader, der opstér sfa.
et intravengst misbrug af ordineret metadon. Men det understreges samtidigt, at der
fortsat er tale om en forsggsbehandling, som ber folges tat.

Borgerreprasentationen har i forbindelse med budgetforhandlingen 2005 besluttet at
bevilge et arligt belgb pa 1,075 mill. kr. til den fortsatte drift af tilbuddet.
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