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Bilag 1: Status for monitorerede integrationsprojekter, 1. kvartal 
2012 

 

1. Titel: Forankring af nye og eksisterende Bydelsmødreforeninger 

Om projektet:  
Bydelsmødre er et projekt, hvor ressourcestærke kvinder med anden etnisk 
baggrund end dansk hjælper og støtter andre kvinder med anden etnisk 
baggrund end dansk, der af forskellige årsager er mere socialt isolerede. 
Formålet med dette projekt er, at der udarbejdes et koncept for uddannelse 
og forankring af Bydelsmødre indsatsen i København samt, at der etableres 
én eller flere frivillige foreninger af Bydelsmødre i byen. En positiv gevinst 
ved en frivillig model er, at flere kan melde sig som Bydelsmødre, mens der 
før var grænser for hvor mange, der kunne lønnes. 

Projektholder: Fonden for socialt ansvar 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen 

Budgetramme: 550.000 kr. fra den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Projektperiode: Startdato: 01-01-2012 Slutdato: 31-12-2012 

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift i henhold til milepælsplanen. Der bliver 

rekrutteret bydelsmødre til et nyt hold. 

Der er blevet udarbejdet informationsmateriale om Bydelsmødrene både i 

trykt version og en digital version på hjemmesiden. Herudover er der 

udviklet en ’foreningspakke’ med information om, hvordan en forening 

stiftes.  

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 

 

2. Titel: Særlig indsats på Kulbanevej 

Om projektet:  
Baggrunden for projektet er, at der i årene 2013-2016 skal anlægges en ny 
jernbane fra København til Ringsted. Jernbanen skal blandt andet anlægges 
gennem Kulbanevej i Valby - et område, der i dag huser flere fodboldbaner, 
og som er samlingspunkt for børn og unge i området. 
 
Formålet er kort: At igangsætte samarbejde mellem lokalområdets skoler, 
institutioner, kultur- og idrætsforeninger, beboerforeninger, projekter og 
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relevante lokale ressourceinstitutioner, der gør det nemmere for børn og 
unge at påbegynde og fastholde en aktiv fritid. 

Projektholder: Klynge Val3 Ungehuset 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen 

Budgetramme: 600.000 kr. fra den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Projektperiode: Startdato: 01-01-2012. Slutdato: 31-12-2014 

Fremdrift: 
Projektet har god fremdrift i henhold til milepælsplanen. Projektet er i 
opstartsfasen. Der er ved at tegne sig et overblik over, hvad der efterspørges 
i området, og der oprettes et relevant netværk af samarbejdspartnere 
(foreninger og forskellige aktører, som kan bidrage med positive aktiviteter 
osv. til området). På aktivitetsniveau, er det opsøgende arbejde sat i gang, og 
der er skabt en god kontakt til flere unge i området. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 

 

3. Titel: Idrætten ind på Rådmandsgade 

Om projektet: 
Det overordnede formål med dette projekt er at fremme sunde motionsvaner 
for eleverne på Rådmandsgades Skole. 
Dette bliver gjort ved at skabe idræts- og motionsmuligheder direkte i 
forlængelse af skoletiden for skolens elever. Aktiviteterne bliver udført af 
skolens personale. Målet er at skabe kontinuerlige aktiviteter på et højt 
fagligt niveau. Tiltaget vil derudover være et springbræt til foreningslivet, 
idet erfaringerne viser, at det styrker børnenes lyst og evne til at deltage i 
foreningslivet at blive introduceret til forskellige idrætsaktiviteter. Projektet 
har fastsat to mål om deltagelse i turneringer: Skolen skal blive Københavns 
mestre i volleyball samt deltage i Ekstra Bladets fodboldturnering. 

Projektholder: Rådmandsgades Skole 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Budgetramme: 575.770 kr. fra den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje. 

Projektperiode: Startdato: 01-09-2006. Slutdato: 31-12-2013 
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Fremdrift: 
Projektet har god fremdrift. 
Der fokuseres på volleyball-træning for pigerne og på, at de på sigt skal 
fungere som rollemodeller for pigerne på de mindre klassetrin. I samarbejde 
med den lokale volleyball-klub arrangeres træning 4 gang ugentligt, hvilket 
lever op til de angivne succeskriterier. Til disse træninger deltager 8-10 
elever. Herudover har projektet opstartet en løbeklub, hvor 10 elever deltager 
1 gang om ugen, hvilket stemmer overens med succeskriteriet.  

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 

 

4. Titel: TARD 

Om projektet:  
TARD (Tingbjerg – Art Research Dialogue) er et socialt projekt i Tingbjerg, 
som har kunsten som platform. TARD løber fra 2010-2012. Projektet både 
kobler og sætter spørgsmålstegn ved den store boligsociale, integrations- og 
udviklingsmæssige indsats i Tingbjerg.  
Projektet har fire delprojekter, hvor det ene (Tingbjerg Art) skal skabe 
interaktion imellem kunstnere fra Kunstakademiet, der som en del af deres 
studie holder til i Tingbjerg værkstedet og arbejder med lokale beboere. Det 
Kgl. Danske Kunstakademi vil udbyde opholdet i Tingbjerg som et kursus i to 
semestre. TARD værkstedet vil både være en platform for kunstneres arbejde, 
samtidig med at lokale beboere kan bruge værkstedet.  

Projektholder: TARD: Tingbjerg - Art Research Dialogue 

Bevillingsgivende pulje: Frigjorte integrationsmidler 2010 

Forvaltning: Beskæftigelses og Integrationsforvaltningen 

Budgetramme: 500.000 kr. fra frigjorte integrationsmidler 2010, 
Københavns Kommune. 

Projektperiode: Startdato: 01-08-2010 Slutdato: 30-06-2012 

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift i forhold til milepælsplanen.  
Projektet er i færd med at forberede kulturfestivalen, ’VisitTingbjerg’, der 
skal foregå maj-juni 2012. Således er de planlagte aktiviteter koncentreret om 
planlægning og opbygning af faciliteter og infrastruktur. 
For dette kvartal var et succeskriterium, at der skulle afholdes en intro-
workshop for en del af de kunstnere, der skal deltage i kulturfestivalen. 
Workshoppen er nu planlagt, og kunstnerne tilmeldt. Et andet succeskriterium 
er at finde faciliteter til kunstnerne til festivalen, og her er forhandlinger i 
gang med flere af bydelens aktører. 

Vurdering: 
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Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 
 
 

5. Titel: ForeningsGuideQ 

Om projektet:  
Formålet er, at etniske minoritetskvinder i udsatte boligområder bliver 
uddannet inden for foreningsliv og kommer til at arbejde som frivillige guider, 
hvor de skal rådgive og guide andre minoritetskvinder og børn ud i det 
folkeoplysende foreningsliv.  
Via et uddannelsesforløb i foreningsliv, frivilligt arbejde og formidling bliver 
kvinderne eksperter i opsøgende arbejde og guidning af andre kvinder og børn 
i deres bydel. 

Projektholder: Integration & Fritid 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen/Beskæftigelses- og 
Integrationsforvaltningen 

Budgetramme: Samlet budget: 1.529.280 kr.  
Heraf kommunal finansiering på 529.280 kr.: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje: 317.568 kr. Kultur- og Fritidsforvaltningen: 211.280 kr.  
Anden finansiering: Integrationsministeriets pulje: ”Nydanske kvinders 
ressourcer i fokus”: 1.000.000 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-05-2009. Slutdato: 01-05-2012 

Fremdrift: 
Projektet har god fremdrift i henhold til milepælsplanen. På aktivitetsniveau 
er stort set alle succeskriterier opnået. Bl.a. kan nævnes, at 57 kvinder med 
anden etnisk baggrund har gennemført uddannelsen, hvilket ligeledes var 
succeskriteriet. Der er blevet afholdt 5 opfølgningsmøder mod et 
succeskriterium på 8, men til gengæld er der planlagt kurser i bl.a. frivillighed 
og fundraising i april/maj. 
På resultatniveau er der ligeledes god fremdrift. 38 guideforløb er gennemført 
mod et succeskriterium på 20. Der er desværre lidt færre aktive guider 
tilknyttet end antaget – succeskriteriet var 36 og status er 28. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 
 
 

6. Titel: Minipartnerskaber 

Om projektet:  
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Projektets formål er at etablere en mere helhedsorienteret indsats mellem 
folkeoplysende foreninger, frivillige ForeningsGuider og etniske 
minoritetsbørn og unge. Indsatsen skal give foreningerne nye værktøjer og 
arbejdsgange, så de styrkes i at modtage og fastholde børn og unge med 
minoritetsbaggrund. På denne måde skaber indsatsen ikke blot mulighed for, 
at etniske minoritetsbørn og unge kan starte i idræts- og kulturelle foreninger 
på lige fod med etnisk danske børn. Den skaber ligeledes mulighed for, at 
foreninger kan rekruttere og ikke mindst fastholde børn og unge med anden 
etnisk baggrund end dansk i samme omfang, som de fastholder etnisk 
danske børn og unge.  

Målgrupperne for projektet er: 1) Folkeoplysende foreninger, som ønsker at 
gøre en ekstra indsats for at introducere og fastholde etniske minoritetsbørn 
og unge i deres forening. 2) Etniske minoritetsbørn og unge, med særligt 
fokus på piger mellem 6 og 16 år i socialt belastede boligområder, som ikke 
er aktive i en forening. 3) De frivillige ForeningsGuider. 4) Frivillige i 
foreningerne.  

Projektholder: Integration og Fritid 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen/Beskæftigelses- og 
Integrationsforvaltningen. 

Budgetramme: 
350.000 kr. fra Den tværgående inklusions- og mangfoldighedspulje. 
250.000 kr. egenfinansiering Kultur og Fritidsforvaltningen 
1.080.000 kr. fra Integrationsministeriet. 

Projektperiode: Startdato: 01-08-2010. Slutdato: 01-08-2013 

Fremdrift: 
Projektet har god fremdrift i henhold til milepælsplanen.  
I forhold til opsøgende arbejde, var et succeskriterium, at 30 foreninger 
skulle opsøges og informeres. Mange foreninger viser interesse for at være 
med, og projektet er blevet kendt i de fleste foreningsnetværk og bydele. 
Helt konkret er der blevet sendt info til 5 foreninger, men langt flere er 
informeret mere eller mindre mundtligt. 
I forhold til de allerede deltagende foreninger, er der udvalgt 2 
kontaktpersoner og tætte proceskonsulentforløb og initiativer kører i 5 
foreninger, hvilket lever op til de angivne succeskriterier.  
På resultatniveau koncentreres målene på rekruttering af hhv. børn til 
foreningerne og frivillige i foreningerne. Og de fastsatte succeskriterier er 
opnået. Der er rekrutteret i alt 447 børn mod et succeskriterium på 250, og 
der er rekrutteret 72 frivillige mod et succeskriterium på 18. 

 

Vurdering: 
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
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7. Titel: Inddragelse af lokalområdet i Folkets Hus 

Om projektet:  
Projektets overordnede mål er at skabe et inkluderende og multietnisk rum, 
hvor mennesker fra Nørrebro kan mødes om fælles projekter. Herigennem er 
hensigten at styrke lokalbefolkningens oplevelse af og fokus på fællesskab 
og ligheder i stedet for forskelle og grupperinger. 
 
Projektets ambition er at gøre Folkets Hus til et socialt og kulturelt 
knudepunkt, der kan gøre det muligt for mennesker i lokalområdet at 
organisere sig på tværs af etniske og kulturelle tilhørsforhold. Huset skal 
blive et sted som personer og grupper i lokalområdet kan gøre til en fælles 
ramme for deres aktiviteter. 

Projektholder: Lokalgruppen, Folkets Hus 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen 

Budgetramme:  
192.000 kr. fra den tværgående inklusions- og mangfoldighedspulje 

Projektperiode: Startdato: 01-11-2011. Slutdato: 30-10-2012 
 

Fremdrift:  
Projektet har haft modvind i dette kvartal. Folkets Hus har grundet ydre 
omstændigheder været nødsaget til at lukke for nogen af deres aktiviteter. 
Huset er således pt. under gennemgribende og nødvendig renovering. Det 
forventes, at aktiviteterne kan opstartes igen snarligt. 
Der har stadigt været udadgående aktivitet i dette kvartal. Således er der 
blevet afholdt netværksmøder med aktører i området samt planlagt 
deltagelse i ”48 timers festivalen” og ”Firkantens Festival” 
Projektet går i gult, da der ikke har været så meget fremdrift som håbet. 
Projektbanken har været i kontakt med projektet, og det vurderes, at når 
renoveringen tilendebringes, vil projektet igen kunne gennemføre de 
planlagte aktiviteter i huset. 

Vurdering:   
Projektets fremdrift er middel. Projektstatus er gul. 
 
 

 
 
 

8. Titel: Københavns Kommunes Værtsprogram 

Om projektet:  
Projekt ”Københavns Kommunes Værtsprogram” har til formål gennem 
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mødet mellem nyankomne udlændinge og danske værter, at øge forståelsen, 
kendskabet og tolerancen blandt Københavns borgere. Værtsprogrammet vil 
tilbyde nyankomne udlændinge at få tilknyttet en vært, der vil øge den 
nyankomnes tilknytning til København.  
Projektet har 5 hovedformål: 1: at hjælpe nye københavnere med at orientere 
sig i byen og dens servicetilbud, og at lære det danske samfund at kende, 
herunder få en introduktion til de rettigheder og pligter, som det indebærer at 
være borger i København. 2: at københavnske borgere mødes på tværs, så 
relationerne mellem de forskellige grupper af københavnere styrkes i 
dagligdagen. 3: at gøre det muligt for nyankomne at øve det danske sprog, 
og dermed lære det danske sprog hurtigere. 4: at fremme adgangen til 
arbejdsmarked og uddannelse via netværksdannelse. 5: at gøre det lettere for 
arbejdstagere og deres familier at bosætte sig i København. 

Projektholder: Jobcenter Musvågevej – Team Integration og Sprog (I&S) 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående inklusions- og 
mangfoldighedspulje 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen 

Budgetramme: Samlet budgetramme: 1.500.000 kr. 
1.400.000 kr. fra den tværgående inklusions- og mangfoldighedspulje 
(fordelt på 2 år -700.000 kr. i 2011 og 700.000 kr. i 2012) 
100.000 i egenfinansiering  

Projektperiode: Startdato: 02-07-2011. Slutdato: 31-12-2012  
 

Fremdrift:  
Projektet har rigtig god fremdrift i henhold til milepælsplanen. Der er 
registreret 180 værter mod et succeskriterium på 145. Og antallet af 
nyindkomne, der er blevet registreret som deltagere i Værtsprogrammet, er 
165 mod et succeskriterium på 145. Og mellem disse grupper, er der 
udfærdiget 110 match mod et succeskriterium på min. 105.  
Herudover er der blevet afholdt 9 events og 30 kurser mod et 
succeskriterium på 2 event og 4 kurser. 

Vurdering:   
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 
 
 

9. Titel: Foreningsguide+ 

Om projektet:  
Forekomsten af etniske minoritetsbørn- og unge i foreninger er lavere end 
andelen af etniske danskere.  
ForeningsGuide+ skal guide etniske minoritetsbørn- og unge ind i 
foreningslivet, hermed være bindeled mellem forening og familie.  
Foreningsguide+ sigter endvidere på at rekruttere en ny målgruppe af 
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frivillige, der har en alder på mere end 45 år.  
Involveringen af denne gruppe blandt guiderne, skal gøre gruppen af guider 
mere mangfoldig, ligesom det vurderes, at gruppen af lidt ældre guider 
besidder nogle kompetencer, som er brugbare i forhold til guidningen. 

Projektholder: Integration og Fritid, Kultur- og Fritidsudvalget 

Bevillingsgivende pulje: Den tværgående integrationspulje 

Forvaltning: Beskæftigelses- og Integrationsforvaltningen/Kultur- og 
Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: Samlet budgetramme: 220.000 kr. 
120.000 kr. fra den tværgående integrationspulje 
100.000 kr. egenfinansiering 

Projektperiode: Startdato: 01-07-2011. Slutdato: 01-04-2012  
 

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift i forhold til milepælsplanen.  

På aktivitetsniveau har projektet i forhold til rekrutteringsarbejdet været ude 
og holde oplæg/infomøder 10 steder mod et succeskriterium på 5. Antallet af 
gennemførte og igangværende guideforløb er 35 mod et succeskriterium på 
25. 

På resultatniveau er der ligeledes god fremdrift i henhold til milepælsplanen. 
Der er 5 nye frivillige mod et succeskriterium på 5 og der er 18 afsluttede 
guideforløb samt 17 guideforløb, der er i gang, men ikke afsluttede, hvilket 
lever op til de angivne succeskriterier.  

Vurdering:   
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er gul. 
 
 

 
 
 

10. Titel: Fremad Amager 

Fremad Amager ønsker at rekruttere og fastholde børne- og ungemedlemmer 
via opsøgende arbejde og etablering af et eftermiddagstilbud i form af en 
pavillon med aktiviteter som gadesport, nye fodboldbeslægtede spil, 
foreningsfitness og flere indendørsaktiviteter. Pavillonen bemandes af to 
deltidsansatte, som skal forestå aktiviteterne og indslusning af medlemmer fra 
pavillonen til klubbens etablerede hold. Derudover består projektet af nye 
forældre/barn aktiviteter, mentorordning, forældrefitness samt udformning af 
en ny procedure for modtagelse af forældre og børn. 

Projektholder: Boldklubben Fremad Amager 

Bevillingsgivende pulje: Udviklingspuljen og Brobygningspuljen 

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 
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Budgetramme: 513.000 kr. 

Projektperiode: Startdato 01-08-2010 Slutdato 31-07-2012 

Fremdrift: 

Projektet vurderes at være i fremdrift, da foreningen overordnet set har 
formået at rekruttere en stor andel nye børne- og ungemedlemmer. På 
aktivitetssiden er der planlagt et træner- og dommerkursus med deltagelse af 
12 unge, som fremover skal hjælpe til med børne- og ungdomstræningen i 
klubben og holde Fremad Feltet åbent. Der er desuden afholdt og planlagt 
flere arrangementer i Fremad Feltet for børn og unge for at rekruttere flere 
spillere og fastholde de eksisterende. På resultatsiden har klubben endnu ikke 
formået at finde ekstra midler til en voksen ansat, der kan holde åbent i 
Fremad Feltet, når projektet stopper. Det indskærpes fra Kultur- og 
Fritidsforvaltningens side, at foreningen skal arbejde intensivt med 
forankringen af projektet i løbet af næste kvartal. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 
 
 

11. Titel: Nanok Copenhagen Global Village 

Om projektet:  
CSR Nanok ønsker at styrke deres ungdomsafdeling gennem rekruttering af 
50 nye medlemmer, heraf 25 med etnisk minoritetsbaggrund, samt at 
fastholde 40 nuværende medlemmer, heraf syv med etnisk 
minoritetsbaggrund. Medlemmerne skal rekrutteres til foreningens 
rugbyhold, som suppleres med andre idrætsgrene og bevægelseslege samt 
styrketræning for unge over 15 år. Derudover afholder foreningen bl.a. en 
årlig rugbykoloni i skolernes sommerferie. 
Til projektet ansættes en opsøgende medarbejder, hvis indsats rettes mod 
skoler (skolerugbystævne) samt fritidsinstitutioner og FerieCamps. 
Yderligere samarbejdes med ForeningsGuiderne på Amager. Dette 
samarbejde skal inspirere til og styrke modtagelsen af nye børn og deres 
forældre. Forældre er en stor del af klubbens hverdag, og de forventes 
inddraget via forældremøder og andre arrangementer til at sikre opbakning af 
børnenes deltagelse samt til praktiske opgaver i foreningen. 

Projektholder: CSR/Nanok Rugbyklub    

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 133.000 kr. 

Projektperiode: Startdato: 30-07-2011. Slutdato: 01-09-2013 

Fremdrift:  
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Rugby er fortrinsvis en sommersport, da den spilles på græs-boldbane. For at 

styrke fastholdelsen af både nye og gamle medlemmer har CSR/Nanok 

derfor haft fokus på fastholdende aktiviteter i løbet af vinteren.  Den ene 

aktivitet har været etablering af fitnessafdeling, og den anden har været 

udendørs konditræning.  

Der er blevet afholdt ugentlig træning for alle hold, og resultaterne har også 
vist en god effekt i forhold til fastholdelsen. Projektet vurderes at være i god 
fremdrift. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   

 

 
 
 

12. Titel: FDC 

Om projektet:  
I løbet af dette projekt opretter de Calle gadefodboldforløb med inddragelse 

af lokale rollemodeller og aktører i lokalområderne Sydhavnen, Folehaven i 

Valby samt Gyldenrisparken på Amager. Hvert forløb består af 7-9 stævner i 

lokalområdet.  

Som en del af den praktiske afvikling af stævnerne samt ved deltagelse i en 
ungdomstræner-uddannelse under DGI, uddannes unge brobyggere, der efter 
stævnerne skal skabe relationer til og fungere som bindeled mellem de 
foreningsløse drenge og etablerede fodboldklubber i bydelene. Målet er at 
rekruttere 200 børn og unge til eksisterende folkeoplysende foreninger, heraf 
195 med etnisk minoritetsbaggrund. De Calle sikrer samarbejde med lokale 
fodboldklubber, som skal modtage de børn, som rollemodellerne følger. Hvor 
det er relevant, indgår brobyggerne som trænere i klubberne 

Projektholder: de Calle    

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 170.000 kr.  

Projektperiode: Startdato: 01-08.2011. Slutdato: 31-12-2012 

Fremdrift:  
Projektet har siden begyndelsen skiftet karakter, idet hovedkræfterne bag de 
Calle nu er en del af en DBU-satsning inden for streetfodbold. Ændringen 
giver bedre mulighed for at forankre de lokale stævner i de etablerede 
fodboldklubber, idet klubbernes egen organisation er en del af forløbet. 
Projektet er også på praksisplan i fremdrift. Der er afholdt ti netværksmøder 
mod forventet to, og 350 børn har deltaget i indendørsstævnerne over 
vinteren mod forventet 200. De mange deltagende børn er især et resultat af 
god opbakning fra lokale aktører. 

Vurdering:  



 Side 11 af 20 

Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 
 

 
 
 

13. Titel: Opstart af foreningen Trampeland 

Om projektet:  
Trampeland skal samle instruktører og deltagere fra fire løst tilknyttede hold 
i Osramhuset, der således samles under et fælles formål om at udbyde 
kulturelle og kreative aktiviteter til børn fra familier med få midler. De fire 
eksisterende hold ønskes fortsat i foreningens regi, og dertil ønskes opstart af 
yderligere en aktivitet. Derudover arrangerer foreningen sommerfest og 
Halloweenfest i Osramhuset, og de deltager på en Kulturfestival. Forældre til 
børnene forventes at deltage i disse arrangementer, ligesom to af de 
eksisterende hold er for børn og deres forældre. Målet er at rekruttere 75 nye 
medlemmer, heraf 50 med etnisk minoritetsbaggrund. Derudover rekruttering 

af yderligere en instruktør. 

Projektholder: Trampeland    

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen og Udviklingspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: Brobygningspuljen: 50.000 kr. Udviklingspuljen: 87.272 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-06-2011. Slutdato: 01-05-2012 

Fremdrift:  
I forlængelse af statusindberetningen for Trampeland i 4. kvartal af 2011, har 
foreningen også i 1. kvartal 2012 haft fokus på en styrkelse af foreningens 
organisering, da det står helt centralt i forhold til en forankring af foreningen 
og dens aktiviteter. Det er på generalforsamlingen lykkedes foreningen at 
sammensætte en bestyrelse med fem medlemmer, hvilket understøtter 
målsætningen.  
Derudover har Trampeland dog kun i begrænset omfang nået sine øvrige 
milepæle. Der er kun blevet afholdt en af de tre forventede opsøgende 
aktiviteter. Der er blevet rekrutteret syv ud af 13 forventede frivillige, og der 
er blevet igangsat tre af seks forventede hold. Af de 75 forventede 
medlemmer under 25 år, har foreningen fået 25. Af disse var det forventet, at 
der skulle være rekrutteret ti børn med etnisk minoritetsbaggrund. Det er 
ikke sket. Foreningen har dog kontakt til 6 interesserede. Som det sidste har 
foreningen etableret en frivilligcafe, som skal være åben en gang om ugen. 
På nuværende tidspunkt er den åben en gang hver anden uge.  
Den samlede vurdering er, at Trampeland fortsat har store udfordringer med 
at nå sine mål. Den nye bestyrelse arbejder dog målrettet for at igangsætte 
aktiviteter og rekruttere medlemmer. Bestyrelsen har i samarbejde med 
forvaltningen lagt en plan for rekruttering af medlemmer i den sidste del af 
projektperioden, og succeskriterierne er i den forbindelse blevet nedjusteret. 

Vurdering:  



 Side 12 af 20 

Projektet oplever udfordringer, der gør det svært at nå de forventede 
resultater. Projektet går i gul  
 
 

 
 
 

14. Titel: Dans med Global Kidz i 2 nye bydele 

Om projektet:  
Foreningen ønsker at opstarte i alt fire dansehold på lokale skoler i hhv. 

Sydhavnen og på Amager. Udover danseundervisning tilbyder foreningen 

forskellige workshops og opvisninger på skolerne og ved arrangementer i 

byen. De nye medlemmers forældre kontaktes i forbindelse med møder på 

skolen og engageres via deltagelse i børnenes workshops. 

Målet er at rekruttere 40 nye medlemmer, heraf 20 med etnisk 
minoritetsbaggrund og at fastholde 40 af de nuværende medlemmer, heraf 20 
med etnisk minoritetsbaggrund. Det er desuden et mål at få engageret fire 
frivillige forældre i hver bydel. 

Projektholder: Global Kidz    

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen 

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 174.773 kr.  

Projektperiode: Startdato: 01-08-2011. Slutdato: 31-07-2012 

Fremdrift:  
Global Kidz har i 1. kvartal af 2012 haft fokus på styrkelse af holdene og 
forældreopbakningen. Foreningen nået sin målsætning om igangsættelse af 
tre hold. De to af holdene er på Amager, mens det sidste hold er i 
Sydhavnen. Fordelingen afspejler, at Sydhavnen fortsat er en mere 
udfordrende bydel end Amager.  
Derudover har Global Kidz gennemført en række aktiviteter med henblik på 
rekruttering af forældre til at understøtte foreningen i de to nye bydele. Der 
er blevet skabt god kontakt til forældre i begge bydele, og 4-8 forældre har 
givet tilsagn om, at de vil bakke op om foreningens aktiviteter.  
Projektet vurderes fortsat til at være i god fremdrift både organisatorisk og i 
forhold til aktiviteterne. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 

 

 
 
 

15. Titel: Minority Report 2 

Om projektet:  
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Med dette projekt ønsker foreningen at tilbyde kreativ dans i Dansestudiet for 
børn og unge i alderen 6-17 år samt at opstarte et medieværksted for unge 
over 12 år. Dansestudiet underviser i forskellige former for dans og vil bl.a. 
samarbejde med foreningen Art-n-Me om at lave workshops med fokus på 
forskellige kunstneriske udtryk. Medieværkstedet tilbyder både teoretisk og 
praktisk undervisning i fx oprettelse og brug af blogs, videoer, podcasts mv.  
Målet er at rekruttere 50 nye medlemmer under 25 år, heraf 40 med etnisk 
minoritetsbaggrund, samt at fastholde 35 eksisterende medlemmer, heraf 20 
med etnisk minoritetsbaggrund. Yderligere er det er mål at rekruttere seks 
frivillige, heraf to forældre til bestyrelsesarbejde. 

Projektholder: Joy of Creation    

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 125.000 kr.  

Projektperiode: Startdato: 20-05-2011. Slutdato: 22-12-2012 

Fremdrift:  
Projektet vurderes at være i god fremdrift. Der er nu rekrutteret 44 
medlemmer til foreningen, hvilket er lidt over forventet. Det er især 
foreningens dansehold, som tiltrækker mange nye børn og unge. For at 
fastholde de eksisterende medlemmer og være synlige for nye potentielle 
medlemmer har foreningen deltaget i større events og planlægger deltagelse i 
flere arrangementer, bl.a. Dansens Dag og kulturfest i Tivoli. Joy of Creation 
vil i den næste del af projektet fokusere på at styrke bestyrelsen og 
organiseringen i foreningen. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 
 

 
 
 

16. Titel: New Move it version 2 

Om projektet:  
Foreningen ønsker at tilbyde et større koncept for målgruppen. Aktiviteterne 
omfatter fodbold på egne hold, leg og motion igangsat af en 
aktivitetsmedarbejder i klubben, kostvejledning til hele familien samt 
introduktion til idrætsaktiviteter i andre foreninger. Besøg i andre foreninger 
foregår på cykler for at understrege vigtigheden af motion. Forældrene skal 
deltage i børnenes kostprogram og generelt støtte op om deres børn. Desuden 
ansættes der en ressourceperson, som kan støtte børnene og hente dem til 
træning, evt. ved egen dør, hvis det kniber med motivationen. Målet med 
projektet er at rekruttere 100 nye medlemmer med overvægtsproblemer, 
hvoraf 50 har etnisk minoritetsbaggrund og at fastholde 25 nuværende 
medlemmer, hvoraf 15 har etnisk minoritetsbaggrund. Det er også et mål at 
engagere 10 trænere med etnisk minoritetsbaggrund. 
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Projektholder: Forening: Boldklubben 1908   

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen og Udviklingspuljen 

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen  

Budgetramme: Brobygningspuljen: 100.000 kr. Udviklingspuljen 257.800 
kr. 
Projektperiode: Startdato: 01-03-2011. Slutdato: 31-12-2012 

Fremdrift:  
Projektet er i fremdrift. 120 børn har deltaget i foreningens aktiviteter, 
hvilket er langt over målet på 75. Ca. 45 af dem er startet til en fast aktivitet 
efterfølgende, og der er etableret samarbejde med flere andre 
idrætsforeninger i området. På aktivitetssiden er det ikke lykkedes i særlig 
høj grad at inddrage forældrene i workshops om sund kost, men B1908 har 
lagt en plan om et tættere samarbejde med en lokal fritidsklub for at nå 
forældrene. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 
 

 
 
 

17. Titel: FK Prespa Ungdomsfodbold 

Om projektet:  
PrespaDK ønsker at genoplive deres ungdomsfodboldafdeling. Foreningen 
vil tilbyde træning 1-2 gange ugentligt for målgruppen, herunder for piger, 
som der oprettes et særskilt hold for. Holdene skal tilmeldes KBUs turnering, 
således at de kan spille kampe. Forældrene skal støtte op om børnene i 
foreningen, primært ved at deltage i foreningens sociale arrangementer. 
Yderligere skal der etableres netværk med andre klubber for at lære af deres 
erfaringer med ungdomsarbejde. Målet er at rekruttere 30 nye medlemmer, 
heraf 25 med etnisk minoritetsbaggrund og at fastholde 35 nuværende 
medlemmer, heraf 30 med etnisk minoritetsbaggrund. Det er desuden et mål 
at få engageret fem frivillige til at arbejde med rammerne for 
ungdomsafdelingen. 

Projektholder: PrespaDK     

Bevillingsgivende pulje: Brobygningspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 100.000 kr.  

Projektperiode: Startdato: 01-08-2011. Slutdato: 31-12-2012 

Fremdrift:  
Prespas projekt er fortsat i rigtig god fremdrift. Henover vinteren har fokus 

været på aktiviteterne, forældresamarbejdet og udvidelse af trænerstaben.  



 Side 15 af 20 

I forhold til aktiviteterne har foreningen haft succes med at fastholde børnene 
med en udvidelse af antallet af ugentlige træningsgange fra en ugentlig 
træningsgang til to-tre om ugen. Der kommer fortsat ca. 25 børn til 
træningsgangene. Der er samtidig blevet spillet ti kampe i perioden mod de 
forventede 8 kampe.  

Derudover har Prespa fortsat stort fokus på forældresamarbejdet, som står 
centralt i foreningens værdigrundlag. Der er i den forgangne periode blevet 
afholdt afslutningsfest for børn og deres forældre. Målsætningen var, at 12 
forældre ville deltage, men der kom 20 i alt.  

Endelig har foreningen rekrutteret til trænerstaben og arbejdet med en 
styrkelse af sammenholdet mellem trænerne. Målsætningen om at rekruttere 
fem trænere er mere end nået, da der er blevet rekrutteret seks.   

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 
 

 
 
 

18. Titel: Boksning for rødder 

Om projektet:  
Foreningens formål er at fremme integration ved at tilbyde ”rødderne” 
professional thaiboksning. Projektet ønsker at rekruttere 30 nye medlemmer 
blandt utilpassede unge med både dansk og anden etnisk baggrund end 
dansk. 
Det er foreningens mål at udbrede de værdier, der kendetegner Thai-boxing 
som høflighed, respekt, selvkontrol, selvværd og selvtillid. Foreningen 
ønsker at skabe rollemodeller, som vil have en positiv afsmitning både i 
deres familier og omgangskredse. 
Foreningen vil oprette to hold på to forskellige ugedage, hvor der 
udelukkende er træning for ”rødderne” i thaiboksning.   

Projektholder: Fightworld  

Bevillingsgivende pulje: Udviklingspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 125.000 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-08-2011. Slutdato: 31-07-2012 

Fremdrift:  
Foreningen har optaget de indmeldte medlemmer på deres almindelige hold, 
fordi de har vurderet at det fungerer og at målgruppen ikke behøver særlige 
hold. Projektmålet om 20 medlemmer på to hold er allerede opnået på 
nuværende tidspunkt. Foreningen har gode samarbejdspartnere og oplever et 
større kendskab til foreningens aktiviteter i lokalområdet. På indholdssiden 
har foreningen haft et mål om af få nogle af rødderne (målgruppen) til DM. 
Det lykkedes ikke at få dem med som kæmpere, men de var støtter for de 
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kæmpere, som var kvalificeret til at stille op. Deltagelsen gav målgruppen en 
fornemmelse af, hvad træning kan føre til.    

På resultatsiden forventede foreningen at få 8 betalende medlemmer i løbet 
af kvartalet, hvilket er opnået. Foreningen har stadig deltagere, som ikke 
betaler kontingent, og der arbejdes på løsningsmodeller. 

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn.   
 
 

 

19. Titel: TDK Fitness 

Om projektet:  

Nørrebro Taekwondo Klub vil etablere et fitnesscenter i deres klub, hvor især 
klubbens medlemmer og lokalområdets beboere har mulighed for at dyrke 
fitness flere gange om ugen. Midlerne bevilges hovedsageligt til indkøb af 
fitnessudstyr. Når fitnesslokalet er sat i stand, opstartes der forskellige hold 
for specifikke målgrupper med tilknyttede instruktører. Fx elitehold, hold kun 
for piger og kvinder, forældrehold, hold for motionsuvante og ældre – primært 
med fokus på etniske minoriteter, idet klubben har et stort netværk blandt den 
etniske minoritetsbefolkning på Ydre Nørrebro. Klubben forventer, at der 
kommer 150 medlemmer til fitnesslokalet, og at der fastholdes 50 
medlemmer. 

Projektholder: Nørrebro Taekwondo 

Bevillingsgivende pulje: Udviklingspuljen  

Forvaltning: Kultur- og Fritidsforvaltningen 

Budgetramme: 121.500 kr. 

Projektperiode: Startdato 01-12-2011 Slutdato 01-12-2012 

Fremdrift: 

Projektet vurderes at være i fremdrift. Klubben er i gang med at færdiggøre 
fitnesslokalet, og der er i øjeblikket to nøglepersoner i klubben, som arbejder 
frivilligt med det. Man leder efter en person som kan ansættes nogle timer om 
ugen. Markedsføringen er startet via facebook, flyers og mund-til-mund 
blandt medlemmer og familierne i klubben, men vil blive fortsat løbende 
gennem projektperioden. Der er allerede henholdsvis 15 tilmeldte kvinder og 
20 tilmeldte motionister til fitnesslokalet, hvilket er noget over det forventede 
antal. 

Vurdering:  

Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
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20. Titel: Mødestedet indsats for kvinder med anden etnisk herkomst 
end dansk 

Om projektet:  
Formålet med dette projekt er: (a) at etablere kontakt til socialt 
marginaliserede kvinder med anden etnisk baggrund end dansk bosiddende i 
hovedstadsområdet, (b) at støtte dem gennem en helhedsorienteret indsats, så 
isolation brydes og give dem redskaber til bedre selv at kunne håndtere 
tilværelsen (c) at rekruttere frivillige til at bistå som støttepersoner, 
bisiddere, lektiehjælpere, mentorer ved jobsøgning etc. 
Projektet skal bidrage til: 1) Forbedring af kvindernes livskvalitet 2) 
Opbyggelse af socialt netværk 3) Bedre danskkundskaber og større 
forståelse for det danske samfund og dets strukturer. 

Projektholder: Danmission og folkekirkerne i Vesterbro Provsti 

Bevillingsgivende pulje: Puljen for frivilligt socialt arbejde (§ 18) 

Forvaltning: Socialforvaltningen 

Budgetramme: 100.000 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-01-2012. Slutdato: 31-12-2014  

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift i forhold til de fastsatte succeskriterier. 
Mødestedet har fungeret som bindeled mellem målgruppen og det 
kommunale system 77 gange – mod et succeskriterium på 60 gange.  
I de faste ugentlige arrangementer, der afholdes i Mødestedet, er deltager i 
gennemsnit ca. 17 pr. gang mod et succeskriterium på 15. 
Der er 5 støttepersoner tilknyttet projektet mod et succeskriterium på 6.  
Mht. formidling af projektet er der ligeledes opstillet succeskriterium på 3 
foredrag samt aktivitet på facebook. Dette opnås til fulde med 9 foredrag 
samt løbende aktivitet på facebook.  
Projektet har ligeledes på resultatniveau god fremdrift. Projektet har i 
gennemsnit 24 besøgende mod et succeskriterium på 20.  
Der er endvidere 57 kvinder, der fastholder eller etablerer et socialt netværk 
via mødestedet, mod et succeskriterium på 40 kvinder. Fastholdelse eller 
etablering af socialt netværk defineres ved, at kvinden kommer mere end 6 
gange i kvartalet.    

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn 
 
 

 
 

21. Titel: Rådgivning 

Om projektet:  
Projekt ’Rådgivning’ er et projekt under IKC – Internationalt Kristent 
Center. Centeret har i mange år fungeret som rådgivningscenter og har 
arrangeret forskellige interkulturelle arrangementer. IKC har de senere år 
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oplevet en stigende forespørgsel efter råd og vejledning i forhold til de 
danske regler vedrørende eksempelvis opholdstilladelse og 
familiesammenføring. Dette projekt retter sig således mod at forstærke den 
rådgivende indsats i forhold til flygtninge og indvandrere, der søger juridisk 
hjælp i forhold til opholdstilladelse, familiesammenføring mv. 

Projektholder: IKC – Internationalt Kristent Center 

Bevillingsgivende pulje: Puljen for frivilligt socialt arbejde (§ 18) 

Forvaltning: Socialforvaltningen 

Budgetramme: 100.000 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-01-2012. Slutdato: 31-12-2012 

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift. Den nye forstærkede juridiske 
rådgivningsindsats er netop opstartet ved en ansættelse af en 
fuldtidsrådgiver. Succeskriteriet for antal af rådgivningssituationer var 250. 
Systematisk optælling er dog først startet midt i marts, men det vurderes, at 
antallet er sandsynligt. Herudover har projektet et aktivitetsmål, der 
omhandler kontakt til relevante fonde, og der har indtil videre sendt 2 
ansøgninger, hvilket lever op til succeskriteriet. 

På resultatniveau er succeskriteriet, at andelen af rådgivningsforløb, der ikke 
afsluttes skulle mindskes. Der er ikke konstateret uafsluttede forløb, så der 
leves bestemt om til det angivne succeskriterium.  

Vurdering:  
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn 
 
 

 
 
 

22. Titel: Mentorprogram: Voksenkammerater 

Om projektet:  
Idéen til projektet er opstået i Haraldsgadekvarterets Områdeløft. Ved 
målrettet at skabe rum for samtale og læring mellem børn og voksne i et 
frivilligt samarbejde, er ønsket at skabe tillid og lyst til at ændre gamle 
mønstre og overbevisninger – hos begge parter. Gennem vedkommende 
voksne som rollemodeller – voksenkammeraterne – ønskes det at give børn 
mulighed for at finde nye veje og udvikle både selvtillid, tillid og tro på, at 
der er en plads til dem i samfundet – samt at de kan gøre en forskel gennem 
uddannelse og fast tilknytning til arbejdsmarkedet. Gennem deltagelse i 
mindre grupper – baser – med voksenkammerater og børn får børnene en 
oplevelse af at ”være med på holdet” og blive valgt til og således udvikle en 
solid og tryg base for nye oplevelser sammen med voksne og med hinanden. 

Projektholder: KMP+ ApS 
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Bevillingsgivende pulje: Integration (Områdeløft) 

Forvaltning: Teknik- og Miljøforvaltningen 

Budgetramme: 294.800 kr. 

Projektperiode: Startdato: 01-11-2010. Slutdato: 15-09-2012 

Fremdrift:  
Projektet har relativ god fremdrift i henhold til milepælsplanen. 
Der har været lidt vanskeligheder med rekruttering af nye mentorer, da 
rekrutteringsstrategien viste sig ikke at virke. Der overvejes andre 
muligheder. Der er således kun rekrutteret 1 ny mentor mod et 
succeskriterium på 8.  
På aktivitetsniveau var et succeskriterium, at der skulle rekrutteres 8 nye 
mentees. Status er, at der er rekrutteret 14. Den løbende supervision af 
mentorer afholdes efter planen. 
På resultatniveau var et succeskriterium, at der skulle afholdes 2-3 
gennemsnitlige møder for hvert mentor/mentee-par. Status er, at der i 
gennemsnit er blevet afholdt 3 møder pr. aktivt par. 

Vurdering:   
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn 
 
 

 
 
 

23. Titel: Social sundhed og en god start på livet 

Om projektet:  
Projektet har til formål at forbedre kårene for familier blandt socialt udsatte, 
så forældrene kan få bedre værktøj til at støtte deres børns opvækst. 
Indsatsen vil ske gennem etableringen af en stærk sundhedsfaglig indsats i 
Haraldsgadekvarteret, hvor specielt sundhedsplejens hjemmebesøg styrkes. 
Sundhedsplejen vil i projektet samarbejde med Fars Legestue 
(www.farslegestue.kk.dk) og Bydelsmødrene. Samarbejdet skal på en gang 
styrke netværksdannelse blandt forældre og gøre indsatsen helhedsorienteret. 
Gennem projektet vil sundhedsplejen over en treårs periode få finansieret en 
fuldtidsansat sundhedsplejerske med base i Osramhuset til at give 2-6 
livsstilsbesøg til familier med 2-5 årige børn. Sundhedsplejen vil holde åbent 
hus 2 timer ugentligt. Projektet vil også hjælpe til at etablere en aflægger af 
Fars Legestue i kvarteret. 

Projektholder: Haraldsgadekvarterets Områdeløft i partnerskab med 
sundhedsplejen på Nørrebro. 

Bevillingsgivende pulje: Integration (Områdeløft) 

Forvaltning: Teknik- og Miljøforvaltningen 

Budgetramme:  
1.001.076 kr. fra Områdeløft 
1.000.000 kr. Integrationsministeriets pulje "Styrket tidlig indsats for socialt 
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udsatte nydanske forældre" 
595.228 kr. i medfinansiering fra sundhedsplejen 
Samlet budgetramme: 2.596.304 kr. 

Projektperiode: Start: 01-01-2011. Slut: 31-12-2012.  
(December 2013 - Bevillingen fra Områdeløft udløber december 2012. 
Bevillingen fra Integrationsministeriet finansierer projektet i 2013.) 

Fremdrift:  
Projektet har god fremdrift i forhold til milepælsplanen. Den åbne 
rådgivning for familier med småbørn benyttes af ca. 12-14 familier. 
Succeskriteriet er 15.  
Herudover er der internationale mødregrupper, hvor der kører en gruppe 
med 10-12 kvinder fast ugentligt. Succeskriteriet var at der skulle opstartes 2 
mindre grupper, men projektet har i stedet valgt at etablere en større. 

Endeligt har projektet udviklet et screeningsværktøj til screening af 2-5 
årige, hvor 10 børn indtil videre er blevet screenet i forbindelse med 
hjemmebesøg. Målet er at i alt 40 børn skal screenes i løbet af 2012.   

Vurdering:   
Projektets fremdrift er god. Projektstatus er grøn. 
 
 

 
 
 
 


