
5. Udkast, 11. marts 2026


Handlekraft i Indre By Ð Sammen 

bygger vi lokalt beredskab 
To perspektiver, Žn f¾lles vision

INDRE  BY‑LOKALUDVALG INVITERER BORGERE, FORENINGER, VIRKSOMHEDER OG 

INSTITUTIONER SAMT FOLKEOPLYSNINGEN TIL ET F®LLES BEREDSKABSM¯DE DEN 6. MAJ  2026, 

KL. 16‑18, I DET GAMLE KOMMUNEHOSPITAL PÅ N¯RRE FARIMAGSGADE. 

DEN 6. MAJ  2026 MARKERER DEN F¯RSTE NATIONALE BEREDSKABSDAG. KL. 12.00 VIL SIRENER 

OG ANDRE VARSLINGSTILTAG BLIVE AFPR¯VET SOM EN DEL AF DEN NATIONALE ¯VELSE.  

DEN DAG OPFORDRER FOLKEOPLYSNINGEN TIL AT S®TTE FOKUS PÅ SAMFUNDETS 

DEMOKRATISKE BEREDSKAB.  

De seneste Œr har tydeliggjort, hvor altafg¿rende et velfungerende beredskab er:


• Covid‑19‑pandemien har vist, at sundhedskriser kan ramme hele befolkningen uden varsel.


• Klima‑forandringerne med hyppigere og mere voldelige storme, oversv¿mmelser og hedeb¿lger 
stiller nye krav til forebyggelse, beredskab og genopretning.


• Hybridkrig og misinformation betyder, at beredskabet i dag ogsŒ skal kunne hŒndtere digitale 
angreb, som kan true kritisk infrastruktur og samfundets sammenhold.


Den nye beredskabssituation stiller st¿rre krav til myndighederne, som i stigende grad beder 
borgerne om at tage eget ansvar Ð fra at lagre vand og dŒsemad til at deltage i lokale 
beredskabsnetv¾rk. NŒr borgere aktivt supplerer det officielle beredskab, kan myndighederne 
fokusere pŒ de mest sŒrbare grupper, som ikke selv kan forberede sig.

Samtidig giver denne udvikling anledning til at styrke f¾llesskaber, netv¾rk og demokratisk 
deltagelse i vores lokalsamfund, sŒ vi kan stŒ st¾rkere sammen, nŒr kriser rammer.

IBLU vil derfor unders¿ge, hvordan vi kan supplere det ofÞcielle beredskab pŒ to 
komplement¾re mŒder, sŒ Indre By-borgerne kan f¿le sig trygge og handlekraftige: 

1. IBLU + borgerne Ð GŒrdlaug, nabohj¾lpsgrupper og andre lokale initiativer udfylder huller i den 
kommunale beredskabsplan (hurtig informationsdeling, f¿rstehj¾lp pŒ stedet, lokalt 
logistik‑hub).


2. Selvst¾ndige lokale organisationer Ð foreninger, kultur‑ og fritidsklubber Ð etablerer egne

3.  beredskabsprocedurer, tr¾ningsprogrammer og uafh¾ngige kommunikationskanaler, sŒ de 

kan reagere hurtigt og autonomt.

Begge tilgange bygges pŒ folkeoplysning Ð aftenskoler, biblioteker og foreningsliv Ð sŒ alle i Indre 
By har den n¿dvendige viden til at handle, uanset om udfordringen er en pandemi, en 
klimakatastrofe eller et cyberangreb.

Kom og v¾r med til at forme fremtidens beredskab i Indre By! Sammen udformer vi fremtidens 
beredskab med Indre Bys Lokal Udvalg som central akt¿r. Dette er begyndelsen pŒ en l¾ngere 
demokratisk proces i valgperioden frem til 2029. 

Med venlig hilsen  
Indre By‑lokaludvalg (IBLU)  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Program 
17.00 - 17.05	 F¾llessang

17.05 - 17.10	 Velkomst ved IBLUÕs: Introduktion til dagens to perspektiver og dagsordenen. 

Ordet gives videre til dagens moderator, Jakob Erle (IAED). 

17.10 - 17.30	 K¿benhavns Kommunes beredskab og forventningerne til lokalsamfund, borgere 

og virksomheder. Hvordan kan gŒrdlaug, nabohj¾lpsnetv¾rk, institutioner, 
virksomheder udfylde huller i den officielle beredskabsplan (rapportering, 
f¿rstehj¾lp, lokalt logistik-hub É): Christian Wagner, beredskabskoordinator, 
K¿benhavns Kommune.


17.30 - 17.50	 Hvordan kan netv¾rk og foreninger i Indre By etablere egne 
beredskabsprocedurer, tr¾ningsprogrammer og uafh¾ngige 
kommunikationskanaler. Hvordan etableres den n¿dvendige viden og 
forberedelse. Louise K. Juhne Paulsen, der er beredskabschef hos R¿de Kors .


17.50 - 18.10	 Hvordan kan aftenskoler, biblioteker og andre folkeoplysningsorganisationer 
bidrage til at udvikle netv¾rk, l¾ring, krisekommunikation m.m.? Charlotte 
Lorenzen, Aftenskolernes SamrŒd i K¿benhavn.


18.10 - 18.20	 Pause med kaffe og vand. 

18.20 - 18.50	 Sp¿rgsmŒl, erfaringsdeling fra gŒrdlaug, foreninger og andre initiativer. Forslag 

og ideer til IBLU om det videre arbejde. Modereret af Jakob Erle.

18.50 - 19.00	 Afslutning med bem¾rkninger om det videre arbejde fra formanden for IBLU.


Kommentarer

Tanken er at g¿re dette til en Œrligt tilbagevendende begivenhed - med l¿bende udvikling af 
beredskabet i Indre By i regi af IBLU. Det kan blive et vigtigt bidrag til udviklingen af det lokale 
demokrati. 

Vi vil inddrage erfaringer fra K¿benhavns nordiske samarbejdspartnere, Oslo, Stockholm og 
Helsinki, samt erfaringer fra de baltiske lande. 

Ud over Þnansiering fra IBLU kan vi t¾nke pŒ aftenskolernes 10% midler, og den pulje, som er 
afsat til folkeoplysningen pŒ Þnansloven for de n¾ste 3 Œr. Endvidere skal vi unders¿ge, om der 
kan v¾re fondsmidler - da det jo er et stykke innovation, IBLU her gŒr i gang med.

Der b¿r etableres partnerskaber med Hovedstadens Beredskab, folkeoplysningsorganisationer, 
KP og andre organisationer.

Vi foreslŒr at tale med K¿benhavns Professionsh¿jskoles katastrofe- og risikoforskningsafdeling 
om eventuel l¿bende evaluering. 

Navnene er muligheder - og de er ikke spurgt om de vil medvirke.

Op til 6. maj vil vi afholde en r¾kke dialogm¿der om f¾lles beredskab og sundhed i kvartererne 
og bydelen - med udgangspunkt i folkeoplysning og reaktivt. SŒ alle i Indre By bŒde reaktivt og 
proaktivt pŒ kommende udfordringer. 

Dette udkast er forberedt af Hans-Henrik T. Ohlesen, Åge Stagh¿j, Peder Kj¿gx, Kim Maskell og 
Jakob Erle.
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