Funktionel Familieterapi

“Min mor og far
er irriterende
og de forstar
mig ikke"

Funktionel Familieterapi

Tilbud om familiebehandling
til teenagefamilier

Familieterapi, der skaber forandring

Familiehuset i Brenshgj, Husum og
Vanlgse tilbyder funktionel familie-
terapi (FFT), som er et terapiforlgb
for familier med unge i alderen 11-17 ar.

Tilbuddet er til familier, hvor der er
adfaerdsproblemer, som fx kan fgre til
konflikter mellem bgrn og foraeldre.

Funktionel familieterapi er for hele
familien. Tiljer, der gnsker et familieliv
med feerre konflikter og som sammen
gnsker at skabe forandringer og finde
en feelles vej til at tale om det, derer
sveert.

Kontakt os om Funktionel
familieterapi pa:

Vis-Familiegruppen-BHV@kk.dk
Familiehuset i Bronshgj,
Husum og Vanlgse

Breonshojvej 17
2700 Breonshgj

Hvem kan fa tilbudt familieterapien?

For at deltage skal I:

- Veere en familie med bgrn ml. 11-17 ar

- Foreeldre og barn skal deltage i
samtalerne sammen

- Deltage i én ugentlig samtale

- Vi kan mgdes hjemme hos jer, eller
et andet egnet sted, fx hos os.

Familiehuset tilbyder funktionel
familieterapi til familier, som har en
sagsbehandler i Kgbenhavns Kommu-
nes Borgercenter Bgrn og Unge.

Funktionel familieterapi tilbydes ogsa
som et anonymt samtaleforlgb, hvis |
onsker det. Det betyder, at | kan blive
tilbudt et samtaleforlgb, uden at blive
knyttet tilen sagsbehandler i Keben-
havns Kommune.




