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INTRODUKTION TIL VIDENSBANKEN

Rambgll Management Consulting (herefter Rambgll) har for Kgbenhavns Kommune udarbejdet en
vidensbank, som har til formal at give en oversigt over nationale og internationale studier om ef-
fekten af kriminalpraeventive indsatser for bgrn og unge. En redeggrende sammenfatning af alle
studiernes resultater kan laeses i Rambglls rapport 'Kriminalpraeventive indsatser - kortlaegning
af viden og evidens' (2013).

Denne guide skal ses som en vejledning til brugen af vidensbanken.

Hvad kan vidensbanken bruges til?

I praksis fungerer vidensbanken som et redskab for beslutningstagere og praktikere, der gnsker
at vide mere om virkningsfulde metoder inden for det kriminalpraeventive omrade for bgrn og
unge. Vidensbanken giver mulighed for hurtigt at danne sig et overblik over den eksisterende lit-
teratur pa omradet. Hvis man gnsker at laese mere om en szerlig indsatstype, er det desuden
nemt pd baggrund af oplysningerne i vidensbanken, at finde den eller de undersggelser, som be-
skriver indsatstypen.

Vidensbanken er et dynamisk dokument, der Igbende opdateres, i takt med at der afprgves nye
metoder og publiceres nye artikler pa omradet. Du vil derfor i vidensbanken altid finde den nye-
ste viden p& omradet.

Brug vidensbanken hvis du vil:

o Fa et hurtigt overblik over, hvad der findes af virkningsfulde metoder pa det kriminalpraeven-
tive omrdde malrettet bgrn og unge

Finde ud af, hvad der eksisterer af litteratur pa omradet

Finde henvisninger til, hvor du kan lzese mere om specifikke indsatstyper

Blive opdateret pa den nyeste viden inden for omradet

Blive inspireret til brugen af nye kriminalpraeventive metoder i Danmark

Sadan laser du denne guide

I fglgende guide finder du i andet afsnit en introduktion til, hvilken form for viden, der findes i vi-
densbanken. Herunder kan du leese mere om de forskellige typer af undersggelser der er med i
vidensbanken, samt hvordan resultaterne af de enkelte undersggelser kan bruges.

I tredje afsnit finder du en guide til, hvordan du skal lzese vidensbanken. Her er en forklaring pa
hvordan vidensbanken er bygget op, og hvilken information vidensbanken rummer om de enkelte
undersggelser.

I fjerde afsnit finder du en guide til, hvordan du bruger vidensbanken, herunder hvordan du nemt
kan sortere i vidensbanken og finde den information, du har brug for.



HVILKEN VIDEN INDEHOLDER VIDENSBANKEN?

I det fglgende afsnit beskrives, hvilken viden der er i vidensbanken. Herunder vil de enkelte typer
af undersggelser blive beskrevet. Desuden vil det blive forklaret, hvordan man kan bruge resulta-
terne af de enkelte undersggelser. Hvornar ved vi eksempelvis, at der er evidens for en indsats-
type? Og hvad hvis to undersggelser af den samme indsatstype viser to helt forskellige resulta-
ter?

Hvilke undersggelser er med i vidensbanken?
Undersggelserne i vidensbanken er blevet udvalgt systematisk ved hjaelp af en sggning i interna-
tionale og nationale databaser. Undersggelserne omhandler mange forskellige former for indsat-
ser, som dog alle har en kriminalpraeventiv effekt.

Undersggelserne omhandler kun indsatser malrettet bgrn og unge i alderen 8 - 25 &r. I nogle til-
feelde er der dog artikler med i vidensbanken, som bade omhandler indsatser for malgruppen og
for yngre bgrn.

Alle undersggelserne er fra Vesteuropa, Skandinavien, USA, Canada eller Australien. For at vi-
densbanken skal repreaesentere den nyeste viden er der kun inkluderet undersggelser, som er
gennemfgrt i perioden fra 2008 til april 2013.

Endelig er der i vidensbanken fokus pa at have viden pa hgjeste evidensniveau, hvorfor de inter-
nationale undersggelser alle er randomiserede kontrollerede forsgg (RCT, lodtraekningsforsag),
quasi-eksperimentelle studier, reviews eller metaanalyser. I Danmark er der dog kun udfgrt rela-
tivt fa kontrollerede forsgg, hvorfor der i vidensbanken ogsa er inkluderet danske effektstudier
med fgr- og eftermalinger.

For en detaljeret gennemgang af den systematiske udveelgelse af studier henvises til Rambglls
rapport 'Kriminalpraeventive indsatser — kortleegning af viden og evidens' (2013).

Hvad ggr jeg hvis jeg finder en relevant undersggelse som ikke er med i vidensbanken?
Hvis du braender inde med relevant litteratur p& omradet, som du ikke kan finde i vidensbanken,
er du velkommen til at henvende dig til Center for Sikker By, som fremadrettet vil vurdere hvilke
studier, der skal fgjes til vidensbanken.

Bemaerk i den sammenhaang, at det godt kan vaere, at der er positive erfaringer med forskellige
indsatstyper, som du ikke kan finde i vidensbanken. Det kan vaere fordi der, pa trods af de gode
erfaringer, endnu ikke er produceret evidensbaseret viden omkring indsatstypen. Gode erfaringer
inkluderes sdledes kun i vidensbanken, hvis de er pavist i et studie med en vis videnskabelig
standard.

Laes mere om de enkelte typer af undersggelser

Kravene til, hvornar viden kan kaldes evidens, varierer alt efter hvilken videnskabelig tradition
man arbejder ud fra. Nedenfor er en liste over forskellige studietyper, hvor den gverste har det
hgjeste evidensniveau og den nederste har det laveste:

Metaanalyser af RCT-studier

Systematiske reviews af RCT-studier

RCT-studier

Metaanalyser af RCT- og quasi-eksperimentelle studier
Reviews af RCT- og quasi-eksperimentelle studier
Quasi-eksperimentelle studier

Effektevalueringer med fgr- og eftermalinger

NOoUhRWMD

RCT- og quasi-eksperimentelle studier

RCT star for randomized controlled trial, dvs. et randomiseret kontrolleret forsgg. RCT- og quasi-
eksperimentelle studier er karakteriseret ved at sammenligne udviklingen hos de bgrn/unge, der
deltager i indsatsen, med udviklingen i en kontrolgruppe af bgrn og unge, som ikke deltager i



indsatsen. Ved RCT-studier er kontrolgruppen tilfeeldigt udvalgt via en lodtraekning, dvs. at kon-
trolgruppen og indsatsgruppen ligner hinanden pa alle vaesentlige parametre. Et RCT kaldes der-
for ogsa et lodtraekningsforsgg. I quasi-eksperimentelle studier er kontrolgruppen ikke tilfaeldigt
udvalgt, men forsggt matchet til indsatsgruppen pa vaesentlige kvantitative faktorer s som alder
og risikofaktorer.

Formalet med at have en kontrolgruppe er at sikre at de adfaerdssendringer, der ses i interventi-
onsgruppen, rent faktisk skyldes indsatsen. Bgrn og unge kan a&ndre adfaerd af mange forskellige
3rsager, og forskningen peger desuden p3a, at kriminel aktivitet aftager med alderen, ogsa selv-
om der ikke ivaerksaettes praeventive indsatser. For at vaere sikker pa at man maler p& indsatsens
effekter, og ikke pa barnets/den unges generelle udvikling, er det derfor ngdvendigt at have en
kontrolgruppe.

S8dan bruger du resultaterne af et RCT- eller quasi-eksperimentelt studie:

e Hvis ét RCT- eller quasi-eksperimentelt studie viser positive resultater, vil det veere en indika-
tion pd, at indsatsen har effekt.

e Hvis en overvaegt af RCT- og/eller quasi-eksperimentelle studier viser positive resultater er
der evidens for at indsatstypen har effekt.

e Hvis RCT- og/eller quasi-eksperimentelle studier viser modstridende resultater er der mod-
stridende viden omkring, at indsatstypen har effekt. Det kan s3ledes ikke konkluderes, om
indsatstypen virker eller ej, og der bgr derfor foretages yderligere kontrollerede forsgg med
indsatstypen.

Effektevaluering med for- og eftermdlinger

Om mange indsatser i Danmark findes der dog ofte hverken RCT eller quasi-eksperimentelle stu-
dier. I stedet foretages ofte effektevalueringer med fgr- og eftermalinger, som altsa kan si-

ge noget om hvorvidt barnet/den unge har udviklet sig under indsatsforigbet, men ikke kan isole-
re i hvor hgj grad denne effekt skyldes indsatsen eller andre faktorer. Dog kan sadanne studier, i
den giver et mal for indsatsens effekt stadig give en indikation om, hvorvidt indsatsen virker po-

sitivt eller ej.

S&dan bruger du resultaterne af en effektevaluering med for- og eftermé8linger:
e Huvis en effektmaling med far og eftermalinger viser positive resultater, vil det vaere en indi-
kation pa, at indsatsen har effekt.

Metaanalyser og systematiske reviews

Metaanalyser er en systematisk sammenfatning af resultaterne af en raekke RCT og/eller quasi-
eksperimentelle studier. Det vil sige, at man ved at foretage en systematisk sggning har fundet
alle de artikler som omfatter effekten af en specifik indsatstype og udregnet den gennemsnitlige
kriminalpraeventive effekt af indsatsen. Denne form for studie star allergverst pa listen over evi-
densbaserede metoder fordi den, ved at inkludere flere RCT-studier og/eller quasi-
eksperimentelle studier, kan beregne hvorvidt der er svag, mellem eller steerk evidens for en me-
tode. Et systematisk review er, ligesom en metaanalyse, en systematisk sammenfatning af resul-
taterne af en reekke RCT og/eller quasi-eksperimentelle studier. I modsaetning til i en metaanaly-
se udregner man dog ikke statistisk en samlet effektstgrrelse. I stedet beskriver og sammenhol-
der man resultaterne, og konkluderer hvorvidt der er evidens for, at indsatstypen har kriminal-
praeventiv effekt eller ej.

S8dan bruger du resultaterne af en metaanalyse eller et systematisk review:
e Hvis en metaanalyse eller et systematisk review viser positive resultater, vil det sige at der er
staerk evidens for denne indsatstype har effekt.

Oversigtsartikler

Udover studier findes i vidensbanken ogsa oversigtsartikler som naevner flere forskellige studi-
er af forskellige indsatstyper. Oversigten er ikke baseret pa en systematisk sggning. Der kan der-
for veere studier eller indsatser som artiklen har undladt at forteelle om, og artiklen giver derfor
ikke et fuldstaendigt billede af hvad der findes af forskning pa omradet. Oversigtsartikler kan dog
stadig bruges til at leese sig ind pa omradet og fa mere information om forskellige indsatstyper.
Denne slags artikel kaldes ogsa et narrativt review.



S8dan bruger du resultaterne af en oversigtsartikel:
e Oversigtsartikler kan bruges til at lzese sig ind pa et omrade, eksempelvis hvilke skolebasere-
de indsatser der anvendes i USA.

Oversigt over hvordan resultaterne af studierne kan bruges

I det ovenstdende er det i punktform illustreret hvordan du kan forstd og bruge resultaterne af
de studier som er med i vidensbanken. Nedenstdende tabel viser dette i oversigtsform i form af
et videnshierarki.

Tabel 1: Videnshieraki

Evidens Staerk evidens En overvaegt pa tre eller flere effektstudier med hgj kvalitet og/eller
ét forskningsbaseret review viser resultater, der gé’]r i samme ret-
ning

Moderat evidens En overvaegt pa to effektstudier af hgj kvalitet viser resultater, der
gar i samme retning

Indikation Indikation En overvaegt pa ét effektstudie af hgj kvalitet eller flere effektstudi-
er med begraenset kvalitet viser resultater, der gr i samme retning

Ingen viden Modstridende viden  Studier viser resultater, der gar i forskellig retning. Ingen overvaegt

Usikker viden Ingen eller fa studier med begraenset kvalitet viser resultater. Ingen
overvaegt

Note: Videnshierarkiet tager udgangspunkt i Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljg's “"Hvidbog om mentalt helbred,
sygefraveer og tilbagevenden til arbejde” (2010), hvor der er opstillet et tilsvarende hierarki.

Hvad hvis der ikke er nogle studier om den indsatstype jeg arbejder med?

Nogle indsatstyper er slet ikke blevet evalueret eller ogsa er de studier som findes ikke af hgj nok
kvalitet. Det vil med andre ord sige, at de hverken har en kontrolgruppe eller anvender fgr- og
eftermz%linger. I sddanne tilfeelde m& man konstatere, at vi endnu ikke kan udtale os om hvorvidt
indsatsen har en effekt eller €j.

Kan amerikansk forskning bruges i Danmark?

En stor del af de inkluderede studier stammer fra USA, der b&de i forhold til dets retssystem og
det bredere samfund pa mange mader adskiller sig fra Danmark. Det er derfor relevant kort at
diskutere, hvorvidt resultaterne af disse studier kan bruges i en dansk kontekst.

Evidens kan selvfglgelig ikke ukritisk anvendes i en lokal dansk sammenhang, da den lokale kon-
tekst vil have betydning for, hvilke indsatser der er mulige at gennemfgre, og for, hvad der virker
og ikke virker. Derfor er det ogsa vigtigt, ndr der skal udvaelges indsatstyper fremadrettet, som
er evidensbaserede, at man er opmaerksom pa, at det ikke altid er hensigtsmaessigt at straebe ef-
ter den bedst mulige evidens, hvis denne er genereret i en kontekst, der er meget forskellig fra
fx den lokale kontekst i Danmark.

Balvig og Kyvsgaard (2011) fremheever, at forskningen i behandlingsindsatser rettet mod den
enkelte unge ma formodes at vaere relevant, ogsa i en dansk kontekst. Udgangspunktet er her,
at der ikke er nogen grund til at tro, at kriminelle unge i USA skulle reagere anderledes pa ek-
sempelvis kognitiv behandling af misbrug end kriminelle unge i Danmark.

Anderledes forholder det sig med bredere velfeerdstiltag, idet det danske og amerikanske sam-
fund er meget forskelligt. Fx fremhaaver Balvig og Kyvsgaard, at amerikanske forsgg med hjaelp
til ressourcesvage familier i hgj grad ligner den hjaelp, der i udgangspunktet er standard i den
danske velfserdsmodel. Det er derfor vaesentligt at vaere opmaerksom pa de tilfelde hvor indsat-
sernes indhold bygger pd samfundsmaessige forudsaetninger som ikke er til stede i Danmark.

Det er desuden veaesentligt at veere opmaerksom pa, at flere gvrige faktorer kan pavirke en ind-
sats effekt, herunder eksempelvis projektmedarbejdernes kvalifikationer, kontinuiteten i indsats-
forlgbet samt hvorvidt indsatsen er korrekt implementeret. Hvis en indsats ikke overfgres praecist
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i form og indhold, s kan man ikke vaere sikker pa at opnd samme effekt, som i de evidenskilder
man benytter. Det geaelder for sd vidt bade hvis indsatsen tidligere er provet med succes i udlan-
det sdvel som hvis den har vist effekt i dansk kontekst. I arbejdet med evidensbaserede metoder
fremover er det sdledes vaesentligt, at vaere opmaerksom pa kvalificeringen af de medarbejdere
der involveres i projektet og pd at implementeringsprocessen forlgber fornuftigt.



3. SADAN LASES VIDENSBANKEN

I det fglgende gennemgas hvilken information om de enkelte undersggelser, du kan finde i vi-
densbanken.

Vidensbanken er sat ind i et excelark. I excel skelner man mellem kolonner og raekker (se figur 1
nedenfor). I vidensbanken er der i kolonnerne forskellige kategorier, som du kan bruge til at sor-
tere undersggelserne efter, og i raekkerne stdr de enkelte undersggelser. Undersggelserne kan
bdde vaere publiceret i form af artikler, rapporter og evalueringer.

Nedenfor gennemgés typen af information i hver kolonne.

Figur 1 — Oversigt over faneblade i vidensbanken

ﬁ Kolonner (kategorier)

A B c D E _ F

AFGR/ANS DIN SBGNING

1
Malgruppgy Sektor FOreBygiRlses MAGEIPIE L o ahictyn | gy bidents
2 "a ﬂ niveau u niveau ﬂ
Raekker Unge Lokalsamfund Primesr Universel Systematisk review TV-overvagning afprevet | Sverige, Norge, Ingen effe
{RCT oag quasi- England og USA overfald i d
(underseﬁgelser) eksperimentelle biltywerier i
studier])
3 |
Teenagere, Lokalsamfund Primaer Universel Systematisk review Kampagne for et trygt natteliv afprevet i Usikker el
Unge (RCT og quasi- USA, Australien, Sverige og Canada at uddanne
eksperimentelle ser ud til at
studier) nattelivet. [
4 | mangler ev
Teenagere Ikke-zspecifik  Sekundzer Indikeret Systematizk review Stgtte under udslusning fra Ingen/nes
(RCT og guasi- institution/plejefamilie afprevet | USA og studier mal
eksperimentelle England tre studier
studier) kriminalitet
interventior
5 . tendens til i
Barn, Skole Sekundeer Indikeret Systematisk review Udd 1 tette til udsatte bern og unge  Usikker el
Teenagere {RCT og quasi- konkludere
eksperimentelle kvalitet til &
studier)
6 |
Bern, Ikke-specifik  Sekundeer Indikeret Systematisk review Kognitiv adfrdsterapi til udsatte bern og Usikker el
Teenagere (RCT og quasi- unge konkludere
eksperimentelle lovalitet til &
studier)
? 4
Unge Beskeeftigelse Sekundzer Selektiv Systematisk review Beskaftigelsesrettede tiltag afprevet i Blandet ef
(RCT og quasi- Sverige, Norge,Fnland, UK, Frankring, for, at prog
eksperimentelle Portugal, Belgien, Tyskland, Italien og med eleme
studier) Australien jobsggnings
unge ud af

AFGRZAENS DIN S@GNING
Under overskriften 'Afgraens din sggning' finder du felter, der ggr det muligt nemt at sortere i un-
dersggelserne.

M3&lgruppe

Dette felt siger noget om, hvem malgruppen for indsatsen er. Der er falgende tre forskellige ka-
tegorier:

e Bornialderen 0-12 ar

e Teenagere i alderen 13-18 ar

e Unge i alderen 19-25 &r.

Sektor
Dette felt siger noget om, inden for hvilken sektor indsatsen gennemfgres. Der er fglgende seks
forskellige kategorier:

e Skole
e Hjem
e Lokalsamfund
e  Fritid

e Beskeeftigelse



e [kke-specifik som daekker over forskellige interventioner som ikke er sektor-specifikke, eks.
mentorordninger, udslusning fra institution, individuel terapi og maegling mellem offer og
gerningsmand

Forebyggelsesniveau

Dette felt siger noget om pa hvilket forebyggelsesniveau indsatsen arbejder. Der er fglgende tre

forskellige kategorier:

e Primaer er indsatser med fokus pd at reducere tilgangen til gruppen af bgrn og unge med gget
risiko for at udvikle kriminalitetsadfaerd

e Sekundzer er indsatser med fokus pa at forebygge at bgrn og unge i risikogruppen udvikler
kriminalitetsadfeerd

e Tertizer er indsatser med fokus p& at fa kriminelle unge vak fra en kriminel Igbebane

M3lgruppeniveau

Dette felt siger noget om pa hvilket malgruppeniveau, indsatsen er givet. Der er fglgende tre for-
skellige kategorier:

e Universel er indsatser der tilbydes alle i et givent omrade/en udvalgt klasse eller lignende

e Selektiv er indsatser der tilbydes en udsat gruppe

o Indikeret er indsatser der tilbydes pa individuelt niveau

Studietype

Dette felt siger nogen om typen af undersggelsen og dermed ogsa hvilket evidensniveau der lig-
ger bag undersggelsens resultater. Der er fglgende otte forskellige kategorier:
e RCT

e Quasi-eksperimentelt studie

e Metaanalyse (RCT)

e Metanalyse (RCT og quasi-eksperimentelt studie)

e Systematisk review (RCT)

e Systematisk review (RCT og quasi-eksperimentelt studie)

e Effektevaluering med fgr- og eftermélinger

e Oversigtsartikler

Lees mere om de enkelte typer af undersggelser i afsnit 2 side 3.



FIND UD AF HVAD DER VIRKER
Under overskriften 'Find ud af hvad der virker' finder du felter der nsermere beskriver indsatsen
og dens resultater.

Figur 2 - Find ud af hvad der virker

F G H
FIND UD AF HVAD DER VIRKER

= Hvilke effekter er der?
TV-overvagning afprovet | Sverige, Norge, Ingen effekt pa grov kriminalitet som vold og 44 forskellige indsatser med TW-overvaagning i det offentlige
England og USA overfald i det offentlige rum. Dog moderat effekt pa rum. Indsatsen bygager pa situationel forebyggelse i det
biltywerier i parkeringsanlzg. formedningen er at Tv-overvagning hindrer muligheden for

kriminel adfeerd.

Kampagne for et trygt natteliv afprovet i Usikker effekt pa kriminalitet. Reviewet konkluderer, 15 forskellige indsatser som fokus pa tresning af personale i
USA, Australien, Sverige og Canada at uddannelse af personale i barer er det eneste, der  ansvarlig udskeenkning, sget handhasvelse af
ser ud til at have en reducerende effekt pa vold i licensregulering, licensaftaler mellem barer/diskoteker og
nattelivet. Desuden konkluderer reviewet, at der politiet samt risiko-fokuserede konsultationer
mangler evidens pd omradet
Stotte under udslusning fra Ingen/negativ effekt pa kriminalitet. Kun 3 ud af 7 7 forskellige indsatser som stetter unge under udslusning fra
institution/plejefamilie afprovet i USA og studier malte pa indsatsens effekt pa kriminalitet. De  institution/plejefamilie til selvstzendigt voksenliv
England tre studier viste ingen eller usikker/minimal effekt pa

kriminalitet. Et studie viste endda, at
interventionsgruppen havde en marginal sterre
tendens til at overtreede loven end kontrolgruppen
uddannelsesstatte til udsatte barn oo unge  Usikker effekt pd bandeinvolvering. Reviewet Hjzelp til at kemme i uddannelse/besksegtigelse
konkluderer, at der iklke er nogen studier af hej nok
kvalitet til at lave et review pa baggrund heraf

Kognitiv adf=rdsterapi til udsatte bern og  Usikker effekt pd bandeinvolvering. Reviewst Adfzerdszendringer gennem kognitiv behandling
unge konkluderer, at der ikke er nogen studier af hej nok
levalitet til at lave et review p3 baggrund heraf

Besk=ftigelsesrettede tiltag afprovet i Blandet effekt pa besk==ftigelse. Moderat avidens 25 forskellige indsatser som yder unge mennesker hjzelp til

Sverige, Norge,Fnland, UK, Frankring, for, at programmer med lontilskud samt korte kurser  at komme i uddannelse/beskesftigelse gennem forskellige

Portugal, Belgien, Tyskland, Italien og med elementer af undervisning i tiltag og kurser. Eksempelvis lentilskud, korte kurser med

Australien jobsegningsfeerdigheder og vejledning kan hjslpe de  undervizning i jobsegningsfzerdigheder og vejledning og
unge ud af kontanthjz=lp og over | beskesftigelse pa opkvalifiseringsprogrammer.

Indsats

I dette felt beskrives typen af indsats, samt hvor indsatsen har vaeret afprgvet og hvad titlen pa
indsatsen er. Titlen ggr det muligt ved en google-sggning at finde mere information om indsat-
sens indhold.

Hvilke effekter er der?

I dette felt kan du lzese mere om hvilke effekter indsatsen har pa antisocial adfeerd, kriminel ad-
faerd og/eller recidiv. Det konkluderes hvorvidt indsatsen har haft positiv, blandet, negativ, usik-
ker eller ingen effekt.

e Positiv effekt vil sige at indsatsen har haft en kriminalpraeventiv effekt. Effekten vil ofte vaere
pa antisocial adfaerd, kriminel adfaerd og/eller recidiv.

e Blandet effekt vil sige at indsatsen har haft bade positive og negative kriminalpraeventive ef-
fekter eller at indsatsen har vist bade positiv eller ingen effekt. Det kan ogsa vaere at man i et
systematisk review har konkluderet, at nogle indsatstyper har vist positiv effekt, mens andre
indsatstyper har vist negativ effekt.

e Negativ effekt vil sige at indsatsen har forgget kriminel og/eller antisocial adfaerd

o Usikker effekt vil sige at resultaterne ikke er steerke nok til at kunne konkludere om indsatsen
har en kriminalpraeventiv effekt.

e Ingen effekt vil sige at indsatsen ikke kan tilskrives nogen kriminalpraeventiv effekt.

I tilfeelde af at det er en oversigtsartikel vil de enkelte indsatsers resultater ikke blive neermere
beskrevet. Her henvises til artiklen for yderligere information.

Hvad gjorde man?
I dette felt finder du et kort resume af indsatsens indhold med en beskrivelse af hvilke metoder

man har brugt for at opna en kriminalpraeventiv effekt.

I tilfselde af at det er et systematisk review/metaanalyse star det angivet hvor mange studier,
der er sammenfattet i artiklen.



I tilfaelde af at det er en oversigtsartikel, vil de enkelte indsatsers metode ikke blive naermere be-
skrevet. Her henvises til artiklen for yderligere information.

FA MERE INFORMATION
Under overskriften 'F& mere information' finder du felter som ggr det muligt at finde hele under-
sggelsen og laese mere om indsatsen

Figur 3 — F& mere information
I ] K L I\
FA MERE INFORMATION

n Forfatter

n Udgiver

Effects of closed circuit Welsh BF & Farrington DC The Campbell Collaboration 2008 Sverige,

televizsion surveillance on
crime.

Interventions for disorder Brennan, I et al.

Norge, UK,
USA

Addiction 106 (2011) 706-713 2011 MNordameri

and sewvere intoxication in ka,

and around licensed Australien,

premises, 1989-2009 Sverige,
Canada

Supporting the transition Everson-Hock, ES et al. Child Care Health Dev. 2011 2011 USA,

of looked-after young MNow;37(6):767-79 Enaland

people to independent

lving: A systematic

review of interventions

and adult cutcomes

Opportunities provision for Fisher H et al. The Campbell Collaboration 2009

preventing youth gang
involvement for children
and young people 7-16:
Review

Titel
I dette felt stdr titel pa artiklen/rapporten.

Forfatter
I dette felt star fgrsteforfatter pa artiklen/rapporten. Hvis der er flere end to forfattere angives

dette ved forkortelsen "et al.".

Udgiver

I dette felt star titel og naermere oplysninger pa tidskriftet, som undersggelsen er udgivet i. Hvis
der er tale om en rapport eller en evaluering stdr navnet pa det institut/den virksomhed, som har
udgivet rapporten.

Arstal
I dette felt stdr drstal for udgivelsen af undersggelsen.

Geografi
I dette felt star det land som undersggelsen/undersggelserne er fra.
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SADAN BRUGER DU VIDENSBANKEN

I det fglgende gennemgas det, hvordan man finder rundt mellem de forskellige informationer i
vidensbanken, og hvordan man sgger pa specifikke indsatstyper, man gerne vil vide mere om.

For hver kilde er der i kolonerne anfgrt en reekke oplysninger, som ggr det muligt at fa et over-
blik over, hvad den enkelte kilde handler om, samtidig med at man kan sortere kilderne ud fra
forskellige kategorier. Eksempelvis er det muligt hurtigt at finde og lzese om de studier, som om-
handler indsatser til bgrn i alderen 0-12 8r, hvis det er den malgruppe, man er szerligt interesse-
ret i at vide noget om. Det kan ogsa vaere, at man kun gnsker at laese om indsatser pa primaert
forebyggelsesniveau, vil have et hurtigt overblik over hvilke RCT studier der er pd omradet eller
gerne vil have sorteret artiklerne afhaengig af hvilken sektor de omhandler.

Man sorterer kilderne ved at finde kolonnen for den kategori, du gerne vil sortere kilderne i for-
hold til; det kan veere malgruppe, sektor, forebyggelsesniveau, malgruppeniveau eller studietype.
Sa klikkes pa pilen i kolonnen, hvorefter en menu folder sig ud. Her kan du veelge enten at:

1) sortere artiklerne alfabetisk efter kategori
2) begreense antallet af artikler og vaelge kun at se artikler inden for en eller flere specifikke ka-
tegorier.

De to forskellige mader at sortere artiklerne i vidensbanken gennemgas nedenfor.

Figur 4 — Sortering i vidensbanken afhaengig af kategori

™ - R Vidensbank - til fremvisning{RM-TRRINCH}.xlsx - Microsoft Excel
Home Insert Page Layout Formulas Data Review View
= o — S = mm o e | D o i
#-cut Verdana 1o AW | =T =|| B~  |S¢WrapText| General - Elﬁ-‘l FhE [ 2 —7?‘ E A
3 Copy ~ | 23] = qd 5 g @] Fin
Pastz B F U~ | Hiv [ Merge & Center ~ | B - 85, 5 | %0 08 Conditional Format  Cell Insert Delete Format i
+ < Format Pdinter = = L &% O matting ~ as Table - Styles® |+ - - | @ae
Clipboard ] Font Alignment Number 2 Styles Cells
52 - I
A B c D O — F G
1 AFGRANS DIN SOGNING FIND UD AF HVAD DER VIRKEI

Méigruppe-

Forebyggelses

H&Igrup]a Sektor

i 7
2 I niveau -] Studietype niveau [ Indsats [~ ] Hvilke eﬁekl:e.r er der?

Unge Lokalsamfund Primasr Systematisk review Universel TV-overvagning afprovet | Sverige, Norge, Ingen effekt pa grov kriminalitet som vold og
(RCT og guasi- England og USA overfald | det offentlige rum. Dog moderat effekt pa
eksperimentelle biltywverier i parkeringsanlzeg.
studier)

3

Teenagere, Lokalsamfund Primaer Systematisk review Universel Kampagne for et trygt natteliv afprovet | Usikker effekt pa kriminalitet. Reviewet konkluder

Unge (RCT og quasi- USA, Australien, Sverige og Canada at uddannelse af personale i barer er det eneste, de
eksperimentelle ser ud til at have en reducerende effekt pa vold |
studier) nattelivet. Desuden konkluderer reviewet, at der

4 mangler evidens ps omradet

Teenagere Ikke-specifik  Sekundesr Systematisk review Indikerst Statte under udslusning fra Ingen/negativ effekt p3 kriminalitet. Kun 3 ud af
(RCT og guasi- institution/plejefamilie afpravet | USA og studier malte pd indsatsens effekt pd kriminalitet. D
eksperimentelle England tre studier viste ingen eller usikker/minimal effekt p
studier) kriminalitet. Et studie viste endda, at

interventionsgruppen hawde en marginal storre
= tendens til at overtraede loven end kontrolgruppen

Bern, Skole Sekundzer Systematisk review Indikeret Uddannelsesststte til udsatte born og unge  Usikker effekt pa bandeinvolvering. Reviewet

Teenagere (RCT og guasi- konkluderer, at der ikke er nogen studier af haj nok
eksperimentelle kvalitet til at lave et review pa baggrund heraf
studier)

6
Bern, Ikke-specifik  Sekundesr Systematisk review Indikeret Kognitiv adfsrdsterapi til udsatte bern og  Usikker effekt pa bandeinvelvering. Reviewet
Teenagere (RCT og quasi- unge konkluderer, at der ikke er nogen studier af hgj nok

eksperimentelle

Sortering af artikler fra A-2

Hvis man vil sortere artiklerne alfabetisk efter sektor, skal du klikke:

1) pa pilen ved "Sektor"
2) pa "Sort A to Z":

levalitet til at lave et review pa baaarund heraf
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Figur 5 - sortering af artiklerne fra a-z
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FIND UD AF HVAD DER VIRK|

AFGR/ENS DIN S@GNING

Forebyggelses

2
| sertatez
| sertztoa

normer og veardier afpravet i
Ringsted (titel: Ringstedforsoget)

asseundervisning med fokus Positiv effekt pa kriminel og voldelig adfeerd. Selv

Hvilke effekter er der?

om rygning var det problem indsatsen rettede sig
mod, havde indsatsen en vassentlig positiv effekt pa
andre typer af risikoadfard: kriminalitet,

Hvad gjorde man?

Klasseundervisning og gruppearbsji
normative misperceptioner, fx i fort
unges forstaelse af, hvad der er sac
jeevnaldrende for derved at forebyc

Aoy Lolie ' eftergivenhed overfor gruppepres, knivbesiddelse,
& | Cles heerveerk og voldelig adfzerd {(=Ripple Effect)
=r Klasseundervisning i ssmarbsjde Ingen effekt pd kriminel og voldelig adfzerd. Dog Politiet giver klassebaseret undervis
Text Eitters N med politiet afpravet | USA (titel: statistisk sigmﬁkﬂante forskelle ml. indsats- og selvkontral og konflikthdndtering. Fr
- G.R.E.A.T. Gang Resistance kantrolgruppe pa fem af ni undersagte variable: kriminalitet og bandetilknytning og i
iEear-:h 2| Education and Training) Positiv holdning til politiet; mindre positiv holdning til  irelation mellem de unge og politist,

bander; bedre evne til at sige fra; storre modstand

opnd certificering

Select All) - mod gruppepres og mindre sandsynlighed for
Beskzeftigelse il bandemedlemskab (den sidste: 54 pct. mindre ved 1-
Fritid a"ﬂs ugﬂlg_n\wg)agng:n signifikant effekt p3 voldelig
eller kriminel adfaer:

:j:x ;L:Ide' The-spedific ) (8= Klasseundervisning om vold, Touyers CHFARE b Keoral og volisha adkd: Undervisaing omkring vald, hed, v

' B wvaben og stofmisbrug afsprovet | Indsatsen var ikke implementeret korrekt og viste stofmisbrug og kenflikthandtering, t
Hjem, Skole, Lokalsamfund USA (titel: Community Works ilcke den pnskede effekt ressourcepersoner i lokalmiljeet sor
Tkke -specifik Program) implementering af projekter, som g
Lokalsamfund for at vise skolen og lokalmiljoet, b

Lokalsamfund, Tkke-specific

Nu vil indsatserne veeret sorteret i alfabetisk raekkefglge afhangig af sektor. Det ggr det let at se

K for et trygt
afpravet | Odense (titel: Projekt
Trygt Natteliv')

Usikker effekt pé kriminalitet. Overordnet set var
der ikke forskel i udviklingen mellem
interventionsomradet Odense og kontrolomradet
Aalborg, for <3 vist angar antallet af episoder i og

Fokus pd at skabe kognitive forandr
at fremme den unges kognitive og ¢
fremme beskyttelsesfaktorsr og mii
risikefaktorer

Oplysningskampagne over sms hen
af nattelivet, samt uddannelse af pe
diskoteker i hindtering af voldsepis

hvilke indsatser der er pd hhv. skoleomradet, familiecomradet osv. Man kan pa tilsvarende vis
sortere artiklerne efter malgruppe, forebyggelsesniveau, malgruppeniveau eller studietype.

Begraens antallet af artikler
Hvis man kun vil se artikler, der omhandler indsatser malrettet eksempelvis bgrn klikker du:
1) pa pilen ud for "Malgruppe"
2) afklikker "Select All"
3) klikker alle de bokse af, hvor der star "Bgrn". Bemaerk at nogle indsatser er malrettet flere

forskellige alderskategorier hvorfor det kan vaere ngdvendigt at klikke flere bokse af (i det her til-

faelde bade "Bgrn" og "Bgrn, Teenagere").

Figur 6 — begraens antallet af artikler
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Positiv effekt pa kriminel og voldelig adfeerd. Selv
om ryaning var det problem indsatsen retteds sig
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narmative misperceptioner, fx i farhol

Av SotZtoA Ringsted (titel: Ringstedforsaget) mod, havde indsatsen en vassentlig positiv effekt pA  {unges forstielse af, hvad der er social
Sart by Color andre typer af risikoadfaerd: kriminalitet, jeevnaldrende for derved at forebygge
3 eftergivenhed overfor gruppepres, knivbesiddelse,

% | ciom haervaerk og voldelig adfrd (=Ripple Effect)
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Sed Bam, Teenagere,
[ Tossiigre eller kriminel adfzerd : o !
.[ITeenagere, Unge =r Kgasseundervisning om vold, : Ingen effekt pa kriminel og veoldelig adfeerd. : Undervisning omkring vcgld, hagj, vabe
. vaben og stofmisbrug afsprovet i Indsatsen war ikke implementeret korrekt og viste stofmisbrug og konflikthandtering, bru
[Cunge USA (titel: Community Works ikke den gnskede effekt ressourcepersoner i lokalmiljget som ¢

Program)

Kampagne for et trygt natteliv
afprevet | Odense (titel: Projekt
"Trygt Natteliv')

Usikker effekt pé’ kriminalitet. Overordnet set var
der ikke forskel i udviklingen mellem

interventiunsngnra“det Odense og kontrolomradet

implementering af prajekter, som give
for at vise skolen og lokalmiljeet, hvac
Fokus pd at skabe kognitive forandrige
at fremme den unges kognitive og soc
fremme heskyttelsesfaktorer og minds
risikofaktorer

Oplysningskampagne over sms henve
af nattelivet, samt uddannelse af pers:
diskoteker i handtering af voldsepisod



Nu vil alle andre artikler end dem, der omhandler indsatser for teenagere vaere skjult. Hvis du
gnsker at se alle artikler samlet igen, klikker du blot pa "Select all". Denne funktion kan ligeledes
anvendes, hvis man kun gnsker at se studier inden for en specifik sektor, et specifikt forebyggel-

ses- eller malgruppeniveau eller en specifik studietype.
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