Denne side handler om at bo baeredygtigt. Fa flere gode rad her.

INDSIGT

Derfor skal vi bygge mere med
trae

Det er mere baeredygtigt at bygge flere huse og etageejendomme i
trae. Men bade regler, traditioner og skonomi spaender ben for nye
treebyggerier. Vi ser neermere pa, hvorfor og hvordan vi skal bruge
mere trae i byggeriet.

Ajourfert d. 9. november 2022

& Julie Trolle Boding, journalist +

Det er ikke lige til at se. Facaden pa raekkehuset i Balders Have i Ishgj er beklaedt med meorkt tegl, og
pa taget ligger sort tagpap. Indvendig ligner huset de fleste andre med parketgulve i egetree, nyt,
hvidt kekken og en trappe, der forer op til det store opholdsrum pa forstesalen.

Vi skal leengere ind i reekkehuset for at finde det, der far reekkehuset til at skille sig ud. Vi skal helt
ind bag de hvidmalede gipsvagge og de hvide fliser pd badevaerelset — derinde, hvor vi finder den
barende konstruktion i huset.

Den er bygget i trae.

I Danmark har vi ellers siden 2. Verdenskrig
haft stor forkeerlighed for at bygge husenes
skeletter i beton og stal. Derfor er der nu fokus
p3, at vi fremover skal bygge flere nye villaer,
rekkehuse og etageejendomme med baerende
konstruktioner i tree.

— Tree er et beeredygtigt byggemateriale, siger
Henrik Bisp, fagekspert i Videncentret Bolius.

Men det er ikke, fordi vi skal til at fylde
villavejene med svenskinspirerede trahuse.

— Nér vi taler om traebyggeri, sa er det
bygninger, hvor den baerende konstruktion er
opfert i tree, fordi det er her, den storste
mengde bruges, forklarer Henrik Bisp.

Den baerende konstruktion dakker over
vaegge, tagkonstruktion og etageadskillelse, og
det er altsd arsagen til, at vi kan kalde
raekkehuset i Balders Have i Ishoj for et
treehus. Huse med mursten pa facaden kan
sagtens veere traehuse, ligesom huse med

treebraedder pa facaden sagtens kan vaere Balders Have i Ishgj er bygget med treae i de baerende
betonhuse konstruktioner og beklaedt med tegl pa facaden. Foto:
nhuse. ORI/ arlitaltar /iaia architarhte
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- Vikan altsé godt have et traehus, der ikke ligner et traehus, men som har klinker af tegl, metal eller
noget helt tredje pa facaden, ligesom vi ogsa kan have et hus med trae pa facaden, uden at der er tale
om et traehus, fordi de baerende konstruktioner er stebt i beton, siger han.

SETEMA: Alt om traehuse

Trze sparer flere tons CO,

At bruge tree til de beerende konstruktioner, nar der bygges nyt, giver rigtig god mening, hvis vi skal
nd malet om at reducere CO,-udledningen med 70 procent i 2030. Trae har nemlig to fordele, nar det
handler om at mindske klimaaftrykket.

— Der er den fordel ved tree, at det lagrer kulstof. Hvis man bruger traeet til fx byggematerialer, sa
forleenger man den periode, hvor kulstoffet er lagret i traeet, og man undgar i forste omgang at
sende det ud i atmosfzaeren som CO,, forklarer Jette Bredahl Jacobsen, der er professor ved Institut
for Fedevare- og Ressourcepkonomi pd Kgbenhavns Universitet samt medlem af Klimaradet.

— Derudover er selve produktionen af tree i langt de fleste tilfzelde en meget ren produktion i forhold
til at producere cement og lignende produkter. Og ndr tree sa gar ind og erstatter stal, cement eller
andre CO,-intensive produkter, sa har det klart en fordelagtig effekt, siger Jette Bredahl Jacobsen.

En kubikmeter tre giver en gennemsnitlig CO,-besparelse pa ca. 2 tons, da 0,9 tons CO, lagres i
traeet, mens vi i produktionen sparer 1,1 ton CO, sammenlignet med produktionen af en kubikmeter
konventionelle byggematerialer, ifglge beregninger fra Dansk Industri fra 2018. Endelig er trae en
fornybar ressource, da der kan plantes nye traeer, nar de gamle bliver feeldet.

Trae som byggemateriale
udleder i produktionen ca. 1,1 ton CO2
mindre end konventionelle byggematerialer.

- Forskel
Treeproduktion — 1,1t CO2
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Det koster langt mindre pa CO2-regnskabet at producere byggematerialer af tree, end det koster at producere

— Betonproduktion

konventionelle byggematerialer som fx beton. Dertil kommer, at tree lagrer CO2, indtil det bliver nedbrudt. Illustration:
Pernille Munk Bandholst

SE TEMA: Bo Beeredygtigt

Konventionelle byggematerialer belaster klimaet

Nar vi er begyndt at se pa det baeredygtige ved at bygge med tree nu, haenger det blandt andet
sammen med, at det kraever en del store lunser for at na det danske mal om en 70 procents CO,-
reduktion inden 2030 i forhold til niveauet fra 1990.

Mens mange gamle boliger stadig kan fa en gevinst — bade i forhold til CO,-udledning og gkonomi —
ved at energirenovere, har vi igennem mange ar forbedret nybyggeriet, sa vi i dag ikke spilder seerlig
meget varme, nar vi forst er flyttet ind i en ny ejendom med lejligheder eller et nyt enfamiliehus.
Men til gengeeld kan vi spare rigtig meget CO, ved at se neermere pa selve byggeriet af de nye
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lejlgrieaer og nuse.

9§y Lige sd vel som man kan @delcegge Danmarks samlede CO,-regnskab afslgrer, at
sin januarslankekur ved at tilf@je en 10 procent af den samlede udledning kommer

h disland-d . il si fra byggematerialer, og ser man pd, hvordan
masse thousand island- ressing til sin en ny bolig belaster klimaet over en cyklus p

salat, sd kan man ogsd gdeleegge en 50 ar, s& ligger 70 procent af CO,-
treebygnings klimabelastning med et belastningen, ndr boligen bliver bygget — altsa
ufornuftigt materialevalg i andre dele ~ ndenden tagesibrug.

af bygningen. Sa vi kan lade dieselbilen std og tage cyklen. Vi
Harpa Birgisdattir, seniorforsker, BUILD kan sortere al vores plastikaffald til genbrug,

skrue radiatoren en enkelt grad ned hele aret,
og vi kan udskifte det gamle oliefyr med en varmepumpe.

Men ved at veelge byggematerialer med et lavere klimaaftryk, nar vi bygger nye boliger, kan vi spare
millioner af tons CO, her og nu. Internationale studier anslar, at vi kan spare op mod 70 procent CO,
ved at benytte tree i de baerende elementer. Desuden har en ny, uafheengig rapport fra Rambell
undersogt danske traebyggerier, og her viser beregninger, at der kan spares op mod 45 procent CO,-
udledning set over 50 &r.

Traebygninger kan ogsa have hgijt klimaaftryk

Herhjemme har forskere fra Institut for Byggeri, By og Miljp ved Aalborg Universitet

(BUILD) kortlagt 60 forskellige bygninger — bade enfamiliehuse, reekkehuse og etageboliger — og
beregnet deres samlede klimaaftryk over 50 ar. Kortlaegningen viste, at der er en stor spredning pa
det klimaaftryk, boliger seetter.

— Man kan bygge to et halvt enfamiliehuse med den laveste klimabelastning pr. kvadratmeter i
forhold til det med den hgjeste belastning. Nar vi sd ser naermere pa de bygninger, hvor de baerende
konstruktioner er i trae, sa ligger mange af dem ret lavt i forhold til resten, forklarer Harpa
Birgisdottir, seniorforsker ved BUILD og medforfatter til rapporten om de 60 bygningers livscyklus,
ogsa kaldet LCA.

Blandt 60 analyserede bygninger havde ni af bygningerne baerende
konstruktioner i trae. Pa top-10-listen over bygninger med det laveste
klimaaftryk Ia hele fem traebyggerier.

Kilde: BUILD

Analysen tager hgjde for bygningens klimaaftryk i 50 ar, og den omfatter ogsa opvarmningsform,
udskiftning af tagpap osv. I kortleegningen var der i alt ni treebygninger, og selvom ikke alle 13 i top-
10, 1a syv af dem dog i den gode ende. To af treebygningerne havde dog et hgjt klimaaftryk.

— Lige sa vel som man kan gdelaegge sin januarslankekur ved at tilfpje en masse thousand island-
dressing til sin salat, sd kan man ogsa gdelaegge en treebygnings klimabelastning med et ufornuftigt
materialevalg i andre dele af bygningen, siger Harpa Birgisdottir.

— Tree er ikke den eneste lgsning, men det er en af de lgsninger, som helt klart kan reducere

pavirkningen af klimaet, siger hun og papeger desuden, at der i analysen ogsa er betonbyggerier,
som har et lavt klimaaftryk.

LAS OGSA: Hvad er CO2? Forsta, hvorfor vi skal forholde os til CO2-udledning i boligen

Traditioner er sveere at bryde



I vores nabolande bygger de langt flere bygninger i trae, og nu er vi fremme ved nogle af
forklaringerne pa, hvorfor vi har haft sa stor forkeerlighed for andre materialer. Det handler om bade
rastoffer, traditioner og brandsikkerhed.

Faktisk kender vi udmeerket trae som byggemateriale fra fx bindingsvaerk. Men efter den anden store
brand i Kebenhavn i 1795 blev det besluttet, at nye huse skulle veere grundmurede og ikke
bindingsveerk.

I modsetning til vores norske og svenske nabolande, hvor der er meget mere skov, har vi i Danmark
haft en masse ler i undergrunden, som vi har brugt til fremstilling af mursten. Vi har desuden en af
verdens fprende producenter af cement, der bruges til beton, nemlig Aalborg Portland.

Da der i 1960’erne var stor mangel pa boliger, blev en masseproduktion af huse sat i gang. 11960
udstedte Boligministeriet et montagecirkuleere, der gav gkonomisk stotte til byggerier med
preefabrikerede betonelementer.

Der er tale om et traehus, hvis den baerende konstruktion Selvom et hus har tree pa facaden, kan der veere tale om
eritree. Foto: Jakobsen Huse en konstruktion af beton. Foto: Steffen Stamp

Historisk har vi opbygget en tradition for — og hermed ogsd en masse erfaringer og viden om — at
bygge med beton frem for med trze.

— Vi er vant til at bruge tree i tagkonstruktionen og andre lette bygningsdele, men vi har ikke
tradition for at arbejde med tree i den baerende konstruktion, forklarer fagekspert Henrik Bisp fra
Videncentret Bolius.

— Sd det er klart, at det vil kraeve nye arbejdsmetoder og arbejdsgange hele vejen rundt, for det
rammer ogsa elektrikeren, der skal traekke ledninger pa en anden made, eller vvs’eren, der skal
traekke ror. Det er ikke ngdvendigvis sveert, men det tager lige lidt tid at fa pa plads, siger han.

LS OGSA: Vi kan alle bo mere bzeredygtigt

De manglende erfaringer med at bygge i trae
betyder samtidig, at det i nogle tilfaelde bliver Er treehuse mere brandfarlige?
dyrere. Mens svenskerne ifplge Statistiska
centralbyrdn kan bygge 16 procent billigere
med tree, betyder den manglende viden og
erfaring herhjemme, at det kan blive dyrere,
sarligt nar der er tale om bygninger over fire
etager. I Koge Kyst blev et syvetagers
boligbyggeri, hvor planen var at bygge med en
baerende konstruktion i trae, 10 millioner kr.
dyrere end ved brug af beton, og derfor endte
byggeriet med beton og ikke tree inderst inde.

Nar du bygger nyt, skal du overholde krav til
brandsikkerheden, uanset hvilket byggemateriale
du veelger, og det er derfor lige sa sikkert at bo i
et treehus.

Trae er et materiale, der kan braende og er derfor
pr. definition braendbart. Ubraeendbare materialer
er fx beton, mursten og generelt mineralsk
baserede materialer. Falger du nogle af de
lasninger, der er beskrevet i

R . bygningsreglementet, kan du bygge med trae i
Nar der er tale om enfamiliehuse, raekkehuse

og boligbyggeri pa op til fire etager, er det
hovedsageligt tradition og gkonomi, der
bremser valget af tree i den baerende del. Nar
det handler om etagebyggeri pa mere end fire

etacer er der nnole eaxrlior hrandkrav no det

op til fire etager. Skal der bygges i tree hgjere end
fire etager, kraever det blandt andet en
brandstrategi.
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betyder i praksis, at der skal vaere en

brandstrategi, hvis der skal bygges hgjere.
Kgbenhavns Kommune har efter et samarbejde
med brandmyndighederne banet vejen for at
byggeitraeiop til 45 meters hgjde, og desto

Da beton er klassificeret som "ubraendbart",
mens trae kan braende, er det tilladt at bygge helt
op til 16 etager i beton ved at fglge de lzsninger,
der er accepteret ifslge bygningsreglementet.

flere treebyggerier hgjere end fire etager, desto

flere erfaringer med brandsikring. Kilde: Tine R. Sode, fagekspert i brandsikring,

Videncentret Bolius

LAS OGSA: 3 eksempler: Her er der bygget
med tree

®9 Ud fra et klimaperspektiv har du
den fordel, at om treeet stdr i skoven,
eller om det stdr i en bygning, sa
lagrer det det samme kulstof.

Jette Bredahl Jacobsen, professor (KU) og medlem af

Er der trae nok?

Er det sa darligt nyt for de danske skove, nar
politikere, arkitekter og bygherrer vender
blikket mod de grenne traekroner frem for den
gra cement?

Klimaradet
Ikke lige med det samme, lyder det fra medlem
af Klimaradet Jette Bredahl Jacobsen.

— Vi kan sagtens bruge mere trae, end vi ggr i dag. I hvert fald i 50 ar har vi plantet mere og mere
skov i Danmark, og ud fra et klimaperspektiv har du den fordel, at om traet star i skoven, eller om
det star i en bygning, sa lagrer det det samme kulstof, siger hun.

At faelde tree til det formal kan faktisk vaere med til at sikre, at der stadig er skov, for hvis der er en
eftersporgsel efter tree til byggemateriale, er der en gkonomisk mening med at dyrke skov frem for
at omlaegge arealet til noget andet.

— Ud fra et klimaperspektiv har jeg sveert ved at se, at det er skidt, hvis du feelder trzeer i en skov og
bruger dem til byggematerialer, men man skal jo ogsa se det i forhold til andre veerdier som fx
biodiversitet og friluftsmuligheder, siger Jette Bredahl Jacobsen og understreger, at det er vigtigt, at
skovens kulstoflager opretholdes, hvilket blandt andet vil sige, at der bliver plantet nye traeer, nar de
gamle feeldes.

Sa laenge vi sorger for, at der stadig er skov i Danmark, kan vi godt bruge mere tre til byggemateriale
— og sd handler det om at mindske spild og finde nye mader at bruge trae som byggematerialer, siger
hun.

— Udfordringen er tveertimod, at kun en lille del ender med at blive til egentlige byggematerialer,
mens en del gar til spilde undervejs og dermed hurtigt omdannes til CO,, siger Jette Bredahl
Jacobsen.

Og arbejdet med at udvikle tree som
byggemateriale er i gang. Tree skal have en vis
styrke, for at det kan bruges i de beerende
konstruktioner, og her kan det veere en fordel
at bruge CLT. Betegnelsen star for cross-
laminated timber og bestdr af flere lag af
braedder, der er limet sammen i mindst tre lag
med skiftende areretning.

Disse elementer af massivtre er sa stive og
steerke, at de kan bruges i stedet for beton og
stal i de baerende konstruktioner ved hojere
byggerier pa flere etager. Siden 2000 har CLT
vundet frem som byggemateriale, og der
bruges oftest ndletrae. Eksperimenter har vist, at ogsa en blanding med naletra og bog er staerk — og
det giver mulighed for at udnytte bade danske naletraeer og danske lgvtraeer til byggeelementer.

CLT - Cross Laminated Timber er krydslaminerede
massivelementer af tre, fem eller syv lag tree. Da lagene
ligger skiftevis vinkelret pa hinanden, har CLT en hgj styrke
og stivhed. Foto: CLT DK



LAS OGSA: Danmarks fgrste officielle baeredygtige villa

Dansk trae alene kan ikke erstatte beton

Analyser fra Kebenhavns Universitet viser, at skovarealet i Europa er vokset fra 2005 til 2015, og hvis
20 procent af den tilveekst i EU28 blev brugt til traekonstruktioner, ville der hvert ar kunne opferes
668.000 boliger i etageejendomme.

Dansk Skovforening bakker desuden op om den vurdering, at de danske skove sagtens kan levere trae
til nye bygninger, uden at vores flade land ogsa bliver fladt at se pa.

Selvom den samlede hugst af trae fra danske skove er steget de seneste 20 ar, er der i samme periode
kommet mere skov herhjemme.

Nar en rund traestamme bliver faeldet, skal den forst laves om til firkantet tree i form af speer, leegter
og lignende.

Det betyder, at ca. en halv million kubikmeter temmer fra danske treeer kan
blive til 250.000 kubikmeter bygningstrae, hvilket groft omregnet svarer til
5.000 nye boligenheder.

Kilde: Direktgr i Dansk Skovforening Jan Sendergaard
Det vil give en CO,-besparelse pd 10.000 tons CO,.

Men er der sa tree nok til helt at erstatte beton? Ikke helt. Der pabegyndes mellem 10.000 og 20.000
nye boligenheder om dret — s& der skal plantes flere og hurtigvoksende traeer, hvis alt nybyggeri skal
bygges 100 procent som traehuse fra dansk trae — men der er vi ikke helt endnu. Og hvorfor egentlig
ikke? Hvorfor gar vi ikke bare i gang med at bygge mere med trae?

Hvis du skal bygge et nyt enfamiliehus eller raeekkehus, er der ikke nogen umiddelbare forhindringer
ved at veelge tree som materiale, ogsa selvom du maske gnsker en facade med mursten, ligesom
raekkehusene i Balders Have i Ishgj har klinker af tegl pa facaden. Enfamiliehuse og raekkehuse er
derfor de lavtheengende frugter, nar det kommer til at bygge mere i tree.

— Det giver selvfplgelig mest mening at bruge tree der, hvor det ikke er udsat for fugt. Du kan sddan
set ogsa godt lave et vadrum i en konstruktion med tree, men opstar der fugtskader, kan der mdske
veere risiko for, at det pavirker stgrre dele af konstruktionen. Forhabentlig bliver tre et materiale,
som man venner sig til at opfore korrekt, siger fagekspert Henrik Bisp fra Videncentret Bolius og
peger pg, at det ogsa er muligt at vaelge en hybridlgsning, hvor der bruges beton pa udvalgte steder,
men hvor tree stadig er det dominerende materiale i den baerende konstruktion.



Vi har en lang tradition for at bygge med beton og tegl, men anvendt pa den rigtige made er tree mere beaeredygtigt.
Her er der brugt tree i den baerende konstruktion i Lisbjerg Bakke ved Aarhus. Foto: Tegnestuen Vandkunsten

Huse skal kunne sta ude om natten

Hvis der derimod skal bygges flere etageboliger — og seerligt over fire etager — er det nok ikke helt sd
ligetil at bygge mere med tree. Det tager tid at indsamle erfaringer og rykke ved den lange tradition,
vi har med at bygge i beton. Og sa skal vi huske hinanden p3, at et traehus ikke ngdvendigvis ligner et
traehus.

— Folk er tit bekymrede, ndr man taler om traehuse, fordi de teenker, at de skal males hvert andet ar,
og det er en stor opgave. Men nar vi taler om traebyggeri, skal vi stadig lave huse, der kan holde til at
std ude om natten. Det vil sige, at de beerende konstruktioner er i trae, og sa kan man selv veelge, om
man vil bekleede det med skifer, teglspan eller fx en termobehandlet traetype, der kan holde til vind

og vejr, siger Stig Hessellund, projektleder i Realdania.

Hvis der skal bygges fleretagersboliger — og seerligt dem hojere end fire etager — er der nogle
eksperimenter pa vej. I Aarhus skal der bygges 89 almene boliger i fem etagers hgjde med tree i den
baerende konstruktion og genbrug af loftplader fra den gamle folkeregisterbygning pa facaden,
ligesom Realdania By & Byg er ved at udvikle et mini-CO,-etagehus, hvor tra skal bruges sa meget
som overhovedet muligt i konstruktionen af de fem etager.

Det er ikke, fordi vi aldrig mere skal bygge i beton.
— Det handler ikke om, at vi ikke skal bruge andre byggematerialer. Tvaertimod skal vi blive ved med
at have fokus pa dem, sa vi kan udvikle dem til at blive mere baredygtige. Men det handler om at fa

gjort tree til et fuldgyldigt alternativ, forklarer Stig Hessellund fra Realdania, der er Kklar til at
indsamle erfaringer fra stgrre traebyggeri. 0

LS OGSA: Indendgrs og udendgrs brug af trae

Kilder, henvisninger og metode



Indsigt: Bliv klogere pa et vigtigt og relevant emne for dig og din bolig. Indsigten kan veere personbaret,
dybdegaende eller perspektiverende, og bygger pa uvildighed samt dokumenteret viden. Indholdet bliver

lzbende ajourfert.

Alle bidragsydere:

Julie Trolle Boding, journalist

Denne side handler om at bo baeredygtigt. Fa flere gode rad her.

Aktuelt pa forsiden

VIS RESTEN AF FORSIDEN




