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Til Barne- og Ungdomsudvalget
Opfelgning pa Kabenhavns Doughnut 2025 i Barne- og 08-09-2025
Ungdomsforvaltningen Sagsnummer | F2
2024 - 21032
Bagrne- og Ungdomsudvalget (BUU) orienteres hermed om Bgrne- og Dokumentnummer i F2
Ungdomsforvaltningens (BUF) resultater i Kabenhavns Doughnut 8791351
2025 (Doughnut 2025). Orienteringen falger af Sagsnummer i eDoc
Borgerrepraesentationens behandling af et medlemsforslag den 14. 2024-0368037
marts 2024, hvorefter forvaltningerne arligt skal gennemga mangler og sagsbehandler
ubalancer inden for deres ressort. For BUF betyder det et seerligt fokus Jeppe Hansen Jakobsen

pa elevtrivsel, elevfraveer og oplevet forskelsbehandling.

Doughnutmodellen
Doughnutmodellen udggres af hhv.:
Det sociale fundament: 12 indikatorer baseret pa de
internationalt vedtagne sociale minimumsstandarder, som FN’s
Verdensmal skitserer.
De planetaere graenser: Otte indikatorer relateret til et eller flere
af FN’s Verdensmal, der omhandler jordens klima- og
gkosystemer.
Med den arlige statusrapport preesenteres et overblik over, hvordan
Kabenhavn preesterer pa de udvalgte indikatorer for baeredygtig
udvikling. Tallene er senest tilgeengelige tal, s nogle data er fra 2023,
andre fra 2024.

Indikatorer hvor BUF enten nér eller er teet p4 mélet
Foalgende indikatorer inden for BUF's ressort giver ikke anledning til nye
lzsningsbehov, da resultatet enten nar malsaetningen eller er mindre
end 30 pct. fra malseetningen:
Uddannelse, Karaktergennemsnit ved folkeskolens
afgangseksamen
Uddannelse, Karaktergennemsnit i forhold til den
sociogkonomiske reference
Uddannelse, Andelen af 25-arige opvokset i Kgbenhavns
Kommune, der har gennemfart en ungdomsuddannelse
Vand, Andelen af elever, der vurderer at have rene toiletforhold i
grundskolen
Mad, Andelen af elever i 0.klasse, 5.klasse og 8.klasse med sveer
overvaegt
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Ligestilling, Karakterforskel mellem drenge og piger ved
folkeskolens afgangseksamen

Ligestilling, Karakterforskel mellem elever med vestlig (inkl.
dansk) og ikke-vestlig baggrund ved folkeskolens
afgangseksamen

Indikatorer hvor BUF er mere end 30 pct. fra malet

Inden for BUF's ressort identificerer rapporten, at BUF har et seerligt
Izsningsbehov pa indikatorer vedragrende hhv. fraveer, trivsel og
forskelsbehandling, da resultatet er mere end 30 pct. fra malsaetningen.
| BUF er der en reekke indsatser koblet til de indikatorer, hvor Doughnut
2025 har identificeret et lgsningsbehov. Det drejer sig om:

Elevtrivsel — indikator og mélsaetning
Rapporten peger pa to indikatorer hvor lav trivsel er en udfordring. Det

drejer sig hhv. trivsel generelt og kensopdelt:

Andelen af elever med lav elevtrivsel

Andelen af elever med lav elevtrivsel er ifglge rapporten (2024) i
gennemsnit pa 14,5 pct. Det er 5 procentpoint hgjere end baseline fra
2020.

Andelen af unge med lav trivsel i skolen opdelt pa kan

Ifglge de seneste tal i rapporten (2023), er andelen af elever med lav
trivsel opdelt pa kan hhv. 10 pct. for meend, 15 pct. for kvinder og 30 pct.
for non-binaere og transpersoner. Benchmark for trivslen er et
gennemsnit af alle besvarelser (14,5 pct.). Det viser dermed, at non-
binaere og transpersoners trivsel er markant darligere end andres.

Indsatser for at fremme elevernes trivsel

Der er sat en reekke strategiske og konkrete indsatser i gang ift. trivsel og
et godt leeringsmilja for alle barn, bl.a. "Trivselsstrategi for Kgbenhavns
Barn og Unge 2024-2030” og "Mangfoldige bgrnefeellesskaber”
Indsatserne suppleres af konkrete tiltag i udskolingen, hvor der bl.a. er
afsat midler til to-leererordning i dansk og matematik, hvilket giver
mulighed for mindre hold og varieret leering, der kan styrke den enkelte
elevs faglige og sociale trivsel.

Udviklingen i trivsel drgftes arligt i forbindelse med
faglighedsdraftelsen og pa udvalgets strategidag. | august 2025 fik
udvalget desuden en afrapportering pa trivselsstrategien, som bl.a.
viste, at andelen af elever med lav trivsel er faldet ift. de tal, der er
baggrund for Doughnutmodellen.

Elevfraveer — indikator og malsaetning
Rapporten peger pa én indikator hvor hgijt elevfraveer er en udfordring.
Det drejer sig om:

Andelen af elever med hgijt fraveer
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Andelen af elever med fravaer pa 10 pct. eller over er ifglge de seneste
tal i rapporten (2024) pa 27 pct. Malsaetningen er 20 pct., hvilket er
niveauet i 2019 fgr Corona.

Elevfraveer — indsatser

Ift. indsatser for at mindske elevfraveer kan naevnes "Trivselsstrategi for
Kgbenhavns Bgrn og Unge 2024-2030" , som har fokus pa at forebygge
mistrivsel og fraveer gennem tidlig indsats og steerkere feellesskaber.

Strategien suppleres af konkrete tiltag som tilknytning af
fraveersradgivere, gget fokus pa sygeundervisning og statte til
elevernes tilbagekomst efter leengere fraveer. Derudover kan skoler
paleegges at udarbejde en handleplan, hvis de fx har vedvarende hgit
elevfraveer.

Udviklingen i elevfraveer drgftes arligt i forbindelse med
faglighedsdraftelsen og pa udvalgets strategidag.

Forskelsbehandling — indikator og malssetning
Rapporten peger pa én indikator hvor forskelsbehandling er en
udfordring. Det drejer sig om:

Andelen af unge der oplever at blive forskelsbehandlet opdelt pa kan
Ifglge de seneste tal i rapporten (2023), er andelen af unge der oplever
at blive forskelsbehandlet opdelt pa kan hhv. 27 pct. for maend, 39 pct.
for kvinder og 59 pct. for non-binzere og transpersoner. Benchmark er
et gennemsnit af alle besvarelser (34,2 pct.). Det viser dermed, at non-
bineere og transpersoner i markant hgjere grad oplever at blive
forskelsbehandlet end andre.

Forskelsbehandling — indsatser

Med budget 2026 er der afsat midler til to indsatser relateret til
forskelsbehandling. Det drejer sig om midler til kommunens
handleplan mod racisme, etnisk diskrimination og hadforbrydelser,
herunder handtering af diskrimination og ubevidste bias blandt lzerere
pa kabenhavnske grundskoler og afdeekning af oplevet racisme samt
midler til styrket og mere seksualundervisning, herunder bl.a. om kan,
identitet og graenser.

Derudover er der udbudt inspirations- og temadage om kan, diversitet
og lige deltagelsesmuligheder i psedagogisk praksis, som giver
personalet i dagtilbud og pa fritidsomradet viden og veerktgier til at
arbejde med inkluderende feellesskaber, ligesom der bliver udbudt
konkrete forlab gennem Aben Skole.

Med "Bgrnesundhedsprofilen”  har den enkelte skole desuden mulighed
for at fglge med i egne data, herunder oplevet forskelsbehandling.

3/4



Politik og Kommunikation

Videre proces
Som beskrevet oven for, s& er der flere faste anledninger til, at udvalget
kan drgfte og rette op pa ubalancer identificeret i Doughnut 2025.

Kabenhavns Doughnut 2025 markerer afslutningen pa et tredrigt
pilotprojekt. Med budget 2026 er der imidlertid afsat midler til at
viderefare arbejdet med doughnutmodellen, som fremover udgives
som en statusrapport hvert andet ar. Udvalget orienteres igen ifm.
udgivelse af rapporten i 2027.

Bilag
1. Kgbenhavns Doughnut 2025
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Kobenhavns
oughnut

3 Denne pdf er interaktiv.



Forord

Indledning

Introduktion til Doughnutmodellen
Doughnutmodellen og FN's Verdensmal
Kebenhavns Doughnut 2025
Lasningsbehov og eksisterende initiativer
Et doughnutgkonomisk perspektiv
Evaluering atf Kebenhavns Doughnut

(32) Det sociale fundament

De planetaere graenser

Bilag: Indeksering

O
O



Forord (INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

| Kgbenhavn har vi en vision om at skabe tfrem-
tidens klimavenlige hovedstad, hvor alle borgere
trives. Kgbenhavns Doughnut 2025 giver indblik
I, hvor vi har udfordringer med at sikre den
soclale og planetaere baeredystighed.

Kebenhavn skal vaere en by, hvor alle har mulighed for at tri-
ves. For at sikre en baeredygtig udvikling er det n@dvendigt
lebende at tilpasse ogd styrke vores indsatser. Vi star over for
betydelige sociale og miljemaessige udfordringer, der kraever
bade fokus og vilje til forandring. Kebenhavns doughnutmo-
del giver os overblik over, hvordan byen klarer sig pa en rask-
ke omrader sasom sundhed, bolig, ligestilling, biodiversitet,
klimaforandringer og luftforurening. Overblikket hjaelper os
med at identificere de sterste udfordringer og de omrader,
hvor der er behov for handling.

Mange kebenhavnere, bade barn og voksne, oplever ud-
fordringer med deres mentale sundhed. Flere foler sig en-
somme, flere barn trives darligt i skolen, og skolefravaeret

er stigende. For mange unge star stadig uden for job eller
uddannelse, og andelen af erhvervsskoleelever | Kebenhavn,
der mangler en leereplads, er meget h@gjere end | resten

af landet.

Samtidig overstiger ksbenhavnernes ressourceforbrug de
planetaere graenser. Kebenhavnerne udleder i dag ca. 10

ton COze om aret pr. borger, mens vi ifelge FN's klimapa-

nel ikke burde udlede mere end 4,9 ton COze. Kabenhavns
Doughnut 2025 bidrager netop til at opbygge mere viden om
og brugbare data pa omradet, sa vi kan tage kvalificerede be-
slutninger for fremtiden.

Udfordringerne er ikke nye, og der findes ingen enkle l@snin-
ger. Forandringer tager tid, og selv nar vi seetter nye initiativer
i gang, kan der ga ar fer, at resultaterne for alvor viser sig. Men
vi ved, at handling er ngdvendig, og vi arbejder allerede med
en bred vifte af initiativer pa tvaers af forvaltningerne for at
skabe en mere socialt retfaerdig og klimavenlig by.

Vi har besluttet en omfattende tvaergaende indsats, der skal
age trivslen blandt barn og unge ved bl.a. at forbedre de fy-
siske rammer | skoler og dagtilbud. Derudover vil vi styrke
indsatsen for, at flere elever bestar folkeskolen og dermed far
et staerkere fundament for videre uddannelse og livasmulig-
heder, Samtidig star vi pa tarsklen til en ny og ambitias kli-
mastrategi, der frem til 2035 skal vise vejen til en mere klima-
venlig hovedstad.

Jeg haber, at Kebenhavns Doughnut 2025 vil veere et nyttigt
redskab for alle, der gnsker at bidrage til byens baeredygtige
udvikling. Sammen kan vi sikre, at Kebenhavn forbliver en by
for alle - nu og | fremtiden.

Lars Weiss
Kebenhavns overborgmester
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Indledning

Doughnutmodellen er en model for beeredygtig
udvikling, hvor menneskelige behov gnskes til-
godeset inden for planeteere graenser. Modellen
er formet som en doughnut og kombinerer de
planetaere greenser med det sociale fundament.

| 2023 blev det besluttet at implementere doughnutmodel-
len | Kebenhavns Kommune som et pilotprojekt i form af en
arlig statusrapport. Kebenhavns Doughnut 2025 er tredje
og sidste udgave i pilotprojektet. Rapporten giver et overblik
over, hvordan Kebenhavn praesterer pa udvalgte indikatorer,
herunder pa hvilke omrader Kebenhavn saerligt overskrider
de planetasre graenser og ikke sikrer det sociale fundament
tilstraskkeligt | forhold til kommunens malsastninger. Pa den
bagerund skitserer Kebenhavns Doughnut 2025, hvilke om-
rader der har et saerligt l@sningsbehow.

Mange af de udfordringer, der fremhaeves | Kebenhavns
Doughnut 2025, er ikke nye for Kebenhavns Kommune, og
cder arbejdes allerede aktivt med en bred vifte af indsatser for
at imadekomme dem. Der kan vare mange arsager til at ud-
fordringerne endnu ikke er lest. Det kan fx skyldes, at udfor-
dringerne ofte er komplekse, at forandringer tager tid, at der
kan vaere behov for justeringer eller supplerende tiltag, samt
at mange af de nye initiativer endnu ikke har haft tid til at ska-
be maélbare resultater. Samlet peger rapporten pa, at Keben-
havn har en raskke uleste udfordringer relateret til jordens
klima- og skosystemer, trivsel, sundhed, bolig, beskasftigelse,
uddannelse, infrastruktur og valgdeltagelse.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

Derudover praesenterer rapporten to hypotetiske eksempler
pa, hvordan doughnutmodellen kan anvendes i praksis: Co-
teaching og Cirkulaert boligbyggeri. Eksemplerne er udvalgt,
fordi de afspejler aktuelle temaer i Kebenhavns Kommune
ogd samtidigt relaterer sig til flere problematikker inden for de
sociale og planetaere graenser. Eksemplerne illustrerer, hvor-
dan en konkret indsats kan have bade positive og negative
konsekvenser pa tvaers af doughnutmodellens dimensioner.

Da Ke@benhavns Doughnut 2025 markerer afslutningen pa et
tredrigt pilotprojekt, indeholder den en evaluering af Keben-
havns Doughnuts reekkevidde og anvendelse, bade internt i
kommunen og blandt eksterne aktarer
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Introduktion til
Doughnutmodellen

Et koncept for
baeredygtig udvikling

Doughnutmodellen er en model for basredygtig udvikling
- formet som en doughnut. Modellen er udviklet af den
engelske gkonom Kate Raworth. Doughnutmodellen kom-
binerer de planetaere graenser, udviklet af forskere inden
for de sakaldte jordvidenskaber (Earth System Science),
og det sociale fundament, som tager afsaeti FN's
Verdensmal.

Ifeloe modellen skal et samfund tilstreebe at lisgge mellem
den inderste cirkel, det sociale fundament, og den yder-
ste cirkel, de planetaere graeenser. @konomiens udvikling
skal vurderes pa evnen til at tilvejebringe menneskers
behov, det sociale fundament, uden at overskride det
milj@- og klimamaessige raderum, de planetasre greenser.
Der er ikke tale om en skonomisk model i traditionel for-
stand, men naermere en visuel sammenstilling af forskel-
lige indikatorer.

Det sociale fundament

Doughnutmodellens inderste cirkel beskriver det socia-
le fundament. Det sociale fundament daskker over, hvad
borgere har brug for til at trives og leve et vaerdigt liv. Fx
behovet for mad, drikke, bolig, men ogsa uddannelse, lig-
hed og indflydelse.

De planetzere granser

Doughnutmodellens ydre cirkel, de planetare graenser,
beskriver de klima- og miljgmaessige begransninger, som
klodens biofysiske og @kologiske systemer opererer un-
der. En overskridelse af de planetaere graenser pavirker
klodens kritiske og livsunderstettende processer og saet-
ter den langsigtede stabilitet i klodens jordsystemer i fare.
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Et sikkert og retfardigt raderum

Ompradet mellem den yderste cirkel og den inderste cir-
kel kaldes for et sikkert og retferdigt raderum. Begrebet
beskriver et rum, hvor samfundet kan eksistere i balance
med jordens klima og milj@.

Om Kebenhavns Doughnut 2025

Kebenhavns Doughnut 2025 er tredje udgave af Keben-
havns arlige doughnutrapport, som er et pilotprojekt, der
udvikles over en trearig pericde fra 2023 til 2025.

De udvalgte indikatorer i Kebenhavns Doughnut opdate-
res labende med nye indikatorer, der afspejler &2ndringer
| politiske ambitioner, nye tilgaangelige datakilder - eller
nye udfordringer. Det skal derfor ogsad understreges, at
Kebenhavns Doughnut 2025 ikke kan sammenlignes med
Kebenhavns Doughnut 2023 og Kebenhavns Doughnut
2024 pa alle dimensioner, idet anvendte opgarelsesme-
toder kan veere aandret, og nye indikatorer er kommet til,
mens andre er udgaet. Fx praesenteres der med Keben-
havns Doughnut 2025 nye indikatorer for kebenhavner-
nes spildevandsudledninger. Indikatorerne er udvalgt |
taet samarbejde med forvaltningerne.

For hver indikator er der identificeret en relevant graen-
sevaerdi, der skal illustrere, hvor langt Kebenhavn er fra et
'sikkert og retfaerdigt raderum’ i relation til den specifikke
dimension. | det sociale fundament er graensevaerdierne
sat pa baggrund af kommunens politiske malsaetninger
eller benchmarks, som er baseret pa relative sammenlig-
ninger. Derved afspejler modellens graenser i det sociale
fundament ogsa det politiske ambitionsniveau pa flere
omprader. | forhold til de planetaere graenser er der forsk-
ning, der kan danne grundlag for relevante graensevaerdi-
er. Som noget nyt inkluderer Kebenhavns Doughnut 2025
ogsa dimensionerne kemisk forurening og forsuring af
havene. Dermed bliver alle relevante dimensioner | Ka-
benhavns Doughnut belyst.
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Doughnutmodellen og FN's Verdensmal

FN’'s Verdensmal for baeredysgtig udvikling blev
vedtaget at verdens stats- og regeringsledere

pa FN-topma@deti 2015. Malene skal frem mod
2030 seette verden i kurs mod en mere bare-
dygtig udvikling for bade mennesker og planeten,
vi bor pa.

Verdensmalene bestar af 17 konkrete mal og 169 delmal.
Malene har bl.a. fokus pa at udrydde ekstrem fattigdom
og sult pa globalt plan, at arbejde for mindre ulighed og
at stoppe klimaforandringerne. De 17 verdensmal er lige-
stillede og indbyrdes afhaengige. FN's Verdensmal er ogsa
kendt som Sustainable Development Goals.
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Flere af indikatorerne i Kebenhavns Doughnut afspejler der-
for kornmunens operationalisering af FN's verdensmal. Dette
fremgar af rapporten ved, at relevante indikatorer er mark-
eret med etiketter for de specifikke verdensmal, som de af-
spejler. Pa den baggrund skitserer rapporten ogsa pa hvilke
omprader, der er et saerligt lesningsbehov, hvis Kebenhavns
Kommune skal bidrage til realiseringen af de 17 verdensmal
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Kobenhavns
Doughnut 2025

&3 Klik pa4 Doughnuttens

indre og ydre inddelinger
og ga pa opdagelse i data.
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Lesningsbehov og eksisterende initiativer

Kabenhavn star over for udfordringer i bade
det sociale fundament og de planetaere graenser.
For mange af udfordringerne er der allerede
Iveerksat initiativer for at lgse dem.

For nogle af de sociale indikatorer lever Kebenhavn ikke op til
sine malsaetninger pa omradet eller klarer sig darligere end
sammenlignelige omrader. Samtidig overskrides de plane-
teere graenser markant pa flere omrader. For at kunne vise,
hvor Kebenhavn er leengst fra mal, er der for hver indikator
beregnet en indeksvardi, som udtrykker, hvor stor en del af
malsaetningen Kebenhavn opfylder, eller hvor langt fra green-
sevaerdien Kebenhavn befinder sig.

En indeksvaerdi under 1 for indikatorer inden for det sociale
fundament betyder, at Kebenhavn ikke lever op til omradets
malsaetning. For at afgraense og dermed sikre fokus pa indi-
katorer inden for det sociale fundament, hvor Kebenhavn
saerligt ikke lever op til malseetningerne, defineres indikatorer
med en indeksvaerdi under 0,7 til at udgere et saerligt l@s-
ningsbehov. Det er indikatorer, hvor Kebenhavn er mere end
30 procent fra at opfylde malsatningen.

! Se bilag Indeksering for uddybning

En indeksveerdi over 1 for indikatorer inden for de planetasre
graenser betyder, at Kebenhavn overskrider disse graenser.
Det vil sige, at Kebenhavns pavirkning af naturen og jordens
livsunderstettende processer har naet et omfang, hvor det
nuveerende aktivitetsniveau for en gennemsnitlig kebenhav-
ner overskrider de fastsatte grasnser og dermed bidrager til
at bringe de underliggende jordsystemer i fare - enten som
felge af vores direkte eller indirekte forbrug af jordens res-
sourcer, eller som felde af de affaldsmeaengder, der paferes
naturen.

| dette kapitel beskrives de indikatorer, hvor der er et saerlict
lesningsbehov. Pa side 14 frermgar en oversigt over alle lgs-
ningsbehovene.

Undervejs i rapporten vil lesningsbehov markeres saledes:

——
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LOSNINGSBEHOV

Kabenhavns Doughnut 2025 peger pa en raekke l@gsningsbe-
hov. Mange af de udfordringer, der fremhasves i rapporten,
er ikke nye for Kebenhavns Kommmune, og der arbejdes alle-
rede aktivt med en bred vifte af indsatser for at imadekom-
me dem. | dette kapitel beskrives initiativer relateret til de
identificerede l@sningsbehov, som forvaltningerne allerede
arbejder med.

En stor del af lesningsbehovene var ogsa lesningsbehov i tid-
ligere publikationer til trods for et stort fokus pa at lese dem.
Det kan skyldes, at udfordringerne ofte er komplekse, at for-
andringer tager tid, at der kan vaere behov for justeringer
eller supplerende tiltag, samt at mange af de nye initiativer
endnu ikke har haft tid til at skabe malbare resultater. Herud-
over er der l@sningsbehov, hvor der ikke allerede eksisterer
indsatser.
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Jordens klima- og gkosystemer

Kebenhavn star over for store udfordringer med at holde ud-
nyttelsen af jordens ressourcer og ekosystemer inden for de
planetaere graenser. Det er kun dimensionen ferskvandsfor-
brug, som ikke overskrides. De forbrugsbaserede udlednin-
ger af drivhusgasser overskrider de planetare greenser med
mere end en faktor 2. Samtidig overstiger den forbrugs- og
produktionsbaserede udnyttelse af biosfaeren de planetas-
re graenser med mere end en faktor 5. Siden 1987 har Dan-
marks skologiske fodaftryk svaret til et ressourceforbrug, der
ville kraeve nassten fem jordkloder, hvis alle levede som en
gennemsnitlig dansker. 11 procent af Danmarks befolkning
bor i Kebenhavns Kommune, hvorfor en effektiv indsats i Ke-
benhavn vil reducere danskernes aftryk betragteligt. Keben-
havns Kommune arbejder allerede malrettet for at reducere
byens milje- og klimabelastning, men har ikke formuleret
sammenhangende malsastninger for de planetaere greenser:

Lesningsbehov og eksisterende initiativer

For at nedbringe de geografiske COze-udledninger arbej-
der kommunen ud fra Klimaplan 2025 (2012). | forleengelse
heraf har Kebenhavns Kommune vedtaget Energistrategi for
Kebenhavn (2024), der udstikker retning for, hvordan ener-
gisektoren skal omstilles og brugen af biomasse i energiforsy-
ningen reduceres med et mal om at blive klimaneutral og pa
leengere sigt klimapositiv. Det skal bl.a. ske gennem elektrifi-
cering af fiernvarmenettet og transportsektoren, CO;-fangst
og yderligere reduktioner i energiforbruget. Grean mobilitet,
med udvikling af den kollektive infrastruktur og forbedring

af cykelinfrastrukturen, star ogsa centralt i Kommuneplan
2024, Kommuneplan 2024 har ligeledes fokus pa udvikling af
den taette, stationsnaere 15-minutters by, hvor flere bor teet-
tere og pa mindre plads. Her skaber de fysiske rammer for
hverdagslivet forudsaetningerne for en baeredygtig livsstil, da
de daglige geremal, som fx arbejde, indkeb, uddannelse, kul-
tur- og fritidsaktiviteter og sundhedsfaciliteter, ikke er mere
end et kvarter vaek med cykel eller gang. Gren mobilitet re-
ducerer ogsa luftforurening og stej.

De forbrugsbaserede COje-udledninger og de geografiske
udledninger adresseres | den kommende Klimastrategi
2035. Strategien sigter mod at halvere klimaaftrykket pr. ka-
benhavner, herunder ogsa klimaftrykket fra kommunens
egden virksomhed. Herudover har Kebenhavns Kormmune i
2024 vedtaget Ressource- og Affaldsplan 2030, som skal re-
ducere affaldsmangderne gennem genbrug og reparation
og dermed behovet for nye ressourcer.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

Gennem Biodiversitet i Kebenhavn - Strategi 2022-2050 og
den tilhgrende Handleplan 2022-2025 arbejdes der med
26 forskellige indsatser for bade at bevare og forbedre den
eksisterende biodiversitet (fx kortleegnings- og monitore-
ringsprogrammer, naturpleje og -genopretning) samt skabe
ny biodiversitet i byen (fx puljer til fremme af biodiversitet

i kommunale bygge- og anlasgsprojekter). Derudover er der
en razkke indsatsern, der skal wge viden og uddannelse om na-
tur og biodiversitet samt skabe tlere frivillige feellesskaber
omkring biodiversitet.

For at reducere udledningen af kvaelstof og fosfor arbejdes
der pa at forbedre spildevandsbehandlingen i henhold til
Kebenhavns Kommunes Spildevandsplan 2018. Her arbej-
des der med optimering af renseprocesser pa byens almene
renseanlaeg for at mindske forureningen af vandmiljeet.

En ny vision for Vores Kebenhavn (2024) er vedtaget for tek-
nik- og miljgomradet og skal sikre, at haj livskvalitet gar hand

I hand med nytenkende byudvikling frem mod 2035. | ar-
bejdet samles 44 eksisterende strategier og handleplaner i1
mere sammenhangende og tvaergaende indsatser med fo-
kus pa at udvikle en mere klimavenlig, gren og inkluderende
by, hvor nye samarbejdsformer skal invitere flere til at enga-
gere sig | og tage medansvar for byens udvikling.

OO



Trivsel og sundhed

Mange kebenhavnere - bade voksne og bern - oplever udfor-
dringer med deres mentale sundhed, og udfordringerne er
blevet mere udbredte de senere ar. Blandt de voksne oplever
en stadig sterre del at fole sig ensomme og flere angiver sely,
at deres mentale helbred er forvaerret. Blandt barn er der
flere, som oplever at trives dérligt i folkeskolen, hvilket ogsa
kommer til udtryk ved et stigende skolefravaer. Kebenhavn
har samtidig ligestillingsmaessige udfordringer inden for triv-
sel og det mentale helbred. Flere kvinder end mand oplever
udfordringer med deres mentale helbred og endnu flere
non-binaere og transkennede har meget lav trivsel og ople-
ver at blive forskelsbehandlet. Herudover er rygning ogsa

en sundhedsmaessig udfordring | Kebenhavn, hvor hver 7.
kebenhavner ryger. For at imedekomme disse udfordringer
arbejder Kebenhavns Kommune med en raekke forskellige
indsatser

Lesningsbehov og eksisterende initiativer

Trivselsstrategi for Kebenhavns barn og unge 2024-2030 fo-
kuserer pa at skabe fysiske rammer, der understetter trivsel,
sdsom forbedrede skole- og dagtilbudsmilj@er og udvikling
af grenne omrader til leg og samveaer. Derudover styrkes ind-
satsen for tidlig opsporing af mistrivsel samt lettere adgang
til stotte, mens saerligt udsatte bern og unge far malrettede
forlab.

Pa tvaers af aldersgrupper sigter Handleplan for bedre men-
tal sundhed 2019-2025 mod at styrke faellesskaber og fore-
bygge psykiske udfordringer. For voksne indebasrer det so-
clale madesteder og aktiviteter, der modvirker ensomhed,
samt fokus pa mental sundhed pa arbejdspladser gennem
forebyggende tiltag og radgivning. Derudover tiloydes stres-
shandteringskurser og gratis psykologsamtaler til borgere
med depression eller angst.

For at reducere ensomhed blandt seniorer er der ivaarksat
tiltag under Et godt liv i feellesskab - Ka@benhavnernes politik
for det gode senior- og aeldreliv 2024-2027, som skaber gget
adgang til aktivitetscentre, frivillige netveerk og feellesskabsar-
rangementer. Derudover er der saerlige initiativer for a2ldre
med svaekket helbred eller tab af netvaerk, sasom besags-
ven-ordninger og statte til seniorbofaellesskaber. Kommunen
har udviklet digitale l@sninger, der styrker kontakten til familie
og netveerk, samt aktiviteter der fremmer fysisk og mental
trivsel, herunder gafaellesskaber og motionstilbud.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

Kebenhavns Kommunes kensligestillingsrededarelse 2024
samler en raekke initiativer, der skal fremme ligestilling blandt
kebenhavnerne. Heriblandt har Jobcenter Kgbenhavn i Be-
skaeftiselses- og Integrationsforvaltningen siden 2021 haft
fem socialkontrol-vejledere, som radgiver medarbejdere,
der meder borgere udsat for negativ social kontrol. For at
styrke pigemilj@er, rekruttere flere piger og eendre kulturer
og strukturer i fodboldverdenen har Kultur- og Fritidstorvalt-
ningen fra 2020 til 2024 indgaet pigepartnerskaber med otte
fodboeldklubber. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen tilby-
der i samarbejde med LGBT+ Danmark gruppesamtalefor-
lgbet Transit for trans-, nonbinaere og kansdiverse personer
samt personer med overvejelser om deres kensidentitet |
alderen 15-25+ ar. Formalet er at styrke deltagernes mentale
sundhed og sociale trivsel gennem identitetsafklaring og net-
veerksdannelse.

For at reducere antallet af rygere samarbejder kormmunen
med forskellige aktarer | partnerskabet Ragirit Kebenhavn
2025 (2012), der sigter mod, at maksimalt 4 procent af by-
ens befolkning ryger i 2025, Som en del af indsatsen tilbydes
gratis rygdestop- og nikotinstopkurser.,

OO
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Lesningsbehov og eksisterende initiativer

Bolig, beskaeftigelse og uddannelse

Kebenhavns Kommune star over for en reekke udfordringer
inden for bolig, beskaeftigelse og uddannelse, som pavirker
borgernes levevilkar og inklusion i samfundet. Antallet af
hjemlese borgere pr. indbygger er nasten dobbelt sa hajt
som i Danmarks seks svrige storste byer. Antallet af unge
uden for beskaeftigelse eller uddannelse er fortsat hajt og
steg fra 2021 til 2022. Derudover har Kebenhavn markant
flere unge fra erhvervsuddannelsernes grundforleb, der
mangler en lazreplads, sammenlignet med landsgennemsnit-
tet. Samtidig ligger kommunen ifglge Beskaeftigelsesministe-
riet pd en 63.-plads af kommunernes resultater opgjort som
forskellen mellem den faktiske og forventede andel af fuld-
tidspersoner pa offentlig forsergelse. Kebenhavns Kommune
arbejder aktivt pa at styrke inklusionen i samfundet gennem
adgang til bolig, arbejde eller uddannelse.

For at understette implementeringen af den nationale hjem-
lesereform og ambitionen om at afskaffe langvarig hjemlas-
hed er det med Kommuneplan 2024 muliggjort, at der kan
bygges flere skaeve boliger, samt plejeboliger til udsatte eel-
dre. Kommunen er i dialog med almene boligselskaber og
andre akterer for at sikre boliger til social anvisning og arbej-
der for et teettere samarbejde med andels- og privatboligsek-
toren. | flere kommende byudviklingsomrader er der mulig-
gjort skaeve boliger

For unge i alderen 18-24 ar er der i Kebenhavn udarbejdet
en saerlig indsats, Styrket indsats tilunge | hjemleshed 2024-
2027. Indsatsen er et samarbejde mellem Hjemlgse- og ud-
satteenheden i Kebenhavns Kommune, Jobcenter Keben-
havn og NGO'en WeShelter. Indsatsen skal sikre en mere
fleksibel og koordineret hjeelp til unge i ustabile boligsituati-
oner med fokus pa hurtig stabilisering gennem samarbejde
mellem gadeplansmedarbejdere, myndigheder og civilsam-
fundet. Derudover udvikles metoder til at inkludere de unge |
soclale faellesskaber og sikre langsigtede l@sninger pa
hieml@shed.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

For at reducere andelen af unge uden job eller uddannel-
se (NEET) har kormmunen Kebenhavns Kommunes Unge-
indsats (KUI, 2019), som tilbyder den unge en fast kontakt-
person ogsammenhang | de kommunale tilbud. Indsatsen
suppleres af en digital platform, der samler relevante oplys-
ninger pa tvaers af forvaltninger, samt et styrket samarbejde
mellem kommunale akterer for at sikre en koordineret ind-
sats. Fremadrettet udvides indsatsen med en ny tveerfaglig
og helhedsorienteret uddannelses- og beskaeftigelsesindsats
I Valby, Vesterbro og Kongens Enghave. Indsatsen skal bl.a.
veaere sarligt opsegende for at nda malgruppen, tilbyde gget
behandlingstiloud og oplyse om kultur- og fritidsaktiviteter.

Pa et generelt plan arbejder kommmunen for at gge arbejds-

udbuddet gennem initiativer | Erhvervsstrategi 2024, som O
omfatter opkvalificering af ledige med kompetencer, der
matcher virksomhedernes behov inden for digitalisering og O

gran omstilling samt en indsats for at fa flere voksne til at tage
en erhvervsfaglig uddannelse.
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Lesningsbehov og eksisterende initiativer

Byens infrastruktur

Kebenhavns infrastruktur tilpasses den voksende befolkning
for at sikre tilstraekkelig kapacitet, reducere treengsel og op-
retholde et velfungerende serviceniveau. Samtidig er der
stadig udfordringer med trafiksikkerhed. Selvom antallet af
alvorlige trafikulykker faldt i 2023, var 189 personer stadig
involveret, hvilket er langt fra malet om nul dreebte eller al-
vorligt tilskadekomne inden 2025, Mange kebenhavnere ud-
saettes desuden for trafikstej pa sundhedsskadelige niveauer
i deres bolig, og cykelparkeringskapaciteten er ifelge 44 pro-
cent af kebenhavnerne utilstraekkelig. Pa idreetsompradet er
antallet af faciliteter pr. indbygger markant lavere end i Dan-
marks seks evrige sterste byer og antallet af bern og unge,
der er medlem af en idraetsforening, er markant lavere end i
resten af landet. For at imedekomme disse udfordringer ar-
bejder Kebenhavns Kommune med en raekke forskellige ind-
satser.

For at forbedre trafiksikkerheden har kommunen udarbejdet
MNul-vision for draebte og alvorligt tilskadekomne | trafikken i
2025 (2017). Visionen understattes af hgje sikkerhedsstan-
darder ved indkab af keretajer, arlige trafiksikkerhedsrede-
gerelser samt en styrket indsats for bedre oversigtsforhold i
byrummet. Derudover samarbejdes der pa tvaers af forvalt-
ninger og organisationer for at sikre en koordineret indsats.

For at reducere andelen af staerkt stejbelastede boliger ar-
bejder kommunen i regi af Handlingsplan for Vejstej 2024-
2029 med at etablere stojskeerme langs trafikerede vej-
streekninger; forbedre isoleringen i boliger, der ligger teet pa
stojende trafik, og anvende stejdeempende vejbelagninger.
Herudover ydes der malrettet stette til stejdeeampende vin-
duesrenovering | de mest stajbelastede boligersom led |
bygningsfornyelsesindsatsen.

Feellesskab Kegbenhavn 2025 (2015) har som mal, at 70 pro-
cent af de cyklende kebenhavnere skal vaere tilfredse med
cykelparkeringsmulighederne | 2025, Tilfredshed med cy-
kelparkering handler ikke kun om bekvemmelighed, da det
er en afgerende faktor for, om cyklen forbliver et attraktivt
transportvalg | Kebenhavn. Kebenhavns Kommune har si-
den Kommuneplan 2009 stillet krav til cykelparkering ved
byudvikling og omdannelse for at sikre optimale forhold for

cykelparkering. Dette gor sig ogdsa geldende med nuvaerende

Kommuneplan 2024, hvor antal af cykelparkeringspladser

bestemmes ud fra byggeriets anvendelse og antal m?. Af Mo-

bilitetsredegerelsen 2024 fremdar det, at der aktivt arbejdes
pa at etablere ladcykelstativer ved udvalgte stationer, bus-
stoppesteder og | Middelalderbyen.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

Med Regeringens initiativ, "Teettere pa - grenne byer og en
hovedstad i udvikling” fra 2021 har Frederiksberg og Keben-
havns Kommune faet et ekstra anleegsmaltal pa 1 mia. kr. i
perioden 2022-2030 til at investere i flere og bedre idreets-
faciliteter. | 2022 blev der vedtaget en investeringsplan for
idrastsmiilliarden, der skal sikre et reelt loft af idrastsomradet
gennem renovering og nybyggeri. Eksempler pa kommende
idraetsanleeg, der allerede er pa vej, inkluderer et nyt fod-
boldanlaeg i @restad Idraetspark med flere kunstgraesbaner,
kunstgraesbaner | Hekla Park og et beachanlag i Emdrup-
parkens idrastsanlaeg. Derudover ensker kommunen at gge
svemmehalskapaciteten og har forpligtet sig til at en fonds-
dialog som supplement til anleegsprojekterne i idraetsmilliar-
den i henhold til Kultur- og Fritidspolitik 2023-2026.

O
O
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Valgdeltagelse pa tvaers af grupper

Der er generelt en lavere valgdeltagelse | Kebenhavn end i
det gvrige Danmark. Forskellen er dog saerlig markant blandt
specifikke etniske grupper og aldersgrupper. Der er sdledes
feerre kmbenhavnere med anden etnisk baggrund end kaben-
havnere med dansk baggrund, der deltager i valghandlingen.
Denne forskel er markant starre end pa landsplan.

Lesningsbehov og eksisterende initiativer

For at @ge valgdeltagelsen blandt veelgere med anden etnisk
baggrund har Kebenhavns Kommune ved tidligere valg bl.a.
udarbejdet informationsmateriale pa andre sprog end dansk
og deltaget | ambassada@rprogrammmer, der skulle motivere
minoritetsetniske vaelgere til at stemme. | forbindelse med
Kommunalvalget | 2025 indgar der ligeledes en raekke valg-
deltagelsesinitiativer i Integrationshandleplanen 2024-2026,
som seerligt malrettes bolisomrader med lav valgdeltagelse.
Derudover blev der ved forhandlingerne om overfarselssa-
gen i 2025 afsat midler til initiativer malrettet ikke-danskta-
lende borgere.

Kebenhavns Kommune har ved tidligere valg ogsa gennem-
fart malrettede kommunikationskampagner for yngre valge-
re, da den demokratiske deltagelse blandt unge er faldende.

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

OO
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Lesningsbehov og eksisterende initiativer
Indikatorer med et seerligt lasningsbehov

Det sociale fundament

indflydelse

@ Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg fordelt
pa herkomst

@ Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg fordelt
pa alder

Arbejde og indkomst

() Ksbenhavns Kommunes placering pa Beskasftigelsesmini-
steriets benchmark-rangliste af kommunernes beskaefti-
gelsesindsats

Uddannelse

(1) Andelen af elever med lav elevtrivsel

(1) Udvikling i andelen af unge laerepladssegende med
fuldferte grundforlob

L) Andelen af elever med hajt fravaer

(1) Antal unge uden for uddannelse og beskaftigelse (NEET)

Bolig
(1) Antal hjemlese pr. 1.000 borgere
(1) Andelen af staerkt stgjbelastede boliger over 68db

Sundhed
(1) Andelen af voksne kebenhavnere med lav score
pa den mentale helbredsskala
(1) Andelen af voksne kebenhavnere, der ryger dagligt
(1) Andelen af voksne kebenhavnere, der har tegn
pa ensomhed

Netvaerk

(1) Andelen af kebenhavnere, der er medlem af
en idreetsforening

(1) Antal borgere pr. idraetsfacilitet i Kebenhavns Kommmune

(1) Andelen af kebenhavnere, der er tilfredse med mulighe-
derne for cykelparkering | Kebenhavn

(1) Antal dreebte og alvorligt tilskadekomne i trafikken i
Kabenhavn

Vand
(1) Antal boliger uden eget bad i boligen

Ligestilling
(1) Andelen af masnd og kvinder med lav score pa
den mentale helbredsskala
(1) Andelen af unge med lav trivsel i skolen opdelt pa ken
(1) Andelen af unge der oplever at blive forskelsbehandlet
opdelt pa ken

(INDHOLD) (DOUGHNUT 2025 )

De planetaere graenser

Kemisk forurening
1) Anvendelse af seerligt problematiske stoffer pr. indbygger
(1) Anvendelse af mistaenkt problematiske stoffer

pr. indbygger

Klimaforandringer
(1) Forbrugsbaserede CO3ze-udledninger pr. indbygger
(1) Geografiske COse-udledninger pr. indbygger

Tab af biodiversitet

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af biosfaren

(1) Produktionsbaseret udnyttelse af biosfeeren
(1) Indeks for intakt biodiversitet

OO

Kvaelstof- og fosforudledning

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af kvaelstof (N)

(1) Produktionsbaseret udnyttelse af kvaelstof (N)

(1) Forbrugsbaseret udnyttelse af fosfor (P)

(1) Spildevandsudledning, kvaelstof (N}, almene renseanlaeg

Arealanvendelse

(1) Areal pr. indbygger

(1) Antaljordkloder til at ime@dekomme
arliet skologisk fodaftryk

Luftforurening

(1) Niveau af NO; i Kebenhavn (kvaelstofdioxid)

(1) Niveau af PM2,5 partikler i Kebenhavn (fine partikler)
(1) Niveau af PM10 partikler i Kebenhavn (grove partikler)

Forsuring af havene
(1) Forbrugsbaserede COj;-udledninger pr. indbygger
(1) Territorielle COz-udledninger pr. indbygger
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Et doughnutokonomisk perspektiv

Set fra et doughnutgkonomisk perspektiv viser
Kgbenhavns Doughnut 2025, at Kgbenhavn star
over for udfordringer pa forskellige omrader,
der kraever tvaergaende lgsninger, hvis borgerne
skal leve | et sikkert og retfeerdigt samfund

| balance med jordens klima og milj@.

| dette kapitel praesenteres to taenkte eksempler pa, hvordan
man kan arbejde med lasninger pa komplekse udfordringer
ud fra et helhedsorienteret perspektiv. Eksemplerne er ud-
valgt, fordi de afspejler aktuelle temaer | Kebenhavns Kom-
mune og samtidigt relaterer sig til flere problematikker inden
for de sociale og planetare graenser.

Doughnutmodellen understreger betydningen af, at der
arbejdes inden for graenserne af et sikkert og retfaerdigt ra-
derum, hvilket indebearer et helhedsorienteret blik | ud-
viklingen af l@sninger pa samfundets problemenr Set fra et
doughnutekonomisk perspektiv er det derfor essentielt, at
der teenkes hele vejen rundt om en l@sning, hvor negative
ogd positive konsekvenser for hver af doughnutmodellens di-
mensioner afvejes i forhold til hinanden.

De to eksempler er ikke konkrete l@sningsforslag til speci-
fikke udfordringer, men derimod eksempler pa, hvordan
doughnutmodellen kan anvendes.

CINDHOLD) CDOUGHNUT 2025 )

OO
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Indledning

Kebenhavn star over for en markant boligmangel, som bliver
endnu mere udtalt i de kommende ar. Siden 2006 er antallet
af familier steget med naesten 93.000, mens boliger til privat
brug kun er steget med 59.000. Samtidig forventes indbyg-
gertallet i Kebenhavns Kommune at sticge med over 120.000
frem mod 2060 (KK, 2025). Boligmangel gder presset pa
boligmarkedet, hvor priserne stiger, og lavindkomstgrupper
risikerer at blive presset ud. For at im@dekomme behovet ma
der opferes endnu flere boliger.

Samtidig er det kebenhavnske ressourceforbrug langt over
et baeredyptigt niveau. Hvis alle mennesker pajorden levede
som en gennemsnitlig dansker, ville det kraeve mere end fire
jordkloder at imgdekomme behovet (Global Footprint Net-
work, 2024). Byggeriet er en af de sterste kilder til CO2-ud-
ledning og ressourceforbrug. Det star for 10 procent af de
samlede forbrugsbaserede CO3z-udledninger, hvoraf halv-
delen kommer fra nybyggeri (SBST, 2024). Desuden star
byggeri for ca. 35 procent af affaldsproduktionen i Danmark
(Dyck-Madsen et al,, 2022).

Sj Klik pa figurerne og lzes om de forskellige konsekvenser,
og hvordan de kan pavirke doughnutdimensionerne.

Et doughnutokonomisk perspektiv

Mindre COz-udledning
fra bygoeri

Mindre udvinding af naturressourcer
og mere plads til biodiversitet A

(Eisikn for stigende bcligprﬁer)

[/

Cirkulaert
boligbyggeri

Cﬁocial dumping og sund hedsrisici)

S\ T

(INDHOLD ) (DOUGHNUT 2025 )

OO
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Et doughnutokonomisk perspektiv (Corowo ") (oovermuras )

Mindre COz-udledning
fra bygoeri

. . . Mindre udvinding af naturressourcer
Mindre udvinding af natur- ) og mere plads til biodiversitet
ressourcer og mere plads .- _ - —
til biodiversitet

Cirkuleert boligsbyggeri reducerer presset pa naturen ved

at mindske behovet for at udvinde nye naturressourcer og
samtidig begraense mangden af affald. En udbredt tilgang til
baeredygtigt bygderi er at erstatte CO2-intensive materialer
som stal og beton med mere klimavenlige alternativer som
tree. Dette reducerer dog ikke nedvendigvis det samlede pres
pa naturen, da brugen af nye materialer stadig kraever udvin-
ding fra gkosystemer, der i forvejen er under pres. Derfor fo-
kuserer cirkuleert byggeri ikke pa at skifte én ny ressource ud

med en anden, men pa at genanvende eksisterende materia-

®
ler for at mindske afhaangigheden af nyudvundne ressourcer. ‘ l P ku l& rt
Presset pa biodiversiteten reduceres ved at erstatte nye res-
sourcer med allerede eksisterende byggematerialer (Ruoka-

® &
mo et al,, 2023). Denne tilgang frigiver mere plads til naturen bo l I g byqqe r| I
og de arter, der er afhaengige af intakte skosystemer. (Eisiku for stigende bn::rlie;pr-iser>

Cﬁocial dumping og sund hedsrisici)

OO

Cirkulaert byggeri bidrager ogsa til at reducere affald. Dan-
mark var i 2022 et af de europeeiske lande med den sterste
affaldsmeaengde pr. person. Genbrug af byggematerialer, der
ellers ville blive smidt veek, mindsker ikke blot behovet for
nye ressourcer, men reducerer ogsa maengden af affald, der
belaster naturen og skader biodiversiteten (Purchase et al,,
2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Arealanvendelse + | Biodiversitet +
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Et doughnutokonomisk perspektiv (Corowo ") (oovermuras )

Mindre COz-udledning
fra bygoeri

5 . . Mindre udvinding af naturressourcer
Mindre CGZ'Udl'Edr“nQ fra byagﬂﬂ ® og mere plads til biodiversitet P

Hvor stor COz-besparelsen er, afheenger dog bade af typen

og mangden af genanvendte materialer. Fx medfarer 100

®
procent genbrugte betonelementer en COz-besparelse pa CI P k u l& rt

op mod 96 procent sammenlignet med konventionel be-

ton, mens beton med 20 procent genanvendt tilslag (som - e

knust beton) kun reducerer udledningen med 0,3 procent. bo ll g byqqe r‘ I
Tilsvarende ses hgje besparelser for blandt andet genbrugte (Eisikn for stigende boligpr-iser)

stalprofiler, aluminiumsplader og mursten, der kraeaver me-
Cﬁocial dumping og sund hedsrisici)

Cirkuleert bygoeri vurderes at have et betydeligt potentiale til
at reducere CO2-udledningen i byggebranchen (Mgallegard
og Schefte, 2024). Pa verdensplan stammer omkring 9 pro-
cent af CO2-udledningen fra produktion af byggematerialer
som tegl, beton og stal (Concito, 2025). Genbrug og gen-
anvendelse af materialer kan mindske behovet for ny pro-
duktion og dermed reducere den samlede klimabelastning,
Cirkuleer pkonomi bidrager isar ved at forlaenge materialers
levetid og bringe dem tilbage i brug frem for at sende dem til
deponi (Purchase et al,, 2021).

OO

get heje temperaturer under forarbejdning (Videncenter for
Cirkulser @konomi i Byggeriet, 2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Klimaforandringer +

1%



Et doughnutokonomisk perspektiv

Risiko for miljefarlige stoffer X

Genbrug af byggematerialer kan indebaere en risiko for, at
samle, skadelige stoffer som bly eller asbest indgar i nye bye-
ninger. Det skyldes, at sorteringen af miljefarlige materialer er
manuel, dyr og kompleks (Purchase etal.,, 2021).

Der er endnu ikke udviklet tilstrazkkelige testmetoder til at
vurdere, hvordan bade genbrugte og nye materialer pavirker
milj@et over tid - saerligt i forhold til udvaskning til vand og
jord (Tiruta-Barna & Barna, 2012).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Kemisk forurening -

Mindre CO2-udledning
fra bygoeri

(Eisikn for stigende bcliqprﬁer)

Mindre udvinding af naturressourcer
og mere plads til biodiversitet e

7.

Cirkulaert
boligbyggeri

7\

(Se:n:ial dumping og sund hedsrisici)

(INDHOLD ) (DOUGHNUT 2025 )
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Et doughnutokonomisk perspektiv (Corowo ") (oovermuras )

Mindre COz-udledning
fra bygoeri

_— . . . Mindre udvinding af naturressourcer
Risiko for EtlgEHdE bﬂIIQPI‘ISEI" ® og mere plads til biodiversitet

Cirkuleert bygoeri er ofte dyrere at opfere pa grund af skan-
som nedrivning, transport, oprensning og lagring af gen-
brugsmaterialer (Dyck-Madsen et al,, 2022). Derudover
mangler der standarder for genbrugsmaterialer, hvilket gor
planleegning dyr og besvaerlig. Problemet er, at uden feelles
standarder passer mange potentielt genanvendelige materi-
aler ikke ind i nye byggerier, medmindre bygherren er villig til
at ga pa kompromis med sine egne visioner for at integrere
dem (Benachioetal, 2020). En lang raskke eksperter peger
pa, at genbrug af byggematerialer kan vaere upraktisk, da tid-
ligere bygningers struktur begranser fleksibiliteten, og tunge
materialer som beton kreever dyr transport og opbevaring
(Knutsson, 2023). Modulaert bygeeri kan reducere omkost-

ninger, men ggede koordineringsudsgifter opvejer ofte bespa-

relserne (Bertram et al,, 2019). Ci r. ku l& r.t
boligbyggeri

S\ T

Cﬁocial dumping og sund hedsrisici)

OO

De hoje omkostninger kan fare til dyrere boliger, hvilket gar
det svaerere for lavindkomstgrupper at fa adeang til byerne. (Eisiku for stigende b:::lie;priser)
Virksomheder, der renoverer, har lavere profitabilitet end
dem, der bygger nyt, men ogsa mindre gkonomisk risiko (Ra-
jala et al., 2022).Pa sigt kan cirkulsert byggeri dog blive gko-
nomisk fordelagtigt gennem mindre affald od lavere ressour-
ceforbrug (Purchase et al., 2021).

Pavirkede doughnutdimensioner:

Bolig- | Lighed -
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