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Et samfund skal kendes på, hvordan det behandler sine udsatte. En 
metropol som København har mange udsatte borgere og en 
forpligtelse til at hjælpe dem, der ikke kan tage vare på sig selv.  
 
I Dansk Sygeplejeråd bidrager vi gerne med vores faglige indspark til 
hvordan København kan gøre det endnu bedre for udsatte. Vi 
foreslår, at socialforvaltningen tager følgende med til arbejdet med 
budget 2018:  
 

Sundhedsfaglige kompetencer på botilbud 

Socialpsykiatrien tager sig af nogle af de allermest udsatte og syge 
borgere. De har brug for såvel pædagogisk som sundhedsfaglig hjælp 
til at håndtere deres sygdom og deres hverdag. Man er meget dårlig, 
hvis man er visiteret til et botilbud, men alligevel er der ikke ansat 
mange sygeplejersker på de københavnske botilbud. Det er 
paradoksalt, at der er så få sygeplejersker, når man tænker på, hvor 
syge beboerne typisk er. Flere sygeplejersker vil kunne yde en bedre 
sundhedsfaglig indsats for den enkelte borger, men også kunne højne 
fagligheden hos den samlede personalegrupper – uanset om de har 
pædagogisk eller plejefaglig baggrund.  
 
Det nære social- og sundhedsvæsen 

Det nære sundhedsvæsen gælder også på socialområdet. Flere 
udsatte borgere lever længere med sygdom, handicap, sindslidelser 
og misbrug. Udsatte borgere har ligesom alle andre behov for 
sundhedsydelser i hjemmet eller nærmiljøet, og det er derfor 
nødvendigt at personalet er rustet til at kunne håndtere deres ofte 
komplekse vanskeligheder.   
 

Den 15. februar 2017 
  
 
 
 
Dansk Sygeplejeråd 

 
 
Kreds Hovedstaden 
Frederiksborggade 15, 4 
DK-1360 København K 
 
Åbningstid: 
Mandag, tirsdag, torsdag 
samt fredag 9-14 
onsdag 13-16 
 
Tel  +45 70 21 16 62 
Fax +45 70 21 16 63 
 
www.dsr.dk/hovedstaden 
hovedstaden@dsr.dk  
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Socialforvaltningen bør derfor afsætte midler til efter- og 
videreuddanne af hjemmesygeplejersker, så kompetencerne følger 
med den stigende kompleksitet og de voksende krav om pleje og 
støtte i det nære sundhedsvæsen. Eksempelvis bør 
hjemmesygeplejersker tilbydes den psykiatriske specialuddannelse, 
og der skal være et løbende fokus på medicinhåndtering, 
voldsforebyggelse og misbrug.  
 
Med venlig hilsen 
 

 
Vibeke Westh  
Formand 

 
Signe Hagel Andersen 
Kredsnæstformand 

 
 


