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KOM I MOSEN

OPLEV SPÆNDENDE  
    AKTIVITETER

MØD DE AKTIVE 
NATURPLEJERE

Utterslev Moses Venner

Danske Bank: 9570 13372284

www.mosevenner.dk

www.mosevenner.dk

Vi er en forening stiftet den 29. november 
2021. Bestyrelsen er alle engageret i miljø- 
politik.

Vi arbejder sammen med de etablerede  
naturplejelaug og foreninger i Utterslev 
Mose og har tæt forbindelse med Bispe-
bjerg Lokaludvalg, Brønshøj-Husum Lokal-
udvalg og med kommunale miljø- 
medarbejdere. 

Foreningens formål er at værne om  
Utterslev Mose – både som natur og som  
et rekreativt område – og at videreføre 
traditionen med det årlige Mosetræf. 

Vi ønsker som ny stemme at opbygge et 
netværk for de mange mosevenner på 
tværs af etablerede sammenhænge. Vi har 
indtil videre arbejdsgrupper om mosens 
vandkvalitet, biodiversitet og støjgener, og 
vi arbejder med at opbygge nye kommuni-
kationskanaler. 

Vi håber at du vil deltage aktivt i en arbejds-
gruppe eller støtte vores arbejde ved at 
blive medlem af Utterslev Moses Venner.

Besøg hjemmesiden og bliv medlem online 
eller skriv til kontakt@mosevenner.dk.

Medlemskab: 100 kr.  
Par på samme adresse: 150 kr.  
(fornyelse af medlemskab: 50 kr. /  
Par: 75 kr.)

SØNDAG DEN 10. SEPTEMBER KL. 10.30-15.30

Vi deltager i 
NATURENS UGE og sætter fokus på livet og naturen under overfladen
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Illustration og layout: Rikke Jensen / Trykt hos Christensen Grafisk på FSC-mærket papir UTTERSLEV MOSE OG KIRKEMOSEN – 2400 København NV & 2700 Brønshøj

Afstand fra Teltpladsen til:

nr. 6 500 m
nr. 2 700 m
nr. 3 850 m (ad Horsebakken)
nr. 4, 5 og 7 ca. 1 km. (ad Mosesvinget)

4. MOSEHUSET – Mosesvinget 3 (10.30-15.30)
Jagtsti – gåtur for voksne med deres børn med op- 
gaver om naturens dyr. Bueskydning – børn kan 
prøve en (næsten) rigtig jagtbue. Demonstration af 
’udskæring og tilberedning af hjortevildt’. Efter- 
følgende grillning af hjortekødet med smagsprøver. 
Under kyndig vejledning kan børn og voksne lære at 
blæse i et jagthorn. (Storkøbenhavns Jagtforening).

Café med kaffe, kage, øl og vand.

5. BRØNSHØJHOLM/PARKERINGSPLADSEN – ved 
Mosesvinget 1 (10.30-15.30)
Sving en le, grav en plante op og hør om foreningens 
naturplejeaktiviteter over og under overfladen til 
fremme af biologisk mangfoldighed og naturværdier 
på Langholmen og Kirkemose-engen. (10.30-15.30) 
(Utterslev Mose Naturplejelaug).

Rundvisning ved blomsterengen med frø fra  
Langholmen (11.00) Mødested på Brønshøjholm- 
bakke-toppen. (Teknik- og Miljøforvaltningen).

Hør om stenalderbønder og forhistorisk jagt  
i Utterslev Mose. Se redskaber fra stenalderen  
fundet omkring mosen. (Niels Henrik Andreasen,  
Københavns Museum).

Hør om projekt med en boardwalk i rørskoven og 
over kanalen til græsarealet på nordsiden af Kirke- 
mosen (11.30-15.30) (Ole Vendt og Jørgen Fink).

Guidet sanketur om Kirkemosens spiselige urter 
(11.00-13.00) Mødested: parkeringspladsen, Mose- 
svinget 1 (Caroline Grys fra Det Vilde Bud).

6. FÅREFOLDEN – Rådvadsvej 63 (10.30-15.30)
Klap et får & tril en uldbold – mød fåreholderne  
mens børnene karter uld fra fårene (Utterslev  
Græsningslaug).

7. DET GRØNNE RENSEANLÆG – Hareskovvej, nord for 
Pilesvinget (10.30-15.30)
Ekstraordinær adgang til det grønne spildevands-
renseanlæg. Oplev anlægget, der blev anlagt i 
1996/1997 på ’Store Landø’ i Vestmosen.

Guidet fugletur ved anlægget (10.30-12.30)  
Mødested: P-pladsen, Mosesvinget 1.  
(Nikolaj Noel Christensen).

Guidet tur om vandkvalitet og rodzoneanlæg  
(11.30-12.30) Mødested: Renseanlægget  
(Jakob Soland Engbæk).

• Du kan komme på cykel eller til fods

• Ingen parkering af biler i de grønne områder. 
Benyt P-plads ved Mosesvinget /Horsebakken og 
P-plads ved Mosesvinget/Hillerødmotorvejen, fri 
parkering på Rådvadsvej og Grønnemose Allé

• Bus: 4A, 6A ad Frederiksborgvej, Bus 68 ad  
Horsebakken

Læs mere på vores hjemmeside www.mosevenner.dk

1. TELTPLADSEN – ved Mosesvinget 91 (10.30-15.30)
Åbning af Mosetræf og velkomst (10.30) ved Lise 
Buch, formand for Utterslev Moses Venner og Alex 
Heick, formand for Bispebjerg Lokaludvalg.

Uddeling af Brønshøj-Husum Lokaludvalgs bydelspris 
(11.00) ved Christoffer Rosenkrands, formand for 
Brønshøj-Husum Lokaludvalg.

Mød Brønshøj-Husum Lokaludvalg og Bispebjerg  
Lokaludvalg og hør om bydelsplaner og biodiversitet.

Mød foreningen Utterslev Moses Venner og se 
kort over kloakoverløb af Jakob Soland Engbæk og 
planche om naturgenopretning af Richard Hare. Køb 
foreningens plakat ‘Livet i mosen’ af Michael Peter-
sen for 50 kr. Se udstilling af mosens skilte og deltag 
i tegneshop for børn: Hvad kan du finde under vand, 
jord eller bark? (Michael Petersen). Se vinderbilleder- 
ne fra fotokonkurrencen med billeder af Utterslev 
Mose, og resultat af ‘Vi finder arter i Utterslev Mose 
2023’ på arter.dk (Christina Albarts).

Vandevent: Se udstillingen Vandets veje: Hvordan har 
Københavns ferskvandssystem udviklet sig gennem 
tiderne og hvordan ser fremtiden ud? (Jens Christian 
Elle, Anders J. Jensen fra Miljøpunkt Nørrebro og 
’Vandmiljøgruppen’). Deltag i Politisk Debatpanel 
(13.30-14.30) (Alex Heick og ’Vandmiljøgruppen’).

Besøg Rikke Jensens plakat- og tegnebod og køb 
plakater og postkort fra nærområdet.

Mød Lokalhistorisk Selskab for Brønshøj, Husum og 
Utterslev og foreningen for seniorbofællesskaber 
Mosefundet.

Oplev akvarie og rørebassin med mosens fisk (Henrik 
Carl, Statens Naturhistoriske Museum) og dyk ned 
under overfladen og se, hvad mosen gemmer af fisk, 
vanddyr og planteliv (biolog Jakob Damgaard).

Hør om heste i Gladsaxe – om naturpleje og bio- 
diversitet (Lone Kofoed Rasmussen).

Deltag i naturquiz (Danmarks Naturfredningsforening).

Guidet tur ’Østmosen: Udgravning, påfyldning, 
havekunst og gartneri’ – hør om Utterslev Moses 
landskabsarkitektur (13.00-15.00) (Richard Hare).

Besøg den magiske skole ’Mimers Brønd’ og deltag i 
troldmandsdueller – for børn og unge (11.30, 13.00, 
14.30) (Rollespilsfabrikken).

Smag på ’FRAKs fritidsjob på flaske’ – lavet af unge 
på vilde urter fra Utterslev Mose (Fritidsakademiet 
FRAK).

Kaffevogn

2. NATURVÆRKSTEDET STREYF – Rådvadsvej 69 
(11.00-15.30)
Steg en bolle med vilde urter og smag på brænde-
nældesuppe. Tag egne æbler med og pres dejlig 
æblesaft.

I natur-bingo kan du gå på opdagelse blandt træerne 
og blive klogere på havens forskellige dyr. Test din 
haves biodiversitet med ’scorekort’. Lav en finurlig 
tryllestav eller eventyrlig blomsterpind og prøv at 
gætte på de sjove rødder (13.00-15.30) (Teknik- og 
Miljøforvaltningen, Københavns Kommune).

Hør om biernes betydning og biavl. Biavlerne viser 
deres udstyr, giver smagsprøver på deres honninger. 
Quiz om bier og deres liv (Utterslev Mose Bilaug).

Oplev ’Sommerfuglen’, en musikalsk fortælling for 
mindre børn og voksne (14.30-15.15) (Mette Soraya 
Svane).

Kaffevogn

3. HØJMOSEN – Grønnemose Allé 44 (11.00-15.00)
Oplev Angus ungkvæg og smag en burger fra grillen 
(så længe det rækker) (12.00-14.00). Check det krib-
lende liv under en kokasse (for børn) (11.00-12.00 og 
13.00-15.00) (Højmosens Kogræsserlaug).

Maleworkshop ’Vi maler mosen’ for børn og voksne 
(11.30-13.00) (Linh Nguyen).

Oplev Sille og Palle i en interaktiv børnekoncert for 
de 2-8 årige (12.00-12.40) (humanmusic.dk).

Deltag i den performative workshop ’Vandbærerne’ 
om vand og mere-end-menneskelige perspektiver 
(ikke egnet for børn) (12.30-15.30) Tilmelding til  
mariraffin@marieraffn.com (Maj Horn og Marie Raffn).

Kaffevogn


