
 
   

 
Bilag 2. Forklaringer på magtanvendelserne i 2025 

 

Formålet med dette bilag er at uddybe magtanvendelsesstatistikken for 

2025. Fokus er på, hvorfor der ses enten stigninger og/eller fald for Kø-

benhavn Kommunes forskellige tilbud. 

 

Folketinget vedtog i 2024 ændringer i servicelovens regler om magtan-

vendelse, som trådte i kraft hhv. 1. juli 2024 og 1. januar 2025. Ændrin-

gerne betyder bl.a., at forhåndsgodkendte magtanvendelser ikke læn-

gere registreres hver gang, de anvendes. I stedet registreres og indbe-

rettes de samlet som én magtanvendelse ved godkendelsesperiodens 

afslutning med et skøn over, hvor ofte indgrebet har været anvendt. 

Dette har medført et markant fald i antallet af registrerede forhåndsgod-

kendte magtanvendelser fra 2024 til 2025 (samt fra 2023 til 2024).  

 

Faldet skyldes dermed primært alene lovændringen. Dette bilag fokuse-

rer derfor på udviklingen i akutte magtanvendelser, hvor ændringer i ni-

veauet kan have flere forskellige årsager. Der skelnes mellem akutte 

magtanvendelser inden for serviceloven og akutte magtanvendelser 

udenfor serviceloven (øvrige magtanvendelser).  

 

Det bemærkes også, at Socialforvaltningen gennemgik en omorganise-

ring pr. 1. januar 2025, hvorfor gennemgangen af magtanvendelserne 

for målgruppeområderne for 2025 ikke er direkte sammenlignelig med 

2024.   

 

Center for Længerevarende Boformer  

Det samlede antal magtanvendelser for Center for Længerevarende Bo-

former er på 837 magtanvendelser i 2025 fordelt på målgruppeområ-

derne: Socialpsykiatri, Autisme, Multiple og Hjerne. Der er ingen magt-

anvendelser for målgruppeområdet Syn. Af de i alt 837 magtanvendel-

ser er 131 akutte magtanvendelser, og dermed er der 706 forhåndsgod-

kendte magtanvendelser. Nedenfor gennemgås udviklingen i de akutte 

magtanvendelser. 

 

Socialpsykiatri  

Der er 30 akutte magtanvendelser på tilbud for voksne borgere i soci-

alpsykiatrien under Center for Længerevarende Boformer i 2025. Samt-

lige af magtanvendelserne på området for psykiatri er akutte.  

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  
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Boserupvej  

Den største stigning er sket på botilbuddet Boserupvej, hvor der har 

været en stigning i magtanvendelser fra 7 i 2024 til 9 i 2025. Boserup-

vej er et botilbud i Roskilde for borgere med angst, depression, person-

lighedsforstyrrelser og forandret virkelighedsopfattelse. Årsagen til 

stigningen fra 2024 til 2025 kan tilskrive et øget fokus på medarbejder-

nes viden om magtanvendelser samt den praktiske indberetning i 

DOMUS af indgreb i selvbestemmelsesretten i starten af 2025.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i psykiatrien blevet registreret 16 øvrige magtanvendelser i 2025, 

hvoraf 11 er foretaget uden hjemmel, og 2 er foretaget i nødret efter 

straffelovens § 14. Dertil er der i 2025 foretaget 3 magtanvendelser i 

nødværge efter straffelovens § 13.  

 

Øvrig magtanvendelse uden hjemmel kan være, når personale griber 

ind i en borgers forhold uden samtykke for at afværge en sundhedsri-

siko. Nødret efter straffelovens § 13 kan være, når personale handler 

uden for servicelovens rammer for at forebygge alvorlig skade på en 

borgers helbred, mens nødværge kan være, når personale fysisk afvær-

ger et angreb eller en skadevoldende handling for at beskytte sig selv 

eller andre. 

 

Autisme  

Der er 48 akutte magtanvendelser på tilbud for voksne borgere med au-

tisme under Center for Længerevarende Boformer i 2025. Foruden de 

48 akutte magtanvendelser blev der i 2025 registreret 14 forhåndsgod-

kendte magtanvendelser på området. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Nørrebrovænge 

Den største stigning er sket på Nørrebrovænge, hvor der har været en 

stigning i magtanvendelser fra 1 i 2024 til 9 i 2025. Nørrebrovænge er 

et botilbud for voksne borgere med fysisk eller psykisk funktionsned-

sættelse. Der er plads til 35 borgere i alderen 19-85. 

 

Det bemærkes, at der i tallene for sidste år er blevet byttet rundt på til-

buddene Nørrebrovænge og Musvågevej. Af sidste års sag vedr. magt-

anvendelsesstatistik for 2024 fremgår det dermed, at Nørrebrovænge 

havde 1.278 magtanvendelser, hvilket er en fejl. 

Stigningen på Nørrebrovænge skyldes en enkelt borger, som har haft 

en vanskelig periode med adfærdsændringer, herunder udadreage-

rende adfærd, hvor personalet har været nødt til at gribe ind. Botilbud-

det har arbejdet med medicin og pædagogiske tiltag for at imøde-

komme og håndtere adfærden. 

 

Øvrige magtanvendelser 



 

 
 

Der er i området for autsime blevet registreret 16 øvrige magtanvendel-

ser i 2025, hvoraf 12 er foretaget uden hjemmel, og 4 er foretaget i nød-

værge efter straffelovens § 13.  

 

Magtanvendelser som er foretaget uden hjemmel, har typisk været fast-

holdelse af en beboer i en sundhedsfaglig situation på fx et hospital, og 

betingelserne for fastholdelse efter serviceloven ikke er opfyldt.  

 

Multiple 

Der er 53 akutte magtanvendelser på tilbud for voksne borgere med 

multiple handicap i 2025. Foruden de 53 akutte magtanvendelser blev 

der i 2025 registreret 12 forhåndsgodkendte magtanvendelser på om-

rådet. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Provstevej  

Den største stigning er sket på Provstevej, hvor der har været en stig-

ning fra 5 i 2024 til 21 i 2025. Provstevej er et bo- og dagtilbud til 

voksne borgere med multiple funktionsnedsættelser. Der er plads til 29 

beboere i alderen fra 18 år. 

Stigningen på Provstevej skyldes en ændring af tilbuddet, idet Lynghu-

set ophørte som tilbud, og Provstevej blev oprettet som et nyt tilbud. I 

den forbindelse blev flytningen af borgere fra Lynghuset til Provstevej 

indberettet som en magtanvendelse, selvom flere af borgerne fortsat 

bor i de samme fysiske rammer. Når en borger flyttes uden samtykke fra 

et tilbud til et andet, skal det modtagende tilbud, indberette flytningen 

som en magtanvendelse.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området for multiple blevet registreret 8 øvrige magtanvendel-

ser i 2025, hvoraf 7 er foretaget uden hjemmel, og 1 er foretaget i nød-

værge efter straffelovens § 13.  

 

Magtanvendelser som er foretaget uden hjemmel, har bl.a. været lås-

ning af skab med borgers ejendele og fastholdelse af borger i forbin-

delse med manglende effekt på medicin mod epileptiske anfald.  

 

Hjerne 

Antallet af akutte magtanvendelser på tilbud for voksne borgere med 

hjerneskade er faldet fra 2 i 2024 til 0 i 2025.  

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Viben 

Det største fald er sket på Viben, hvor der har været et fald i magtanven-

delser fra 2 i 2024 til 0 i 2025. Viben er et bo- og dagtilbud for voksne 

borgere med erhvervet hjerneskade. Der er plads til 35 beboere på Vi-

ben, og i dagtilbuddet er der 20 halvdagspladser.  

 



 

 
 

Faldet skyldes at den borger, som de akutte magtanvendelser var fore-

taget i forbindelse med, fraflyttede tilbuddet i løbet af 2024.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området for hjerne ikke blevet registreret nogen øvrige magtan-

vendelser.  

 

Syn 

Antallet af magtanvendelser på tilbud for voksne borgere med synshan-

dicap er 0 i 2025.  

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

IBOS 

Det største fald er sket på IBOS, hvor der har været et fald i magtanven-

delser fra 2 i 2024 til 0 i 2025. IBOS (Instituttet for Blinde og Svagsy-

nede) er Danmarks største videns- og rehabiliteringscenter for unge og 

voksne med synsnedsættelse. IBOS hører under Københavns Kom-

mune, men er landsdækkende. IBOS tilbyder, bo- og dagtilbud, uddan-

nelse- og beskæftigelsestilbud, specialrådgivning- og udredning, soci-

ale aktiviteter, faglige netværk mm. 

 

Faldet på IBOS skyldes en specifik borger med psykiatrisk diagnose, 

som er fraflyttet IBOS. 

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området for syn ikke blevet registreret nogen øvrige magtan-

vendelser. 

 

 

Center for Midlertidige og Selvstændige Boformer  

Det samlede antal akutte magtanvendelser for Center for Midlertidige 

og Selvstændige Boformer i 2025 er på 40 magtanvendelser fordelt på 

målgruppeområderne: Unge og midlertidige boformer, Selvstændige 

boformer, Boformer til borgere med handicap og Herberger og Sund-

holm. Alle disse magtanvendelser er uden hjemmel i serviceloven og 

udgør derfor øvrige magtanvendelser. Målgruppen på unge og midler-

tidige boformer, Selvstændige Boformer og Krisecentre samt Herber-

ger og Sundholm falder generelt uden for persongruppen for magtan-

vendelser inden for serviceloven, da et fåtal af dem har en varig doku-

menteret funktionsnedsættelse. Der er ingen forhåndsgodkendte magt-

anvendelser i Center for Midlertidige og selvstændige boformer.  

 

Unge og midlertidige boformer 

Der er 17 akutte magtanvendelser på tilbud under Unge og Midlertidige 

boformer i 2025. Der ses en stigning på botilbuddene Kildevæld og 

Thorupgården, mens der ses et fald på Griffenfeldsgade og Radisevej. 

Nedenfor gennemgås Kildevæld, idet den største ændring ses på dette 

tilbud på området.  



 

 
 

Stigningen i magtanvendelser på § 107-tilbud for unge beboere afspej-

ler en øget kompleksitet hos målgruppen, herunder flere unge med al-

vorlig selvskadende adfærd. Indsatserne sker som led i personalets an-

svar for at forebygge alvorlig skade og sikre forsvarlig omsorg i situatio-

ner, hvor andre pædagogiske tiltag ikke er tilstrækkelige. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Kildevæld 

Den største stigning er sket på botilbuddet Kildevæld, hvor der har væ-

ret en stigning i magtanvendelser fra 1 i 2024 til 7 i 2025. Kildevæld er 

et døgnbemandet midlertidigt botilbud for borgere med psykisk sår-

barhed i alderen 18-30 år. Der er 37 pladser på botilbuddet.  

 

Stigningen i magtanvendelser på Kildevæld afspejler en øget komplek-

sitet i målgruppen, herunder flere unge med alvorlig selvskadende ad-

færd. Indsatserne sker som led i personalets ansvar for at forebygge al-

vorlig skade og sikre forsvarlig omsorg i situationer, hvor andre pæda-

gogiske tiltag ikke er tilstrækkelige. Det er akutte magtanvendelser uden 

for serviceloven. 

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området Unge og Midlertidige Boformer blevet registreret 17 

øvrige magtanvendelser i 2025 (heraf 7 på Kildevæld som beskrevet 

ovenfor), hvoraf 6 er foretaget uden hjemmel, og 4 er foretaget i nødret 

efter straffelovens § 14. Dertil er der i 2025 foretaget 0 magtanvendelser 

i nødværge efter straffelovens § 13.  

Størstedelen af indberetningerne der falder uden for servicelovens ka-

pitel 24 omhandler indlåsninger i borgerens bolig. De fleste indlåsnin-

ger sker på baggrund af begrundet bekymring for borgeren. Nogle af 

indberetninger vedr. indlåsninger i borgerens bolig er ikke tilstrækkelig 

begrundet ift. at låse sig ind i borgerens bolig, hvorfor de kategoriseres 

som indgreb uden lovhjemmel. De magtanvendelser, der er sket i 

nødret, har været foretaget for at forhindre selvmord. 

 

Selvstændige Boformer og Krisecentre  

Der er 3 akutte magtanvendelser på tilbud under Selvstændige Bofor-

mer og Krisecentre i 2025.  

I socialpsykiatrien og på udsatteområdet har der været et generelt fokus 

på metoder som Low Arousal og Low Arousal 2, og fortsat implemente-

ring af disse metoder kan være medvirkende til det faldende antal 

magtanvendelser. Ligeledes er der opmærksomhed på, at der sammen 

med borger bliver udarbejdet et samtykke til indlåsning. Der er fortsat 

opmærksomhed, faglig refleksion og stabilitet i medarbejdergruppen. 

 

Boligformen med selvstændige boliger bidrager i øvrigt til, at der kan 

være færre situationer, som medarbejdere behøver at gå ind i. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 



 

 
 

Fogedgården 

Det største fald er sket på Fogedgården, hvor der har været et fald i 

magtanvendelser fra 3 i 2024 til 0 i 2025. Fogedgården er et botilbud 

for borgere, der kan meget selv, men som har brug for støtte i hverda-

gen på grund af psykiske og sociale udfordringer. Københavns Kom-

mune har anvisningsret til 52 af de 188 boliger i Fogedgården. For disse 

52 boliger gælder det, at borgere visiteres via almenboliglovens § 105 

med støtte efter servicelovens § 83 og § 85. 

 

Faldet på Fogedgården skal ses i sammenhæng med det generelle ar-

bejde med at nedbringe magtanvendelser på området, som det er be-

skrevet ovenfor.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området for Selvstændige Boformer og Krisecentre blevet regi-

streret 3 øvrige magtanvendelser. Disse 3 magtanvendelser er registret 

med 2 indlåsninger /uden hjemmel og 1 indlåsning /nødret.  

De fleste indlåsninger sker på baggrund af begrundet bekymring for 

borgeren. Nogle af indberetninger vedr. indlåsninger i borgerens bolig 

er ikke tilstrækkelig begrundet ift. at låse sig ind i borgerens bolig, hvor-

for de kategoriseres som indgreb uden lovhjemmel. 

 

Boformer til borgere med handicap 

Der er 1 akut magtanvendelse på tilbud under Boformer til borgere med 

handicap.  

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Aspect  

Den største stigning og den eneste magtanvendelse på området er sket 

på botilbuddene Aspect, hvor der har været en stigning i magtanven-

delser fra 0 i 2024 til 1 i 2025. Aspect er et tilbud for borgere med au-

tisme. Borgerne kan være udfordret på socialt samspil, deres kommuni-

kative forståelse og udfoldelse (inklusiv brug og forståelse af krops-

sprog), og deres evne til at udtrykke og forstå følelser. Der er 106 antal 

pladser i Aspect fordelt på 6 adresser.  

 

Stigningen på Aspect skyldes en konkret episode, hvor to medarbej-

dere blev bekymret for en borgers psykiske trivsel. De to medarbejdere 

vælger at låse sig ind i borgers lejlighed og står i entreen og kalder på 

borgeren. Borger svarer, at vedkommende ikke havde hørt medarbej-

derne ringe og havde heller ikke læst sms grundet, at vedkommende 

sov. Efterfølgende er der blevet lavet en samtykkeerklæring med borger 

vedr. indlåsning i lejlighed ved bekymring om vedkommendes psykiske 

trivsel.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er i området for Boformer til borgere med handicap blevet registre-

ret 1 øvrig magtanvendelse. Magtanvendelsen er beskrevet ovenfor og 

omhandler indlåsning i borgerens bolig, og falder dermed uden for ser-



 

 
 

vicelovens kapitel 24.  

 

Herberger og Sundholm 

Der er 19 akutte magtanvendelser på tilbud under Herberger og Sund-

holm i 2025. 

Der har i 2025 været et øget fokus på de juridiske rammer og retnings-

linjer vedr. magtanvendelser blandt tilbuddene i Herberger og Sund-

holm. Dette har medført en stigning af indberettede magtanvendelser 

på § 110-tilbuddene ift. indlåsninger i borgernes værelser ifm. bekym-

ring for helbredstilstand samt ved vedligehold af tilbuddet. Arbejdet 

med magtanvendelser vil fortsat være et fokus på tværs af Herberger og 

Sundholm i 2026. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Bocentret Sundholm 

Den største stigning på området er sket på bocentret Sundholm, hvor 

der har været en stigning i magtanvendelser fra 0 i 2024 til 12 i 2025. 

Bocentret Sundholm er et skærmet herberg kun for kvinder, som har 

sociale problemer evt. kombineret med et problematisk forbrug af rus-

midler. Bocenteret rummer 49 boenheder på Sundholmsvej, hvor bor-

geren bor i små fælles boenheder med 3-5 naboer. Her deler beboerne 

køkken og bad.  

 

Magtanvendelserne på Bocentret Sundholm omhandler primært ind-

låsninger på borgernes værelser. På Bocentret arbejdes der systematisk 

med indberetninger af magtanvendelser ifm. indlåsninger på borger-

nes værelser ifm. bekymring for helbredstilstand samt ved vedligehold 

af tilbuddet, hvorfor der er sket en stigning siden 2024.  

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er for området i 2025 blevet registreret 7 øvrige magtanvendelser 

hvoraf 2 er foretaget i nødret og 2 er foretaget i nødværge samt 3 er fo-

retaget uden hjemmel. Størstedelen af magtanvendelserne på området 

falder uden for servicelovens kapital 24, da borgerne på § 110-tilbud of-

test ikke er i målgruppe for magtanvendelse. Magtanvendelserne på § 

110-tilbuddene omhandler, som tidligere beskrevet, primært indlåsning 

på værelser grundet bekymring for borgerens ve og vel eller bygnin-

gens tilstand. Disse magtanvendelser foretages derfor i nødret eller 

uden hjemmel.  

 

Center for Aktivitet, Beskæftigelse og Støtte i Egen Bolig 

Det samlede antal akutte magtanvendelser for Center for Aktivitet, Be-

skæftigelse og Støtte i Egen Bolig i 2025 er på 30 magtanvendelser for-

delt på et enkelt målgruppeområde, nemlig Beskæftigelse og netværk. 

Der er ikke nogen magtanvendelser på de øvrige målgruppeområder. 

Der er ingen forhåndsgodkendte magtanvendelser i Center for Aktivitet, 

Beskæftigelse og Støtte i Egen Bolig. 

 

Beskæftigelse og netværk 



 

 
 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Spektrum 

Den største stigning er sket på tilbuddet Spektrum, som er et § 104-til-

bud og omfatter otte tilbud med i alt 149 borgere. Antallet af magtan-

vendelser er steget fra 11 i 2024 til 23 i 2025.   

 

Stigningen i magtanvendelser på Spektrum skyldes dels målgruppen 

og dels, at der er etableret nye tilbud under Spektrum. Dermed er antal-

let af deltagende borgere i Spektrum øget. Målgruppen i Spektrum om-

fatter borgere med moderat til svær fysisk og/eller psykisk funktions-

nedsættelse. Det er bl.a. borgere med medfødt hjerneskade, udviklings-

hæmning, autismespektrumsforstyrrelser, opmærksomhedsforstyrrel-

ser samt udviklingsforstyrrelser af sansemotoriske færdigheder. Fælles 

for borgerne i Spektrum er, at de er særligt psykisk sårbare. Det bemær-

kes, at der i tallene for sidste år er blevet byttet rundt på tilbuddene 

Spektrum og Captum. Af sidste års sag vedr. magtanvendelsesstatistik 

for 2024 fremgår det dermed at Spektrum havde 0 magtanvendelser, 

hvilket er en fejl. 

 

Øvrige magtanvendelser 

Der er på området for beskæftigelse og netværk blevet registreret én 

øvrig magtanvendelse. Magtanvendelsen var nødvendig ifm. en fast-

holdelse, da borgeren var til fare for sig selv. Magtanvendelsen er fore-

taget uden hjemmel, da borgeren ikke var inden for personkredsen for 

tilbuddet og andre egnede tilbud er derfor ved at blive undersøgt.  

 

 

Center for Børn og Unge 

Det samlede antal magtanvendelser for Center for Børn og Unge er på 

999 magtanvendelser i 2025 fordelt på målgruppeområderne Børne- 

og familieliv, Støtte til børn og unge med særlige behov 1 og 2 og Sko-

lerettede indsatser, kriminalitetsforebyggelse og god overgang til vok-

senliv 1 og 2. Af de i alt 999 magtanvendelser er 998 akutte magtanven-

delser og dermed 1 forhåndsgodkendt magtanvendelse. Nedenfor gen-

nemgås udviklingen i de akutte magtanvendelser. 

 

Børne- og familieliv 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Arild 

Hos Børne- og familiehuset Arild ses en stigning på 39 fra 5 i 2024 til 44 

i 2025. Børne- og familiehuset Arild har, i løbet af de første tre kvartaler 

af 2025, haft enkelte børn indskrevet, hvis støttebehov samlet set lå ud-

over hvad døgnafdelingen, som var her børnene boede, var i stand til at 

varetage på tidspunktet for deres anbringelser. Afdelingen var samtidig 

udfordret af blandt andet høj medarbejdergennemstrømning, lav an-

ciennitet i medarbejdergruppen og andre organisatoriske faktorer, der 



 

 
 

samlet set udfordrede løsningen af kerneopgaven. I løbet af 3. og 4. 

kvartal 2025 blev disse børn udskrevet, og et mindre børneantal sam-

men med andre faglige aktiviteter afspejler sig i faldet af magtanvendel-

ser, der ses i statistikken. Der er det seneste år arbejdet målrettet på at 

stabilisere og udvikle forudsætningerne for opgaveløsningen på Arild. 

 

Nyholm 

Børnehjemmet Nyholm er for udsatte børn i alderen 4-13 år. På Nyholm 

ses et fald på 17 magtanvendelser fra 23 i 2024 til 4 i 2025. Faldet i 

magtanvendelser skyldes blandt andet at tilbuddets børnegruppe er 

blevet mere stabil, i det at udskiftningen er mindsket. Samtidig arbejder 

personalet meget detailorienteret omkring det enkelte barn og i deres 

planlægning af dagen, så de er på forkant med eventuelle situationer, 

der kan presse barnet, hvis det er særligt udsat. Tilbuddet har reflek-

sionsskemaet oppe på alle personalemøder og hvis der har været en 

magtanvendelse, så gennemgår og udfylder de skemaet med fokus på 

det enkelte barns situation og hvordan magtanvendelser kan undgås 

fremadrettet. Personalet arbejder ligeledes med fleksible løsninger i de 

pædagogiske tiltag, når det vurderes nødvendigt og gavnligt i forhold 

til at forebygge udfordrende situationer, som ellers kunne føre til magt-

anvendelser. 

 

Støtte til børn og unge med særlige behov 1 

Antallet af magtanvendelser på tilbud under Støtte til børn og unge 

med særlige behov 1 er 196 i 2025. Se nedenfor for forklaring vedr. de 

tilbud med den største stigning. 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Baunegård 

Baunegård er en åben døgninstitution for børn og unge i alderen 8-18 

år med autisme og eventuelt tillægsdiagnoser som fx ADHD eller indlæ-

ringsvanskeligheder. På Baunegård ses en stigning i magtanvendelser 

fra 24 i 2024 til 63 i 2025. Stigningen skyldes, at der var anbragt et 

barn, som udviste en udadreagerende adfærd og ikke kunne rummes 

inden for tilbuddets rammer. Barnet var ikke inden for målgruppen, og 

der blev derfor iværksat en proces med henblik på at finde et mere rele-

vant tilbud. Barnet er ikke længere anbragt på Baunegård. 

Svanehuset 

Svanehuset er en åben døgninstitution for børn og unge med autis-

mespektrumsforstyrrelser, udviklingshæmning og forskellige fysiske 

handicap i alderen 0-18 år. På Svanehuset ses en stigning på 11 magtan-

vendelser fra 13 i 2024 til 23 i 2025. Stigningen skyldes hovedsageligt 

to anbragte børn. Det ene barn var i massiv mistrivsel hen over efteråret 

2025 og var ved flere lejligheder til fare for sig selv. Barnet er ikke an-

bragt i Svanehuset længere. For det andet barn var det nødvendigt at 

foretage magtanvendelser i forbindelse med at barnet foretog uledsa-

get udgang og måtte stoppes, da barnet grundet sit handicap ikke kan 

tage vare på sig selv. Magtanvendelserne på Svanehuset vedrører gene-

relt meget få børn og vurderes som en afgrænset problematik. 
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Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Jacob Michaelsens Minde 

Jacob Michaelsens Minde er en specialinstitution målrettet unge mel-

lem 13-18 år med komplekse psykiatriske problemstillinger. På Jacob 

Michelsens Minde ses en stigning på 23 magtanvendelser fra 20 i 2024 

til 43 i 2025. Den primære årsag til stigningen i antal af magtanvendel-

ser er, at tilbuddet har åbnet en ny afdeling Rosenhuset, hvor målgrup-

pen er særligt udfordret og har brug for mere intensiv og én til én 

støtte. Bemandingen på afdelingen er højere end på de andre afdelin-

ger, men der er også tale om en målgruppe, hvor de unge er i højrisiko 

for at gøre skade på sig selv eller tage sit eget liv.  

Ungehuset Emdrup 

Ungehuset Emdrup er et døgntilbud målrettet udsatte unge i alderen 

13-17 år, samt unge der modtager efterværn op til det 23. år. På Unge-

huset Emdrup ses et fald på 30 magtanvendelser fra 31 i 2024 til kun en 

enkelt i 2025. Antallet af magtanvendelser er dermed tilbage på niveau 

med 2023, da stigningen i 2024 primært skyldtes én anbragt ung, som 

nu er fraflyttet tilbuddet. Ungehuset Emdrup har en bredt formuleret 

målgruppe, hvilket tidligere har ført til udfordringer i dynamikken i hu-

set og heraf følgende magtanvendelser, men et godt samarbejde med 

visitationen har bevirket at gruppen af anbragte unge er blevet mere 

homogen. Det skyldes, at der er kommet en større opmærksom på be-

tydningen af at nye unge matcher den aktuelle ungegruppe i huset, så 

der kan arbejdes med dem indenfor rammerne. Samtidig arbejdes der 

struktureret og målrettet med at nedbringe antallet af magtanvendel-

ser. Konkret er der bl.a. udarbejdet forskellige dokumenter, som kan 

hjælpe medarbejderne på vagten med metoder og anvisninger ift. at 

tilgå situationer pædagogisk og undgå magtanvendelser, ligesom alle 

magtanvendelser vendes af personalegruppen med henblik på at ud-

drage læring. 

 

Skolerettede indsatser, kriminalitetsforebyggelse og god overgang til 

voksenliv 1 

 

Tilbud med stor stigning eller fald i antal akutte magtanvendelser  

 

Sønderbro 

På den sikrede institution Sønderbro ses et fald i antal magtanvendelser 

fra 496 i 2024 til 320 i 2025. Sønderbro har i 2025 oplevet et markant 

fald i antallet af person- og rumundersøgelser sammenlignet med 

2024. Faldet hænger blandt andet sammen med færre sociale anbrin-

gelser, hvormed muligheden for at modtage besøg fra familie og ven-

ner, har mindsket behovet for at foretage personundersøgelser efter 

endt besøg. Ligeledes har man oplevet et fald i antallet af tilfælde, hvor 

der er fundet euforiserende stoffer på matriklen, hvilket også påvirker 

behovet for at foretage undersøgelser positivt. 

  



 

 
 

I sidste kvartal af 2025 er behovet for fysiske indgreb ligeledes faldet, 

hvilket har medført færre magtanvendelser. Dette kan blandt andet til-

skrives en omstrukturering af vagtplanlægningen, hvor flere gennem-

gående medarbejdere i tidsrummet 08.00–24.00 har skabt større stabi-

litet og færre skift for de unge. Flere ældre unge har i 2025 haft en mar-

kant positiv indflydelse som rollemodeller for de yngre – særligt gen-

nem sport og værkstedsarbejde.  

 

Nexus 

Børne- og Ungehjemmet Nexus er en delvis lukket døgninstitution for 

unge i alderen 14-18 år. Nexus har haft en samlet stigning i magtanven-

delser fra 55 i 2024 til 94 i 2025. Stigningen skyldes udelukkende en 

markant stigning i person- og rumundersøgelser, som er steget fra 12 til 

43. Udviklingen hænger sammen med en ændret ungegruppe, hvor 

flere unge har et indgribende misbrug – særligt af benzodiazepiner og 

opioider. Dette har nødvendiggjort et øget fokus på undersøgelser ved 

mistanke om besiddelse af stoffer, af hensyn til de unges sundhed og 

trivsel.  

 

Samtidig er antallet af fysiske magtanvendelser faldet fra 34 til 21. Fal-

det vurderes at skyldes systematisk gennemgang og refleksion over 

magtanvendelser, faglig opkvalificering i neuroaffektiv udviklingspsyko-

logi, traumebevidst tilgang samt justeringer i den interne skole. 

 

Fire unge står for 60 % af alle magtanvendelserne i 2025, hvilket under-

streger kompleksiteten i målgruppen og de betydelige udfordringer – 

herunder komorbiditet – som institutionen står overfor. 

 

Amager Fælled Ungehjem (tidl. Fensmarkgade) 

Amager Fælled Ungehjem er en åben døgninstitution for udsatte og 

kriminalitetstruede unge i alderen 12-18 år. På Amager Fælled unge-

hjem ses en stigning på 25 magtanvendelser fra 14 i 2024 til 39 i 2025. 

Stigningen skyldes en mindre forskydning i målgruppen, hvor enkelte 

nye unge har ført til en stigning i antallet af fysiske magtanvendelser, 

der primært har været nødvendige for at stoppe uoverensstemmelser 

mellem de unge. Der har også været en stigning i antallet af rumunder-

søgelser, da tilbuddet har oplevet en større afhængighed af stoffer og 

flere stoffer i omløb blandt de unge, hvor rumundersøgelserne har væ-

ret nødvendige for at forebygge salg og videresalg. Der har samtidig 

været en særlig opmærksomhed på problematikken, da det har involve-

ret opioider, hvor farligheden er høj. 

 

Unikum Ungehjem (tidl. VIFU Døgn) 

Unikum Ungehjem er et børne- og ungehjem for udsatte unge i alderen 

14-18 år. På Unikum Ungehjem ses en stigning på 27 magtanvendelser 

fra 38 i 2024 til 65 i 2025. Stigningen skyldes primært flere rumunder-

søgelser i forbindelse med mistanke om at de unge besidder opioider, 

hvor farligheden er særligt høj. Personalet foretager som udgangspunkt 

altid rumundersøgelser fremfor personundersøgelser, da målgruppen 

generelt har mange traumer, som personundersøgelser kan genakti-



 

 
 

vere og som også få negative konsekvenser for den pædagogiske ind-

sats. Det fører til et øget behov for rumundersøgelser, når der opstår 

bekymring for en ung. 

 

Øvrige magtanvendelser 

I Center for Børn og Unge har der i 2025 været 121 øvrige magtanven-

delser.  

 

53 af de 121 øvrige magtanvendelser dækker over nødværge og nødret 

på behandlings- og specialundervisningstilbuddene Frederikshøj og 

Solbakken. Behandlings- og specialundervisningstilbud har ikke ad-

gang til at foretage magtanvendelser efter Lov om voksenansvar, hvor-

for de alene må gøre brug af nødværge og nødret efter straffeloven (jf. 

folkeskoleloven).  

 

Det er ligeledes gældende for magtanvendelser overfor børn og unge 

på nogle af forvaltningens aflastningstilbud, da disse ikke foretager 

magtanvendelser efter Lov om voksenansvar efter anvisning fra Social-

tilsynet. En stor del af de 21 registrerede magtanvendelser på aflast-

ningsafdelingen Toppen på Elmehuset og de fire øvrige magtanvendel-

ser registret på Skovhusene falder derfor inden for denne kategori. 

Derudover er der registreret 17 øvrige magtanvendelser på Børne- og 

Familiehuset Arild, hvor der i flere tilfælde er tale om en dobbeltregi-

strering af hændelser, som alene burde have været registreret som fysi-

ske magtanvendelser. Herudover fremgår det, at enkelte indberetnin-

ger omhandler situationer, der alene kan karakteriseres som fysisk guid-

ning, og som derfor ikke udgør magtanvendelse i lovgivningens for-

stand. Disse burde således ikke have været indberettet som magtanven-

delser. Der er derfor en opmærksomhed på at styrke medarbejderes 

kendskab til reglerne om voksenansvar, herunder korrekt indberetning 

og registrering gennem undervisning ved jurister fra Socialforvaltnin-

gen. 

 

Center for Rusmiddelbehandling 

Det samlede antal magtanvendelser for Center for Rusmiddelbehand-

ling er på 0 i 2025. På de tilbud der hører under Center for Rusmiddel-

behandling var der ligeledes heller ingen magtanvendelser i 2024. Da 

der dermed ikke er nogen ændringer, gennemgås Center for Rusmid-

delbehandling ikke yderligere.  


