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Notat

Bilag 1. Introduktion til magtanvendelsesreglerne og de
forskellige typer af magtanvendelse

Dette bilag indeholder en kort introduktion til lovgivningen og vaesent-
lige begreber, som er vigtige for forstdelsen af de forskellige typer af
magtanvendelse, som har fundet sted i 2025.

Introduktion til lovgivningen vedr. magtanvendelser

Nedenfor skitseres hjemlen for de forskellige typer af magtanvendelser.
Magtanvendelser over for voksne med betydelig og varig nedsat psykisk
funktionsevne sker efter servicelovens regler om magtanvendelse.
Magtanvendelser over for anbragte bern og unge under 18 ar sker efter
voksenansvarsloven.

Det bemeerkes, at Folketinget i 2024 vedtog en raekke aendringer af ser-
vicelovens regler om magtanvendelse, som geelder ift. voksne pa botil-
bud og aldre pa plejecentre, samt lov om voksenansvar, som geelder
for anbragte bgrn og unge. De &ndrede magtanvendelsesregler har
haft ikrafttreeden hhv. d. 1. juli 2024 og 1. januar 2025.

Serviceloven

Servicelovens regler om magtanvendelse bygger pé det enkelte men-
neskes ret til selv at bestemme. | nogle situationer kan personalet veere
nedt til at gribe ind i retten til selv at bestemme af hensyn til borgerens
omsorg, veerdighed, tryghed eller af hensyn til andre borgere. Hvis der
gennemfgres et indgreb, som borgeren ikke giver eller kan give sit
samtykke til, er der tale om magtanvendelse. Alle former for brug af
magtanvendelse skal registreres og indberettes.

Reglerne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelses-
retten over for voksne med betydelig og varigt nedsat psykisk funktions-
evne stér beskrevet i kapitel 24, 24a og 24b samt 24d i serviceloven. Be-
stemmelserne omfatter bl.a. fastholdelse (§ 124d), anvendelse af seer-
lige dgrabnere (§125), anvendelse af stofseler (§128), anvendelse af
tryghedsskabende velfeerdsteknologi (§§ 128a-128b), lasning og sikring
af dere, vinduer, lager, skabe mv. (§128c-g), optagelse i saerlige botil-
bud uden samtykke (§129-129a) samt kortvarig fastholdelse i person-
lige hygiejnesituationer (§136a).

Nogle af disse magtanvendelser kan ivaerksaettes akut, mens andre krae-
ver en forhdndsgodkendelse.

v
z
S

s

*é) fo)
a a g
iRl
2
o, = 3
CennP
05-08-2026

Sagsnummer | F2
2026 - 502

Dokumentnummeri F2
9792791

Sagsnummer i eDoc
2026-0006277

Center for Faglig Understattelse og
Udvikling

Bernstorffsgade 17

1577 Kgbenhavn V



Denne sondring er vaesentlig, og forskellen mellem akutte magtanven-
delser og forhandsgodkendte magtanvendelser, gennemgas neermere i
dette bilag.

Kapitel 24d i serviceloven indeholder seerlige regler om magtanven-
delse og andre indgreb over for visse domfaeldte personer med betyde-
lig og varigt nedsat psykisk funktionsevne, som opholder sig i et botil-
bud efter servicelovens § 108 som led i en strafferetlig afgerelse. Be-
stemmelserne giver i seerlige tilfeelde mulighed for at anvende indgreb
af hensyn til sikkerhed, forebyggelse af kriminalitet og opretholdelse af
orden pa tilbuddet. Reglerne omfatter bl.a. undersegelse af opholds-
rum og ejendele, kontrol med effekter samt adgang til at tilbageholde
genstande under neermere fastsatte betingelser.

Lov om voksenansvar

Voksenansvarsloven har til formal at fastseette rammer for bl.a. persona-
lets adgang til, som led i varetagelsen af den daglige omsorg, at an-
vende magt og foretage andre indgreb i anbragte bern og unges selv-
bestemmelsesret og sikre de anbragte barn og unges retssikkerhed i
forbindelse hermed. Loven er begraenset til bern og unge, der er an-
bragt pé et kommunalt, regionalt eller privat anbringelsessted.

Reglerne om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelses-
retten i lov om voksenansvar skal ferst og fremmest beskytte anbragte
bern og unge mod overgreb og forebygge ungdvendig magtanven-
delse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten.

Magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten star be-
skrevet i kapitel 3 §§ 7-17 i voksenansvarsloven og daekker bl.a. over. af-
vaergehjeelp (§ 8), fysiske magtanvendelser (§ 9) og undersggelser af
person og opholdsrum (§ 16).

@vrige magtanvendelser

Der er under de enkelte afsnit om mélgruppeomréderne et delafsnit
som hedder gvrige magtanvendelser. @vrige magtanvendelser kan
veere magtanvendelser, der foretages efter reglerne om nedvaerge og
nedret, der star beskrevet i straffelovens §§ 13 og 14. Det kan ogsé veere i
sundhedssituationer, hvor sundhedspersonen beder personalet om ek-
sempelvis at fastholde en borger for at f& taget blodpreve, undersg-
gelse, etc. Hvis servicelovens betingelser for fastholdelse ikke er opfyldt,
men de grundlaeeggende betingelser for at udfgre magtanvendelse har
veeret overholdt (skdnsomhed, proportionalitet mv.), vil indgrebet be-
tragtes som @vrig magtanvendelse.

Endelig kan evrige magtanvendelser veere foretaget pa tilbud som fx in-
terne dagtilbud/behandlingsskoler til degntilbud, som er underlagt fol-
keskolelovens regler om magtanvendelse. Ogsé her geelder de alminde-
lige regler om nedvaerge, nedret og lovlig retshdndheaevelse, jf. straffe-



loven og retsplejeloven. Legemlig afstraffelse og nedveerdigende be-
handling er ikke tilladt. For at afvaerge, at en elev udgver vold mod sig
selv eller andre eller gdeleegger eller beskadiger ting, kan der anvendes
magt i fornedent omfang. Derudover kan der veere gvrige magtanven-
delser, som ikke er hjemlet i nogen lovgivning, hverken serviceloven, lov
om voksenansvar eller straffeloven. Disse magtanvendelser kategorise-
res som magtanvendelser uden hjemmel.

Forhandsgodkendte magtanvendelser og akutte magtanvendelser
Der skelnes mellem forhandsgodkendte magtanvendelser og akutte
magtanvendelser.

Forhandsgodkendte magtanvendelser
Der er nogle indgreb efter lovgivningen om magtanvendelse, som kom-

munalbestyrelsen (reelt delegeret til sagsbehandlere) skal treeffe afge-
relse om, inden indgrebet kan foretages, de sakaldte forhandsgodken-
delser. Lederen af et tiloud skal derfor sege om forhandsgodkendelse til
at foretage indgrebet. Nogle af de magtanvendelser, der kreever for-
handsgodkendelse, er bl.a. brug af seerlige derabnere (SEL §125), stof-
seler (SEL §128), og kortvarig fastholdelse i personlige hygiejnesitua-
tioner (SEL §136a). Hvis der opnés en forhdndsgodkendelse til at fore-
tage indgrebet, skal indgrebet stadig registreres som en magtanven-
delse, men dog alene som et skan over antallet af indgreb og ferst i for-
bindelse med, at forhdndsgodkendelsen udlgber. Tidligere skulle ind-
grebene registreres, hver gang de blev foretaget og indberettes én
gang méanedligt.

Akutte magtanvendelser
Ved akutte magtanvendelser findes der ikke en forudgéende aftale om,
at der kan anvendes magt i bestemte situationer over for en borger, dvs.

det er en situation som opstar her og nu, og hvor personalet bliver ngdt
til at handle. Det kan fx veere, at der er behov for at fere en udadreage-
rende borger vaek fra en situation for at undgé, at det gar ud over de av-
rige borgere.



