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KØBENHAVNS KOMMUNE 

Kultur- og Fritidsforvaltningen 

 

	  

	  

Udviklingspuljen	  for	  børn	  og	  unge	  

Evalueringsskema	  og	  genansøgning	  om	  år	  3	  

	  

Forening:	  

Livsbanen	  

Titel	  på	  projektet:	  

Livsbanen	  i	  partnerskab	  med	  Bavnehøj	  Skole	  –	  år	  2	  af	  3	  

Foreningsnr.	  i	  Københavns	  Kommune:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

28264	  

Kontaktperson:	  

Lisette	  Willeforte	  Rasmussen	  

Foreningens	  adresse:	  

Kobbelvænget	  65,	  2700	  Brønshøj	  

Telefon:	  	  

61399763	  	  

E-‐mail:	  

Info@livsbanen.dk	  

Foreningens	  formand:	  

Lisette	  Willeforte	  Rasmussen	  

Adresse:	  

Valløvej	  2,	  2	  th,	  2700	  Brønshøj	  

Telefon:	  

61399763	  

E.mail:	  	  

info@livsbanen.dk	  

Hvilken	  type	  var	  projektet	  (sæt	  kryds):	  

Etablering	  af	  ny	  folkeoplysende	  forening	  	  	  __.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Aktivitetsudvikling	  	  	  __.	  

Rekruttering	  	  	  __.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Partnerskab	  	  	  _X_.	  

Administrativ	  lettelse	  	  	  __.	  

	  

Hvad	  var	  projektets	  mål:	  

Projektets	  formål	  er	  at	  rekruttere	  børn	  fra	  Sydhavnen,	  hvor	  der	  bor	  mange	  socilt	  udsatte	  familier,	  

og	  hvor	  få	  børn	  benytter	  fritidstilbud.	  Målet	  var	  også	  at	  skabe	  et	  solidt	  partnerskab	  med	  Bavnehøj	  

skole	  og	  de	  dertilhørende	  institutioner	  for	  dermed	  at	  lette	  børnenes	  overgang	  til	  en	  forening.	  

Projektet	  er	  3-‐årigt	  og	  det	  forventes,	  at	  tilbuddet	  derefter	  vil	  blive	  en	  integreret	  del	  af	  Livsbanens	  

tilbud.	  

Hvem	  var	  projektets	  målgruppe	  (køn,	  alder	  m.m.):	  

Målgruppen	  er	  10-‐18	  årige	  børn	  og	  unge	  fra	  Københavns	  Sydhavnskvarter.	  Både	  piger	  og	  drenge.	  

I	  løbet	  af	  år	  2	  er	  det	  blevet	  tydeligt,	  at	  vi	  har	  et	  særligt	  godt	  tag	  i	  pigerne.	  En	  af	  vores	  konsulenter	  

er	  en	  kvindelig	  rapper,	  og	  hun	  har	  gjort	  et	  stort	  stykke	  arbejde	  med	  at	  indlemme	  pigerne	  i	  et	  ellers	  

drengedomineret	  felt.	  I	  de	  tidlige	  timer	  kommer	  der	  børn	  mellem	  7-‐8	  år	  og	  op	  til	  13	  år.	  I	  det	  sene	  

tilbud	  har	  vi	  deltagere	  helt	  op	  til	  20	  år.	  	  



Beskriv	  de	  udførte	  aktiviteter:	  

I	  starten	  havde	  vi	  kun	  åbent	  om	  torsdagen	  15-‐18	  og	  18-‐21.	  Men	  efterspørgslen	  blev	  hurtigt	  stor,	  

og	  via	  en	  bevilling	  fra	  Lokaludvalget	  Kgs	  Enghave	  lykkedes	  det	  også	  at	  kunne	  tilbyde	  studietid	  

onsdag	  15-‐18.	  Vi	  har	  nu	  fået	  midler	  fra	  Folkeoplysningspuljen	  til	  at	  kunne	  forlænge	  perioden	  med	  

onsdagsåbent.	  	  

	  

Vi	  har	  i	  flere	  omgange	  udbudt	  workshops	  på	  Bavnehøj	  Skole	  i	  forbindelse	  med	  temaforløb,	  og	  det	  

har	  været	  en	  god	  mulighed	  til	  at	  rekruttere	  flere	  deltagere.	  Og	  når	  der	  er	  events	  på	  skolen	  

optræder	  rapperne	  naturligvis.	  De	  har	  også	  deltaget	  i	  bydelsevents,	  bl.a.	  på	  Game.	  	  

	  

De	  mest	  entusiastiske	  deltagere	  bevæger	  sig	  også	  gennem	  byen	  til	  Livsbanens	  studie	  i	  Husum	  om	  

mandagen.	  Her	  har	  vi	  et	  Frontløber-‐hold,	  hvor	  der	  arbejdes	  mere	  i	  dybden	  med	  musikken,	  og	  hvor	  

vores	  udstyr	  er	  mere	  professionelt.	  Der	  kommer	  hver	  uge	  3-‐5	  Bavnehøj-‐unge	  og	  deltager	  sammen	  

med	  Livsbanens	  øvrige	  medlemmer.	  De	  kommer	  også	  med	  ud	  til	  forskellige	  koncerter	  og	  events,	  

og	  en	  af	  pigerne	  var	  med	  os	  i	  Aalborg,	  da	  Tyrhan	  fra	  vores	  Husum-‐studie	  deltog	  i	  MGP-‐finalen.	  	  

	  

Vi	  har	  hele	  året	  haft	  frivillige	  i	  studierne.	  

	  

Hvilke	  samarbejdspartnere	  var	  der	  i	  projektet?:	  

Bavnehøj	  Skole	  

Ungdomsskolen	  Vesterbro	  

Klubben	  Rubinen	  

Fritidshjemmet	  Børneborgen	  

Kongens	  Enghave	  Lokaludvalg	  

Kultur-‐	  og	  Fritidsforvaltningens	  projekt	  Bavnehøj	  i	  Bevægelse	  

	  

Hvor	  mange	  nye	  medlemmer	  under	  25	  år	  /	  nye	  frivillige	  /	  instruktøre	  har	  foreningen	  fået	  i	  

forbindelse	  med	  projektet?:	  

I	  studiets	  2	  år	  har	  der	  været	  75-‐100	  børn	  gennem	  studiet.	  Nogle	  bliver	  hængende,	  andre	  er	  kun	  

med	  et	  par	  gange.	  Det	  seneste	  år	  er	  der	  opbygget	  en	  solid	  kernegruppe	  på	  15-‐16	  børn	  og	  unge,	  

som	  kommer	  hver	  gang.	  Heraf	  er	  de	  8-‐10	  stykker	  nye.	  I	  kølvandet	  på	  Livsbanens	  MGP-‐deltagelse	  

er	  der	  meget	  stor	  opmærksomhed	  på	  tilbuddet.	  Det	  er	  spændende	  og	  se,	  om	  det	  varer	  ved.	  	  

	  

Vi	  har	  1-‐2	  frivillige,	  som	  er	  meget	  stabile	  i	  studiet.	  Der	  er	  også	  1	  ny,	  som	  i	  en	  periode	  har	  hjulpet.	  

Om	  han	  fortsætter	  er	  uvist	  pga.	  studier.	  Vi	  har	  fået	  1	  ny	  konsulent	  på,	  som	  sammen	  med	  vores	  

kvindelige	  konsulent	  er	  på	  både	  onsdag	  og	  torsdag.	  	  

	  

Hvordan	  videreføres	  aktiviteten	  i	  foreningen?:	  

Såvel	  skole	  som	  ungdomsskole	  er	  interesseret	  i	  at	  forankre	  tilbuddet,	  og	  både	  fritidshjemmet	  

Børneborgen	  og	  klubben	  Rubinen	  bruger	  tilbuddet	  fast,	  så	  et	  samarbejde	  med	  dem	  er	  også	  en	  

mulighed.	  	  

	  

Har	  foreningen	  opnået	  projektets	  succeskriterier:	  

Vi	  har	  opfyldt	  vores	  oprindelige	  succeskriterier	  omkring	  aktiviteter,	  events	  og	  samarbejde	  med	  

skolens	  lærere.	  	  

	  

Målsætninger	  for	  2015:	  	  

At	  få	  endnu	  flere	  til	  at	  drage	  mod	  Husum	  om	  mandagen	  samt	  at	  udvide	  samarbejdet	  med	  skolen	  

	  

	   	  



Regnskab	  2014	  	  
(1.	  april	  2014-‐31.	  marts	  

	  2015)	  

Udviklingspuljen	  i	  Bavnehøj	  

Bevilling:	  

Projektledelse	   78.750	  

PR	   5000	  

I	  alt	   83.750	  

Poster	  

Ida	  marts	   7500	  

Ida	  april	   7500	  

Bonnevie	   5000	  

Ida	  maj	   7500	  

PR	   5000	  

Ida	  juni	   7500	  

Ida	  juli	   7500	  

Ida	  august	   7500	  

Ida	  september	   7500	  

Ida	  oktober	   7500	  

Ida	  november	   7500	  

Ida	  december	   7500	  

Ida	  januar	   	   7500	  

Ida	  februar	   	   7500	   	  

	  

I	  alt	   100000	  

Difference	   -‐16.250*	  

	  

	  

*Vi	  har	  til	  fundraising	  og	  samarbejde	  med	  de	  andre	  aktører	  valgt	  at	  bruge	  

flere	  administrative	  timer	  på	  Bavnehøj-‐projektet.	  Differencen	  dækkes	  af	  

vores	  drift.	  	  

	  

	  

	  

	  



Studiestemning:	  	  

	  

	  

	  

	  
	  


