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Forslag til retningslinjer for fokusområder 2008

FOKUS 1: Børn og unge med særlige behov 
I 2008 er der i Udviklingspuljen afsat mindst 0,5 mio. kr. til børn og 
unge med særlige behov. Målet er at inddrage overvægtige børn og 
unge og andre børn og unge med særlige behov til idræts- og 
motionsaktiviteter i foreningslivet. Midlerne kan søges af frivillige 
folkeoplysende foreninger hjemmehørende i Københavns Kommune.

Der lægges vægt på, at ansøgerne gør sig overvejelser om mulige 
samarbejdsflader for rekruttering og fastholdelse af målgruppen. Her 
anbefales det, at der etableres faglige samarbejdsrelationer med 
sundhedsfaglige personer/institutioner samt at ansøgerne som 
minimum indtænker det miljø, som børnene færdes i, fx familie, 
dagtilbud, fritidsordninger, lokale skoler o.lign.

Det anbefales ansøgere at læse Erfaringsopsamlingen for Puljen til 
Idræts- og motionsprojekter for børn og unge med særlige behov 
(2005-07). 

Bemærk at ansøgninger kan sendes ind løbende. 

Vilkår for at søge 

Projekter for børn og unge med særlige behov skal følge de generelle 
vilkår i Udviklingspuljen med følgende undtagelser: 

• Der skal udfyldes et særligt ansøgningsskema, som kan 
rekvireres hos Fritid & Idræt eller på www.fritid.kk.dk. 
Ansøgninger der ikke er udfyldt på ansøgningsskemaet vil ikke 

blive behandlet.

• Foreningen skal
- beskrive rekruttering af målgruppen (hvordan skal 

rekrutteringen foregå, partnerskaber m.m.)
- beskrive forløbet for projektet (tidsplan, aktiviteter, forventet 

antal deltagere, inddragelse af forældre, samarbejdsparter 
m.m.)

- beskrive forankring af projektet (hvordan sikres forankring i 
foreningen)

- inddrage erfaringer fra tilsvarende projekter o.lign.
- indsende et referat fra foreningens bestyrelse, hvor 

beslutningen om at søge puljen fremgår.
- Det skal fremgå af referatet, hvem der i bestyrelsen er 

projektets tovholder/e.
- tilbyde et bredt og gerne nyt aktivitetsudbud
- beskrive hvordan deltagerbetaling skal foregå i og efter 

projektperioden

08-10-2007

Sagsnr.
2007-86694

Dokumentnr.
2007-364541



Side 2 af 3

- vedlægge et budget

• Foreningen kan:
- indgå partnerskaber med dagsinstitutioner/skoler/klubber og 

sundhedsfagligt personale (fx sundhedsplejersker, 
kommunale børnelæger)

- etablere følgeordning i det omfang, der er behov for det
- inddrage forældrene, fx i form af forældrearrangementer 

o.lign. især for projekter for de mindre børn
- arrangere kostvejledning
- finde veje til at få flere overvægtige børn og unge ind i 

foreningslivet

Bemærk at der kun gives tilsagn om tilskud for et år af gangen. 
Tilsagn om bevilling for efterfølgende år er under forudsætning af, at 
der fortsat er afsat udviklingspuljemidler på kommunens budget. Hvis 
der er sket ændringer i ansøgningen, skal der indsendes en ny 
ansøgning for hvert af de efterfølgende år.

FOKUS 2: Street kultur 

I 2008 er der i Udviklingspuljen afsat mindst 0,5 mio. kr. til street 
kultur. 

Street kultur appellerer til mange børn og unge som ellers ikke 
deltager aktivt i foreningslivet og som kan være svære at fange ved 
traditionelle aktiviteter. Street kultur tager udgangspunkt i hip-hop 
kulturen og dækker over et samspil mellem sport, kunst og musik. Det 
kan være aktiviteter som BMX cykling, skateboarding, break dance, 
gadekunst/udsmykning, basketball, rollerskating og streetsoccer. 

Baggrunden for street kulturens appel blandt de unge er netop, at den 
har mange forskellige muligheder for udfoldelse. De unge kommer 
derved til at prøve en hel masse forskellige aktiviteter, før de som 
oftest specialiserer sig inden for en genre. 

Street kultur er i dagligdagen ofte impulsive selvorganiserede idræts-
og kulturaktiviteter. Grænsen mellem deltagere og publikum er 
flydende, der er ingen fast kontinuitet, og der er intet krav om 
medlemskab. Street arrangementer ligger derfor uden for det 
folkeoplysende område. 

Folkeoplysningsudvalget finder imidlertid, at initiativer omkring street 
kultur er værd at støtte, da de åbner op for fysisk aktivitet og kreative 
handlinger i byrummet og de unges aktive deltagelse heri. Det er 
håbet, at børn og unge, der får positive oplevelser omkring deltagelse i 
fysiske og kreative aktiviteter gennem street kultur, har større 
interesse i også at få et aktivt fritidsliv i foreningsregi. 

Initiativer og aktiviteter omkring street kultur kan derfor søge 
Udviklingspuljen i 2008. 
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Vilkår for at søge 

Projekter for street arrangementer skal følge de generelle vilkår i 
Udviklingspuljen med følgende undtagelser: 

• Initiativet behøver ikke at tage udgangspunkt i eller at kunne 
videreføres i en folkeoplysende forening. Et evt. samarbejde 
med eller videreførelse i folkeoplysende foreninger vil dog 
vægtes positivt. 

• Aktiviteten skal foregå i det offentlige rum og lægge vægt på 
deltagende og inddragende elementer for børn og unge. 

• Aktiviteten skal være synlig i byrummet, og ansøger skal 
beskrive i ansøgningen, hvordan de vil skabe opmærksomhed 
om aktiviteten.


