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Tilskudsansvarliges navn
AFKLAR - ER DET PEDRO?

Tilskudsansvarliges e-mail

Partnerskab med andre kommuner
Hvis projektet indgdr i partnerskab med andre kommuner, kan du skrive partnerskabskommuner nedenfor.

NEJ

Privat eller frivillig organisation (NGO), der er indgdet partnerskab/samarbejde med
Oplys den eller de organisationer, som ansgger har valgt at indgd i et partnerskab/samarbejde med om
projektet.

Reden Kabenhavn (Reden International) og LivaRehab Kgbenhavn.

@vrige aktuelle tilskud til projektet
Hvis der er sggt tilskud fra andre puljer eller tilskudsgivere til projektet, angives Gr, ansggt og evt.
opndet belgb samt tilskudsgiver her.

Beskrivelse af projektet

Projektets formal

Beskriv kort projektets formdl. Se hertil ansggningsvejledningens afsnit 2 og 9, ad 1. Det er vigtigt, at det
sandsynliggares, at projektet medvirker til at fremme ans@gningspuljens formal. (max. 2400 anslag).
Projektet skal give mennesker i prostitution mulighed for at fa radgivning om alternativer til et liv i prostitution
samt statte til at komme ud af prostitution. Projektet skal @ge borgernes handlekompetencer til at kunne se
en vej ud af prostitution og fa konkrete veerktgjer til at forandre eget liv og forbedre livskvaliteten.

Ud over at projektet skal forbedre radgivningen og stetteindsatsen til mennesker i prostitution skal projektet
ogsa bruges til at styrke samarbejdet mellem kommunen og NGO'erne pa omradet. Et teettere samarbejde
vil betyde en mere sammenhaengende og helhedsorienteret indsats for mennesker i prostitution. Derudover
skal projektet bidrage med metode- og kompetenceudvikling i forhold til rad, vejledning og statte til
mennesker i prostitution.
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Projektets malgruppe

Beskriv madlgruppen, der er omfattet af projektet, herunder hvad der kendetegner malgruppen. Se
vejledningens afsnit 4 0og 9, ad 1.
Projektets malgruppe er danske savel som udenlandske borgere over 18 ar med lovligt ophold i Danmark,

der er i prostitution og har sociale vanskeligheder som fglge af prostitution, og som opholder sig i
Kgbenhavn.

Det er ikke et krav, at borgeren skal veere kgbennhavnerborger for at modtage NGO'ernes stgtte- og
radgivningstilbud i projektet. | forhold til de kommunale indsatser skal borgeren vaere kgbenhavnerborger
og i malgruppen for bl.a. servicelovens og beskaeftigelseslovgivnings tilbud.

Safremt der er tvivl om borgers opholdsgrundlag i Danmark og dermed mulighed for deltagelse i projektet,
vil medarbejderne kunne henvise/fglge borgerne til SIRI (Styrelsen for International Rekruttering og
Integration), som kan afklare om borgeren har lovlig ophold eller ej.

| projektet saettes fokus pa forskellige delgrupper af mennesker i prostitution:

1)Kvinder i gadeprostitution, der har svaere sociale problemer som hjemlgshed, misbrug og psykiske
lidelser, som szelger sex for at finansiere deres brug af rusmidler, og som befinder sig i og omkring
stofmiljget pa vesterbro. Projektet er malrettet kvinder, der via Redens indsats er blevet stabiliseret, og er
motiveret til at arbejde hen imod egen bolig, beskaeftigelsestilbud, opbygning af konstruktivt netvaerk mm.
Reden har omkring 300 brugere arligt og det vurderes, at 20 pct. af kvinderne vil vaere i malgruppen for
projektet.

2) Maend og kvinder der salger sex pa klinikker, via escort og webcam mv. i Kgbenhavn. Malgruppen er
generelt karakteriseret ved at have meget sparsom kontakt til myndigheder, hjalpetilbud eller
sundhedsindsatser. De er ofte i en sveer social situation, hvor de er bekymrede for at tage kontakt af frygt
for bl.a. stigmatisering, sanktioner, gald, bgrnesager mv. Mange er uden ordinzert arbejde, har uafklarede
helbredsproblemer, er sygemeldte, isolerede og lever et dobbeltliv. Der findes ikke en opggrelse over
antallet af borgere, der saelger sex pa klinikker og via escort, men tidligere kortlaegninger peger i retning af,
at antallet er 3-5 gange sa stort som antallet af mennesker i gadeprostitution (SFl, 2011 & Socialstyrelsen,
2015). Reden Kgbennhavns opsggende indsats har fokus pa denne malgruppe samt Liva-Rehabs Rdagnings-
og stpttetilbud.

Malgrupperne har ofte forskellige behov, og skal nas pa forskellig vis. | projektet tilbydes forskellige
indsatser, der er malrettet de to grupper, jf. beskrivelse af indsatser i afsnittet om radgivnings- og
stptteindsatser.

Antal borgere i projektet
Her skal du angive, hvor mange inden for malgruppen af borgere, som indgar i projektet. En “borger”
defineres her som en person, som projektet har til formdl at hjeelpe, og som deltager i projektet.
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Projektets handholdte 1-1-indsats for mennesker i gadeprostitution (forankret i Reden) forventes at kunne
tilbyde radgivningsforlgb for 30 borgere arligt.

Redens opsggende indsats for mennesker i klinik- og escort-prostitution i Kabenhavn forventes at skabe
kontakt til 150 personer arligt. Det forventes, at 75 vil tage imod et radgivningsforlgb.

Liva-Rehabs psykoedukative forlab forventes at kunne omfatte 60 deltagere arligt. Liva-Rehabs
beskaeftigelseforlgb forventes at kunne omfatte 60 deltagere arligt.

Der kan veere overlap i malgruppen for indsatserne, da malgruppen for Redens opsggende indsats samt .
Reden vil kunne henvise de borgere, der opspores pa klinikkerne til Liva-Rehabsindsatser

Hvordan opggres antallet af antal borgere i projektet?
Beskriv pa hvilken mdde antal borgere i projektet vil blive opgjort. Beskriv systematikken i registrering af
antal borgere.

Reden:

Deltagere i 1-1-indsatsen og borgere der modtager radgivning i den opsggende indsats registreres i
Redernes faelles dokumentationssystem, Danjournal. Danjournal er et integreret system, der understgtter,
at viden omsaettes til praksis. | Danjournal registreres de specifikke ydelser brugeren har modtaget samt
vedkommendes mestring, dvs. de dimensioner i brugerens liv, hvor hun kan udvikle sig (sundhed,
relationer, mental trivsel og handlemuligheder). Hvis borgeren er i forlgb over laengere tid, er det muligt at
sammenholde ydelser med a&ndringer pa de fire dimensioner, fx a&ndringer i forhold til prostitution, i
misbrugsadfzaerd eller zendret boligsituation.

Redens ops@ggende indsats, herunder antallet af borgere kontaktet via indsatsen, opggres lgbende i Excel.
Der registreres i henhold til GDPR dvs. at der ikke indgar personfglsomme oplysninger i optzellingen af
borgere.

Liva-Rehab:

Borgerne registreres i Danjournal, der anvendes til journalskrivning, malstyring ift. indsatser for den enkelte
mv.. Der registreres pa kgn, alder og bopalskommune, deres profession, henvendelsesarsager,
forandringstanker mv. Det star henvenderen frit for, om denne gnsker at svare pa spgrgsmalene anonymt.

Malsaetninger pa borgerniveau
Opstil konkrete mdlsaetninger pd borgerniveau, der viser de forandringer, der forventes opnaet for
madlgruppen i projektperioden. Se herom i vejledningens afsnit 9, ad 1.

Den overordnede malsaetning for projektet er, at flere borgere oplever, at der er et alternativ til prostitution og
far nogle konkrete redskaber til at forandre eget liv og forbedre livskvaliteten. Nedenfor fremgar malsaetninger
for de enkelte indsatser:

Redens handholdte 1-1-indsats:
Der er malet, at mindst 75 procent af deltagerne i Redens handholdte 1-1-indsats gennemgar en positiv

udvikling inden for indsatsomraderne prostitution, gkonomi, netvaerk og beskaeftigelse. Det er desuden malet,
at 75 procent af deltagerne oplever positiv udvikling pa trivsel og mestring.
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Redens indsatser dokumenteres inden for fire dimensioner, hvor malet er at seette den enkelte kvinde i stand
til at skabe mere livskvalitet og en bedre livssituation for sig selv. De fire dimensioner er sundhed, relationer,
mental trivsel og handlemuligheder. Udviklingen inden for de fire dimensioner dokumenteres via 9
indsatsomrader: misbrug, fysisk sundhed, bolig, psykiske lidelser, prostitution, @konomi, netveerk,
beskeeftigelse og vold. Inden for de 9 indsatsomrader vurderer medarbejderne lgbende kvinderne pa en skala
med ti trin, hvor 1-3 indikerer at kvinden er i en fase, hvor det handler om overlevelse, 4-7 indikerer at kvinden
skal have hjeelp til stabilisering, og 8-10 afspejler at kvinden er i en udvikling mod integration i det gvrige
samfund. Derudover males pa to tveergaende indsatsomrader: trivsel (via WHO-5) og mestring (via Self-
Efficacy Scale), der er validerede redskaber og baseres pa brugerens selvrapportering.

Redens opsggende indsats:

| Redens ops@gende indsats er malsaetningen at mindst 150 borgere arligt kontaktes og far viden om relevante
stattetilbud, hvis de ansker forandring, dels at mindst 75 borgere arligt vil modtage konkret radgivning. For
borgere der deltager i laengere forlgb, er det mélet, at 75 procent gennemgar en positiv udvikling inden for
indsatsomraderne prostitution, gkonomi, netveerk og beskaeftigelse, samt pa trivsel og mestring.

For LivaRehabs radgivningsindsats er malseetningerne pa borgerniveau, at:

. Mindst 70 pct. gennemfgrer de aftalte aktiviteter, samt at deltagerne oplever, at deres fysiske,
psykiske og sociale skader lindres

. Mindst 70 pct. af malgruppen oplever, at LivaRehabs individuelle og gruppeforlgb understatter
dem i ikke at falde tilbage i sexsalg.

. Mindst 50 pct. bliver bedre til at seette graenser og bearbejde deres negative oplevelser
forbundet med salg af sex, vold og seksuelle overgreb.

. Mindst 45 pct. styrker deres sociale kompetencer og danner et positivt netveerk med andre
borgere og frivillige i Centret.

. Mindst 45 pct. deltager i beskaeftigelsesfremmende aktiviteter og herigennem bliver klar til at
deltage pa arbejdsmarkedet/pdbegynde uddannelse, evt. med relevante statteordninger (f.eks.
virksomhedspraktik eller mentorordning).

Der folges op pa malene gennem registrering af deltagerne og deres behov samt en Igbende evaluering i

form af interne udviklingskonferencer, hvor der gares status over forlgbet for den enkelte, og status pa mal og
delmal. LivaRehab udarbejder desuden en arsrapport og arlig evaluering af af indsatserne.

Malsaetninger pa organisatorisk niveau
Opstil konkrete mdlsaetninger pd organisationsniveau, der beskriver de konkrete resultater, som projektet
forventes at opnd i samarbejdet mellem kommune og organisation. Se herom i vejledningens afsnit 9, ad 1.

Det forventes at projektet vil bidrage til, at:
. Forbedre samarbejdet mellem NGO’er og kommunen om hinandens tilbud.

. Mere tvaerfaglig dialog omkring udvikling og udfordringer pa prostitutionsomradet, der kan pege
i retning af relevante indsatsomrader

. Kompetenceudvikling af relevante medarbejdere pa tveers af forvaltningsskel om viden om
prostitution og malgruppens behov.

. Formidling blandt relevante fagpersoner om nyeste viden/forskning pa omradet, og hvordan det
kan anvendes i praksis.
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Projektets indsats

Projektets radgivning og stgtte

Beskriv projektets indsats med rddgivning og statte til mdlgruppen. Mdlgruppen er bade borgere, der
@gnsker at forlade prostitutionsmiljget eller gnsker radgivning og stagtte om tilstgdende problemer ved
prostitution, som fx psykiske problemstillinger, social udsathed, geeld og stofmisbrug. Se herom i
vejledningens afsnit 9, ad 3.

Kgbenhavns Kommunes stgrrelse giver mulighed for at afprgve forskellige typer radgivnings-og
stptteindsatser til forskellige malgrupper inden for prostitutionsomradet. Kommunen gnsker i samarbejde
med relevante NGO’er at afprgve en individuel radgivnings- og stgtteindsats for de mest udsatte
borgere/mennesker i prostitution samt en gruppebaserede radgivningsindsats for den lidt bedre
malgruppe. Derudover skal projektet styrke koordineringen mellem NGO'ernes tilbud og de kommunale
stgtteindsatser samt gge viden om prostitution.

Der etableres ogsa en kommunal koordinatorfunktion, der skal fungere som kommunens indgang for
NGO’erne. Koordinatoren skal bl.a. vaere brobygger mellem tilbuddene i Reden og Liva-Rehabs og de
kommunale indsatser og tiloud sa borgeren oplever en sammenhangende og helhedsorienteret indsats. Se
bilag 1 for en oversigt over projektets aktiviteter.

Nedenfor fremgar en beskrivelse af de forskellige radgivnings- og stgtteindsatser i projektet samt
kommunens rolle i projektet:

1) Reden: Handholdt 1-1-indsats til mennesker i gadeprostitution:

Malgruppen for indsatsen er at kvinder i gadeprostitution. Inklusionskriteriet for indsatsen er, at brugeren
er stabiliseret og motiveret til at andre sin livssituation fx i forhold til bolig, beskaeftigelse, opbygning af
sociale netvaerk mm.

Indsatsen bygger videre pa erfaringer fra arbejdet med CTI-metoden i det tidligere satspuljefinansierede
Exit Prostitutionsprojekt. Kvinden tilbydes en stgtteperson, som kan give 1:1 stgtte bl.a. at fglge ambulant
behandling i rusmiddelcenter og psykiatrien, stgtte til leegebesgg, stgtte til afklaring af forsgrgelsesgrundlag
og styr pa gkonomien, st@tte i etablering i eget hjem, og til at opbygge og fastholde netvaerk, relationer til
bgrn, familie og venner, beskaftigelsestilbud m.m. Medarbejderne i Reden Kgbenhavn har stort kendskab
til omradet, og indsatsen vil kunne bygge direkte videre pa den tillidsfulde relation til kvinderne, som er
afggrende for at indsatser af denne type far effekt. Redens 1:1-indsats varetages af en erfaren
socialradgiver 37 timer om ugen i hele projektperioden.

Der vil veere stor variation i varigheden og intensiteten af indsatsen for den enkelte kvinde, men forlgbene
vurderes til at veere i gennemsnit 1-6 maneder. Indsatsen afsluttes, nar brugeren er selvhjulpen og mestrer
sin situation. Vurderingen sker altid i dialog mellem medarbejder og bruger, og brugeren har altid mulighed
for at vende tilbage, hvis hun skulle have behov. Der vil vaere stor forskel pa, hvilke andre stgtteindsatser,
brugeren har behov for efter indsatsen, men der vil formodentlig veere tale om bl.a. sundhedsindsatser,
bostptte og aktivering/jobstgtte. Det vurderes, at medarbejderen kan have et caseload pa

5-7 kvinder ad gangen.
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2) Reden: Ops@gende indsats samt radgivningsforlgb:
Malgruppen for indsatsen er borgere, der arbejder i escort og pa sexklinikker i Kgbenhavn. Indsatsen
bestar i at skabe kontakt til mennesker i escort- og klinikprostitution.

Indsatsen bestar af Ipbende kortlaegning af klinikker og escort via annoncer pa relevante netsider,
etablering af kontakt enten pr telefon, sms eller ved at mgde fysisk op pa klinikker samt give radgivning og
stptte til dem, der har behov for det og motiveret. Reden International har udviklet en effektiv metode,
som muligggr lgbende kortlaegning og overblik, som vil anvendes.

Kompetencecenter Prostitution laver i dag ogsa opsggende arbejde, men deres indsats daekker langt fra
hele omradet i Kgbenhavn. Redens opsggende indsats bygger desuden pa en sundhedsfaglig tilgang, som
har vist sig effektiv til at skabe kontakt, og den traekker pa Reden Internationals kulturfaglige ressourcer,
som er afggrende, da en stor del af malgruppen har udenlandsk baggrund (saerligt thailandsk og
gsteuropaeisk). Den opsggende indsats vil blive koordineret med Kompetencecentret, sa der ikke sker
overlap i indsatsen, men i stedet bliver et vaesentligt supplement til Kompetencecentrets arbejde.

Nar der skabes kontakt, vil det bade vaere med tilbud om radgivning og om test for kenssygdomme. En
central erfaring fra Reden Internationals hidtidige opsggende indsats er, at er det er lettere at komme i
dialog med dem, der arbejder pa klinikker og i escort, hvis der tages udgangspunkt i en sundhedsfaglig
tilgang, fx med tilbud om test for kgnssygdomme. De sundhedsfaglige behov kan ofte vaere lettere at tale
om, og derfor kan deltager en sygeplejerske ogsa i indsatsen.

Nar der er etableret kontakt, informeres om forskellige stgtte- og radgivningsmuligheder. Radgivningen
varetages af en socialraddgiver, der kan tilbyde direkte radgivning, dels kan der henvises til andre tilbud, fx
Kompetencecenter Prostitution, kommunale stgtteindsatser eller Redens stgttekontaktperson. Det er
erfaringen, at selv om der ikke tages imod tilbud om stgtte i fgrste omgang, sa har det stor betydning, at
malgruppen kender tilbuddene og ved, hvor de trygt kan henvende sig nar behovet for stgtte og gnsket om
forandring opstar.

Malgruppen for den opsggende indsats har andre udfordringer end dem, der szelger sex pa gaden, sa det
ofte er nogle andre barrierer der star i vejen for et eventuelt exit fra prostitution. Derfor vil der iseer vaere
fokus pa juridisk og social radgivning omkring virksomhedsforhold, ophold, skat, zegteskab,
samveer/foraeldremyndighed, bolig, ydelser, beskaftigelse samt sundhedsindsats. Fglgeskab til mgder og
aktiviteter samt radgivning i relation til relevante myndigheder vil ogsa udggre en stor del af indsatsen.

Da en del af malgruppen har udenlandsk baggrund (fx thailandsk eller gsteuropaeisk) er det vigtigt, at de
opspggende medarbejdere har god kulturforstaelse ift. de nationaliteter, der arbejder pa klinikkerne og i
escort.

Indsatsen varetages af en erfaren socialradgiver med staerke juridiske kompetencer (25 t/u) og
sygeplejerske (10 t/u), som vil indgd i samarbejde med de eksisterende indsatser i Reden International (bl.a.
kortleegning og kontakt) og Reden Kgbenhavn (radgivning, brobygning og evt. SKP-tilbud).Varigheden af
radgivningen vil variere ift. brugernes behov, men det vurderes at vare fra 1 time til 3 maneder.
Radgivningsindsatsen ifm. opsggende afsluttes, nar brugeren er selvhjulpen og mestrer sin situation.
Vurderingen sker altid i dialog mellem medarbejder og bruger, og brugeren har altid mulighed for at vende
tilbage ved behov. Der vil vaere stor forskel pa, hvilke andre stgtteindsatser, brugeren har behov for efter
indsatsen, men der vil muligvis vaere tale om bl.a. beskaeftigelsesindsats. Radgiveren vil kunne kontakte
Kgbenhavns Kommunes koordinator for at fa vejledning om de kommunale stgtteindsatser, samt kunne
henvise til Liva-Rehabs psykoedukative gruppeforlgb eller beskzeftigelsesforlgb. Radgiveren vil have et
caseload pa omkring 15 aktive brugere ad gangen. Det forventes, at der kan ydes radgivning til 75 om aret.
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3) Liva-Rehab: Gruppebaserede radgivningsforlgb.
| projektet afprgves to forskellige gruppebaserede radgivningsforlgb:

Psykoedukativt og Schematerapeutiske gruppeforlgb:

| projektet tilbydes gruppebaserede radgivningsforlgb til borgere i prostitution. Der er tale om en ny indsats
i Liva-Rehab Kgbenhavn, men Liva-Rehab har erfaringer fra en tilsvarende indsats i Vordingborg, som vil
blive oversat til en kgbenhavnsk kontekst.

Malgruppen er mennesker, der er i prostitution eller i grdzoneprostitution, har vaeret i prostitution.
Projektdeltagerne kan ikke vaere pavirket af rusmidler. Hvis de er stofbrugere er de under behandling.

Borgerne screenes med individuelle samtaler forud for gruppebehandlingen.
Borgerene kan henvises af brobyggerne i Kgbenhavns kommune eller af Reden. Borgeren far en
klarggrende individuel samtale forud for gruppeforlgbene og der udarbejdes en plan.

Malet med forlgbene er at hjelpe deltagerne med at fa bedre livskvalitet og selvvaerd. Der arbejdes bl.a.
med mindfulness, afstresning, sarbarhed og styrke, forandring i livssituation mv. Forlgbene varetages af en
autoriseret psykolog med afsat i temarelevante teorier.

Gruppeforlgbene er 8 til 12 gange og vil forega to gange om ugen af to timers varighed med max 12
deltagere. Der vil veere mulighed for at tilbyde kgnslig opdelte grupper.

Det forventes, at der det fgrste halvar vil veere to grupper og derefter 3-4 grupper hvert halve ar i
projektperioden. Det forventes, at kunne gennemfgre forlgb for 60 deltagere pr. ar. Grupperne kgres
primeert af en psykolog og en socialradgiver. Derudover tillknyttes frivillige til at styrke borgerens netveerk i
civilsamfundet. Der kan arrangeres falles frokost og udflugter. Formalet er at skabe et uformelt sted, hvor
projektdeltagere kan mgde ligestillede og dermed mindske ensomhed og isolation.

Nar borgeren afsluttes brobygges til kommunale tilbud fx beskaeftigelse eller uddannelse mv.

4) Liva-Rehab: Beskeeftigelsesorienteret gruppeforlgb: Individuel og gruppebaseret jobcoaching:

| projektet tilbydes individuelle og gruppebaserede radgivningsforlgb med fokus pa beskzeftigelse.
Malgruppen for beskaeftigelsesforlgbene vil bade veere borgere, der er ledige og tilmeldt jobcenteret, men
ogsa borgere under uddannelse eller anden beskeaftigelse. Gruppeforlgbene tilretteleegges med tre
mgdegange om ugen af fem maneders varighed, svarende til to grupper arligt. Der vil max indga 12
borgere i gruppeforlgbene.

Overordnet arbejdes der med stabilitet, kompetenceudvikling, jobsggning, praktisk deltagelse i
designvirksomhed, intern og ekstern praktik samt lektiehjzelp til de studerende. | afklaringsprocessen
laegges der saerlig vaegt pa, at den enkelte kan fgle sig anerkendt; blive styrket i at kunne nytaenke i forhold
til job/uddannelse; arbejde med sig selv i forhold til mgdestabilitet og aktiv deltagelse. Desuden skal
deltagerne leere at veere i et faellesskab; laere bade at arbejde selvstaendigt og vaere en del af et team; lzre
at s@ge job; og traening i skriftlig/mundtlig kommunikation, kropssprog og fremtoning. Projektdeltagere har
mulighed for at deltage i Designvirksomheden Livacreation under vejledning af en designer og
designassistent. Denne del er medfinansieret af Liva. Udover design kan man laere markedsfgring,
lagerstyring, bogf@ring mv.
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Jobcoach hjalper kvinderne med at finde virksomhedspraktik samt stgttede og ordinaert arbejde. Frivillige
inddrages i forhold til bl.a. lektiehjeelp og laeseteknikker.

Indsatsen kgrte under det tidligere exit-program, men udlgb i 2019. | projektet aftales, hvordan
kommunen og Reden kan henvise til forlgbene.

5) Koordinatorfunktion i Kgbenhavns Kommune og kompetenceudvikling:
Der ansattes en koordinator i Socialforvaltningen (forankret i Hjemlgseenheden), der skal understgtte

samarbejdet mellem kommunen og Reden Kgbennhavns og Liva-Rehabs radgivnings- og stgttetilbud,
saledes at borgerne far en helhedsorienteret indsats. Koordinatoren forankres i Hiemlgsenheden i
Socialforvaltningen. Koordinator i Hjemlgseenheden vil have erfaring med malgruppen,
myndighedsarbejdet samt kunne arbejde helhedsorienteret med inddragelse af aktgrer i og uden for
kommunen. Koordinatoren vil ikke veere myndighed pa de enkelte sager, da kvinderne i projektet skal
anvende de “normale” indgange i forvaltningen. Derimod skal koordinatoren veere tilgeengelig som
sparringspartner og “vejviser” fo NGO'erne og skal understgtte at konkrete sager henvises til Kgbenhavns
Kommunes "Brobyggernetvaerk". Kgbenhavns Kommune har etableret et "Brobyggernetveerk", som bestar
af udvalgte medarbejdere fra myndighedsenheder og tilbud i Socialforvaltningen deekkende bade bgrne- og
voksenomradet og Beskaeftigelses- og Integrationsforvaltningen. Medarbejderne har sarlig viden om
prostitutionsomradet. Netveerket blev oprettet i forbindelse med Kgbenhavns Kommunes handleplan for
prostitution i 2008. Brobyggerne kan tage den indledende samtale, nar en borger med en
prostitutionsproblematik henvender sig og skal veere med til at sikre, at en borger der gnsker at komme ud
af prostitution, far en kvalificeret radgivning og hjzelp hertil. Koordinatoren skal veere med til at styrke
Brobyggernetveaerkets funktion, sa der etableres et taettere samarbejde mellem NGO'erne og kommunen
om borgere i prostitution. Koo-rdinatoren kan deltage i mgder med Liva-Rehab eller Reden Kgbenhavn
medh enblik pa at radgive hvem og hvor i kommunen der vil vaere relevante at inddrage.

Koordinatoren vil have en vigtig rolle i at informere internt i forvaltningen om de tilbud der finder i Reden
og Liva-Rehab, sa alle medarbejder er bekendte med tilbuddet og kan henvise borgeren videre, som vil
vaere i malgruppen. Koordinatoren skal sikre at medarbejdere i Brobyggernetvaerket er opdateret om den
nyeste viden pa prostitutionsomradet. Derudover star projektkoordinatoren for vidensdeling og
kompetenceudvikling pa prostitutionsomradet i form af workshops eller en konference pa tveers af de
forskellige interessenter pa prostitutionsomradet, sa viden om prostitution udbredes.

Derudover har koordintoren en projektledende rolle i forhold til at sikre fremdrift i projektet, afrapportere
til Socialstyrelsen, udarbejde projektplan, arsrapport mv., samt afholde afholde
styregruppemgder/fglgegruppemepder.

Tilretteleeggelse af indsatsen

Projektet skal tilbyde en helhedsorienteret indsats, rddgivning og stgtte. Beskriv projektets
helhedsorienterede indsats, radgivning og stgtte, hvordan indsatsen indpasses i og eventuelt supplerer
kommunens eksisterende rddgivning og stgtte, samt hvordan der samarbejdes om indsatsen. Se herom i
vejledningens afsnit 9, ad 3.
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Projektet vil veere en udbygning af den radgivning- og statte som mennesker i prostitution i dag har adgang
til samt vil veere en udbygning af den koordination, der i dag er mellem kommune og NGO-erne pa
prostitutionsomradet.

Kommunen vil kunne henvise borgere, der er i prostitution til Reden Kgbenhavns indsatser samt til Liva-
Rehabsindsatser. Omvendt vil NGO-erne i konkrete borgersager, hvor der vurderes behov for kommunale
stotteforanstaltninger kunne tage fat i kommunens koordinator, der vil etablere kontakt til kommunens
brobyggernetveerk, der bestar af medarbejdere, der deekker de kommunale stotteindsatser, herunder bl.a. i
forhold til bolig, beskaeftigelse, rusmiddelbehandling, familieradgivning mv., jf. beskrevet i afsnittet ovenfor.

Endelig vil projektet betyde et styrket samarbejde mellem Reden Kgbenhavn og Liva-Rehab om den falles
malgruppe af borgere i klinikprostitution. Det vil veere relevant for nogle af de borgere, der har modtaget et
radgivningsforleb i Redens opsggende indsats, henvises videre til Liva-Rehabs gruppetiloud eller
beskeaeftigelsestilbud.

Valg af tilgang eller metode

Ansgger skal beskrive, hvordan ansgger vil tilrettelaegge indsatsen med relevante tilgange eller metoder,
der vil bidrage til projektets formdl og mdlsaetninger og begrund valget af tilgang eller metode. Se herom i
vejledningens afsnit 9, ad 2.

Den overordnede tilgang i projektet er den rehabiliterende tilgang. De enkelte indsatser i projektet
anvender forskellige metoder, som beskrives nedenfor:

Redens indsatser:

Reden arbejder ud fra en helhedsorienteret tilgang, der fokuserer pa skadesreduktion, recovery og
rettigheder. Der tages altid udgangspunkt i brugerens situation, behov og gnsker. Den skadereducerende
tilgang indebarer fokus pa at mindske de fysiske, psykiske og sociale skader, som misbrug og prostitution
medfgrer, og samtidig forbedre brugernes funktionsevne og livsmuligheder. Recovery-tilgangen indebaerer
at brugerne stgttes i at mestre udfordringer ved egne funktionsbegransninger og genopbygge oplevelsen
af mening i livet. Den rettighedsbaserede tilgang indebaerer fokus pa, at brugerne far rettigheder opfyldt og
at deres evne til selv at kraeve sine rettigheder styrkes.

Bade 1:1-indsatsen og den opsggende indsats vil bygge pa Redens helhedsorienterede tilgang. | Redens 1:1
indsats, vil det metodiske afsaet vaere Critical Time Intervention-metoden (CTI-metoden. CTl er en intensiv,
tidsafgraenset og fokuseret indsats. CTI-forlgbet har fokus pa at stgtte borgere i en overgangsperiode.
Intensiteten er hgj i begyndelsen af CTI-forlgbet, for sa at aftage i takt med at opgaver og ansvar
overdrages til borgeren og borgerens netvaerk. CTl-metoden er baseret pa recovery-tilgangen og er en
rammemetode, der via en faseopdeling sikrer, at borgeren far etableret sig i en forandret livssituation. D

Den opsggende indsats vil desuden bygge pa erfaringer fra Reden Internationals arbejde og samarbejde
med de gvrige Reder i Danmark, hvor der arbejdes med tilsvarende malgrupper og med samme tilgang og
metoder. Iszer vil man traekke pa viden fra Reden Aalborg, hvor man har en stor erfaring med den
thailandske malgruppe.

Liva-Rehabs gruppeforlgb:

| LivaRehabs gruppeforlgb anvendes metoden Struktureret Krise- og Traumebearbejdning TM, som har til
formal at afdeekke hvilke enkeltdele i en voldsom oplevelse, der har fgrt til evt. traumatisering. Formalet er
at understgtte empowerment og rehabilitering. Metoden anvendes bade af socialradgivere og psykologer
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til intervention og til behandlingsforlgb. Metoden anvendes for voldudsatte, mennesker med senfglger af
incest og seksuelle overgreb, samt mennesker med prostitutionsskader og ogsa i forhold til stgrre bgrn og
unge. Alle Liva-Rehabs radgivere og behandlere er certificeret i metoden primo juni 2020.

Derudover vil der blive anvendt kognitiv terapimodel som radgivningsmetode for malgruppen. Fokus vil
vaere at bryde med negative tankemgnstre og fremhaeve ressourcer og feerdigheder, sa borgeren oplever
at kunne andre egen situation og far nogle mestringstrategier hertil. Dette sker gennem en
adfzerdsorienteret indsats, med stgtte til at finde alternative lgsninger til fx sexsalg.

Derudover anvendes tilgangen Schematerapi (ST) som behandlingsform, nar der er tale om svaere
emotionelle forstyrrelser, personlighedspatologi og livslange uhensigtsmaessige handlemgnstre. Denne
model har LivaRehab anvendt i deres afdeling i Vordingborg siden 2016 og har gode erfaringer med.

Organisering af projektet

Organisering og ledelse

Beskriv projektets organisering og ledelse, herunder projektets organisationsstruktur og opgavefordeling,
projektets medarbejdere og deres faglige baggrund, herunder medarbejdere, der varetager rddgivning af
malgruppen. Beskriv udfgrligt samarbejdet med den valgte organisation eller organisationer. Se herom i
vejledningens afsnit 9, ad 3 og 4).

Der nedseettes en styregruppe for projektet:

Der nedsaettes en styregruppe for projektet bestdende af Socialforvaltningen Borgercenter Voksne fra
K@benhavns Kommune, Liva-Rehab og Reden Kgbenhavn og[Beskzeftigelses- og Integrationsforvaltningen
med repraesentation pad ledelsesniveau. Socialforvaltningen er formand for styregruppen. Styregruppen har
det overordnede ansvar for fremdrift af projektet, strategiske beslutninger samt at projektet lever op til
projektets formdl som angivet i ans@ggningen og mgdes 2-3 gange drligt.

Falgegruppe:

Det etablerede "Brobyggernetveerk” i Kgbenhavns Kommune, der bestdr af repreesentanter for
Socialforvaltningen pd bdde voksen- og bgrneomrddet, Beskzeftigelses- og Integrationsforvaltningen samt
Kompetencecenter for Prostitution fglger projektet. Liva-Rehab og Reden Kgbenhavn inviteres med til
mgderne, ndr det er relevant.

Koordinator i kommunen for prostitutionsomrddet samt projektgruppe:

koordinatoren har to funktioner. Koordinatoren skal dels std for projektledelse men skal ogsd fungere som
koordinator i forhold til radgive om kommunens stgtteindsatserer, jf. beskrivelse i afsnittet om projektets
indsatser. Koordinatoren sikrer, at Brobyggernetvaerket har viden om rddgivnings- og stgttetilbuddene i
Reden og Liva-Rehab samt nyeste viden pd prostitutionsomrddet. Koordinatoren fdr til at opgave at
sekretariatsbetjene Brobyggernetveerket og std for kompetenceudvikling af relevante medarbejdere.
Derudover stdr Koordinatoren for vidensdeling pd tvaers af kommune og NGO’er samt kompetenceudvikling.

Koordinatoren forankres i kommunens hjemlgsenhed under Borgercenter Voksne, der har ansvar for en raekke
myndighedsindsatser, der vil vaere relevant for malgruppen. Der etableres en projektgruppe bestdende af
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koordinatoren og relevante medarbejdere fra Reden og Liva-Rehab, der pd et mere praktisk plan understgtter
samarbejdet i projektet.

Brobyggernetveerket:

Brobyggerne er myndighedssagsbehandlere og vil kunne yde rdadgivning i konkete sager og understgtte en
kvalificeret radgivning og sagsbehandling for ksbenhavnere i prostitution. Derudover vil brobyggernetveerket
kunne formidle viden til kollegaer i forhold til rddgivningstilbuddene i Reden og Liva-Rehab og henvise til
Redens og Liva-Rehabs rddgivningstilbud.

Rddgivningsforlgb og statteindsatser til mennesker i prostitution

Selve radgivningsforlgbene og stgtteindsatserne i projektet varetages af Reden og Liva-Rehab. Redens SKP-
indsats varetages af en erfaren socialradgiver, og den ops@gende indsats varetages af erfaren socialrddgiver
med steerke juridiske kompetencer og en sygeplejerske.

Rddgivningsforlgbene i Liva-rehab varetages af socialrddgiver og autoriserede psykologer, der er certificeret
i de anvendte metoder. Beskaftigelsesfremmende aktiviteter foregdr hos socialrddgiver,
beskaeftigelseskonsulent og designere.

Der henvises til bilag 1 for en oversigt over projektorganiseringen.

Tids- og aktivitetsplan
Der skal beskrives en realistisk tidsplan for planlagte aktiviteter. Ansgger kan i stedet veelge at vedlaegge tids-
og aktivitetsplan i bilag til ansggningen.

Rekruttering af medarbejdere til projektet kan igangsaettes, nar Socialstyrelsen har givet svar pa
puljeansggningen. Socialstyrelsen har oplyst, at puljen fgrst udmeldes til august. Derfor forventes det, at
projektet fgrst kan ga i gang pr. 1. oktober 2020.

Redens aktiviteter:
| begge projekter starter indsatserne pr. 1. oktober 2020 og Igber hele projektperioden.
Liva-Rehabs aktiviteter.

Psykoedukative og beskeeftigelsesforlab starter 1. oktober 2020, hvor borgerne visiteres til projektet og laber
hele projektperioden.

Kommunens aktiviteter:
Kommunale koordinator: Ansaettes til pr. 1.oktober 2020 og projektgruppe nedseettes.
Styregruppen har farste made november 2020.

Konference og kompetenceudvikling: Tidspunktet fastleegges af styregruppen.
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Dokumentation af aktiviteter

Hvis der opnas tilskud fra ansggningspuljen, forpligter tilskudsmodtager sig til ss mmen med de gvrige
tilskudsmodtagere at samarbejde med Socialstyrelsen, og der vil vaere krav til, at projekterne bidrager med
data om malgruppen og opnaede resultater til brug for den samlede vidensopsamling, som Socialstyrelsen
gennemfgrer.

Ansgger skal med et "Ja” tilkendegive, at safremt der opnas stgtte at ville indga i samarbejdet med gvrige
projekter og Socialstyrelsen.

C1IA

Hvis der opnas tilskud fra ansggningspuljen, forpligter tilskudsmodtager sig til at henvise borgere, der er
potentielle ofre for menneskehandel, til tilbud til ofre for menneskehandel i regi af den nuvaerende
handlingsplan til bekaeempelse af menneskehandel 2019-2021.

C1IA

Budget

Udfyld budgetskemaet. Angiv udgifternes fordeling pd budgetposter sa realistisk som muligt. Husk at
udfylde kgrselstakt ved transport i egen bil samt oplyse antal arbejdstimer samt timesats ved Ign til
projektets medarbejdere. Se vejledning for ansggningspuljen for yderligere information inkl.
transporttakster.

Noter til budget
Hvis der er forklarende noter til budget, kan de sendes med ans@ggningen.

Vejledning til indsendelse af ansggning, budget og bilag

Ved indsendelse af ansggning, skal ansggningen vaere gemt i PDF. Der foretages en vurdering af projektet ud
fra oplysningerne i ansggningen og budgettet herunder eventuelle budgetnoter. Endvidere kan i bilag
vedlaegges tids- og aktivitetsplan. @vrige bilag, som fremsendes vil ikke indgd i sagsbehandlingen.
Ansggningen indsendes via ansggningspuljens side, hvor der findes et link til indsendelse af ansggning.
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