
Information til forældre om støtte i dagtilbud 0-6 år
 
Et godt børneliv for alle børn 

I København skal alle børn have et godt og udviklende børne-
liv. Derfor arbejder alle dagtilbud på at give børnene de bed-
ste muligheder for at trives, lære og udvikle sig i samspil med 
andre børn.  

Denne vejledning er til forældre med et 
barn i alderen 0-6 år, der oplever at have 
behov for særlig støtte.  

 

I vejledningen finder I information om, 
hvem I skal kontakte, hvis I har behov for 
støtte til jeres barn, hvordan hjælpen tilret-
telægges, og hvilket samarbejde der skal 

opbygges mellem jer og dagtilbuddet for at støtte jeres barn 
bedst muligt i fællesskabet.  

Ifølge dagtilbudsloven skal børn, der har behov for støtte for at 
trives og udvikle sig, tilbydes en sådan støtte i tilbuddet. 

Hvad gør I, hvis I oplever, at jeres barn har brug for 
særlig støtte? 

Jeres barn går i et dagtilbud 
• Hvis jeres barn allerede går i et dagtilbud, skal I kon-

takte det pædagogiske personale. Det er dagtilbuddet, 
der står for at søge hjælp, hvis der er brug for det.  

 

Jeres barn går ikke i et dagtilbud 
• Hvis jeres barn bliver passet hjemme og skal begynde i 

dagtilbud, kan I kontakte det kommende dagtilbud.  
• Hvis jeres barn ikke er indskrevet i et dagtilbud, kan I 

kontakte barnets sundhedsplejerske eller den tværfag-
lig support i jeres område, som kan hjælpe jer videre til 
relevant vejledning. 

 
Hvordan får jeres barn hjælp i dagligdagen? 

Alle børn er forskellige og har forskellige 
behov. Nogle børn har fx brug for hjælp 
til at danne venskaber, andre har brug for 
at træne deres motorik eller sprog. Nogle 
børn kan også have behov for medicin på 
bestemte tidspunkter eller særlig visuel 
eller auditiv guidning. 

I dagligdagen vil det pædagogiske perso-
nale i dagtilbuddet hjælpe og støtte jeres 
barn. De vurderer sammen med jer, om 
der er behov for særlig støtte. 

Hvis det pædagogiske personale har brug for faglig vejledning 
for at støtte jeres barn, kan de få hjælp fra den tværfaglige 
support, der er tilknyttet dagtilbuddet. Det sker altid efter af-
tale og samtykke fra jer.  

 

 



 

Den tværfaglige support består af psykologer, støttepædago-
ger, talehørekonsulenter, sundhedsplejersker m.fl. De er alle 
specialiserede i at rådgive og støtte det pædagogiske perso-
nale i at tilrettelægge indsatser i fællesskabet, der understøt-
ter, at alle børns trives, lærer og udvikler sig.  

Det pædagogiske personale tager altid udgangs-
punkt i jeres barns behov for hjælp og støtte, når 
de sammen med den tværfaglige support plan-
lægger dagligdagen, så den skaber de bedste mu-
ligheder for alle børns trivsel og udvikling.  

 

Fokus på forældresamarbejdet 

Som forældre er I de vigtigste personer i jeres barns liv. Jeres 
viden er derfor afgørende, når det pædagogiske personale 
skal tilrettelægge den bedst mulige dagligdag for jeres barn.  

I kan altid kontakte det pædagogiske personale eller lederen i 
jeres barns dagtilbud, hvis I har behov for at tale om jeres 
barn eller familiesituation.  

Hvis jeres barn har behov for støtte, udarbejder det pædago-
gisk personale en handleplan i samarbejde med jer for at un-
derstøtte jeres barns trivsel og udvikling i dagtilbuddet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Hvor kan I finde mere information? 

Hvis I er bekymrede for, om jeres barn får den rette støtte, 
skal I kontakte lederen i jeres barns dagtilbud. 

I kan også altid kontakte Børne- og Ungdomsforvaltningen i je-
res område, hvis I har flere spørgsmål. Læs mere på Køben-
havns Kommunes hjemmeside.  
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