
 

 

 
   

 
Spørgsmål om fritidsklubbers rolle ved skolefravær  

 

Kære Christian  

På Børne- og Ungdomsudvalgets budgetseminar den 14. august 2026 
har du stillet følgende spørgsmål til forvaltningen om fritidsklubbers 
rolle ved skolefravær: 

Forvaltningen bedes give eksempler på at fritidsklubber kan spille en 

gavnlig rolle i at få børn tilbage i skolen. 

 

Besvarelse 

Fritidsklubber alene kan ikke løse fraværsproblematikker og sikre, at 
flere børn vender tilbage til skolen efter en periode med fravær. Der 
findes dog både dansk og international forskning, som peger på, at 
fritidsklubber spiller en vigtig rolle ift. at styrke tilhørsforhold, sociale 
relationer, trivsel, motivation og gradvis genindtræden i fællesskaber. 
Samtidig fremhæves pædagoger som en faggruppe, der i endnu højere 
grad kan spille en positiv rolle ift. arbejdet med skolefravær. 
 
I København arbejder fritidscentrene aktivt med at skabe stærke, 
præstationsfrie fællesskaber, der kan bidrage til den enkeltes og 
fællesskabets samlede trivsel, og der findes eksempler på, at skole og 
fritidscenter har samarbejdet om, at enkelte elever får mulighed for at 
opholde sig i fritidscentret i skoletiden. Nogle fritidscentre har også 
arbejdet med at styrke klassefællesskaber ved i perioder at have 
medarbejdere i skolerne, hvor de bidrager til at styrke klassefælleskabet 
både i undervisningen og i frikvarterer. 
 
Blandt de fritidscentre og skoler, der har samarbejdet om sådanne tiltag 
er Fritidscenter Indre Valby/Kirsebærhavens skole, 
Heimdalsgade/Rådmandsgadeskole, Kbh+/Nørre Fælled skole og TK-
Ungdomsgård/Lundehusskolen. Udvalgets møde den 16. september 
bliver holdt på TK-Ungdomsgård, hvor der er mulighed for at høre 
mere om samarbejdet mellem klubben og skolen om arbejdet med 
skolefravær og trivsel. 
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På baggrund af forskningen og eksemplerne fra praksis i København 
vurderer forvaltningen, at fritidscentre kan spille en positiv rolle ift. at få 
elever tilbage i skole – men der er brug for flere erfaringer, som kan 
afdække fritidscentrenes potentiale ift. forebyggelse og håndtering af 
elevfravær. 
 
I budgetnotatet ”BU35 God trivsel og lavt fravær i skolen” til budget 
2027, der blev behandlet på udvalgets møde den 12. august 2026, 
foreslås der bl.a. afsat midler til, at 5 fritidscentre kan arbejde med 
forebyggelse af elevfravær og tilbagevenden til skolefællesskabet. 
 

https://www.kk.dk/sites/default/files/agenda/b39ed323-7ba6-4423-ae64-554e25de1525/9ba70f7e-02d9-42c0-bc5d-0f397e8f1c35-bilag-1.pdf
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