
Afrapportering af Grønt gennem byen 

Resumé  
Klima-, Miljø- og Teknikudvalget orienteres hermed om afrapportering 
af projektet Grønt gennem byen, der blev vedtaget med Budget 2022 
og havde til formål at bidrage til CO2-reduktion fra vejtrafikken gennem 
understøttelse af anlægsprojekter. I projektperioden 2022-2025 er der 
gennemført 14 delprojekter. Projektet har blandt andet resulteret i 
vaneændringer i form af øget cykling blandt forskellige grupper af 
københavnere og opbygning af cykelkompetencer, undervisning i og 
inddragelse af københavnske folkeskoleelever om grøn og aktiv 
mobilitet og byudvikling. 

Sagsfremstilling 
Med Budget 2022 blev der afsat tre mio. kr. til ikke fysiske tiltag, der skal 
bidrage til CO2-reduktion fra vejtrafikken gennem understøttelse af 
anlægsprojekter. Ikke-fysiske tiltag er adfærdsorienterede og 
kommunikative indsatser. Projektet er i udmøntningsnotatet for Budget 
2022 beskrevet som tiltag, der skal accelerere ændringer i 
transportadfærd, herunder informationskampagner, grøn 
varelevering/citylogistik, mobility management (dvs. samarbejder om 
ændring af transportvaner) og udbredelse af elcykler med videre. 
Midlerne er afsat i perioden 2022-2025. Enkelte indsatser afsluttes i 
løbet af 2026. 

Forvaltningen har opdelt projektets indsatser i understøttelse af 
anlægsprojekter med ikke-fysiske tiltag, selvstændige delindsatser og 
overordnede indsatser som udvikling af en grundfortælling og 
indsamling af data gennem borgerpanelsundersøgelser.  

De selvstændige delprojekter er opdelt i generelle indsatser og de tre 
spor: Børn og unges mobilitet, københavnernes fritidsture og grøn 
varelevering/citylogistik. 

Delprojekterne er samarbejdsprojekter med andre forvaltninger, 
eksterne aktører og borgere. Delprojekterne har alle til formål at bidrage 
til at accelerere vaneændringer til grønne og aktive mobilitetsformer. 
Nedenfor er en oversigt over alle delprojekter.  
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 Grundfortælling.  
 Borgerpanelundersøgelse.  
 Understøttelse af anlægsprojekter.  

Børn og unges mobilitet: 

 Formiddagsforløb for folkeskoleelever. 
 Inddragelsesforløb for folkeskoleelever.  
 Understøttelse af tryghedszoner.  
 Den Sureste Uge og fejring af skolepatruljernes 75 års-jubilæum.  
 Cykelkurser for elever på SOSU H.  
 Cykelkurser for elever på Ungdomsskolen i Hindegade.  

Københavnernes fritidsture  

 Delebilskampagne.  
 Brønshøj-Husum tester elladcykler.  
 Økonomisk undersøgelse af københavneres udgift til privatbil og 

delebil. 

Grøn varelevering/ citylogistik: 

 Brug af elladcykler til erhvervskørsel i København.  
 Kortlægning af potentialer og barrierer for microhubs. 

Indsigter og resultater fra projektet 
Den fireårige projektperiode har gjort det muligt at afdække behov og 
igangsætte samarbejder med eksterne aktører og andre forvaltninger 
om udvikling og gennemførelse af pilotprojekter og undersøgelser, 
som forvaltningen ikke har haft kendskab til behovet for, forud for 
projektet.  

Projektet har resulteret i konkrete vaneændringer i form af øget cykling 
blandt forskellige grupper af københavnere og ansatte i virksomheder i 
København. Derudover tæller projektets resultater opbygning af 
cykelkompetencer, undervisning i og inddragelse af københavnske 
folkeskoleelever om grøn og aktiv mobilitet og byudvikling. Dertil 
kommer viden om københavnernes mobilitetsvaner og oplevelser med 
at bevæge sig rundt i byen, potentialer og barrierer for fremme af gang, 
cykling, kollektiv transport, brug af delebiler samt grøn varelevering, 
herunder økonomiske udgifter til privatbil og delebil, og kampagner 
med fokus på skolepatruljer og delebiler. 

Afrapporteringen af Grønt gennem byen er vedlagt som bilag 1. 
Foruden afrapporteringen er vedlagt bilag med materialer og 
rapporter, der præsenterer resultater fra forskellige delprojekter. 

Videre proces 
Når Klima-, Miljø- og Teknikudvalget er orienteret, er projektet afsluttet. 

 
Peter Højer 
Vicedirektør 
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Københavns Kommune

Introduktion

Denne rapport er en opsamling på projektet Grønt 
gennem byen, som blev vedtaget med Budget 2022 

-
bidrage til CO2-reduktion fra vejtrafikken i perioden 
2022-2025 gennem understøttelse af anlægsprojekter 
og selvstændige delindsatser. 

Projektet er gennemført i perioden 2022-2025 med 
enkelte delindsatser, der afsluttes i løbet af 2026. 

I alt er 14 delprojekter gennemført i projektperioden, 
under temaerne generelle indsatser, børn og unges 
mobilitet, københavnernes fritidsture og grøn 
varelevering/citylogistik. Delprojekterne tæller 
understøttelse af anlægsprojekter, analyser, 
pilotprojekter og samarbejder med eksterne aktører og 
andre forvaltninger i Københavns Kommune.

I denne rapport præsenteres projektets resultater, 
baggrund for projektet, ikke-fysiske tiltag som greb og 
aktiviteter gennemført i projektperioden. Til sidst 
præsenteres læringspunkter fra projektet.
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Københavns Kommune

Grønt gennem byen i tal

14 delprojekter.

11 eksterne samarbejdspartnere og 4 forvaltninger.

1 grundfortælling om mobilitet i København.

3 årlige spørgeskemaundersøgelser med data, der 
supplerer og nuancerer eksisterende datagrundlag.

15.094 fuldførte spørgeskemaer om mobilitet.

1.078 københavnske folkeskoleelever har været 
byplanlæggere for en dag eller over flere uger.

6 lokale trafikkampagner udviklet af elever til 
understøttelse af tryghedszoner ved skoler.

1 75 års-jubilæum for skolepatruljer fejret.

92 elever på SOSU H. og Ungdomsskolen i Hindegade 
har lært at cykle i udgangen af 2026.

2 abribus-kampagner om grøn mobilitet gennemført.

5 familier har afprøvet elladcykler som alternativ til bil.

20 % af familierne købte en elladcykel kort efter 
afprøvningsforløb. 

6 potentialer og 6 barrierer for elladcykler som 
alternativ til bil i fritiden er identificeret.

4 virksomheder har afprøvet elcykler og elladcykler 
som alternativ til bil til erhvervskørsel.

25 % af virksomhederne købte en elladcykel kort 
efter afprøvningsforløb.

5 potentialer og 4 barrierer for el- og elladcykler som 
alternativ til bil til erhvervskørsel er identificeret.

8 virksomheder og 1 branchevirksomhed interviewet 
om potentialer og barrierer for etablering af microhubs.
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Københavns Kommune

Om Grønt gennem byen

-
2-reduktion fra 

vejtrafikken. Midlerne er afsat i perioden 2022-2025.

Projektet er i udmøntningsnotat for Budget 2022 
beskrevet som tiltag, der skal accelerere ændringer i 
transportadfærd, herunder informationskampagner, 
grøn varelevering/citylogistik, mobility management og 
udbredelse af elcykler med videre. 

Projektet har resulteret i konkrete vaneændringer og 
cykelfremme blandt forskellige grupper af 
københavnere og ansatte i virksomheder i København. 
Derudover tæller projektets resultater ny viden, 
kompetenceopbygning og kampagner.

Projektet er opdelt i understøttelse af anlægsprojekter 
med ikke-fysiske tiltag, selvstændige delindsatser og 
generelle indsatser som udvikling af en grundfortælling 
og indsamling af data i borgerpanelsundersøgelser.

Den fireårige projektperiode har gjort det muligt at 
afdække behov og igangsætte samarbejder med 
eksterne aktører og andre forvaltninger, om udvikling og 
gennemførelse af pilotprojekter og undersøgelser, som 
forvaltningen ikke før har haft kendskab til behovet for. 

Indsigter fra projektet

Samarbejder på tværs af forvaltninger og med 
eksterne aktører er essentielle for indsatser, der 
rækker ud over forvaltningens traditionelle arbejde. 

En lang projektperiode giver mulighed for at indgå 
dialog med forskellige aktører og afdække behov og 
potentialer, der ikke har været kendt på forhånd.

Pilotprojekter og afprøvningsforløb er en værdifuld 
metode til at indsamle ny viden og nuancerede 
indsigter om potentialer og barrierer for ændring af 
mobilitetsvaner.

Det tager tid at implementere vaneændringer, og 
afprøvningsforløb kan med fordel vare længere tid 
end det har været muligt i dette projekt. Det kræver 
mange arbejdsressourcer at igangsætte 
afprøvningsforløb, men færre, når forløb er i gang.

El- og elladcykler har forskellige potentialer for 
familier og virksomheder. Familier fremhæver særligt 
muligheder for spontane ture, mens virksomheder 
særligt fremhæver forudsigelig transporttid og 
parkering, sammenlignet med bilkørsel.
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Københavns Kommune

Ikke-fysiske tiltag som greb

Ikke-fysiske tiltag er en betegnelse for indsatser, der 
direkte påvirker trafikadfærd og mobilitetsvaner, og 
omfatter en række adfærdsregulerende tiltag. Ikke-
fysiske tiltag blev introduceret i de såkaldte 
mobilitetsanalyser (BR 03.06.2021) , som et vigtigt 
initiativ til at accelerere grøn omstilling og CO2-
reduktion fra vejtrafikken.

Ikke-fysiske tiltag supplerer forvaltningens øvrige 
arbejde med fysisk planlægning på mobilitetsområdet. 
Med ikke-fysiske tiltag er det muligt at igangsætte 
indsatser, der rækker ud over forvaltningens arbejde 
med at planlægge og anlægge infrastruktur med tiltag, 
der retter sig mere direkte mod københavnernes vaner 
og barrierer for at gøre brug af grønne mobilitetsformer.

Forvaltningen har udviklet en systematisk tilgang for 
ikke-fysiske tiltag, som er beskrevet til højre. Tilgangen 
sikrer, at der igangsættes relevante initiativer og  
indsamles viden, som kan anvendes til formidling og 
eventuel fremtidig opskalering. Delprojekterne er i så 
lille skala, at de i sig selv ikke vurderes at have betydelig 
effekt på CO2-reduktion, og derfor er formidling og 
videndeling en essentiel del af tilgangen.

Tilgang

Viden og erfaring fra andre byer

Lokal dataindsamling

Forsøg og afprøvning i lille skala

Samarbejder på tværs af forvaltninger 
og med eksterne aktører

Dataindsamling og evaluering

Formidling og videndeling

Eventuel opskalering
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Københavns Kommune

Delprojekter

Generelle indsatser

Grundfortælling.
Borgerpanel-
undersøgelse.
Understøttelse af 
anlægsprojekter.

Børn og unges mobilitet

Formiddagsforløb for 
folkeskoleelever.
Inddragelsesforløb for 
folkeskoleelever.
Understøttelse af 
tryghedszoner.
Den Sureste Uge og 
fejring af 
skolepatruljernes 75 
års-jubilæum.
Cykelkurser for elever 
på SOSU H.
Cykelkurser for elever 
på Ungdomsskolen i 
Hindegade.

Københavnernes 
fritidsture

Delebilskampagne.
Brønshøj-Husum tester 
elladcykler.
Økonomisk 
undersøgelse af 
københavneres udgift 
til privatbil og delebil.

Grøn varelevering/ 
citylogistik

Brug af elladcykler til 
erhvervskørsel i 
København.
Kortlægning af 
potentialer og barrierer 
for microhubs.

.
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I projektperioden er gennemført 14 delprojekter. Delprojekterne er opdelt i generelle indsatser og i de tre spor: 
Børn og unges mobilitet, københavnernes fritidsture og grøn varelevering/citylogistik. 

Delprojekterne er samarbejdsprojekter med andre forvaltninger, eksterne aktører og borgere. Delprojekterne har 
alle til formål at bidrage til at accelerere adfærdsændringer til grønne og aktive mobilitetsformer. 

Nedenfor er en oversigt over alle delprojekter. På de næste sider præsenteres hvert delprojekt i detaljer.
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Københavns Kommune 8

Udover delprojekterne fordelt i de tre spor, er gennemført tre forskellige generelle indsatser. De 
generelle indsatser supplerer delprojekterne med en kommunikativ ramme om forvaltningens arbejde 
med mobilitet, data om københavnernes mobilitetsvaner og erfaringer med forskellige mobilitetsformer 
og understøttelse af anlægsprojekter, som forvaltningen gennemfører på mobilitetsområdet.
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Københavns Kommune

Grundfortælling

Projektets første delprojekt er en grundfortælling om 
Københavns Kommunes arbejde med grøn mobilitet, 
med overskriften Grønt gennem byen. 

Grundfortællingen har siden dannet ramme om 
indsatser i Grønt gennem byen og er blevet anvendt til 
kommunikation af forvaltningens arbejde med 
mobilitet og CO2-reduktion, i dette projekt og i 
forvaltningens øvrige projekter, fx som bidrag til 
anlægsenheders svar borgerrettede kommunikation. 

Grundfortællingen er udarbejdet i 2023 af 
konsulentbureauet Polygraphic, på baggrund af 
interviews og workshops med chefer og medarbejdere 
i Teknik- og Miljøforvaltningen. 

Grundfortællingen er tilgængelig på Københavns 
Kommunes hjemmeside. Screenshottet til højre viser 
grundfortællingen på hjemmesiden: 
https://byudvikling.kk.dk/mobilitet-og-
cykling/groent-gennem-byen. 
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Københavns Kommune

Understøttelse af anlægsprojekter

Initiativet ikke-fysiske tiltag blev oprindeligt foreslået som et supplement til 
anlægsprojekter i de såkaldte Mobilitetsanalyser udarbejdet i 2021. I 
analyserne blev det foreslået at etablere trafikøer med tilhørende grønne 
trafikveje i hele byen, og at disse skulle suppleres af en række ikke-fysiske 
tiltag. 

Med Budget 2022 blev der blot vedtaget at etablere en lille trafikø på Indre 
Nørrebro, inkl. en grøn trafikvej, som senere blev flyttet til Stefansgade. Der 
blev dog afsat det oprindeligt foreslåede beløb til ikke-fysiske tiltag, som var 
foreslået til at understøtte etablering af trafikøer i hele København. 

Midlerne til Grønt gennem byen er i udmøntningsnotatet for Budget 2022 
omtalt i sammenhæng med andre projekter, der har til formål at reducere 
CO2-udledning fra vejtrafikken, herunder hastighedsnedsættelsesprojektet 
København Ned i Fart. En generel indsats i Grønt gennem byen har derfor 
været understøttelse af anlægsprojekter, herunder København Ned i Fart, 
trafikø Indre Nørrebro og grøn trafikvej Stefansgade. Understøttelse af 
anlægsprojekter inkluderer bl.a. informations- og kommunikationsmateriale 
om tiltagene, bl.a. en pylon med information om forsøget med grøn trafikvej 
på Stefansgade henvendt til borgere og besøgende i området, som 
supplement til nabobreve og informationstavler målrettet bilister vedrørende 
de ændrede trafikale forhold. Tekst og grafik fra pylonen er indsat i højre side.

Desuden har der været et særligt fokus på understøttelse af de såkaldte 
tryghedszoner ved københavnske skoler. Dette delprojekt beskrives på side 16.
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Informationsskilt om grøn trafikvej 
Stefansgade. Grafik: Københavns Kommune.
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Københavns Kommune

Borgerpanelundersøgelse

Forvaltningen har i 2023-2025 gennemført en årlig undersøgelse i 
Københavns Kommunes borgerpanelsundersøgelse. Undersøgelsen 
omhandler københavnernes mobilitetsvaner og -oplevelser, for at få indsigt 
i københavnernes begrundelser for valg af transportmidler og oplevelser 
med at bevæge sig rundt i byen. Undersøgelsen supplerer forvaltningens 
eksisterende datagrundlag, bl.a. med nye indsigter om københavnernes 
indkøbsture og korte og lange fritidsture. Undersøgelsen indeholder 
derudover fritekstfelter, hvor respondenter har kunnet uddybe besvarelser. 

Borgerpanelsundersøgelserne er er sendt digitalt til deltagere i Københavns 
Kommunes borgerpanel, koordineret af Økonomiforvaltningen.

Hovedparten af spørgeskemaet er den samme for alle år, så resultaterne kan 
sammenlignes fra år til år. Der er derudover tilføjet forskellige spørgsmål 
med særlige fokus fra år til år på baggrund af behov for supplerende viden.

Udvalgte resultater fra undersøgelsen er brugt i mobilitetsredegørelsen 
som et supplerende datagrundlag. Udvalgte svar fra undersøgelsen i 2023 
dannede grundlag for udvikling af et delprojekt i Brønshøj-Husum. 
Resultaterne viste, at respondenter bosat i Brønshøj-Husum følte sig 

manglende forbindelser til kollektiv transport. Derfor udviklede 
forvaltningen et delprojekt om afprøvning af elladcykel som alternativ til bil, 
for familier bosat i Brønshøj-Husum. Delprojektet er beskrevet på side 22.

Forvaltningen har desuden gennemført en yderligere undersøgelse i 2026.

I alt er der indsamlet 15.094 besvarelser.

6.515 respondenter i 2023

4.332 respondenter i 2024

4.247 respondenter i 2025

Undersøgelsen er sendt til Københavns 
Kommunes borgerpanel alle tre år, og det 
forventes, at der er gengangere blandt 
respondenterne.
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Eksempler på fritekstfelter fra respondenter i 2023. 

Oversigt over antal respondenter i 
borgerpanelundersøgelsen i hhv. 2023, 2024 og 2025. 

-

for langsomt. Adgang til metro og 
arbejdsområder i og omkring byen hænger  
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Københavns Kommune 12

Projektets første spor har fokus på børn og unges mobilitet. At fremme aktiv og grøn mobilitet blandt 
børn og unge skal bl.a. birage til øget folkesundhed, levende byliv og reduktion af CO2-udledning, både 
på kort og lang sigt. Børn og unge er fremtidens trafikanter, og delprojektet i dette spor skal bidrage til, at 
københavnske børn og unge etablerer aktive mobilitetsvaner. Sporet indeholder både delprojekter, der 
bidrager til øget viden om grøn og aktiv mobilitet og aktiviteter målrettet konkrete adfærdsændringer, 
som supplerer og understøtter forvaltningens øvrige arbejde med fx sikre skoleveje og tryghedszoner. 
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Københavns Kommune

Formiddagsforløb for folkeskolelever

I samarbejde med Bæredygtig Generation i Børne- og 
Ungeforvaltningen, udviklede forvaltningen et 
undervisningsforløb med undervisningsmaterialer og 
grøn og aktiv mobilitet og byplanlægning målrettet 
københavnske folkeskoleelever. Undervisningsforløbet 
supplerede Bæredygtig Generations eksisterende 
udbud af undervisningsforløb.

Forløbet fokuserer på, hvordan eleverne transporterer 
sig gennem byen, og eleverne diskuterer 
transportvaner, barrierer for at gå og cykle og indretter 
deres eget lokalområde, så det bliver mere attraktivt og 
trygt at vælge grønne og aktive transportmidler, 
gennem et byplanlæggerspil udviklet til forløbet.

Formiddagsforløbet er et tretimers undervisningstilbud 
til københavnske folkeskoler, hvor undervisere fra 
Bæredygtig Generation faciliterer undervisningen. 

I projektperioden er gennemført 40 formiddagsforløb 
for københavnske folkeskoleelever i indskolingen og på 
mellemtrinnet, og 937 elever har deltaget i forløbet.
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Billeder af undervisningsmaterialer fra formiddagsforløb om grøn mobilitet 
for københavnske folkeskoleelever. Fotos: Københavns Kommune.
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Københavns Kommune

Inddragelsesforløb for folkeskoleelever

Udover formiddagsforløb, har forvaltningen i samarbejde med 
Bæredygtig Generation, Børne- og Ungeforvaltningen, udviklet 
og gennemført tre længere inddragelsesforløb for udvalgte 5.-
og 6. klasses-elever fra forskellige skoler i et lokalområde. 

Over fem heldagsworkshops har eleverne arbejdet med at 
skabe mere gå- og cykelglæde i deres lokalområde. I forløbene 
har eleverne arbejdet med forskellige metoder til at undersøge 
og diskutere transportvaner og attraktive forhold for 
fodgængere og cyklister, heriblandt et fremtidsværksted, 
undersøgelser af ruter til skole og gå- og cykelture. 

Eleverne har udviklet anbefalinger, som de har præsenteret for 
lærere, forældre, skoleledelser og Københavns Kommune. 
Anbefalingerne er samlet i et katalog for hvert forløb. Desuden 
er udarbejdet en pixibog med eksempel på en stop-motion-
film lavet af elever. Kataloger for hvert inddragelsesforløb og 
pixibogen er vedlagt som bilag. 

Tre inddragelsesforløb er gennemført: På Amager i 2025 
(Gerbrandskolen, Amager Fælled Skole og Sundbyøster 
Skole), og i Valby (Valby Skole, Lykkebo Skole og Vigerslev Allé 
Skole) og i Brønshøj (Brønshøj Skole) i 2025. 

I alt har 141 elever deltaget i et inddragelsesforløb.
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Tegning af inddragelsesforløb for folkeskoleelever. 
Grafik: Københavns Kommune.

Kataloger med anbefalinger fra inddragelsesforløb på Amager, 
Valby og Brønshøj. Grafik: Københavns Kommune.
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Understøttelse af tryghedszoner

Københavns Kommune har vedtaget at etablere såkaldte 
tryghedszoner ved skoler. En tryghedszone er et tidsbestemt 
indkørselsforbud for motorkøretøjer, typisk i tidsrummet kl. 07:30-
08:30, i et afgrænset område omkring en skole. Formålet med 
tryghedszoner er at gøre det mere trygt for børn at færdes til skole på 
cykel og til fods. Tryghedszonerne etableres med skiltning. 

Som understøttende tiltag til etablering af tryghedszoner, har 
forvaltningen i samarbejde med virksomheden Trafik i Børnehøjde, 
gennemført seks elevinddragende forløb med 5. klasser på seks skoler, 
der har fået etableret en tryghedszone.

I forløbene har elever fra 5. klasser udviklet tiltag, der skal få flere til at 
gå og cykle, fx videoer, kampagne- og informationsmateriale 
(klistermærker, plakater og flyers) målrettet elever og forældre, 
konkurrencer og et indvielsesevent på skolen. 

mening både fordi det forankrer løsningerne lokalt, og fordi det viser 
eleverne, at demokrati og deltagelse starter dér, hvor de færdes hver 

Seks inddragelsesforløb er gennemført på skoler, der fik etableret 
tryghedszoner i 2024-2025: Sankt Annæ Skole, Hanssted Skole, 
Ålholm Skole, Husum Skole, Skolen ved Amagerbro, Al-Huda Skolen.
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Eksempel på informationsmateriale udviklet af 5. klasses-
elever på Al-Huda Skolen. Grafik: Trafik i Børnehøjde.

Eksempel på informationsmateriale udviklet af 5. klasses-
elever på Sankt Annæ Skole. Grafik: Trafik i Børnehøjde.

Grønt gennem byen



Københavns Kommune

Den Sureste Uge-kampagne og 
75 års-jubilæum for skolepatruljer

I 2024 gennemførte forvaltningen i samarbejde med Børne-
og Ungeforvaltningen og Rådet for Sikker Trafik en lokal 
version af kampagnen Den Sureste Uge, udarbejdet af Rådet 
for Sikker Trafik. Kampagnen hylder skolepatruljerne for deres 
indsats hele året, men særligt i uge 5, som er en af de 
mørkeste, koldeste og vådeste uger på året. Grønt gennem 
byen finansierede 140 abribus-plakater, svarende til halvdelen 
af Københavns Kommunes abribus-pladser. Abribusserne var 
spredt over hele København. 

I 2024 var det 75-års jubilæum for den første skolepatrulje i 
Danmark. Den første patrulje startede i 1949 på Sundpark Skole 
på Amager (i dag Lergravsparken Skole). Jubilæet blev fejret 
ved Lergravsparken Skole 29. januar 2024 med besøg og taler 
fra Teknik- og Miljøborgmester Line Barfod og Børne- og 
Ungdomsborgmester Jakob Næsager samt musik af 
Københavns Politi Orkester. Fejringen blev omtalt i et indslag i 

med en kampagne på Københavns Kommunes sociale medier. 

Lergravsparken Skoles skolepatruljerne fik, ligesom alle andre 
skolepatruljer i landet, chokolade som tak for deres indsats.

16

Screenshots af Københavns Kommunes SoMe-kampagne om 
skolepatruljernes 75 års-jubilæum. Fotos: Rådet for Sikker Trafik.

Billede af abribus-kampagne om Den Sureste Uge i København. 
Foto: Københavns Kommune.
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Cykelkurser for elever på SOSU H.

Nogle københavnske ungdomsuddannelser har en større andel 
af elever, som ikke kan cykle og ikke har mulighed for at opsøge 
cykelkurser selv. En af disse uddannelsesinstitutioner er SOSU H. 

Dette delprojekt er et cykelkursus for elever på SOSU H, 
hvorigennem deltagerne opnår cykelkompetencer og gør dem i 
stand til og fortrolige med at bruge cyklen som transportform. 
Kurset har fokus på cykelstart, cykelkontrol og færdsel på cykel. 
Det er forventningen, at kompetencer og fortrolighed med at 
cykle vil få flere til at cykle frem for at køre i bil, udover at 
elevernes muligheder for at få en praktikplads øges.

Det er en forudsætning at kunne cykle som SOSU-elev i 
Københavns Kommune, og for nogle elever er cykelkurserne 
afgørende for deres mulighed for at få en praktikplads.

Cykelkurserne er planlagt i samarbejde med Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningens partnerskab med københavnske 
ungdomsuddannelser, SOSU H. og Dansk Skolecykling. Dansk 
Skolecykling har gennemført kurserne og har stillet lånecykler og 
cykelhjelme til rådighed.

I alt gennemføres syv cykelkurser på SOSU H., og i alt 56 elever 
lærer at cykle, når alle kurser er afsluttet i 2026.
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Billeder af cykelkursus Fotos: Københavns Kommune.

Grønt gennem byen



Københavns Kommune

Cykelkurser for elever på Ungdomsskolen i Hindegade

Nogle københavnske ungdomsuddannelser har en 
større andel af elever, som ikke kan cykle og ikke har 
mulighed for at opsøge cykelkurser selv. En af disse 
uddannelsesinstitutioner er Ungdomsskolen i 
Hindegade; en skole for unge, der er nyankommet til 
København. Nogle af disse elever har forældre, der ikke 
kan cykle, mens andre er i København uden familie.

Virksomheden Dansk Skolecykling har udviklet et 
cykelkursus, hvorigennem deltagerne opnår 
cykelkompetencer og gør dem i stand til og fortrolige 
med at bruge cyklen som transportform. Det er 
forventningen, at kompetencer og fortrolighed med at 
cykle vil få flere til at cykle frem for at køre i bil.

Cykelkurserne er planlagt i samarbejde med Sundheds-
og Omsorgsforvaltningens partnerskab med 
københavnske ungdomsuddannelser, ansatte på 
Ungdomsskolen i Hindegade og Dansk Skolecykling. 
Dansk Skolecykling har gennemført kurserne og har 
stillet lånecykler og cykelhjelme til rådighed.

36 elever fra Ungdomsskolen i Hindegade har lært at 
cykle.
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Eksempel på billede af cykelkursus. Foto: Dansk Skolecykling. 
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Københavnerne transporterer sig generelt aktivt og grønt på daglige pendlingsture, og i 2022 udgjorde 
84% af københavnernes ture til arbejde og uddannelse ture til fods, på cykel eller med kollektiv transport. 
Bil var dog fortsat københavnernes oftest benyttede transportmiddel til fritidsture, og i 2022 var 56% af 
københavnernes samlede kørsel i bil fritidsture mens 15% var ærindeture. Delprojekterne i dette spor har 
fokus på at fremme grøn og aktiv mobilitet på københavnernes fritidsture. Ved at fokusere på alternativer 
til privat bil på forskellige typer ture i kampagner og samarbejdsprojekter, skal sporet bidrage til, at flere 
københavnere afprøver andre mobilitetsformer end privat bil til både korte og længere fritidsture.
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Delebilskampagne

gennemført i uge 14 i 2025 i et samarbejde mellem 

af borgere, boligforeninger og virksomheder om 

med Budget 2023). Kampagnens formål var at øge 
kendskabet til og anvendelsen af delebiler i København.

Kampagnen indebar opsætning af plakater med 
budskab om delebiler på alle kommunens abribusser i 

at delebiler kan dække mange forskellige behov og være 
særligt relevant for dem, som kun har behov for bil en 
gang imellem.

Abribus-plakaterne blev suppleret af en indsats på 
Københavns Kommunes sociale medier med 
explainer -videoer om nogle af de barrierer og 

motivationer for at anvende delebiler, som blev 
identificeret i undersøgelser om delebiler. Videoerne 
kan ses på www.kk.dk/delebil.
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explainer-

Eksempler på layout af abribus-plakat. Grafik: Københavns Kommune.
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Brønshøj-Husum tester elladcykler

København og andre danske kommuner har tidligere gennemført forløb med 
afprøvning af elcykler til borgere som cykelfremmende tiltag. Delprojektet er en 
videreudvikling af afprøvning af almindelige elcykler. Elladcykler gør det muligt at 
transportere mennesker eller ting på cykel, samtidig med, at rækkevidden 
forlænges sammenlignet med en ladcykel uden el. Delprojektet havde til formål at 
undersøge potentialer og barrierer for elladcykel som alternativ til bil for familier. 

I 2024 afprøvede fem familier i Brønshøj-Husum en elladcykel som alternativ til bil i 
perioden april-juli. Rådgivervirksomheden Will & Agency stod for rekruttering og 
dataindsamling før, under og efter afprøvningsforløbet, gennem 
spørgeskemaundersøgelser, interviews, mobiletnografi og GPS-tracking. 
Resultaterne er samlet i en rapport, der beskriver indsigter fra forløbet, potentialer 
og barrierer samt anbefalinger til Københavns Kommune. Rapporten er vedlagt 
som bilag.

Én af de deltagende familier købte en elladcykel umiddelbart efter 
afprøvningsforløbet, og flere familier fortæller, at de bruger bilen mindre end før.

Rapporten konkluderer, at elladcykler har et stort potentiale som transportform til 
ture i lokalområdet og i mindre grad som transportform til pendling. Af potentialer 
fremhæver deltagerne i projektet særligt, at elladcyklen giver mere fleksibilitet og 
tid sammen med familien, mindre bilskam og mere motion. Af barrierer 
fremhæves særligt bekymring for tyveri, at det er en stor investering og mere 
forberedelsestid end i bil.

21

Billede fra og forside af rapport om Brønshøj 
tester elladcykler. Grafik: Will & Agency
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Økonomisk undersøgelse af 
københavneres udgift til privatbil og delebil

Virksomheden Impact Economics har gennemført en økonomisk 
undersøgelse af københavnernes udgifter til privatbil og delebil. 
Undersøgelsen havde til formål at be- eller afkræfte opfattelserne af, at 
delebiler er dyrere og mere besværlige end privatejede biler. 
Undersøgelsens specifikke fokus er københavnere, der primært har behov 
for at køre i bil til weekend- og fritidsture, fx til sommerhus. Undersøgelsen 
har informeret delebilskampagnen beskrevet på side 21. Undersøgelsens 
resultater er samlet i en rapport, som er vedlagt som bilag.

Undersøgelsen sammenligner udgifter til privatbil og delebil for 
københavnere i beboerlicensområdet, ud fra en række kriterier. 
Undersøgelsen konkluderer, at delebil generelt er billigst, når bilen bruges 
til 13 eller færre weekendture årligt udover 400 km til andre fritidsture årligt. 
Desuden konkluderes, at besparelsen er størst, hvis privatbilen er en elbil 
og/eller en nyere bil.

Undersøgelsen kortlægger københavneres udgifter til privatbil, som 
udgøres af faste og variable omkostninger. De faste omkostninger udgør ca. 
12.000 kr. årligt, og hertil lægges de variable udgifter til drivmiddel, dæk og 
vedligehold, og som afhænger af de samlede antal km kørt i bil. De samlede 
udgifter til privatbil (faste og variable) i København er 3,2 kr. pr. km. 

Udgifter til delebil afhænger af, hvor meget bilen bruges, men udgiften til 
en delebil er uden uforudsete omkostninger. Delebilsoperatørerne tilbyder 
forskellige prisstrukturer. En oversigt over disse er præsenteret i rapporten.
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Forside af rapport udarbejdet af Impact Economics
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Projektets tredje spor omhandler grøn varelevering og citylogistik. Dette spor svarer direkte på, at grøn 
varelevering/citylogistik specifikt nævnes i den politiske bestilling. Delprojekterne fokuserer på 
afprøvningsforløb og kortlægning af potentialer og barrierer for at fremme grøn og aktiv mobilitet 
blandt virksomheder.
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Brug af elladcykler til erhvervskørsel i København

Fire københavnske virksomheder afprøvede i perioden juni-september 
2025 el- og elladcykler til erhvervskørsel som alternativ til bil. Delprojektet 
havde til formål at skabe viden om barrierer og potentialer for overflytning 
af bilkørsel til cykling til erhvervskørsel. Forløbet belyste også hvilke behov, 
virksomheder har i forhold til at anvende el- og elladcykler i stedet for bil.

Afprøvningsforløbet var målrettet små og mellemstore virksomheder med 
kontor og/eller værksted i København. Rådgivervirksomheden COWI stod 
for rekruttering, for dataindsamling før, under og efter afprøvningsforløbet 
og for udarbejdelse af en rapport med resultaterne. I rapporten er et 
litteraturstudie, metodebeskrivelser, ni indsigter om brugen af elladcykler 
til erhvervskørsel i København samt en one-pager om en af 
virksomhedernes succesoplevelse ved afprøvningsforløbet. Et citat og 
rapportens forside ses til højre. Rapporten er vedlagt som bilag.

Fem indsigter belyser potentialer for el- og elladcykler. Særligt fremhæver 
virksomhederne fleksibilitet og alsidighed, lettere parkering og mulighed 
for at regne transporttid mere nøjagtigt. Fire indsigter belyser barrierer for 
at anskaffe og benytte el- og elladcykler til erhvervsbrug. Af barrierer 
fremhæver virksomhederne særligt pris og frygt for tyveri.

Flere virksomheder udtrykte interesse for at købe en elcykel efter endt 
forløb. Én virksomhedsejer købte en elladcykel umiddelbart efter forløbet.
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Forside af r el-ladcykler til 
Grafik: COWI.

varer til den, skal vi enten parkere så langt 
væk, at levering bliver enormt besværligt. 
Ellers skal vi risikere en p-bøde. Ladcyklen 

File Under Pop

Citat fra virksomheden File Under Pop.
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Kortlægning af potentialer og barrierer for microhubs

I projektets sidste delprojekt, har rådgivervirksomheden BDO udarbejdet 
en kortlægning af potentialer og barrierer for igangsættelse og brug af 
såkaldte microhubs i København. Et microhub er en 
omlastningsmulighed, ofte i form af en container, placeret i byområder, 
for at muliggøre varelevering på cykel eller mindre køretøjer. 

Kortlægningen er udarbejdet på baggrund af interviewundersøgelser 
med 10 centrale aktører: De otte fragt- og distributionsvirksomheder 
PostNord, GLS, Bring, DAO, DHL, Wolt, Aarstiderne og Økoskabet, 
brancheorganisationen Dansk Erhverv og Aarhus Kommune, som 
planlægger et forsøg med microhubs.

De største fragtvirksomheder fremhæver flere barrierer, bl.a. manglende 
nuværende behov for omlægning af de nuværende praksisser. 
Distributørerne, som er nysgerrige på potentialerne ved microhubs, er 
positive for at dele et parkeringsareal med andre distributører, så længe 
de har egne aflåste containere. De foretrækker dog at leje sig ind i en 
facilitet, hvor en tredjepart står for administrationen, frem for selv at 
skulle drive et microhub i samarbejde med andre virksomheder. 

Undersøgelsen viser også, at virksomhederne har forskellige behov og 
ønsker for placering af et microhub. Nogle virksomheder foretrækker en 
central placering, mens andre foretrækker let adgang fra motorveje.

Der er udarbejdet en rapport til internt brug i forvaltningen og en 
resumerapport til eksternt brug. Resumerapporten er vedlagt som bilag.

25

Forside af r
igangsættelse af microhubs Grafik: BDO.
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Læringspunkter

27

Afprøvningsforløb og indsamling af viden gennem 
praktisk erfaring bør fortsættes. Pilotprojekter og 
afprøvningsforløb er en værdifuld metode til at indsamle 
viden og indsigter, som forvaltningen ellers ikke får 
indsigt i, særligt i forhold til forståelse af adfærd og 
vaner. Udgifterne til ikke-fysiske tiltag er lave 
sammenlignet med fysiske tiltag, og der kan skabes 
cykelfremme gennem ikke-fysiske tiltag blandt 
københavnere med forskellige barrierer for at cykle.

Vaneændringer i hverdagslivet tager tid og kan afhænge 
af specifikke omstændigheder. En anbefaling er derfor at 
gennemføre længerevarende og mere fleksible 
afprøvningsforløb, fx i forhold til størrelse på lad på 
elladcykel til forældre med børn.

Samarbejder på tværs af forvaltninger bør prioriteres, 
hvor det giver mening. At arbejde på tværs af 
forvaltninger kan skabe ny viden, der har potentiale for at 
gavne bredt og fange de problemstillinger og 
muligheder, der ellers er faldet mellem to stole. 

Særlige indsigter fra projektet

Ikke-fysiske tiltag adskiller sig fra anlægsprojekter og 
anden fysisk planlægning. Det kræver tid at udvikle og 
gennemføre ikke-fysiske tiltag.

Københavnske borgere og virksomheder har udvist 
generel interesse for at deltage i cykelfremmende 
projekter. Både borgere og virksomheder fremhæver 
signalværdien ved at cykle som del af deres 
motivation for at deltage i afprøvningsforløb.

Familier og virksomheder fremhæver forskellige 
fordele ved elladcykler. Elcyklens muligheder 
overraskede familier og virksomheder i projektet, og 
flere virksomheder fremhæver, at de kunne fragte 
mere end forventet på en elladcykel. Samtidig 
fremhæves en mere forudsigelig transporttid og 
nemme parkeringsmuligheder.

Undervisningsforløb om grøn mobilitet har været et 
efterspurgt supplement til det ellers omfangsrige 
udbud af undervisningstilbud, faciliteret af 
Bæredygtig Generation, Børne- og 
Ungeforvaltningen.
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Samarbejdspartnere

Eksterne samarbejdspartnere: 

Polygraphic.

Trafik i Børnehøjde. 

Rådet for Sikker Trafik.

Dansk Skolecykling.

SOSU H.

Will & Agency.

Liisabike.

Impact Economics.

COWI.

FRI Bike Shop.

BDO.

Derudover er gennemført interviews med PostNord, 
GLS, Bring, DAO, DHL, Wolt, Aarstiderne, Økoskabet, 
Dansk Erhverv og Aarhus Kommune.

Interne samarbejdspartnere:

Økonomiforvaltningen.

Kontor for Mobilitet.

Kontor for Analyse og Klima.

Børne- og Ungeforvaltningen.

Bæredygtig Generation.

Københavnske folkeskoler.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen

Afdeling for Strategisk Folkesundhed.

Ungdomsskolen i Hindegade.

I Klima-, Miljø- og Teknikforvaltningen særligt:

Trafik.

Cykel- og Vejprojekter.

Lokaludvalg i Brønshøj-Husum og Nørrebro.

Kommunikation.
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