
Centerrådet i Center for Midlertidige og Selvstændige Boformer  
Mødedato: torsdag den 26. februar 2026 kl. 16:00 – 18:30 
Sted: Københavns Rådhus, Hovedkassen i stueetagen     
 

1 
 

 

         Referat  Indhold  

An Deltagere på mødet Beboere: Jens, Bo, Rune, Markus, Kenneth, Kim, Ivan, Theo, Jytte, Mathilde, Frederik, 

Anders, Berit, Jens B. 

Pårørende: Kirsten, Hanne, Jane og Tanja. 

Medarbejdere og ledelse: Karoline, Christine, Camilla, Caroline, Elise, Tine, Jóhann. 

Sekretær: Anne Mette (24348201 / ai3k@kk.dk)  

Afbud: Sara, Dorthea, Niels-Erik, Camilla, Luise, Hanne, Cecilie      

Velkommen           Karoline byder velkommen til det nye centerråd og takker for omstillingsparatheden i 

forbindelse med ændring af mødedato pga. snestorm.  

Vores center blev etableret i januar 2025 og er i fuld gang med at blive forenet med alle de 

nye tilbud, der nu er samlet under Center for Midlertidige og Selvstændige Boformer 

(CMSB). Det betyder nye samarbejder og nye fælles visioner. 

Kort præsentation af rammerne for centerrådet og dets medlemmer. Se evt. 

Forretningsorden. 

Karoline præsenterer centerets samlede tilbud, som dækker over fire områder: 

- Socialpsykiatri og krisecentre  

- Socialpsykiatri unge 

- Herberger og Sundholm 

- Borgere med handikap  

De nye visioner handler om at være der for borgeren, kerneopgaven, faglig retning, 

attraktive arbejdspladser samt at bruge ressourcerne klogt og til gavn for borgerne – se 

vedhæftede bilag med vision og målbillede samt organisationsdiagram. 

Ud fra den brede vifte af tilbud i centeret kommer Karoline med nogle bud på temaer der 

kan samle os og vi kan være fælles om. Temaer som blandt meget andet kan være bud på 

dagsordner på centerrådsmøderne (Tryghed og trivsel, fællesskab og naboskab, 

beskæftigelse, krop, kost og økonomi, selvbestemmelse og social politik). 

Øvrige bud fra medlemmerne på temaer til kommende dagsordener: 

- Erfaringer med at flytte ind og ud fra et botilbud/tilbud 

- Sikkerhed for alle – beboere og medarbejdere 

- Inddragelse af borgere i ansættelsesudvalg  

- Valg af kontaktperson 

mailto:ai3k@kk.dk
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- Ansættelse af brobyggere 

- Brug af apps 

- Sammensætning af borgere på bostederne 

Præsentation af     

medlemmerne                

Alle centerrådets medlemmer præsenterer sig med navn og tilhørsforhold. 

Det gode samarbejde og 

gode møderum 

 

Anne Mette holder et kort oplæg om rammer for et godt samarbejde, når mennesker med 
forskellige udgangspunkter, positioner og funktioner skal samarbejde om noget fælles. 
 
Efter oplægget arbejdes der i grupper om vigtige opmærksomheder fra 
centerrådsmedlemmerne til det nye samarbejde i centerrådet.  
Anne Mette samler opmærksomhederne og deler dem på næste centerrådsmøde i maj. Se 
vedhæftet udkast til opmærksomheder. 
 

Poster og roller i 

centerrådet samt 

dialogforum 

Udover medlemskab i centerrådet skal der også afholdes valg til posten som henholdsvis 

forperson (1 borger) og næstforperson (1 pårørende) i centerrådet.  

Kim fortæller kort om sine tidligere erfaringer med at være forperson i centerråd. Typisk 

består opgaven i at være med til af forberede møderne i centerrådet. Derudover er det op 

til dig selv og hvad man selv gør det til. Det samme vil være gældende for 

næstforpersonens opgave med posten.  

Der afholdes valg til posterne på næste centerrådsmøde i maj, så gør dig allerede nu 

overvejelser om du har tid og lyst til at stille op – og i givet fald forbered en lille 

præsentation om hvem du er og hvorfor du gerne vil være forperson/næstforperson.  

Udover centerrådet eksisterer der også andre råd for borgere og pårørende i Københavns 

Kommune. Det er dog kun Dialogforum for socialpsykiatri brugere og pårørende der har 

repræsentanter fra centerrådet. Det betyder, at vi også skal have fundet 2 borgere eller 

pårørende repræsentanter til dialogforum på næste møde. Desuden 2 borgere eller 

pårørende suppleanter.  

Du kan læse mere om dialogforum på dette link: Dialogforum på psykiatriområdet | 
Københavns Kommune 

For at sikre viden fra de øvrige råd (handikap, unge, frivillighed og udsatteråd) vil vi 

fremover have et fast punkt på dagsordenen med nyt fra rådene. 

Afrunding og sandwich Opmærksomheder fra mødet: 

- Dårlig akustik, som gør det svært at høre hvad hinanden siger  

- Afstand mellem den mad vi serverer 

- Sidde ved samme bord, så vi alle kan se hinanden 

https://www.kk.dk/politik/lokaludvalg-saerlige-udvalg-raad-og-naevn/raad/dialogforum-paa-psykiatriomraadet
https://www.kk.dk/politik/lokaludvalg-saerlige-udvalg-raad-og-naevn/raad/dialogforum-paa-psykiatriomraadet
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Mødet afrundes med en sandwich og snak ved bordene. 

 

Næste møde den 21. maj afholdes i udvalgsværelse D, 1. sal Værelse 103 

 

  Centerrådsmøder i 2026 

- torsdag den 26. februar (Hovedkassen) 

- torsdag den 21. maj (Udvalgsværelse D, 1. sal Værelse 103) 

- torsdag den 17. september (Udvalgsværelse D, 1. sal Værelse 103) 

- torsdag den 10. december (Udvalgsværelse D, 1. sal Værelse 103) 

 

Alle møder afholdes på Københavns Rådhus kl. 16:00 – 18:30.   

 


