
 

 

 
  
Center for Aktivitet, Beskæftigelse og Støtte i Egen Bolig 
Socialforvaltningen 

Referat  

 
MØDEDATO Den 28. april 2026 
TID Kl. 15.30 – 18.00 
STED Kraftværket, Vordingborggade 15, 2100 

København Ø 
MØDEDELTAGERE Borgerrepræsentanter:  Michael Graversen, 

Mette Warnecke Skov, Charlotte Ducont, Jessica 
Lauritzen, Ditte Christensen, Sune Folberg 
Pedersen, Carsten Schæffer Rasmussen og Claes 
Lundquist Andersen.  

Ledelsesrepræsentanter: Pedro Casado Michael 
(områdechef, Housing First, Opsøgende og 
Kriminalpræventive Indsatser), Vibeke Ries 
(områdechef Støtte, Ledsagelse og Akuttilbud), 
Tina Kejser (områdechef, Netværk og 
Beskæftigelse, Bjarke Solkær (tilbudsleder, din 
sociale indgang) og Britt Bergstedt (centerchef, 
Center for Aktivitet, Beskæftigelse og Støtte i 
egen bolig)  

Medarbejderrepræsentanter:  Eskil Thylstrup 
(social vicevært, Housing First, Opsøgende og 
Kriminalpræventive Indsatser), Morten Fischer-
Bonde (vejleder paragraf 85, Støtte; ledsagelse 
og akuttilbud), Frederik Sølvbjerg Hansen 
(medarbejder CAPTUM), Anne Balle Fromholt 
Hansen (referent)   

Afbud:  Anne–Grett Pedersen, Helene-Marie 
Sandberg, Jürgen Mark Elwert og Mette Grosen   

 
Referat af centerrådsmøde for Center for Aktivitet, 
Beskæftigelse og Støtte i Egen Bolig 28.04.2026   
 

Dagsorden 
1. Fælles rundvisning på Kraftværket kl. 15.30–16.00. 

Claes Lundquist Andersen og Susi Lind Jacobsen viste rundt på 
de forskellige tilbud på Kraftværket. 

2. Velkomst og rammesætning    
Britt Bergstedt bød velkommen og gennemgik dagsordenen for 
mødet. 
 

3. Godkendelse af referat fra mødet den 4. februar 2026   

2. juli 2026 

Sagsnr. 
2026-0227034 
 
Dokumentnr. 
2026-0227034-1 
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Referatet fra mødet d. 4. februar 2026 blev godkendt uden 
bemærkninger.  
 

4. Nyt fra borgerrepræsentanterne   
Mette Warnecke Skov orienterede om sidste møde i 
dialogforum. Hun fortalte blandt andet:   

 
- At Charlotte Ducont og hende er repræsentanter fra CABS i 

dialogforum. På dialogforum kan repræsentanter fra 
centerrådene samt bruger- og pårørendeorganisationer 
mødes med medlemmer fra Socialudvalget. Det endelige 
dialogforum ikke etableret endnu, da der stadig mangler 
repræsentanter fra nogle af centerrådene. 

- På mødet gjorde de opmærksom på, at madpriserne på 
botilbuddene er høje og kan være svære for nogle af 
beboerne at betale.  

- De foreslog, at det vil være en god ide at oprette en solsikke-
hotline i forbindelse med sammenlægningen af Den Sociale 
Hjemmepleje og hjemmeplejen i Sundheds- og 
Omsorgsforvaltningen.  

 
Næste møde i dialogforum er d. 24/6. Medlemmerne fra 
centerrådet er velkomne til at tage fat i Mette eller Charlotte, 
hvis I har punkter til mødet.   

 
Michael Graversen og Mette Warnecke Skov fortalte derefter, at 
de før påske mødtes med Vibeke Ries og Dina Folkmann Kaas 
for at tale om, hvordan de kan kommunikere ud til de borgere, 
der får bostøtte i eget hjem. For at kunne repræsentere 
bostøtteområdet i centerrådet er det vigtigt for dem, at de kan 
få input fra de borgere, som modtager bostøtte.  

 
Britt Bergstedt fortalte, at der bliver etableret en hjemmeside for 
alle centerråd, hvor man kan finde dagsordener og referater fra 
møderne. Her kan kontaktoplysninger fra medlemmerne af 
rådene også lægges op, hvis man ønsker det.  

 
Michael og Mette fortalte, at de gerne vil kunne skrive ud 
anonymt til borgerne og ikke har lyst til, at deres oplysninger 
fremgår på hjemmesiden. Britt lovede, at deres input bliver 
taget med videre. Michael og Mette gjorde opmærksom på, at 
de gerne vil inddrages i det videre arbejde.  

 
5. Drøftelse af rollen som borgerrepræsentant i centerrådet  

Punktet blev skubbet til næste møde 
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6. Godkendelse af fælles spilleregler for centerrådet   
Britt Bergstedt præsenterede fælles spilleregler for centerrådet. 
Spillereglerne er udarbejdet ud fra de inputs, som deltagerne 
gav på sidste møde.  
 
Spillereglerne blev godkendt. Der var enighed om, at vi hjælper 
hinanden med at overholde dem. 
 

7. Præsentation af tilbud og fokusområder i området Netværk og 
beskæftigelse   
Tina Kejser, Helle Larsen og Vibeke Jessen præsenterede 
tilbuddene i området Netværk og Beskæftigelse. Der var bl.a. 
fokus på, hvordan der arbejdes med borgerinvolvering, 
peermedarbejdere, gruppeaktiviteter og beskæftigelsesrettede 
aktiviteter mv.  
 
Præsentationen er vedlagt som bilag. 

8. Drøftelse: Inddragelse af borgernes perspektiver og 
ressourcer i de aktiverende og forebyggende tilbud  
Efter præsentationen af Netværk og Beskæftigelse blev der 
taget en drøftelse i mindre grupper ud fra spørgsmålene:  

 
- Hvilken rolle ønsker I som borgere at have i tilbuddene – 

og hvad har I lyst til at bidrage med? 
- Hvordan ønsker I at blive involveret i udviklingen af 

tilbuddene?   
 

9. Opsamling på drøftelse  
Efter drøftelsen præsenterede grupperne nogle af deres pointer 
for hinanden. Her fremgik det:  

 
- Sune Foldberg Pedersen fortalte, at det kan være en god 

ide at tage løbende forventningssamtaler med brugerne 
af de enkelte tilbud. Samtidig forklarede han, at 
registrering af brugerne kan være en udfordring for 
nogle.  
Michael Graversen foreslog, at der kan oprettes 
selvhjælpsgrupper på fx §85 og §79-tilbuddene, som 
faciliteres af en tovholder og evt. medarbejdere med 
særlig viden om områderne. Han opfordrede også til, at 
tilbuddene skal kunne ændre fokus i deres 
borgerinvolvering fra udviklende til vedligeholdende. 
Der er en tendens til, at fokus kan blive lidt for passivt. 

- Det fremgik, at det kan være svært at skabe et overblik 
over sociale tilbud i byen. Det vil være rart med mere 
info om de muligheder der er, når man fx flytter ud i 
skæv bolig. Måske hjemmevejlederne også kan have et 
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specifikt fokus på det. Udover et overblik er det også 
vigtigt at arbejde med motivation til at deltage, da nogle 
borgere kan være systemtrætte.  

- At det er rart med en oplevelse af, at man kan få 
indflydelse og komme med inputs, hvis man har lyst. 
Men det er også vigtigt bare at kunne være på 
tilbuddene uden at skulle bidrage med så meget.  

- Flere nævnte, at åbningstiderne på aktivitets- og 
samværstilbuddene gerne må udvides. 
 

10. Eventuelt   
Det blev besluttet, at næste møde i centerrådet bliver afholdt på 
det nyåbnede aktivitets- og samværstilbud Kompasset i Valby. 
På mødet vil Vibeke Ries blandt andet fortælle om tilbuddene i 
området Støtte, Ledsagelse og Akuttilbud.  
 
Michael Graversen takkede for et godt møde. Han fortalte, at det 
havde været rart at starte med en rundvisning på tilbuddet og at 
mødet blev afholdt i uformelle rammer i cafeen.  
 
Der blev opfordret til give besked om temaer for møderne i god 
tid, så der er lettere at få input fra de enkelte tilbud. Britt 
Bergstedt svarede, at der vil være fokus på at sende 
dagsordenen til møderne ud i så god tid som muligt. 
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