
 

 

 
   

 

Forvaltningssvar til Niels Peder Ravn (C) om administrationspraksis 

og økonomiske rammevilkår for bevægelsesfag i Københavns 

Kommune 
 

Spørgsmål 

Niels Peder Ravn (C) har den 24. april 2026 fremsendt følgende 

spørgsmål: 

1. Afgrænsning af løntilskudsberettigede aktiviteter: Da 

Folkeoplysningsloven eksplicit forbyder løntilskud til sportslige 

aktiviteter og konkurrenceidræt i aftenskoleregi, bedes 

forvaltningen redegøre for de juridiske og administrative 

kriterier, der anvendes, når aktiviteter som yoga, 

motionsgymnastik og babysvømning godkendes som 

"undervisning" (kap. 4) frem for "idræt" (kap. 5). 

2. Sammenligning med landstendenser: En nylig opgørelse 

indikerer, at 27 ud af 35 undersøgte kommuner har valgt ikke 

at give løntilskud til motionsgymnastik. Hvad er de faglige og 

politiske begrundelser for, at Københavns Kommune har valgt 

en mere vidtgående fortolkning, der muliggør fuldt løntilskud til 

disse områder? Og hvad er det faglige grundlag for, at 

kommunerne i praksis vurderer lovbestemte aktiviteter og 

tilskud forskelligt? 

3.  Kontrol med aktivitetsindhold: Hvordan sikrer forvaltningen i 

praksis, at indholdet i de støttede aftenskolehold rent faktisk 

lever op til lovens krav om struktureret undervisning, og at der 

ikke er tale om almindelig motionstræning, som burde høre 

under foreningslivet? 

4.  Konsekvenser for det frivillige foreningsliv: Har forvaltningen 

foretaget en analyse af, hvordan de fordelagtige rammevilkår 

for aftenskoler (direkte løntilskud og 1. prioritet til lokaler) 

påvirker idrætsforeningernes mulighed for at fastholde voksne 

medlemmer og dermed det frivillige fundament i 

foreningslivet? 

 

Kultur-, Fritids og Borgerserviceforvaltningens svar 

 

Ad 1.  

Afgrænsning af løntilskudsberettigede aktiviteter: Da 

Folkeoplysningsloven eksplicit forbyder løntilskud til sportslige 

aktiviteter og konkurrenceidræt i aftenskoleregi, bedes forvaltningen 

4. maj 2026 

Edoc sagsnummer 

2026-0154748 

 

F2 sagsnummer 

2026 - 9631 

 

Sagsbehandler 

Lars Eisenhardt 

 

 

 

 

Borgmester- og 

Direktionssekretariat  

 

Rådhuspladsen 1  

1550 København V  

 

E-mail 

f19r@kk.dk   

 

EAN-nummer 

5798009780515 

 

Borgmester- og Direktionssekretariat 

Kultur- Fritids- og Borgerserviceforvaltningen 

  

Niels Peder Ravn 

Medlem af Borgerrepræsentationen  



 

Borgmester- og Direktionssekretariat  2/3 

 

 

 

redegøre for de juridiske og administrative kriterier, der anvendes, når 

aktiviteter som yoga, motionsgymnastik og babysvømning godkendes 

som "undervisning" (kap. 4) frem for "idræt" (kap. 5). 

 

Det fremgår af folkeoplysningsbekendtgørelsens § 5, stk. 3, at 

 der ikke ydes tilskud til folkeoplysende voksenundervisning inden 

 for bl.a. idræt og sports- og konkurrencepræget virksomhed, 

 herunder dans bortset fra folkedans. 

 Af Retningslinjer for støtte til folkeoplysning i København fremgår, 

 at der til aftenskoler bl.a. ikke gives tilskud til: 

- Dans herunder jazzballet (der ydes dog tilskud til folkedans). 

- Faldskærmsudspring. 

- Fjeldvandring. 

- Fodbold- og håndbolddommerkurser. 

- Gymnastik (der ydes dog tilskud til motionsgymnastik, 

afspænding og yoga). 

- Lejrsport. 

- Lystfiskeri, herunder fluebinding. 

- Motororienteringsløb. 

- Ridning. 

- Sejlsport (der ydes dog tilskud til navigationskurser). 

- Skydning. 

- Sportsdykning, herunder frømandsteori. 

- Sportsflyvning, herunder svæveflyvning. 

- Sports- og konkurrencepræget virksomhed. 

- Svømning, herunder livredning. 

 

Ad 2.  

Sammenligning med landstendenser: En nylig opgørelse indikerer, at 

27 ud af 35 undersøgte kommuner har valgt ikke at give løntilskud til 

motionsgymnastik. Hvad er de faglige og politiske begrundelser for, at 

Københavns Kommune har valgt en mere vidtgående fortolkning, der 

muliggør fuldt løntilskud til disse områder? Og hvad er det faglige 

grundlag for, at kommunerne i praksis vurderer lovbestemte aktiviteter 

og tilskud forskelligt? 

 

Folkeoplysningsloven er en rammelov, der lægger op til at den enkelte 

kommune ud fra lokale forhold selv vurderer og beslutter, hvilke 

aktiviteter man vil støtte og hvordan. 

Behovene – og mulighederne – for at udbyde forskellige aktiviteter på 

både aftenskole- og foreningsområdet er således meget forskelligt fra 

f.eks. en landkommune til København. 

 

Ad 3.  

Kontrol med aktivitetsindhold: Hvordan sikrer forvaltningen i praksis, 

at indholdet i de støttede aftenskolehold rent faktisk lever op til lovens 
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krav om struktureret undervisning, og at der ikke er tale om almindelig 

motionstræning, som burde høre under foreningslivet? 

 

Der er aktiviteter, som f.eks. yoga, der kan udbydes i både aftenskole- og 

foreningsregi. 

Forvaltningen fører tilsyn med både aftenskoler og foreninger og 

udfører stikprøve- og tematilsyn, som f.eks. kan handle om aktivitetens 

organisering. 

 

Ad 4.  

Konsekvenser for det frivillige foreningsliv: Har forvaltningen foretaget 

en analyse af, hvordan de fordelagtige rammevilkår for aftenskoler 

(direkte løntilskud og 1. prioritet til lokaler) påvirker 

idrætsforeningernes mulighed for at fastholde voksne medlemmer og 

dermed det frivillige fundament i foreningslivet? 

 

Forvaltningen har ikke analyseret effekten af aftenskolernes og 

foreningernes forskellige tilskudsformer, som har baggrund i 

folkeoplysningsloven. 

Det bemærkes i den forbindelse, at det fremgår af folkeoplysningsloven, 

at ”der ydes tilskud til aktiviteter for børn og unge under 25 år”, og at 

kommunen ”kan beslutte at yde tilskud til aktiviteter inden for idræt 

samt idébestemt og samfundsengagerende foreningsarbejde for 

personer over 25 år”. I Københavns Kommune er det, som i landets 

fleste kommuner, vedtaget kun at yde tilskud til børn og unge under 25 

år, bortset fra voksne med et handicap i forhold til den konkrete aktivitet. 

Herudover er lønforhold for aftenskolerne selvstændigt reguleret i 

bekendtgørelse om løn- og andre ansættelsesvilkår for ledere og lærere 

ved undervisning mv. efter lov om støtte til folkeoplysende 

voksenundervisning. 
 

 

Med venlig hilsen 

Mikkel Boje  

Administrerende direktør 


