
 

 

 
   

Politikersvar til Casper Øhlers (C) vedr. plejehjemsbe-
boeres adgang til aktivitetscentre 

Casper Øhlers (C) har den 10. marts 2026 stillet følgende spørgsmål: 

 

”Er der regler, der står i vejen for, at en plejehjemsbeboer ikke må 

komme på kommunens aktivitetscentre? Hvis dette er tilfældet, hvor-

dan kan reglerne/tilskudsmodeller laves om, så plejehjemsbeboere 

fortsat kan komme i kommunens aktivitetscentre og holde fast i sociale 

relationer og aktiviteter?” 

 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar 
 

Der er ingen nationale regler, der forhindrer plejehjemsbeboere i at be-

nytte kommunale aktivitetscentre. I Københavns kommune er der imid-

lertid politisk fastsat en ramme for serviceniveauet i overgangen mel-

lem aktivitetscenter og plejehjem, senest vedtaget af Sundheds- og 

Omsorgsudvalget den 17. august 2021. 

Efter denne praksis kan borgere, der flytter på plejehjem, fortsætte de-

res deltagelse i aktivitetscentret i op til seks måneder efter indflytnin-

gen. Formålet er at sikre en tryg og smidig overgang mellem tilbud-

dene. 

Der kan i særlige tilfælde tages individuelle hensyn, hvis borgerens situ-

ation gør det nødvendigt at forkorte eller forlænge overgangsperioden 

af hensyn til trivsel og livskvalitet. 

En ændring af praksis vil kræve en ny politisk behandling af det fastsatte 

serviceniveau. Efter aftale med Jens-Kristian Lütken vil dette blive taget 

op på et kommende udvalgsmøde. 
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