
 

 
   

 
Orientering til Socialudvalget om frivilligcentrenes fi-
nansiering  
 
Frivilligcentrene og deres ansvarsområde er defineret nærmere i Vej-
ledning om ansøgning om støtte fra ansøgningsrunden til optag på 
ordningen for grundfinansiering af etablerede frivilligcentre (FRIG). 
Heri fremgår det, at et frivilligcenter har til formål at støtte, synliggøre, 
udvikle og fremme det lokale frivillige sociale arbejde og det lokale fore-
ningsliv, som har et socialt sigte. Et frivilligcenter arbejder for udbre-
delse af den frivillige indsats rettet mod målgrupper, der kan drage for-
del af en frivillig social indsats. Et frivilligcenter skal arbejde på at under-
støtte det frivillige arbejde bredt på en sådan måde, at det kommer for-
skellige målgrupper til gavn.  
 
Socialudvalget godkendte på deres møde den 28. januar 2026 en forø-
get bevilling til kommunal medfinansiering af frivilligcentrene SR-Bi-
stand, Frivilligcenter Amager og Frivilligcenter Vesterbro/Kgs. Eng-
have/Valby. Socialudvalget godkendte, at frivilligcentrene modtager 
yderligere 50 t.kr. hver fra Socialforvaltningen for at få en tilsvarende 
bevilling fra staten i 2026 og frem. Den samlede bevilling fra kommu-
nen til frivilligcentre udgør dermed 1,2 mio. kr. årligt (2026 pl) fordelt 
på 400 t. kr. til hvert frivilligcenter. 
 
Socialudvalget bad i forbindelse med godkendelse af sagen de 28. ja-
nuar 2026 om en oversigt over frivilligcentrenes finansiering bagudret-
tet, både på grundfinansiering og i forbindelse med ansøgning om § 
18-midler.  
 
Socialudvalget godkendte på deres møde den 7. april 2010, at der fra 
2011 årligt reserveres 350 t.kr. til hvert af de tre frivilligcentre, i alt 1,05 
mio. kr. af § 18-midlerne til medfinansiering af frivilligcentrene, for at 
modtage en tilsvarende bevilling fra staten. Socialudvalget godkendte 
på deres møde den 26. august 2020 en teknisk ændring, der betød, at 
de tre frivilligcentre SR-Bistand, Frivilligcenter Amager og Frivilligcen-
ter Vesterbro/ Kgs. Enghave/ Valby fremover skulle finansieres perma-
nent af § 18-puljen med 1,05 mio. kr. Der blev ikke ændret på størrelses 
af bevillingen til frivilligcentrene. 
 
Af nedenstående tabeller fremgår det dels, hvad de enkelte frivilligcen-
tre har modtaget i kommunal medfinansiering fra § 18-puljen (grundfi-
nansiering) siden 2011 og dels, hvad de har modtaget i forbindelse med 
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ansøgning til de årlige § 18-puljer gennem de seneste 10 år. Tabellerne 
er inddelt efter de forskellige frivilligcentre.   
 
Tabel 1. Oversigt over § 18-bevillinger til Frivilligcenter Amager  

Lø-
be-
num-
mer 

Projekttitel Beskrivelse af projektet (foreningens egen 
beskrivelse)  

Bevillingens 
periode 

Bevilling 
(kr. årligt) 

1 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret 

2026 400.000 kr. 

2 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret 

2011 - 2025 350.000 kr. 

3 Oplevelsesklub-
ben – et fælles-
skab for psykisk 
sårbare 

Formålet med projektet er at vedligeholde 
og udbygge det fællesskab, som frivilligcen-
tret har bygget op i Kompassets Venner til 
Oplevelsesklubben gennem fælles ture og 
oplevelser. Projektet vil give deltagerne 
øvelse i at melde til og fra en aktivitet og del-
tage i en gruppe samt give dem gode ople-
velser.  

2025 60.000 kr. 

4 Oplevelsesklub-
ben – et fælles-
skab for psykisk 
sårbare 

Formålet med projektet er at vedligeholde 
fællesskabet fra foreningen Kompassets 
Venner og styrke og udbygge det fællesskab 
gennem fælles ture og oplevelser. Projektet 
vil give deltagerne et tilhørsforhold til Ople-
velsesklubben og mulighed for i en gruppe 
at få gode oplevelser og være sammen med 
frivillige. 

2024 60.000 kr. 

5 Selvhjælp Amager Formålet med projektet er at styrke mål-
gruppens mentale sundhed gennem delta-
gelse i selvhjælpsgrupper, dermed fore-
bygge social udsathed og deroute.  

2022 30.000 kr. 

6 Blixen Klub – en 
frivillig vej ud af 
ensomhed 

Formålet er at bryde isolationen for en-
somme kvinder i alderen 60+ gennem invol-
vering i frivillige fællesskaber på Amager. 
Projektet skal styrke målgruppens netværk, 
livskvalitet og mentale sundhed gennem ak-
tiv deltagelse i sociale sammenhænge. Pro-
jektet vil have særligt fokus på at nå kvinder, 
som ikke vælger det lokale ældrecenter og 
har trivselsproblematikker, som kan medføre 
social deroute.  

2021 15.000 kr. 

7 Fra savn til gavn: 
En frivillig vej ud 
af ensomhed 

Formålet er at bryde isolationen for en-
somme voksne gennem involvering i frivil-
lige fællesskaber på Amager. Projektet skal 
styrke målgruppens netværk, livskvalitet og 
mentale sundhed gennem aktiv deltagelse i 
sociale sammenhænge.  

2020 30.000 kr. 



 

 
 

8 Livsmestring og 
nye fællesskaber 
for hjemløse på 
Amager 

Projektets formål er at bryde den sociale iso-
lation for enlige, hjemløse mænd og kvinder 
– for derigennem at forhøje deres livskvalitet 
og styrke deres muligheder for at komme 
ovenpå igen. Projektet skal være med til at 
udvikle målgruppens sociale færdigheder, 
så personerne i målgruppen får et mere ak-
tivt liv og bliver motiverede for at indgå i fæl-
lesskaber med andre.  

2019 10.000 kr. 

9 Frivillighed på 
Sundholm 

Projektets formål er at undersøge og udvikle 
grundlaget for en stærkere frivillig indsats på 
området Sundholm til gavn for de hjemløse, 
socialt udsatte, psykisk syge, misbrugere og 
ensomme mennesker som enten bor på in-
stitutionerne eller benytter tilbud i området. 
Den frivillige indsats skal være med til at 
skabe nye aktiviteter og tiltag, der øger 
livskvaliteten, modvirker ensomhed, skaber 
sociale relationer til mennesker udenfor mål-
gruppen samt medvirker til at bygge bro 
mellem institutioner og brugere på Sund-
holm og det omgivende lokalsamfund.  

2016-2018 130.000 kr. 

 

 

Tabel 2. Oversigt over § 18-bevillinger til Frivilligcenter SR-bistand 

Lø-
be-
num-
mer 

Projekttitel Beskrivelse af projektet (foreningens egen 
beskrivelse) 

Bevillingens 
periode 

Bevilling 
(kr. årligt) 

1 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret. 

2026 400.000 kr. 

2 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret. 

2011 - 2025 350.000 kr. 

3 Gælds og økono-
mirådgivning til 
borgere i udsatte 
livspositioner 

Formålet med projektet er at yde rådgivning 
til borgere der er på overførselsindkomst og 
befinder sig i udsatte livspositioner, hvilket 
ofte indebærer, at der er tale om lange forløb 
og at rådgiverne må yde stor støtte til den rå-
dsøgende. 

2026 - 2028 85.000 kr. 

4 Social-juridisk rå-
dgivning med bi-
siddertilbud til 
borgere i udsatte 
og sårbare livspo-
sitioner 

Den social-juridiske rådgivning varetages af 
frivillige rådgivere med en faglig baggrund 
indenfor jura eller af socialrådgivere. Rådgiv-
ningen er gratis og fortrolig og har til formål 
dels at understøtte borgerens retssikkerhed, 
samt at styrke borgerens egen handlekraft. 
Rådgivningen kan både bestå af en kort 
mundtlig eller skriftlig rådgivning om emner 
inden for fx lejeret, opholdstilladelse mv. 
samt af et længerevarende forløb. 

2026 60.000 kr. 



 

 
 

6 Få flere sårbare 
unge ud i frivillige 
fællesskaber 

Projektet har fokus på at øge deltagelsen i fri-
villige fællesskaber blandt udsatte unge i al-
deren 18-30 år. Projektets overordnede for-
mål er at skabe indgange og anledninger til 
at udsatte unge kan finde vej ind i frivillige 
fællesskaber, så de kan tage aktiv del i me-
ningsfulde fællesskaber, hvor de kan få et 
større socialt netværk samt øge livsmestrin-
gen. 

2026 50.000 kr. 

5 Frivilligcenter SR-
Bistands Social-
Juridiske Rådgiv-
ning 

Rådgivningen har til formål at styrke retssik-
kerheden for mennesker der ikke selv har råd 
til juridisk rådgivning samt at understøtte at 
mennesker i socialt udsatte positioner mod-
tager rådgivning om deres muligheder og 
rettigheder i velfærdssystemet. Ved at 
hjælpe med at oversætte og forstå kommu-
nikation fra fx offentlige myndigheder støt-
tes borgeren i egen livsmestring og at forstå 
egne handlemuligheder. 

2025 60.000 kr. 

7 Gælds og økono-
mirådgivning til 
udsatte borgere 

Formålet er at yde gælds- og økonomiråd-
givning, herunder opstilling af budget, for-
handling med kreditorer og eventuelt søge 
om gældssanering. Rådgiverne arbejder hel-
hedsorienteret og følger op på boligforhold, 
på udgifter på medicin og livssituationen i 
øvrigt. At få overblik over den økonomiske si-
tuation skaber ro i borgerens liv og rådgive-
ren samarbejder med borgeren om, hvilke 
handlemuligheder der er til rådighed i den 
pågældende situation. 

2025 80.000 kr. 

8 Brobygning til fri-
villige fællesska-
ber for borgere i 
udsatte positioner 
(følgeskab til fæl-
lesskab) 

Frivillige følgeskabsguider hjælper den en-
kelte borgere med at få overblik over, hvilke 
fællesskaber eller muligheder for hjælp der 
findes i området, og hjælper borgeren med 
at kontakte det pågældende sted, og følge 
borgeren derhen for at understøtte deltagel-
sen eller adgangen til hjælpen. Målet er at 
øge borgerens mulighed for at deltage i fæl-
lesskaber eller at få støtte i lokalområdet for 
dermed at øge den enkeltes livsmestring.  

2025 45.000 kr. 

9 Bisidderordning 
til unge der lever 
med handicap el-
ler psykisk syg-
dom 

Målet er støtte overgangen for unge, hvor 
deres forældre tidligere har hjulpet den 
unge med at få hjælp og støtte gennem 
kommune, skole, handicaporganisationen 
m.fl. Forældrene har både fungeret som for-
ælder, støtte, bisidder, mv.  

2025 75.000 kr. 

10 Få flere sårbare 
unge i frivilligt ar-
bejde og ind i det 
lokale foreningsliv 

Projektet har fokus på at øge deltagelsen i fri-
villige fællesskaber blandt udsatte unge i al-
deren 18-30 år. Projektets overordnede for-
mål er at skabe indgange og anledninger til 
at unge udsatte kan finde vej ind i frivillige 
fællesskaber, så de kan tage aktiv del i me-
ningsfulde fællesskaber, hvor de kan bruge 

2025 50.000 kr. 



 

 
 

deres ressourcer, opnå kompetencer, få et 
større socialt netværk samt øge livsmestrin-
gen. 

11 Brobygning til fri-
villige fællesska-
ber for borgere i 
udsatte positioner 

Formålet med projektet er at yde helhedsori-
enteret hjælp til udsatte borgere og under-
støtte deltagelse i civilsamfundets aktiviteter 
ud fra et helhedsorienteret perspektiv.  

2024 45.000 kr. 

12 Økonomi og 
gældsrådgivning 
til borgere i ud-
satte positioner 

Formålet er at yde økonomi og gældsrådgiv-
ning til borgere i svære økonomiske situatio-
ner. Der forhandles med kreditorer og læg-
ges budget med henblik på at skabe overblik 
over borgerens økonomiske situation og 
handlemuligheder. Målet er at give borge-
ren et indblik i egen økonomiske situation og 
skabe overblik over handlemuligheder, såvel 
som at arbejde for at forbedre den rådssø-
gendes livssituation gennem helhedsorien-
teret rådgivning. 

2024 45.000 kr. 

13 Frivilligcenter SR-
Bistands social-
juridiske rådgiv-
ning med bisid-
derordning 

Rådgivningen har til formål at styrke retssik-
kerheden for mennesker der ikke selv har råd 
til juridisk rådgivning samt at understøtte, at 
mennesker i socialt udsatte positioner mod-
tager rådgivning om deres muligheder og 
rettigheder i velfærdssystemet. Ved at 
hjælpe med at oversætte og forstå kommu-
nikation fra fx offentlige myndigheder støt-
tes borgeren i egen livsmestring og at forstå 
egne handlemuligheder. Bisidderne yder 
hjælp til systemmestring.  

2024 50.000 kr. 

14 Få fere sårbare 
unge i frivilligt ar-
bejde og ind i det 
lokale foreningsliv 

Projektet har fokus på at øge deltagelsen i fri-
villige fællesskaber blandt udsatte unge i al-
deren 18-30 år. Projektets overordnede for-
mål er at skabe indgange og anledninger til, 
at udsatte unge kan finde vej ind i frivillige 
fællesskaber, så de kan tage aktiv del i me-
ningsfulde fællesskaber, hvor de kan bruge 
deres ressourcer, opnå kompetencer, få et 
større socialt netværk samt øge livsmestrin-
gen 

2024 50.000 kr. 

15 Frivilligcenter SR-
Bistands Rådgiv-
ningstilbud 

Frivilligcenter SR-Bistand har til formål at 
yde gratis og anonym retshjælp, socialråd-
givning og gældsrådgivning. Retshjælp og 
socialrådgivning giver borgerne overblik 
over egen situation, rettigheder og forplig-
telser ift. lovgivningen, og kan hjælpe borge-
ren med at gøre krav på sine eventuelle ret-
tigheder. Gældsrådgivningen giver overblik 
over og stabiliserer borgernes økonomi gen-
nem bl.a. aftaler med kreditorer og bedre 
budgetlægning. 

2023 50.000 kr. 

16 Få flere sårbare 
unge i frivilligt ar-

Projektet har fokus på at øge deltagelsen i fri-
villige fællesskaber blandt udsatte unge i al-
deren 18-30 år. Projektets overordnede for-

2023 50.000 kr. 



 

 
 

bejde og ind i det 
lokale foreningsliv 

mål er at skabe indgange og anledninger til 
at unge udsatte kan finde vej ind i frivillige 
fællesskaber, så de kan tage aktiv del i me-
ningsfulde fællesskaber, hvor de kan bruge 
deres ressourcer, opnå kompetencer, få et 
større socialt netværk samt øge livsmestrin-
gen. 

17 Få flere sårbare 
unge i frivilligt ar-
bejde og ind i det 
lokale foreningsliv 

Formålet er at få flere sårbare unge ud i fore-
ningslivet. Vi tror på, at de unge gennem 
meningsfulde fællesskaber og frivilligt ar-
bejde udvikler sig, og får erfaringer, som 
hjælper dem videre i livet. Projektet er et 
samarbejde mellem Ungehus CPH i Køben-
havns Kommune og Frivilligcenter SR-Bi-
stand (SR). 

2022 40.000 kr. 

18 Frivilligcenter SR-
Bistands rådgiv-
ningstilbud 

Frivilligcenter SR-Bistand har til formål at 
yde gratis og anonym retshjælp, socialråd-
givning, og gældsrådgivning. Retshjælp og 
socialrådgivning giver borgerne overblik 
over egen situation, rettigheder og forplig-
telser ift lovgivningen, og kan hjælpe borge-
ren med at gøre krav på sine eventuelle ret-
tigheder. Gældsrådgivningen giver overblik 
over og stabiliserer borgernes økonomi gen-
nem bl.a. aftaler med kreditorer og bedre 
budgetlægning.  

2021 - 2022 50.000 kr. 

19 Helhedsorienteret 
rådgivning, selv-
hjælp og bisidder-
hjælp i Frivillig-
center SR-Bistand 

Frivilligcenter SR-Bistand vil gennem hjælp 
og vejledning understøtte et stærkt og 
mangfoldigt civilsamfund, hvor alle borgere 
og foreninger har mulighed for at udøve ak-
tivt medborgerskab gennem frivillighed. SR-
Bistand hjælper borgere, som står i vanske-
lige livssituationer, det være sig af økono-
misk, juridisk, social eller almenmenneskelig 
karakter, således at den enkelte bedre bliver i 
stand til at håndtere situationer, som ellers 
kan være vanskelige at overskue alene.  

2019-2020 55.000 kr.  

20 Rådgivning, selv-
hjælp og bisidder-
hjælp i Frivillig-
center SR-Bistand 

Frivilligcenter SR-Bistand vil gennem hjælp 
og vejledning understøtte et stærkt og 
mangfoldigt civilsamfund, hvor alle borgere 
og foreninger har mulighed for at udøve ak-
tivt medborgerskab gennem frivillighed. SR-
Bistand vil hjælpe borgere, som står i vanske-
lige livssituationer, det være sig af økono-
misk, juridisk, social eller almenmenneskelig 
karakter, således, at den enkelte bedre bliver 
i stand til at håndtere situationer, som ellers 
kan være vanskelige at overskue alene.  

2018 45.000 kr.  

21 Rådgivning, selv-
hjælp og bisidder-
hjælp i Frivillig-
center SR-Bistand 
 

Frivilligcenter SR-Bistand har til formål at 
yde gratis og anonym social- juridisk rådgiv-
ning, gældsrådgivning samt bisidderord-
ning uanset den hjælpsøgendes køn, alder, 
etnicitet, religiøse og politiske overbevis-
ning. Hjælp til selvhjælp er et gennemgå-
ende princip i rådgivningerne, ligesom Fri-

2017 45.000 kr.  



 

 
 

villigcenter SR-Bistand også opretter selv-
hjælpsgrupper. Fra efteråret 2016 har Frivil-
ligcenter SR-Bistand herudover startet en 
tværgående bisidderordning, som indgår 
som endnu et tilbud til borgerne. Borgere 
der er tilknyttet et af husets projekter har 
mulighed for at få en bisidder med til møder 
i kommunen, på hospitalet m.fl. 

22 Rådgivning og 
selvhjælp i Frivil-
ligcenter SR-Bi-
stand 

Frivilligcenter SR-Bistand har til formål at 
yde gratis og anonym socialjuridisk, psykolo-
gisk og/eller gældsrådgivning uanset den 
hjælpsøgendes køn, alder, etnicitet, religiøse 
og politiske overbevisning. Målet er at 
hjælpe borgere med deres problemer, så 
deres aktuelle situation forbedres, men også 
på en måde så de bliver bedre i stand til selv 
at håndtere deres situation. 

2016 65.000 kr. 

 

 

Tabel 3. Oversigt over § 18-bevillinger til Frivilligcenter Vester-
bro/Kgs. Enghave/Valby 

Lø-
be-
num-
mer 

Projekttitel Beskrivelse af projektet (foreningens egen 
beskrivelse) 

Bevillingens 
periode 

Bevilling 
(kr. årligt) 

1 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret. 

2026 400.000 kr. 

2 Medfinansiering 
af frivilligcenteret 

Kommunal medfinansiering af frivilligcente-
ret. 

2011 - 2025 350.000 kr. 

3 Fællesskab i hver-
dagen - Gruppe-
frivillighed på bo-
tilbud og pleje-
hjem for borgere 
med fysiske og/el-
ler psykiske funk-
tionsnedsættelser 

Formålet er at skabe meningsfulde oplevel-
ser og sociale fællesskaber for målgruppen. 
Vi engagerer frivillige, som bidrager til at 
skabe positive og meningsfulde oplevelser 
for borgerne i sociale fællesskaber. Indsat-
sen skal skabe en hverdag med flere oplevel-
ser, som fremmer trivsel gennem fællesska-
bet med frivillige og medborgere. 

2026 100.000 kr. 

4 MØDER MELLEM 
MENNESKER - 
Gruppefrivillighed 
på botilbud for 
mennesker med 
fysisk og/eller 
psykiske funk-
tionsnedsættelser 

Projektets formål og forandringen, det vil 
medføre for målgruppen, er at øge livskvali-
tet og trivsel, styrke kognitive og sociale 
kompetencer, mindske social isolation, samt 
forbedre relationer og samvær mellem bor-
gerne på botilbuddene. Det skal ske ved at 
skabe en bæredygtig organisering af frivil-
lige sociale aktiviteter på og udenfor botil-
buddene, som matcher borgernes ønsker, 
forudsætninger og behov - gennem koncep-
tet gruppefrivillighed 

2025 50.000 kr. 

5 DELTAGELSE I 
FÆLLESSKABER 

Projektets formål er at øge livskvalitet og triv-
sel, styrke kognitive og sociale kompetencer, 
mindske social isolation, samt forbedre rela-

2024 90.000 kr. 



 

 
 

tioner og samvær mellem borgerne på botil-
buddene. Det skal ske ved at skabe en bære-
dygtig organisering af frivillige sociale aktivi-
teter på og udenfor botilbuddene, som mat-
cher borgernes ønsker, forudsætninger og 
behov - gennem konceptet gruppefrivillig-
hed. 

6 En del af fælles-
skabet 

Formålet med projektet er at styrke livskvali-
tet og handlekraft samt mindske ensomhed 
og social isolation blandt unge med psykisk 
sårbarhed fra Københavns Kommunes bo- 
og aktivitetstilbud ved at bygge bro til frivil-
lige fællesskaber. Herudover skal projektet 
understøtte personalet i at samarbejde med 
civilsamfundet. Projektet vil bidrage til, at de 
unge oplever at få nye muligheder for at me-
stre eget liv, være en del af fællesskabet og få 
nye sociale relationer. 

2023 150.000 kr. 

7 Brobygning og fri-
villigformidling - 
en vej til frivillige 
fællesskaber 

Formålet er at forebygge og mindske social 
isolation og ensomhed blandt sårbare og 
udsatte borgere, der er del af særligt tilret-
telagte tilbud på KVUC og HF og VUC Kbh 
Syd ved, at de bliver engageret som frivillige 
i foreningslivet. Ved at formidle indgange til 
frivillighed og bygge bro til foreningslivet 
gennem uddannelsen, bliver borgerne frivil-
lige, og vil opleve at have fået nyt blik på 
egne ressourcer, styrket sociale og faglige 
kompetencer, samt bliver del af et fællesskab 
og socialt liv udenfor deres uddannelse. 

2022 60.000 kr. 

8 En del af byen Formålet er at mindske social isolation og 
ensomhed blandt borgere med funktions-
nedsættelser, som står uden for byens fæl-
lesskaber og er afgrænset fra at opleve til-
bud inden for kultur, natur og historie. Ved 
at frivillige tilbyder fællesskab og oplevelser 
på rickshaw cykler, får de mulighed for at 
møde nye mennesker, nye oplevelser og at 
opleve sig selv på en ny måde, som øger 
livskvaliteten i dagligdagen og styrker bor-
gernes motivation og overskud til at deltage 
i de øvrige aktiviteter på bo- og aktivitetstil-
bud. 

2021 - 2023 140.000 kr. 

9 Forenings- og Fri-
villigformidling – 
En Vej til Mangfol-
dige Frivilligfæl-
lesskaber 

Projektets formål er at introducere flygt-
ninge i København til givende fællesskaber i 
foreninger og frivilligorganisationer. Den 
primære aktivitet er at videreudvikle frivillig- 
og foreningsrådgivning på et centralt møde-
sted for flygtninge i byen: Welcome House. 
Visionen er, at endnu flere flygtninge enga-
gerer sig som deltagere eller frivillige i fore-
ningsregi, hvilket ikke alene vil bryde med 
ensomhed og isolation, styrke den enkeltes 
oplevelse af aktivt medborgerskab, men 

2020 - 2021 100.000 kr. 



 

 
 

også bidrage til at styrke mangfoldigheden 
og sammenhængskraften i samfundet som 
helhed. 

10 Forenings- og fri-
villigformidling 
for flygtninge 

Frivilligcenter Vesterbro/Kgs. Eng-
have/Valby vil udvikle og gennemføre en 
indsats, der skal introducere flygtninge i Kø-
benhavns Kommune til nye, givende fælles-
skaber i foreninger og frivilligorganisationer. 
Projektets primære aktivitet er etablerings-
sen af satellitrådgivninger på to centrale mø-
desteder for flygtninge i byen; Welcome 
House og Frivillighuset under Dansk Flygt-
ningehjælp.  

2019 100.000 kr.  

11 “Skal vi følges?” Frivilligcenter Vesterbro/Kgs. Eng-
have/Valby og Center City vil i projekt ”Skal 
vi følges?” samskabe om at styrke sundhed 
og livskvalitet for borgere med sindslidelse 
på botilbud samt i egen bolig. Målet er, at 
borgerne oplever bedre sundhedstilstand 
og mindre ensomhed, ligesom borgerne 
skal have meningsfuldt indhold i hverdagen 
og gives mulighed for at bidrage til fælles-
skabet gennem netværksdannelse og delta-
gelse i aktiviteter tilpasset deres behov og 
funktionsniveau. Derudover udvikles viden 
om, hvordan frivillighed som et supplement 
til den eksisterende indsats kan udgøre en 
ny metode i det socialfaglige arbejde til at 
styrke livskvaliteten og forebygge ensomhed 
hos målgruppen. 

2018-2020 135.000 kr. 

12 Sammen Skaber 
Vi - Psykisk syge 
unges vej ind i ci-
vilsamfundet 

I et samskabelsesprojekt vil vi udvikle nye 
veje for at integrere unge med psykiske lidel-
ser i udviklende og frivillige fællesskaber. De 
unges selvværd og selvtillid styrkes, hvilket 
fremmer muligheden for job og/eller ud-
dannelse i et fremadrettet perspektiv. For-
målet er deslige at yde de deltagende fore-
ninger vejledning og rådgivning, således at 
de bedst muligt kan tage imod de unge. For-
målet er også at sikre Center Nørrebros Un-
geafdeling anvendelig viden om samarbej-
det med den civile sektor. Endelig er formå-
let at placere viden om samskabelse ved Fri-
villigcenter Vesterbro/Kgs.Enghave, så cen-
tret kan yde kvalificeret og erfaringsbaseret 
bistand til lignende tiltag og projekter. 

2016-2018 90.000 kr. 

 


