
 

 

 
   

 
Spørgsmål om praksis for at møde senere i folkeskolen  

 

Kære Christian 

Du har den 7. april 2026 stillet følgende spørgsmål til forvaltningen om 
praksis for at møde senere i folkeskolen: 

1. Kan forvaltningen redegøre for, hvordan og i hvilket omfang de 
københavnske folkeskoler blev gjort opmærksom på muligheden for 
at igangsætte et forsøg med senere mødetid i 6.-9. klasse? 

2. Kender forvaltningen til skoler i Københavns Kommune, hvor der har 
været gjort brug af muligheden for senere mødetider i 6.-9. klasse? 

3. Hvis ja, har forvaltningen evalueret eller er der planer om at 
evaluere forsøget og skolernes erfaringer med senere mødetider? 

  
Baggrund: 
Ifm. Budget 2024 blev der vedtaget en tekst, hvor folkeskolerne 
opfordret til at igangsætte forsøg med at skubbe mødetiden i 6.-9. 
klasse. Teksten gjorde det klart, at det var op til skolerne at udføre og 
samle erfaringer om forsøget. 

 

Besvarelse 

Ad1 - Kan forvaltningen redegøre for, hvordan og i hvilket omfang de 

københavnske folkeskoler blev gjort opmærksom på muligheden for at 

igangsætte et forsøg med senere mødetid i 6.-9. klasse? 

 
I aftaleteksten fra Budget 2024 opfordrer budgetparterne folkeskolerne 
til at igangsætte forsøg med senere mødetider. Her understreges det, 
at det er den enkelte skolebestyrelse og skoleledelse, der har 
beslutningskompetencen til at igangsætte forsøg samt indhente 
erfaringer til fælles brug. Der har generelt været opmærksomhed på 
forsøget med senere mødetider. Konkret er skoleledere blevet 
orienteret om muligheden for senere mødetider via ledelsesstrengen 
med mail om Budget 2024 og evt. mundtlig besked fra 
områdecheferne.  
 
 
Ad2 - Kender forvaltningen til skoler i Københavns Kommune, hvor der har 

været gjort brug af muligheden for senere mødetider i 6.-9. klasse? 
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Pr. 20. januar 2026 gjorde følgende skoler i København brug af senere 
mødetider i tidsrummet kl. 8:15-8:35. Forvaltningen har ikke en fælles 
registrering af de præcise mødetider for skolerne, og data er derfor 
indsamlet gennem en rundspørge hos områdernes skolekonsulenter.   
 
I område Nord er der senere mødetider på følgende skoler:  

- Tagensbo Skole  
- Holberg Skole  
- Damhusengens Skole  
- Tingbjerg Skole  

 
I område Valby/Vesterbro/Kgs. Enghave har følgende skoler senere 
mødetider:  

- Vesterbro Ny Skole  
- Tove Ditlevsens Skole  
- Ellebjerg Skole  
- Skolen i Sydhavnen  
- Engskolen (specialskole)  

 
I områderne Indre By/Østerbro har følgende skoler senere mødetider: 

- Den Classenske Legatskole  
- Sølvgades skole  
- Heibergskolen  

 
 I område Amager er der ingen skoler, som har indført senere 
mødetider. 
 
 
Ad3 - Hvis ja, har forvaltningen evalueret eller er der planer om at 

evaluere forsøget og skolernes erfaringer med senere mødetider? 

 
Forvaltningen har i 2024 evalueret forsøget på Vesterbro Ny Skole. 
Hovedkonklusionen i denne evaluering var, at stort set alle elever i de 
adspurgte 7. og 9. klasser var glade for den senere mødetid. Som følge 
af senere mødetider har eleverne fået kortere pauser, hvilket eleverne er 
indforståede med. Den generelle holdning er dog, at pauserne ikke må 
blive kortere. I forbindelse med denne evaluering er der også blevet talt 
med lærere og forældre, som påpeger både fordele og ulemper ved 
ordningen. De mener, at det er positivt, at ordningen skaber en større 
læringsparathed hos eleverne, men nogle lærere peger på, at de ikke 
kan nå ”at lade op” i de kortere pauser, og nogle forældre synes, at det 
bliver et benspænd for familielivet om morgenen.  
 
Der er ikke planlagt en bredere evaluering af forsøget.  
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