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[bookmark: _Toc30572780]1.0 Indledning
Formålet med en Plan for Sikkerhed og Sundhed er at sikre et godt arbejdsmiljø for alle, der arbejder på byggepladsen. Planen fungerer som et styringsredskab for de fælles sikkerhedsarbejder på byggepladsen.

Nærværende Plan for Sikkerhed og Sundhed er gældende for koordinerende sikkerhedsarbejde, og tager udgangspunkt i:
Arbejdstilsynets gældende bekendtgørelse om bygherrens pligter nr. 117 af 5. februar 2013
Arbejdstilsynets gældende bekendtgørelse om projekterendes og rådgiveres pligter m.v. efter lov om arbejdsmiljø nr. 110 af 5. februar 2013 
Arbejdstilsynets gældende bekendtgørelse om bygge- og anlægsarbejde nr. 2107 af november 2021
Entreprisernes projektmateriale
Valgte arbejdsmetoder

[bookmark: _Toc30572781]1.1 Bygherrens vision for arbejdsmiljøet

Med udgangspunkt i gældende love og regler vil Klima-, Miljø og Teknikforvaltningen (KTF) skabe de rigtige rammer til effektivt at sikre indarbejdelse af arbejdsmiljøhensyn med respekt for anlægsopgavens karakter. Gennem planlægning, forebyggelse og opfølgning i alle faser vil KTF. sikre et godt arbejdsmiljø under anlæg, drift og vedligeholdelse samt præge udviklingen på arbejdsmiljøområdet i positiv retning.

[bookmark: _Toc30572782]1.2 Krav fra bygherre

Krav til samarbejdet om sikkerhed og sundhed på byggepladsen kan ligeledes ses i SAB0. 
AMK B skal afholde opstartsmøde med entreprenøren og dennes underentreprenør, inden arbejdet på pladsen påbegyndes. Opstartsmøde udarbejdes i InfraField i Dalux. Tidspunkt for opstartsmøde angives i sikkerhedsmødereferat.
Sikkerhedsmøder og –runderinger afholdes minimum hver 14. dag [Insæt ugenr., ugedag og tidspunkt]
Referat fra sikkerhedsmøder og runderingsskemaer udarbejdes i InfraField i Dalux senest 3 arbejdsdage efter afholdelse
Alkohol og rusmidler er forbudt på byggepladsen. Påvirkede personer bortvises.
Ved særlige farlige arbejder fremsender entreprenør sin APV til AMK B inden arbejdets udførelse

På byggepladsen og ved tilsyn anvendes følgende personlige værnemidler:

Sikkerhedsfodtøj
Reflekstøj overdel sikkerhedsklasse 3
Hjelm
Afvigelser fra værnemidler aftales på sikkerhedsmøderne og tages til referat samt noteres i Plan for Sikkerhed og Sundhed.

AMK-B samt KK-byggeleder kan til enhver tid stoppe arbejder, der ikke udføres sikkerheds- og sundhedsmæssigt fuldt forsvarligt.

Hvis reglerne, jf. PSS, og gældende lovgivning, ikke overholdes, kan AMK-B og KK-byggeleder give en mundtlig advarsel. Ved gentagne overskridelser gives en skriftlig advarsel og til sidst bedes entreprenør om at bortvise den pågældende person/personer fra byggepladsen.

Registrering af ulykker og præsterede arbejdstimer:

Københavns kommune fører statistik over typer af ulykker på byggepladserne, samt beregner den samlede ulykkesfrekvens.

Alle arbejdsgivere på arbejdspladsen (entreprenøren samt dennes underentreprenører og leverandører) er forpligtede til at orientere arbejdsmiljøkoordinator og bygherre straks om ulykker og nærved-ulykker samt registrere ulykker og nærved-ulykker i InfraField i Dalux.

Arbejdstimer skal opgøres per måned og indrapporteres én gang i kvartalet; senest pr. 31.1, 30.4, 31.7 samt 31.10 til KK-byggeleder. Entreprenørens arbejdstimer indeholder både funktionærer og timelønnede med daglig gang på den enkelte byggeplads. Timer opgøres for hovedentreprenøren og dertilhørende underentreprenører.

Det er KK byggelederens ansvar, at ulykker og timer indrapporteres.


[bookmark: _Toc30572783]1.3 Kort beskrivelse af entreprisen

Her beskrives følgende forhold for entreprisen:
Hvad det er for et projekt
Beliggenhed (tæt bebyggelse, villakvarter, industrikvarter, tæt på jernbanen m.v.)
Området herunder evt. hvilke naboer der er (skoler, institutioner, sports-/svømmehal, virksomheder eller andre relevante)
Hvilke særlige forhold der er gældende i området
Andre myndigheders evt. krav/begrænsninger på stedet/i området
Entreprisens start og forventede afslutning
Evt. oversigtskort

[bookmark: _Toc30572784]2.0 Organisation
[bookmark: _Toc30572785]2.1 Byggepladsens organisationsdiagram

Virksomheder og personer indskrives. Alle entreprenører inklusive underentreprenører indskrives i skemaet. Der tilføjes, hvis der mangler kasser/rækker.


Bygherre: KTF
Projektleder: [Navn]
Byggeleder: [Navn]
Rådgiver: [Navn og CVR]
Arbejdsmiljøkoordinator (P): [Navn]
Arbejdsmiljøkoordinator (B): [Navn]
Hovedentreprenør: 
[Navn og CVR]
UE 1: 
[Navn og CVR]

UE 3: 
[Navn og CVR]

UE 4: 
[Navn og CVR]

UE 5: 
[Navn og CVR]

UE 2: 
[Navn og CVR]




[bookmark: _Toc30572786]2.2 Kontaktinformationer

	
	Virksomhed
	Kontaktperson
	Kontaktoplysninger

	Bygherres 
projektleder
	Københavns Kommune, KTF
	[Navn]
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Bygherres 
byggeleder
	Københavns Kommune, KTF
	[Navn]
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Rådgiver
	[Virksomhed]
	[Navn]
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Arbejdsmiljø- koordinator (P)
	[Virksomhed]
	[Navn]
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Arbejdsmiljø- koordinator (B)
	[Virksomhed]
	[Navn]
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Hovedentreprenør

	[Virksomhed]
	[Navn]
Ledelsesrepræsentant

	[Mail]
[Mobilnummer]


	
	
	[Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant*

	[Mail]
[Mobilnummer]


	[bookmark: _Hlk74137466]Underentreprenør 1
	[Virksomhed]
	[Navn]
Ledelsesrepræsentant
	[Mail]
[Mobilnummer]


	
	
	[Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant*
	[Mail]
[Mobilnummer]


	Underentreprenør 2
	[Virksomhed]
	[Navn] 
Ledelsesrepræsentant
	[Mail]
[Mobilnummer]


	
	
	[Navn]
Arbejdsmiljørepræsentant*
	[Mail]
[Mobilnummer]


	…
	
	
	




* Hvis der er 5 eller flere ansatte for samme arbejdsgiver i en periode på mindst 14 dage.
[bookmark: _Toc30572787]3.0 Byggepladstegning
Generelt
Byggepladsen skal etableres efter Arbejdstilsynets bekendtgørelse nr. 2107 af november 2021.
Byggepladstegningen skal have en detaljeringsgrad, så den viser beliggenheden/placeringen og byggepladsens indretning.

Byggepladstegningen
Byggepladstegningen skal vise, hvor der er:
Eksisterende risici på arealet og hvilke risici
Færdselsområder: adgangs-, transport- og flugtveje
Kran, hejs og stilladser
Afsat plads til materialedepoter, midlertidige værksteder og affaldscontainere
Afsat plads til velfærdsforanstaltninger
Tilslutning til el, vand og kloak
Alarm-, brand-, rednings- og førstehjælpsudstyr
Fællesområder skal ligeledes angives på tegningen. 

Følgende person er ansvarlig for opdatering af byggepladstegning:
[Navn, firma og telefonnummer på ansvarlig]


Ajourført byggepladstegning forefindes her
[Sted, hvor byggepladstegningen ophænges]

[Sted, hvor byggepladstegningen forefindes på Dalux Box, C07.01] 

Byggepladstegningen opdateres, så den til enhver tid er gældende og retvisende, som minimum én gang om ugen.




[bookmark: _Toc30572788]4.0 Tidsplan
Generelt
Den til en hver tid ajourførte hovedtidsplan og detailtidsplan skal udleveres til arbejdsmiljøkoordinatoren til brug ved planlægningen af sikkerhedsarbejdet på sikkerhedsmøderne.

Tidsplanen skal til enhver tid være gældende og retvisende.

Tidsplanen
Tidsplanen skal angive:
1. hvornår den enkelte arbejdsgiver har arbejdsopgaver på byggepladsen og hvor meget tid, der er afsat til de enkelte, arbejder eller arbejdsfaser og
i hvilke perioder, der skal foregå arbejde, som medfører særlig fare, jf. Arbejdstilsynets bekendtgørelse nr. 117 af 5. februar 2013 bilag 1

Følgende person er ansvarlig for opdatering af tidsplanen:
[Navn, firma og telefonnummer på ansvarlig]

Ajourført tidsplan forefindes her 

[Sted, hvor tidsplanen ophænges]

[Sted, hvor tidsplanen forefindes på Dalux Box, C11.02] 

Tidsplanen ajourføres, så den til enhver tid er gældende og retvisende for projektet.






[bookmark: _Toc30572789]5.0 Ansvarsområder
Nedenstående tabel angiver fordelingen af ansvarsområder vedrørende sikkerhed og sundhed på den enkelte delstrækning samt den relevante periode. 

Tabellen er et udsnit af de typiske områder, hvor det er vigtigt at få placeret ansvar. Listen er ikke nødvendigvis fyldestgørende, og den skal derfor tilpasses det enkelte projekt. Den skal ligeledes revideres i takt med projektets fremdrift, hvis der er behov for det.

	ID-nr.
	Ansvarsområde

	Ansvarlig virksomhed
	Periode

	1.1
	Anmelde bygge-/anlægspladsen til Arbejdstilsynet
	
	Før igangsætning

	1.2
	Afholde opstartsmøde med entreprenøren og dennes underentreprenør
	AMK B [Virksomhed]
	Før arbejdet igangsættes

	1.3
	Affaldsordning (fælles affaldsplads, fælles bortskaffelse af affald)

	
	

	1.4
	Etablere velfærdsforanstaltninger, indhegne byggepladsen samt skiltning til afgrænsning af byggepladsen

	
	

	1.5
	Afskærmning samt sikkerhedsskiltning ved særlige risici (forbuds- og påbudsskilte), f.eks. høreværn eller åndedrætsværn

	
	

	1.6
	Etablere og vedligeholde installationer i skurby og i arbejdsområdet (el, vand og kloak). El jf. stærkstrømsbekendtgørelsen

	
	

	1.7
	Etablere tilstrækkelig orienteringsbelysning (25 lux) i fællesområder jf. byggepladstegningen

	
	

	1.8
	Ophængning og løbende kontrol og samordning af beredskabs-, evakuerings- og øvelsesplaner

	
	

	1.9
	…

	
	

	
	Nedbrydning/opbrydning


	2.1
	Sikre, at eksisterende installationer er afbrudt

	
	

	2.2
	Dæmpning af støvgener ved nedbrydning

	
	

	2.3
	Bortskaffelse af nedbrudte materialer til kommunal modtagestation

	
	

	2.4
	Afdækning af brønde, huller i dæk eller lignende

	
	

	2.5
	Udgravning i forbindelse med renovering/omlægning/nyetablering af kloak/dræn

	
	

	2.6
	Udgravning i forbindelse med opbygning/fundamenter el.lign.

	
	

	2.7
	…

	
	

	
	Adgangs- og flugtveje


	3.1
	Etablering af køre- og gangveje

	
	

	3.2
	Vedligehold, renholdelse og oprydning af fælles adgangsveje

	
	

	3.3
	Vanding af køreveje i tørre perioder efter behov

	
	

	3.4
	Etablering og vedligeholde af gangbroer over render/udgravninger

	
	

	3.5
	Etablering og vedligehold af trapper og ramper

	
	

	3.6
	Renholdelse af offentlige veje

	
	

	3.7
	Etablering og vedligehold af oplagspladser

	
	

	3.8
	…

	
	

	
	Vinterperiode (1/10-31/3)


	4.1
	Saltning, grusning samt snerydning af fællesområder

	
	

	4.2

	Orienteringsbelysning på 25 lux på fællesarealer og fælles adgangsveje
	
	

	4.3
	…

	
	



[bookmark: _Toc30572790]6.0 Vurdering af særligt farligt arbejde
Nedenstående tabel angiver en række særlige farlige arbejder på anlægspladsen. Afsnit med lysegrå baggrund er de overordnede kategorier, som også er at finde i logbog. Afsnit herunder er underkategori til særligt farligt arbejde.  

Tabellen er et udsnit af de typiske særlige farlige arbejder, jf. bilag 1 i Bekendtgørelse 117, hvor det er vigtigt at få koordineret arbejdet. Listen er ikke nødvendigvis fyldestgørende, og den skal derfor tilpasses det enkelte projekt. Den skal ligeledes revideres i takt med projektets fremdrift, hvis der er behov for det.

	ID-nr.
	Risiko
	Aktuelt?
Ja/Nej
	Beskrivelse af emne eller komponent med f.eks. størrelse, vægt, placering, adgangsforhold mm.
	Bemærkninger/tiltag samt ansvarlig 
virksomhed

	1.0
	Arbejde, der indebærer særlig alvorlig risiko for at blive begravet, at synke ned eller at styrte ned
	
	
	

	1.1

	Arbejde i højden
	
	
	

	1.2

	Arbejde i smalle eller dybe udgravninger
	
	
	

	1.3
	Arbejde ved stejle skråninger
	
	
	

	1.4
	Udgravninger i områder med stabilitetsproblemer
	
	
	

	1.6
	Udgravninger med gravekasse
	
	
	

	1.7
	Kranarbejde

	
	
	

	1.8
	Nedrivning

	
	
	

	2.0
	Arbejde, som udsætter arbejdstagerne for risikofyldte kemiske eller biologiske stoffer og materialer
	
	
	

	2.1
	Forurenet jord

	
	
	

	2.2
	Arbejde i giftdepoter

	
	
	

	2.3
	Arbejde i lossepladsarealer

	
	
	

	2.4
	Arbejde i kloakker

	
	
	

	2.5
	Isocyanater

	
	
	

	2.6
	Sundhedsskadelige stoffer som asfalt, asbest, PCB, bly etc. 
	
	
	

	2.7
	Udsættelse for sundhedsskadeligt støv
	
	
	

	3.0
	Arbejde, der udsætter arbejdstagerne for ioniserende stråling
	
	
	

	3.1
	Radioaktiv stråling

	
	
	

	4.0
	Arbejde i nærheden af ledninger
	
	
	

	4.1
	Luftledninger

	
	
	

	4.2
	Kabler i jord som lav- og højspænding

	
	
	

	4.3
	Gasledninger

	
	
	

	4.4
	Dampledninger

	
	
	

	4.5
	Brændstofledninger

	
	
	

	4.6
	Trykledninger

	
	
	

	4.7
	Vandledninger

	
	
	

	5.0
	Arbejde, der indebærer fare for drukning
	
	
	

	5.1
	Arbejde i nærheden af vand

	
	
	

	6.0
	Arbejde i brønde og tunneler samt underjordisk arbejde
	
	
	

	6.1
	Tunnelarbejde

	
	
	

	6.2
	Arbejde ved tilslutning af eksisterende brønde og ledninger
	
	
	

	6.3
	Etablering af brønde og ledninger
	
	
	

	7.0
	Arbejde under vand, til hvilket der anvendes dykkerudstyr
	
	
	

	7.1
	Brug af dykkerudstyr
	
	
	

	8.0
	Arbejde i trykkammer
	
	
	

	8.1
	Arbejde i trykkammer
	
	
	

	9.0
	Arbejde, som indebærer anvendelse af sprængstoffer
	
	
	

	9.1
	Sprængstoffer
	
	
	

	10.0
	Montering og demontering af tunge præfabrikerede elementer
	
	
	

	10.1
	Præfabrikerede elementer
	
	
	

	11.0
	Arbejde nær trafik
	
	
	

	11.1
	Imødegåelse af påkørselsfaren jf. håndbogsbilag 12 af 2025
	
	
	

	11.2
	Udgravninger tæt på trafikerede områder
	
	
	




[bookmark: _Toc30572791]7.0 Beredskabsplan
Beredskabsplanen udfyldes i et separat bilag med relevante oplysninger og ophænges i en A3 på synlige steder på anlægspladsen samt uploades i Dalux Box C08.05. 
Entreprenør indføres i beredskabsplanen – herunder ”Samling på pladsen” ved meget alvorlige arbejdsulykker. 

Eksempel på beredskabsplan, som skal udfyldes som et bilag til PSS. Den skal revideres i takt med projektets fremdrift, hvis der er behov for det.
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Nad- og beredskabsplan

Arbejdsulykke

- Stands ulykken
- Sergfor at der ydes forstehjzlp

- Alarmér 14-2

- Stop arbejdet pa hele pladsen

- Moditag ambulance, redning og Politi
- Alarmér KK byggeleder

Alarm 112 tilkaldes ved alvorlige ulykker - oplys:
Hvor er ulykken sket - adresse

Hvad er der sket?

Hvor mange til skadekommende er der

Hvor ringer du ra - telefonnr.

Aftal modested

Seng for nogen tager i mod pa medestedet
Husk alarmcentralen afslutter samtalen

Kontakt ogsé altid KK byggeledeler/arbejdsmiljokoordinator
ved tillgb til alvorlige nesrved ulykker.

©Omgivende milje

Generi naermiljoet skal undgis.
Stojgener

Stov- og reggener
Lugtgener

Stop oginformer!
Opdages eller papeges alvorlige gener i naermiljoet
skal arbejdet standses og KK byggeleder kontaktes.

Forsyningsledninger

Ved skade pa/opgravning af/direkte kontakt med
forsyningsledninger (el, gas, vand osv.) - skal:

- Arbejdet standses

- Ved elkabler skal maskinforer blive i maskinen til strommen
erafbrudt

- Omradet afspzerres - folk fiernes.

- His det er muligt, afbrydes forsyningen

- Kontakt KK byggeleder og informeér forsyningsselskab
og myndigheder

- Vurder om skaden har indflydelse pa 3. part.

Telefonliste

Alarm 112
Politi 114
Akuttelefonen 1813

Giftlinien 82121212
Arbejdstilsynet 70121288
Miligmyndighed 3366 3366

Naermeste akutmodtagelse

Forsyningsselskaber
EL

Bygherre
KK byggeleder

Arbejdsmiljokoordinator (B)

Hovedentreprenor

Entrepriseleder

Brand

 Red menneskeliv - informer alle og forlad omradet

 Stands branden eller rogudviklingen med tilstedevaerende
slukningsmidler - hvis muligt

- Tilkald hieelp

Alarm 112 tilkaldes hvis det ikke umiddelbart er muligt at slukke
branden/rogen - oplys:

Hvor det breender (adresse) og hvad der braender

Eventuelt seerlige forhold. Fx trykflasker og kemikalier i omradet
Hvor mange til skadekommende er der

Hvor ringer du ra - telefonnr.

Aftal modested

Sergfor nogen tager i mod p medestedet

Husk alarmcentralen afslutter samtalen

KK byggeleder/arbejdsmiligkoordinator skal altid kontaktes
- ogsa hvis branden er slukket ved egen hizlp.

Kemikalier - spild/udslip
Forgiftning

P alle farlige stoffer og materialer findes en leveranderbrugsanvisning.

Folg denne. Brugsanvisningen skal ALTID medbringes il hospitalet.

Kemikaliespild og -udslip:
- Arbejdet indstilles

- Spildet/lzekagen stoppes

-5 Afspaer omradet

- Brug tilstedeverende beredskabsudstyr
- Spildmateriale anbringes i egnet beholder.
5 KK byggeleder ilkaldes

Informer altid

Duhar PLIGT il at informere, hvis du opdager: NNy,
Atsikkerhedsforanstaltninger mangler . Yy
At arbejdsmilgforhold ikke er iffredsstillende A> o
Atder er isiko for uheld/ulykke e
Stop arbejdet og afspzer omradet om nadvendigt ‘ R l
»
T~~~
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