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Medlem af Sundheds- og Omsorgsudvalget Signe Bggevald Nielsen (1) F2 sagsnummer
har den 11. januar 2026 fremsendt felgende spgrgsmal til Sundheds- 2026 - 852

og Omsorgsforvaltningen:
Sagsbehandlere

Lars Damkjeer
Nuray Demir

.. det kunne veere relevant med et kapacitetsoverblik over de opgaver
Mette Munk Grunnet

(midlertidige pladser, patientrettet forebyggelse, rehabilitering p&
specialiseret niveau, akutsygepleje) som ifalge sundhedsreformen skal
flyttes til regioner/sundhedsrad.

Med et kapacitetsoverblik, sa teenker jeg konkret pé& falgende:

Hvor meget volumenen er der i de forskellige omrader? Altsé hvor
mange borgere ger brug af tilbuddene?

I hvor hgj grad ger KK brug af private akterer til at lese opgaverne i
dag? Hvordan ser det ud indenfor de specifikke omrader?

Derudover kunne det ogsd veere interessant, hvis jeg kunne fd forvalt-
ningens forstdelse af den nye lovgivning L42, der regulerer dette. Kon-
kret kunne det veere hjaelpsomt, hvis der kunne komme klarhed over
hvorvidt KK stadig kan gere brug af private leverandarer pd omra-
derne s&fremt falgende: Regionen/sundhedsréadet vaelger at lade KK
fortsaette driften af de overflyttede opgaver (midlertidige pladser, pati-
entrettet forebyggelse, rehabilitering pd specialiseret niveau, akutsy-
gepleje). Eller om det skal skrives direkte ind i aftalen ml. Sundhedsrdad
og os, hvis visom kommune fortsat skal kunne gere brug af private ak-
torer p& ovenstdende opgaver”.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningens svar

| forbindelse med sundhedsreformen overdrages myndighedsansvaret
for midlertidige pladser, patientrettet forebyggelse, rehabilitering pa
specialiseret niveau samt akutsygepleje til regionerne pr. 1. januar 2027.

| det nedenstdende redegares for et kapacitetsoverblik opgjorti 2023,
da det er aret, der anvendes ifm. med indgéelse af de horisontale sam-
arbejdsaftaler. Det skal bemaerkes, at der som en del af de horisontale
samarbejdsaftaler pa alle omrader, er palagt kommunen at udarbejde
en kapacitetsplan for 2027 inden d. 1. juni 2026. Data i en s&dan kapaci-
tetsplan kan komme til at afvige fra denne besvarelse, der omhandler
2023 data.
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Kapacitetsoverblik
Midlertidige pladser

| Kebenhavns Kommune var der i 2023 i alt 256 pladser til midlertidige
dggnophold. Pa pladserne var der samlet 2820 ophold.

Jf. sundhedsreformen overgdr 70% af kommunernes pladser til regio-
nalt myndighedsansvar, mens 30% forbliver under kommunalt myndig-
hedsansvar. | Kbh. svarer det til, at 179 pladser overgar til regionen pr.
1.1.2027, mens 77 forbliver kommmunale.

Af de 256 pladser keber Socialforvaltningen 29 pladser af SUF (dvs.
SUF er leverandgr). Socialforvaltningen keber desuden 16 pladser hos
en privat leverander (Arbejdet Adlers Hus).

Patientrettet forebyggelse

Kebenhavns Kommune varetog i 2023 6448 forlgb ift. patientrettet fo-
rebyggelse. Der anvendes ikke private leveranderer til opgaven i dag.

Rehabilitering pa specialiseret niveau

Kegbenhavns Kommune havde i 2023 15 degnpladser til rehabilitering
pa specialiseret niveau. Kgbenhavns Kommune modtogialt 75 genop-
traeeningsplaner med henvisning til rehabilitering pé specialiseret ni-
veau. 15 borgere valgte at benytte sig af en privat leverandegr via den
seaerlige ordning (se nedenfor om yderligere frit valgs-mulighed). Heraf
valgte de 8 at modtage forlgbet pa Center for Neurorehabilitering Fila-
delfia, som er en selvejende non-profit institution.

Der er til rehabilitering pé specialiseret niveau knyttet to patientret-
tigheder, der omhandler frit valg.

1. Patienter, der har faet en genoptraeningsplan, kan veelge at modtage
tilbuddet pd andre kommuners eller regioners institutioner - dog kun,
hvis institutionerne har kapacitet.

2. Kommunen skal tilboyde opstart af genoptreening senest syv kalender-
dage efter udskrivning. Safremt dette ikke er muligt, har borgeren ret til
at veelge en privat leverander af genoptraening, som kommunen eller
regionen har indgaet aftale med.

Yderligere frit valgs-mulighed i Kebenhavn

Kebenhavns Kommune har i forbindelse med hjemtagningen af rehabi-
litering pa specialiseret niveau i 2020 politisk besluttet, at borgere hen-
vist til rehabilitering pa specialiseret niveau kan veelge at modtage forlg-
bet hos en af de private institutioner, som kommunen har indgéet aftale
med, uagtet om der er ledig kapacitet i kommunen. Regionen overtager
myndighedsansvaret for omradet 1/1- 2027 og herefter er det regionen
der har myndighedsopgaven og visitationen. Dette geelder ogsé i det
tilfeelde, hvor Kebenhavns Kommune drifter opgaven pa vegne af regio-
nen.

Akutsygepleje
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| 2023 var der ansat 18 akutsygeplejersker (arsveerk) i Kebenhavns
Kommunes udekerende sygeplejefaglige akutteam. Akutteamet mod-
togialt 6.800 henvendelser.

Borgere har ikke frit valg af leverander til akutsygepleje, ligesom der ikke
pé nuveerende tidspunkt er frit valg af leverander til kommunal syge-
pleje.

Brug af private leverandgrer

Sundheds - og Omsorgsforvaltningen er ligeledes blevet spurgt om,
hvorvidt Kebenhavns Kommmune stadig kan gere brug af private leve-
randerer pd omraderne, som kommunen far mulighed for at drifte pé
vegne af regionen.

Spgrgsmaélet er blevet behandlet i Folketingets Sundhedsudvalg. Sund-
heds - og Omsorgsforvaltningen kan opsummere fglgende:

Hvis en region overdrager hele eller dele af driftsansvaret i forbindelse
med samarbejdsaftale med en kommune, vil det vaere den modtagende
myndighed, altsa i dette tilfeelde kommunen, der har ansvaret for at
gennemfgre den konkrete opgavelgsning i overensstemmelse med de
til enhver tid gaeeldende regler for opgavernes udfarsel.

Hvis regionen som den overdragende myndighed gnsker, at kommu-
nen orienterer regionen om, at kommunen ensker at gere brug af pri-
vate leverandgrer til opgaven, kan dette Iaftes ind i kontrakten om det
pédgeeldende samarbejde.

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen skal her bemeerke, at kommunens
overtagelse af driftsopgaven for regionen kraever, at der etableres et sa-
kaldt horisontalt samarbejde. Et horisontalt samarbejde kreever, at
begge myndigheder bidrager ind i feelles malsaetninger. En viderelicite-
ring skal derfor tage hgjde for, at det kun er lovligt for kommunen at
drifte opgaven, hvis kommunen ogsa aktivt bidrager ind i samarbejdet.

Dermed er det Sundheds - og Omsorgsforvaltningens vurdering, at sa-
fremt kommmunen gnsker at gere brug af private leveranderer til opga-
ven, skal dette gores efter aftale med regionen, lige som den overord-
nede feelles strategi og malsaetning, skal tage hgjde for en evt. videre
udlicitering.

Folketingets Sundhedsudvalgs behandling af spergsmal om private ak-
terer ( speorgsmal 3 og 4) kan findes her: https:.//www.ft.dk/sam-
ling/20251/lovforslag/L42/spm.htm
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