
 

 

 
   

 
Orientering om tiltag i forlængelse af Københavns 
Doughnut 2025 

 

Resume 

Med denne orientering præsenteres Kultur-, Fritids- og Borgerservice-

udvalget (KFU) for handlemuligheder som kan styrke valgdeltagelse 

blandt etniske minoriteter samt dyrkelsen af idræt i København. Udval-

get fremsendes disse handlemuligheder på baggrund af rapporten 

”Københavns Doughnut”, som blev drøftet på KFU-mødet d. 23. oktober 

2025.  

 

Indhold 

På Kultur- og fritidsudvalgets møde d. 23. oktober 2025 blev udvalget 

forelagt rapporten om Københavns Doughnut for 2025, med særligt fo-

kus på de indikatorer på kultur- og fritidsområdet, som i rapporten var 

markeret med et løsningsbehov. Et løsningsbehov i rapporten betyder, 

at indikatoren afviger mere end 30 pct. fra gennemsnittet eller den fast-

satte målsætning på området. Rapporten fremgår af bilag 1. 

 

På baggrund af behandlingen på mødet bestilte SF og Enhedslisten en 

oversigt over handlemuligheder for følgende indikatorer: 

- Gennemsnitlig valgdeltagelse ved kommunalvalg fordelt på 

herkomst 

- Andelen af unge københavnere der er medlem af en idrætsfor-

ening 

- Antal borgere pr. idrætsfacilitet i Københavns Kommune 

 

Med denne orientering præsenteres udvalget for mulige tiltag på disse 

områder. Orienteringen kan danne baggrund for bestilling af budget-

notater om et eller flere af de beskrevne tiltag.  

 

Valgdeltagelse for nye københavnere 

Forvaltningen har udarbejdet to forslag til indsatser. Udvalget gøres op-

mærksom på, at initiativet med længere implementeringsperiode er 

bedst egnet til valg, hvor valgdatoen kendes på forhånd (kommunalvalg 

og EP-valg), da det tillader rettidig opstart og afvikling.  De to tiltag er  

- Uddannelse af lokale valgambassadører 

- Postkort med info om mulighed for at stemme 
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De to tiltag er udfoldet i bilag 2.  

 

Andel af unge Københavnere der er medlem af en idrætsforening 

Til at styrke andel af unge Københavnere, som er en del af idrætsfor-

eninger, kan forvaltningen foreslå følgende fire indsatser: 

- Styrket frivillighed som vej til flere børn og unge i foreninger 

(kort sigt) 

- Styrket frivillighed som vej til flere børn og unge i foreninger 

(langt sigt)  

- 10.000 flere børn og unge i foreninger i hele byen, særligt fokus 

på piger 

- Introduktion og Brobygning af unge 16-30-årige til aktive 

idrætsfællesskaber  

 

De fire tiltag er udfoldet i bilag 3.  

 

Antal borgere pr. idrætsfacilitet i Københavns Kommune  

Der er ikke muligt at ændre antallet af idrætsfaciliteter i Københavns 

Kommune ved et snuptag. Af bilaget fremgår forskellige tilgange til at 

give Københavnerne bedre adgang til idrætsfaciliteter, samt inspiration 

til på hvilke grundlag evt. anlægsprojekter kan igangsættes. 

 

De to tilgange/tiltag er udfoldet i bilag 4. 

 

Videre proces 

Udvalget kan bestille budgetnotater, og forvaltningen vil udarbejde 

disse mhp. at kunne indgå i den relevante politiske forhandling. 
 


