
 

 

 
   

 
Spørgsmål om psykologisk tryghed 

 

Kære Klaus 

Du spurgte på Børne- og Ungdomsudvalgsmødet den 14. maj 2025 – 
under behandlingen af BUF trivselsundersøgelse 2025 – til 
spredningen i tilknytning til temaet ”Psykologisk tryghed”, jf. slide 10 i 
forvaltningens oplæg. 

 

Besvarelse 

Ad1 -Hvordan ser spredningen ud i tilknytning til temaet ”Psykologisk 

Tryghed”, jf. slide 10 i forvaltningens oplæg.  
 
Temaet ”Psykologisk Tryghed” består af to spørgsmål fra 
Trivselsundersøgelsen 2025, med svarskala fra 0-7; hvor 0 er dårligst og 
7 er bedst: 
 

1. Er du tryg ved at dele tvivl, fejl eller udfordringer i dit arbejde 
med dine kolleger? 

2. Er du tryg ved at dele tvivl, fejl eller udfordringer i dit arbejde 
med din nærmeste leder? 

 
Af nedenstående tabel fremgår spredningen på de to spørgsmål for de 
forskellige enheder i BUF. I det vedlagte bilag findes de samme 
informationer ang. spredning, men vist i søjlediagrammer, der angiver, 
hvordan enhederne fordeler sig.  
 
Den mindste spredning ift. spørgsmål 1 ses ved svarene fra 
specialskolerne, hvor spændet går fra 5,7-6,1. Den største spredning ift. 
spørgsmål 1 ses ved svarene fra kommunale og selvejende dagtilbud, 
hvor svarene spænder fra 3,8-7.0.  
 
Den mindste spredning ift. spørgsmål 2 ses ved svarene fra 
specialskolerne, hvor spændet går fra 4,8-6,1. Den største spredning ift. 
spørgsmål 2 ses ved svarene fra kommunale og selvejende dagtilbud, 
hvor svarene spænder fra 2,5-7,0.  
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Tabel: Oversigt over spredning jf. spm. 1 og spm. 2. 

Spredning ang. spørgsmål. 1 
Er du tryg ved at dele tvivl, fejl eller udfordringer i dit arbejde med dine kolleger?  
Almenskoler Specialskoler KKFO’er Fritidscentre Kommunale og 

selvejende dagtilbud 
5,2-6,3 

 
5,7-6,1 3,7-6,5 3,9-6,4 3,8-7,0 

Spredning ang. spørgsmål. 2 
Er du tryg ved at dele tvivl, fejl eller udfordringer i dit arbejde med din nærmeste 
leder? 
Almenskoler Specialskoler KKFO’er Fritidscentre Kommunale og 

selvejende dagtilbud 
3,8-6,3 4,8-6,1 3,2-6,9 3,2-6,8 2,5-7,0 
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5,7

6,1

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0

5,2

6,3

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0



Københavns Kommune FritidscentreKKFO’er

3,9

6,4

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0

3,7

6,5

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0



Københavns Kommune Kommunale og selvejende 0-6 års institutioner

3,8

7,0

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0



Er du tryg ved at dele 
tvivl, fejl eller 
udfordringer i dit 
arbejde med din 
nærmeste leder?

Maj 2025 Analyse og Ledelsesinformation

Børne- og Ungdomsforvaltningen
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