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Du har den 22. april 2025 stillet folgende spargsmaél til forvaltningen Sagsnummer i eDoc
om farstehjeelpskurser til leerere og paedagoger: 2025-0126551

Borgmester Jakob Neaesager (V), henviste i sin tale til behandlingen af
medlemsforslaget om farstehjselpskurser til lserere og peedagoger pd et

mede i Borgerrepraesentationen den 27. marts 2025 til, at der har vaeret

afholdt 118 farstehjeelpshold med ca. 2000 deltagere, og at der er
planlagt yderligere 35 hold i den kommende tid, med knap 600
deltagere. Det svarer til ca. 17 deltagere pr. hold. Der henvises i den
forbindelse til en central aftale, og til et forslag, som allerede er i gang
med at blive praktiseret. | den forbindelse @nskes folgende belyst:

1. Hvilke tal refereres der til? Er disse tal offentligt tilgaengelige? | s&
fald @nskes de vedlagt besvarelsen.

2. | hvilken periode har de 118 farstehjselpshold vaeret afholdt, hvornar
forventes de nseste 35 hold afholdt og hvor lang tid varer de enkelte
hold? Derudover gnskes et overblik over andelen af lzerere,
padagoger eller andet personale og fordelingen pr. hold.

3. Der henvises i talen fra Borgmester Jakob Neesager til, at der
allerede er en igangvaerende praksis med farstehjselpskurser i
Kebenhavns Kommune. Hvor leenge har den praksis eksisteret og
hvor mange har i den periode modtaget farstehjeelpsundervisning?
Indeholder den undervisning ogsé eksempelvis stop for bledning,
farstehjeelp til spaedbern/sma barn samt helt aktuelt ift.
medlemsforslaget fra Radikale Venstre, en undervisning som er
kompetencegivende til ogsa at leere fra sig/undervise andre i
forstehjeelp?

4. Hvor mange klasser har faet undervisning i farstehjeelp i

kommunens folkeskoler af deres leerere, og hvor mange af de leerere Center for Politik og HR
Ledelsessekretariatet

Radhuspladsen 11550
kan lsere fra sig/undervise andre? Kebenhavn V

har selv modtaget undervisning i ferstehjeelp i en sddan grad, at de

5. Hvor mange leerere/paedagoger og andet paedagogisk personale
EAN-nummer

har vi total set i Kebenhavn? Og hvor mange af dem, har 5798009382160

gennemfart et farstehjeelpskursus procentvist?


https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Borgerrepr%C3%A6sentationen/m%C3%B8de-27032025/referat/punkt-21
https://www.kk.dk/dagsordener-og-referater/Borgerrepr%C3%A6sentationen/m%C3%B8de-27032025/referat/punkt-21
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Besvarelse

Ad1 - Hvilke tal refereres der til? Er disse tal offentligt tilgaengelige? | sa
fald enskes de vedlagt besvarelsen.

Data er ikke offentligt tilgeengelige. Forvaltningen har indgéaet en central
indkgbsaftale med Hovedstadens Beredskab (HB), som dagtilbud og
skoler kan benytte. HB oplyser til forvaltningen, at der siden d. 23.
august 2023 er afholdti alt 118 fgrstehjeelpshold. Derudover er der
planlagt 35 hold i den kommende tid, jf. tabel 1.

Tabel 1: Afholdte forstehjaelpskurser ved Hovedstadens Beredskab
Kursustype Basal Forstehjeaelp Opdatering af I alt
forstehjeelp ved forstehjeelp ved
til barn hjertestop hjertestop
Antal afholdte hold 86 3 29 18
Antal planlagte hold 31 0 4 35

Ad2 - | hvilken periode har de 118 farstehjeelpshold veaeret afholdt, hvornar
forventes de naeste 35 hold afholdt og hvor lang tid varer de enkelte hold?
Derudover onskes et overblik over andelen af laerere, paedagoger eller
andet personale og fordelingen pr. hold.

De 118 hold er gennemfert siden 23. august 2023. De naeste 35 hold
forventes at feerdiggere kurserne inden september 2025. De enkelte
kurser varer 3-4 timer. Forvaltningen ligger ikke inde med den praecise
andel af hhv. leerere, paedagoger og andet personale pé hold-niveau, da
det er de decentrale enheder, der indkaber/afholder kurserne for deres
medarbejdergrupper.

Ud af de 118 farstehjaelpshold har 78 hold vaeret for dagtilbudsomradet,
16 hold vaeret for skoleomradet og 24 hold for tandplejen, jf. tabel 2.

Tabel 2: Forstehjalpskurser fordelt pa enheder

Enhed Dagtilbud | Skole- og Barne- og lalt

fritidsomradet | Ungdomstandplejen

Antal afholdte hold 78 16 24 118

Antal planlagte hold 34 0 1 35

AdS3 - Der henvises i talen fra Borgmester Jakob Neesager til, at der
allerede er en igangvaerende praksis med ferstehjeelpskurser i Kebenhavns
Kommune. Hvor leenge har den praksis eksisteret og hvor mange har i den
periode modtaget farstehjeelpsundervisning? Indeholder den
undervisning ogsé eksempelvis stop for bladning, farstehjaelp til
spaedbarn/smd bern samt helt aktuelt ift. medlemsforslaget fra Radikale
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Venstre, en undervisning som er kompetencegivende til ogsd at leere fra
sig/undervise andre i farstehjselp?

Kebenhavns Kommune har ingen standard for ferstehjaelp, gseldende
for alle ansatte i hverken dagtilbud eller skoler.

Ansvaret og opgaven er lagt ud til dagtilbud og skoler. Enhederne
modtager et budget til kompetenceudvikling via bgrnetallet/elevsatsen.
Beslutningen om omfanget og hyppigheden af deltagelse i
ferstehjeelpskurser traeffes derfor lokalt. Forvaltningen har indgéet en
feelles indkgbsaftale med Hovedstadens Beredskab, hvor enhederne kan
indkgbe forstehjeelpskurser.

Forvaltningen har ogsa tidligere udbudt ferstehjeelpskurser for
personale i dagtilbud. Fra 2019 til 2021 modtog forvaltningen statslige
midler fra Socialstyrelsens ansagningspulje til ferstehjeelpskurser. Det
bemaerkes dog, at mange kurser blev aflyst pa grund af Corona-
nedlukningen. | denne periode har 1.104 medarbejdere pé
dagtilbudsomradet gennemfeart et farstehjeelpskursus.

| tabel 3 ses Hovedstadens Beredskabs beskrivelser af de tre anvendte
ferstehjeelpskurser i BUF. Forvaltningen er ikke bekendt med det
naermere kursusindhold eller i hvilket omfang undervisningen er
kompetencegivende i forhold til at undervise andre i farstehjeelp.

Tabel 3: HBs beskrivelser for forstehjaelpskurser

Basal Basal ferstehjeelp til bern saetter deltageren i stand til at handle ved
ferstehjeelp hjertestop og andre livstruende haendelser der involverer barn.
til bern Uddannelsen indeholder bl.a. hjerte-lunge-redning, fiernelse af

fremmedlegemer i luftvejen og 'alarmsymptomer' ved

febersygdomme.

®  Forstehjelpens hovedpunkter

e  Bevidsthedstilstand (herunder alarmsymptomer ved
infektionssygdomme)

e ABC-metoden

e  Stabiltsideleje (starre bern)

e  Overlevelseskaeden

e Hjerte-Lunge-Redning (HLR)

®  Fjernelse af fremmedlegemer i luftvejen

Forstehjeelp | Forstehjeelp ved Hjertestop omhandler bl.a. overlevelseskseden,
ved hjerte-lunge-redning, brug af AED/hjertestarter, fijernelse af
hjertestop fremmedlegemeri luftvejen, lejring af bevidstlgse og alarmering.
Uddannelsen kan gennemfares selvsteendigt eller i sammenhaeng

med gvrige forstehjeelpsuddannelser.

° Bevidsthedstilstand

e  Overlevelseskaeden
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Basal genoplivning

Brug af hjertestarter (AED)

Stabilt Sideleje

Ferstehjeelp ved fremmedlegemer i luftvejen hos en
voksen person

Symptomer pé blodprop i hjertet og stroke

Opdatering Opdateringsuddannelsen repeterer og opdaterer tidligere

af indleerte kompetencer i forhold til ferstehjaelp ved hjertestop.
ferstehjeelp Uddannelsen kan gennemfares selvsteendigt eller i sammenhaeng
ved med gvrige ferstehjaeelpsuddannelser.

hjertestop

Repetition af indhold af Basisuddannelsen "Farstehjeelp
ved hjertestop”

Repetition af indhold af Basisuddannelsen “Farstehjeaelp
ved ulykker”

Ferstehjeelp til blodprop i hjertet samt stroke

Ad4 - Hvor mange klasser har faet undervisning i ferstehjeelp i

kommunens folkeskoler af deres leerere, og hvor mange af de leerere har

selv modtaget undervisning i forstehjeelp i en sddan grad, at de kan leere

fra sig/undervise andre?

Forvaltningen ligger ikke inde med en opgerelse over dette.

AdS5 - Hvor mange leerere/paedagoger og andet peedagogisk personale

har vi total set i Ksbenhavn? Og hvor mange af dem, har gennemfart et

forstehjaelpskursus procentvist?

Der eri forvaltningen ansat ca. 6.300 paedagoger, 4.600

paeedagogmedhjeelpere og paedagogiske assistenter og ca. 4.600 leerere

til at varetage pasning og undervisning af barn.

Forvaltningen ligger ikke inde med et overblik over, hvor stor en andel

af disse, der har gennemfert et forstehjeelpskursus.
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