Center for Politik og HR
Borne- og Ungdomsforvaltningen

Yildiz Akdogan (A) og Line Ervolder (C)

Sporgsmal om seksualundervisning og kvindesundhed

Kaere Yildiz og Line

| har den 26. marts 2025 stillet falgende spargsmal til forvaltningen om
seksualundervisning og kvindesundhed:

1. Bliver unge piger i forbindelse med seksualundervisningen i
folkeskolen orienteret om oversete kvinde sygdomme sdsom PCO og
endometriose?

2. Findes der undervisningsmateriale i kommunen, der orienterer de
unge piger om symptomer og behandlingsmuligheder ift. PCO,
endometriose og Leiden-faktor5 (som kan give blodpropper ved
hormonbehandling sdsom p-piller)?

Besvarelse

Ad1 - Bliver unge piger i forbindelse med seksualundervisningen i
folkeskolen orienteret om oversete kvinde sygdomme sdsom PCO og
endometriose?

Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab (SSF) er et
obligatorisk emne i folkeskolen, der har til formal at styrke elevernes
viden om kroppen, sundhed, trivsel, ken, seksualitet og rettigheder.
Undervisningen skal fremme elevernes evne til at traeffe informerede
valg og tage vare pa egen og andres sundhed. Det er op til den enkelte
skole og leerer at planlaegge det konkrete indhold i undervisningen
inden for rammerne af folkeskolens formal og vejledende leeseplan.

Forvaltningen har derfor ikke kendskab til, hvilke konkrete emner der
indgar i skolernes seksualundervisning - herunder fx oversete
kvindesygdomme.

Det er umiddelbart ikke et tema, som sundhedsplejen systematisk
drefter med eleverne.
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Ad2 - Findes der undervisningsmateriale i kommunen, der orienterer de
unge piger om symptomer og behandlingsmuligheder ift. PCO,
endometriose og Leiden-faktor5 (som kan give blodpropper ved
hormonbehandling sdsom p-piller)?

Der findes en raeekke undervisningsmaterialer til folkeskolerne inden for
Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab (SSF). Disse
materialer daekker alt fra samtykke, greenser og normer til pubertet,
reproduktiv sundhed, menstruation og underlivssmerter relateret dertil,
seksuelt overfarte infektioner mm.

Forvaltningen er ikke bekendt med, at der findes
undervisningsmateriale til folkeskolen - hverken p& kommunalt eller
nationalt niveau - der omhandler symptomer og
behandlingsmuligheder i forhold til PCO, endometriose og Leiden-
faktor 5.

Det er op til den enkelte skole og leerer at vaelge og tilpasse
undervisningsmaterialer efter elevernes behov og modenhed, og
derfor kan der vaere variation i, hvilke emner der konkret behandles i
undervisningen.
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