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Du har den 30. januar 2024 stillet falgende spargsmal til forvaltningen
om informationsmateriale i kommunens skoler:

1. Erder pd linje med det omfattende informationsmateriale, som blev
udarbejdet ifm. Kebenhavn Kommunes modtagelse af fordrevne
born og unge fra krigen i Ukraine, udarbejdet retningslinjer eller
andet materiale, der kan hjeelpe eller give retning til, hvordan man
som skole, leerer eller foraeldre kan made de elever og deres familier,
som er ramt af den humanitaere krise i Palaestina?

2. Hvordan hdndterer Kommunens skoler og lserer de elever, som har
mistet og er ramt af sorg ifm. folkedrabet i Gaza?

3. Der findes eksempler p&, at leerere har forbudt elever at tegne det
palaestinensiske flag eller at have palaestinensiske symboler pd tajet.
Ligesom der findes eksempler p&, at leerere har forbudt elever at
snakke om folkedrabet i Gaza, herudover pd at foreeldre er blevet
kontaktet, hvis en elev har fortalt om, at de har vaeret med til en
demonstration. | den forbindelse enskes en redeggrelse af
kommunens retningslinjer for laerernes forbud, samt hvordan
kommunen kan medvirke til at understotte bornene i at tale om
svaere dilemmaer, som eksempelvis krigen i Ukraine og folkedrabet i
Gaza?

Besvarelse

Ad1 - Er der pd linje med det omfattende informationsmateriale, som blev
udarbejdet ifm. Kebenhavn Kommunes modtagelse af fordrevne barn og
unge fra krigen i Ukraine, udarbejdet retningslinjer eller andet materiale,
der kan hjaelpe eller give retning til, hvordan man som skole, leerer eller
foraeldre kan made de elever og deres familier, som er ramt af den
humaniteere krise i Palaestina?

Der er ikke udarbejdet materiale til skolerne, der konkret vedrgrer
konflikten i Gaza.

Alle kebenhavnske kommmunale institutioner og tilbud til bern og unge
mellem 0 og 18 &r skal udarbejde lokale sorg- og kriseplaner. Planen
sikrer, at der er en ensartet kgreplan for, hvordan skolen eller
institutionen skal reagere, nér barn oplever dgdsfald eller andre
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Ledelsessekretariatet

traumatiserende haendelser. Planerne skal afspejle lokale forhold og
erfaringer og ligger typisk offentligt tilgeengelig pa institutionens
hjemmeside. Som eksempel fremgéar @ster Farimagsgade Skoles og
Den Classenske Legatskoles Sorg- og kriseplan pé skolernes
hjemmeside - disse er ligeledes vedlagt som Bilag 2 og 3.

Der er desuden i november udarbejdet et brev til skolerne, der henviser
til Red Barnets vejledning, om at tale med sit barn om begivenhederne i
bédde Gaza / Israel og i Ukraine. Brevet er vedlagt som Bilag 1.

Derudover kan leerere og peedagoger treekke pé en reekke forskellige
ressourcer, der kan understgtte arbejdet med formidlingen og
h&ndteringen af bern og unges oplevelser i forbindelse med konflikten,
herunder Aben Skole-forlgb samt det tveerkommunale samarbejde om
anti-radikalisering. SSP-Kgbenhavn har ogsé et beredskab, der kan
traede til, hvis skoler, politi eller myndigheder vurderer, at det er
relevant.

Ad2 - Hvordan hdndterer Kommunens skoler og lzerer de elever, som har
mistet og er ramt af sorg ifm. folkedrabet i Gaza?

Jeevnfer adl, sé har alle skoler en sorg- og kriseplan, der danner
rammen for, hvordan skolen handterer det, nar barn oplever dedsfald
og traumatiserende haendelser.

AdS3 - Der findes eksempler pd, at leerere har forbudt elever at tegne det
palaestinensiske flag eller at have palsestinensiske symboler pd tgjet.
Ligesom der findes eksempler p&, at leerere har forbudt elever at snakke
om folkedrabet i Gaza, herudover p& at foraeldre er blevet kontaktet, hvis
en elev har fortalt om, at de har veeret med til en demonstration. | den
forbindelse gnskes en redegerelse af kommunens retningslinjer for
leerernes forbud, samt hvordan kommunen kan medvirke til at understatte
bornene i at tale om sveere dilemmaer, som eksempelvis krigen i Ukraine
og folkedrabet i Gaza?

Forvaltningen er ikke bekendt med, og der findes ikke forbud mod at
tale om de omtalte eksempler.

En del af personalets opgave er Igbende at tale med eleverne om de
ting, der foregar i verden, og som pavirker dem i hverdagen. Det kan
blandt andet ske som en del af undervisningen i de forskellige fag, i
individuelle samtaler, i klassens time eller gruppedialoger, og ofte vil
det vaere en i kombination af alle eller flere af disse elementer i skolen.
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Bilag 1 - Brev fra skoler til foraeldre

Keere foreeldre

Nar der er uro i verden, oplever vi ikke sjeeldent, at det forplanter sig pé skolen. Eleverne hgrer fx deres
foraeldre tale om konflikt eller krig derhjemme, og eleverne bringer det de hgrer og leeser med ind i
klasseveerelserne. | diskussionerne i klasserne og i skolegérden ser vi ofte, at en verserende krig bliver
reduceret til et spgrgsmal om, hvem der er de gode, og hvem der er de onde.

Pa vores skole har vi - ligesom mange andre steder - bern med familierelationer eller religigs tilknytning til
forskellige sider af sddanne konflikter. Det kan hurtigt udarte sig til konflikter i skoletiden, hvor barn kan
komme til at sige sédrende ting til hinanden, og presse hinanden til at vaelge side.

Jeg skriver til jer foreeldre, sé | ved, at det er noget, vi er meget opmaerksomme pé her hos os.

Vitaler med eleverne om, at der kan vaere mange felelser i spil, nér der fx er krig og konflikt, og at det er vigtigt
at teenke over, hvad man fér sagt, da vi ikke altid kender hinandens baggrunde.

Der er fred i Danmark, og vi kan heldigvis altid blive enige om, at det skal der blive ved med at veere. Uanset
vores forskellige ophav og standpunkter i gvrigt.

Pa vores skole hylder vi mangfoldighed, og ser det som en styrke, at vores elever har mange forskellige
etniske baggrunde. Vi er stolte over at vaere med til at lzere vores elever at vaere rummelige over for hinanden,
og hos os tager vi dannelsen af bernene alvorligt. Dannelse for os handler netop om at vaere bevidst om, at vi
alle har et personligt og socialt ansvar for hinanden, det handler om personlig integritet og om at have en
bred almen viden om blandt andet historie og samfund. Det arbejder vi med hver dag, og vi vil ogsé gerne
opfordre jer til at tale med jeres barn om det derhjemme. Internationale problemer hgrer til i internationale
rum, og i skolen skal be@rnene have fred, sa de kan trives og leere noget.

Til samtalerne er der fin inspiration at hente hos materialer fra Red Barnet:

Sadan taler du med dit barn om de voldsomme kampe i Israel og Gazastriben - Red Barnet

Sadan taler du med bgrn om krigen i Ukraine - Red Barnet



https://redbarnet.dk/nyheder/saadan-taler-du-med-dit-barn-om-de-voldsomme-kampe-i-israel-og-gazastriben/
https://redbarnet.dk/nyheder/saadan-taler-du-med-boern-om-krigen-i-ukraine/#search
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Denne sorg- og kriseplan er taenkt som en vejledning for skolens personale, hvis en ulykke eller et
dgdsfald finder sted.
Sorg og kriseplanen kan seettes i kraft ved falgende:

e Hvis en elevs naermeste familie bliver syge

o Huvis en elevs naermeste familie dgr

e Hvis en elev bliver alvorligt syg

e Huvisen elev dgr

e Huvisen eleverisorg og/eller krise.
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Forord

Nar et barn mister eller er udsat for andre alvorlige haendelser, pahviler det de voksne, der har den
daglige kontakt med barnet at tage hand om situationen.

Mange voksne kan have sveert ved at forholde sig til sorg, dgd eller andre alvorlige/traumatiske
kriser. Erfaringen viser, at det mindst konstruktive er at lade som ingenting. Abenhed om det skete
er, uanset hvor trist og traumatisk det end matte vaere, den bedste stgtte for barnet.

Enhver traumatisk oplevelse skal tages alvorligt, og pa @ster Farimagsgades Skole har man, som
ansat, et ansvar for, at skolens ledelse bliver orienteret. Traumatiske begivenheder er forskellige og
pavirker forskelligt. Derfor findes der ingen faerdige anvisninger, men der laegges op til, at alle med-
arbejdere er sin rolle bevidst.

Ikke alle haendelser er ens. Derfor skal indholdet i sorg- og kriseplanen forstds som en vejledning,
som tilpasses den enkelte sag.

1. Hvis en i elevens naermeste familie bliver syg

Hvis man modtager en besked eller bliver informeret pa anden vis, om en alvorlige sygdom i en elevs
familie, skal man orientere skolens ledelse og klasseteamet.

Procedure
Falgende procedure treeder dernaest i kraft:

1. Kontakt foreeldrene. Mail er fint, men du kan eventuelt ogsa invitere dem over pa skolen til
en afklarende samtale og her bede foraeldrene om at udfylde en samtykkeerklaering®, sa vi
eventuelt er klar til samarbejdet med PPR, Socialforvaltningen og Sundhedsplejerskerne.

2. Mgde: Invitér mgdedeltagerne: teammakker, skolens ledelsesrepraesentant, sorg-krise
medarbejderen og skolens inklusionspaedagog. Dette team er det fremadrettede sorg-krise-
team ifbm. med eleven

3. Inden mgdet skal man orientere sig i det materiale, der ligger i sorg-krise kassen?. | sorg- og
krisekasserne ligger materiale med flere eksempler pa breve til klassen og andre gode be-
skrivelser til forlgbet.

4. P3a mgdet
e Forzeldrene har mulighed for at fortzelle, hvad status er for sygdomsforlgbet, og hvordan

det pavirker familien. Opfodrer gerne og spgrg ind til hvordan og hvornar, de gnsker
klassens elever og foraeldre skal orienteres.
e Aftal en ny mgdedato og hvem der fremover er tovholder og kontaktperson>.

! skolens samtykkeerklaering ligger pG skolens kontor, men samtykkeerklaeringen kan ogsd gives mundtligt og pr.
mail.

2 Kasserne finder man pa skolens paedagogiske laeringscenter og i Ressourcecentret pa 1. sal
3 Kontaktpersonen sikrer, at den udferdigede handleplan laegges pa intra
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2. Hvis en elevs neermeste familie dgr
Naermeste familie er elevens mor, far eller sgskende.

Procedure:
Lige efter dgdsfaldet:

1.

N

Informér skoleledelsen om dgdsfaldet. Skoleledelsen orienterer herefter resten af persona-
legruppen.

Klasselaereren orienterer klassen - maske gnsker de pargrende selv at informere klassen,
eller at vaere til stede, nar der informeres, hvilket skal afklares, hvorefter information gives.
Tal abent om dgdsfaldet i klassen, evt. mens eleven ikke er til stede. Fortael, om muligt, hvad
der er sket. Forbered kammeraterne p3, at eleven kan vaere mere sarbar end ellers, og at de
derfor ma vise ekstra omtanke.

Tal ogsa abent, mens eleven er der.

Der skal tages kontakt til hjemmet inden begravelsen enten af en af klassens lerere, en re-
praesentant for ledelsen eller af en kontaktforaelder. Spgrg hjemmet om de har en holdning
til at eventuelle klassekammerater deltage begravelsen. Der deltager altid en repraesentant
fra ledelsen.

Hvis elever gnsker at deltage skal disse ledsages af deres forzeldre

Hvis det er muligt, sa er det en god idé, at klasselaereren deltager i begravelsen.

Aftal med foraeldrene hvordan og hvornar eleven vender tilbage til skolen. Find en dato til
et opfglgningsmede, og afklar hvem der deltager pa dette.

Ndr det bliver hverdag igen:

1.

Klasseteamet afholder et statusmgde og finder en mgdedato sammen med elevens sorg- og
kriseteam. Deltagerne pd mgdet er fglgende: forzeldre el. naermeste familie, leererteamet,
en ledelsesrepraesentant, sorg- og krisemedarbejderen, inklusionspadagogen, evt. PPR-psy-
kolog og skole/socialradgiver (hvis der skulle vaere behov for hjzelp fra det offentlige i hjem-
met)
a. Inden mgdet:
det kan vaere en god hjzlp for eleven at deltage i bgrns og unges sorgsamtalegrup-
per. Kontakt Bgrn, Unge og Sorg® inden mgdet og hgr hvornar der er plads pa et
fremtidigt hold.
b. Pa mgdet:

e Hvad er status hos foraeldrene/de neermeste? De informeres, om skolens mu-
ligheder for at stgtte fra Socialforvaltningen, PPR. Det aftalte skrives ind i en
dynamisk handleplan, som sorg- og krisemedarbejderen er ansvarlig for at Ig-
bende opdatere

e Planlzeg et bgrnemgde sa eleven kender sine hjzlpere pa skolen.

2. Sorg- og -kriseteamet sgrger for, at der bliver fulgt op pa eleven og vil Isbende afholde Bar-

nets Stemme interviews med eleven for at fglge sorgprocessen.

4 Kontaktoplysninger Bgrn, Unge og Sorg: https://bornungesorg.dk eller 7020 9903
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OBS! Du kan finde undervisningsforlgb og materiale i sorg- og krisekasserne, som er pa skolens
paedagogiske leeringscenter og i ressourcecenteret pa 1. sal.

3. Hvis en elev bliver alvorligt syg
Hvis du modtager en besked eller hgrer af andre veje om en elevs alvorlige sygdom, skal du orien-
tere skoleledelsen og klasseteamet.

Procedure
Klasseteamet eller ledelsen skal derefter fglgende:

1.

Kontakt foraeldrene. Mail er fint, men du kan eventuelt ogsa invitere dem over pa skolen til
en afklarende samtale og her bede foraeldrene om at udfylde en samtykkeerklaering’, sa vi
eventuelt er klar til samarbejdet med PPR, Socialforvaltningen og Sundhedsplejerskerne.
Invitér mpdedeltagerene: teammakker, skolens ledelsesrepraesentant, sorg-krise medarbej-
deren, skolens inklusionspaedagog. Dette team er det fremadrettede sorg-kriseteam ifbm.
med eleven

P3a mgdet

e Foraeldrene har mulighed for at fortzelle, hvad status er for sygdomsforlgbet, og hvordan
det pavirker familien. Opfodrer gerne og spgrg ind til hvordan og hvornar, de gnsker
klassens elever og foraeldre skal orienteres. | sorg- og krisekasserne ligger der flere ek-
sempler pa breve fra klassen. Skolen kan ogsa tilbyde at skrive og sende et brev ud, som
godkendes af foraeldrene forinden.

e Aftal hvem der er tovholder ift. eleven og find ud ad hvordan og hvor ofte, der skal af-
holdes statusmgder (dette kan ske over telefonen eller pr. Mail). Dette nedskrives i en
handleplan, der sendes umiddelbart efter til foraeldrene.

Klassens foraeldre og elever orienteres om elevens alvorlige sygdom. | sorg- og krisekasserne

kan du finde forslag til, hvordan man kan arbejde med sorg/sygdom i undervisningen.

Der indkaldes til teammg@de med sorg-krise teamet. Status og opfglgning pa handleplan.

Tilbage i klassen efter langtidssygdom... Hvad nu?
Nar en elev skal tilbage i klassen efter et leengere sygdomsforlgb, er det godt at afklare:

Hvad ved vi om forlgbet og hvordan er udfaldet?

Afklaring af hvordan eleven kan indhente den faglige leering, og udpegning af ressourceper-
son, som hjzlper til med dette.

Hvad udtaler barnet sig om sit liv nu?

Procedure:
1. Sorg- og kriseteamet indkalder til et “velkommen tilbage” mgde med forzeldre, eleven og

klasseteamet, hvor der udarbejdes en handleplan for elevens tilbagevenden til skolen.

> Skolens samtykkeerklaering ligger pa skolens kontor, men samtykkeerklaeringen kan ogsd gives mundtligt og pr.

mail.
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Pa mgdet:

e Der afklares en status fra foraeldrene og eleven selv. Hvordan ser de faglige, sociale og
personlige progressioner ud? Kan eleven komme tilbage pa lige vilkar eller er det pa deltid
el. andre vilkar? Skal der szettes ind med ekstra hjzelp via szerlige forlgb, hjemmeopgaver,
fiernundervisning?

e Fokus pa mgdet: Hvordan taler vi om sygdommen, nar det gar godt. Angsten for at det
kan ske igen, kan vaere en iboende fglelse hos eleven.

4. Hvis en elev dgr

Procedure
Lige efter dgdsfaldet:

1. Skoleledelsen underretter klassens leerere og padagoger (eller omvendt).

2. Skoleledelsen har ansvar for at orienterer omradets kriseteam.

3. Resten af personalet samles i den fgrstkommende pause. Skoleledelsen vil desuden under-
rette de ansatte, som ikke er til stede pa arbejdspladsen, ogsa Fritidsinstitutionen.

OBS! Ingen bgrn far besked fgr det gvrige personale

4. Barnets klasse underrettes af klasselaereren i et samarbejde med omradets kriseteam, som
er sammen med klassen resten af skoledagen. Under samvaeret med bgrnene er det vigtigt
at huske p3, at der tales abent og konkret om det, der er sket. Der skabes mulighed for, at
bernene kan tale om det, de taenker og fgler.

5. Klasselaereren og evt. klassens paedagog serger for at sikre, at ingen bgrn sendes hjem, fgr
foraldrene er underrettet, om det skete (eleverne far et brev med hjem fra kontoret eller
besked over foraldreintra). Foreldrene ggres i brevet opmarksomme p3a, at ingen elever
bgr vaere alene hjemme, nar de kommer hjem fra skolen/fritidshjem/klub.

5. Orientér forzeldrene til de bgrn, der eventuelt ikke er til stede den dag, om det skete.

6. Klassens leerere vurderer derefter selv, hvad der er mest hensigtsmaessigt resten af skoleda-

gen. Tiden m& have lov til at st stille i sadan en situation. Vaesentligt er dog, at bgrnene er
pa skolen, indtil skoledagen er forbi. De paedagogiske personale i samarbejde med omradets
kriseteam bgr veere opmaerksomme pa bgrn, som reagerer sarlig voldsomt pa det skete og
eventuelt underrette hjemmet, inden eleven sendes hjem.

OBS. Det er meget vigtigt, at klasseleereren/klasseleererne far meget stgtte og hjzelp af kolle-
gerne. Veaer zerlig hvis du ikke fgler, at du kan magte opgaven. Tal med din skoleledelse om dette.

Skolens gvrige klasser underrettes af deres lzerere eller af skolens ledelse.

Dagen efter dgdsfaldet:
1. Flaget hejses pa halv, nar samtlige klasser er underrettet. Det er skoleledelsens opgave at
drage omsorg for, at dette bliver gjort.
2. Der skrives et brev til klassekammeratens hjem. Skoleledelsen drager omsorg for dette.
3. Skoleledelsen skriver en meddelelse til samtlige elever pa skolen om dgdsfaldet.
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4,

Mindehgjtidelighed for skolens/fritidsinstitutionens bgrn og ansatte bgr afholdes helst da-

gen efter meddelelsen om dgdsfaldet. Hvis det er muligt, inddrages bgrnene fra den pageel-
dende klasse i planleegningen af mindehgijtideligheden, f.eks. med ideer til salmer/sange, musik,
udsmykning og forskellige indlaeg.

5. Skoleledelsen drager omsorg for, at de pargrende inviteres til mindehgjtideligheden.

Begravelsen:

1.

Det aftales med skoleledelsen, hvem der spgrger de pargrende, om de gnsker at lade bar-
nets klassekammerater deltage i begravelsen. Hvis de pargrende er indforstaet hermed, sker
folgende:

Tal abent om dgdsfaldet i klassen. Fortael, om muligt, hvad der er sket.

Der skal tages kontakt til hjemmet inden begravelsen enten af en af klassens lerere, en re-
praesentant for ledelsen eller af en kontaktforaelder. Spgrg hjemmet om de har en holdning
til at eventuelle klassekammerater deltage begravelsen. Der deltager altid en repraesentant
fra ledelsen.

Hvis elever gnsker at deltage skal disse ledsages af deres forzeldre

Hvis det er muligt, sa er det en god idé, at klasselaereren deltager i begravelsen.

a. Nar dagen for begravelsen er fastsat forbereder klasselareren eleverne pa, hvad der
skal ske ved begravelsen —dette er vigtigt, omend bgrnene skal deltage i begravelsen
ifglge med sine foraeldre eller ej.

b. Klasseleereren/teamet sgrger for at sende blomster til begravelsen fra klassen, og
skoleledelsen s@rger for, at der sendes blomster fra skolen og fritidsinstitutionen.

Tiden efter begravelsen:
Felgende kan med fordel inddrages i tiden efter:

Det er en god ide, at lade klassens elever skrive til afdgde barns hjem.

Klassen kan besgge gravstedet (maske ved bestemte lejligheder).

Samtaler i klassen i tiden efter begravelsen, hvor man szetter ord pa tanker og fglelser i for-
bindelse med det skete, vil fortsat have stor betydning. Alle spgrgsmal er vigtige.

Hav evt. en samtale med sorg- og kriseteamet, hvis der er behov for feelles planlaegning

til fremadrettet at tage sig af klassen, ift. hvis der f.eks. opstar spgrgsmal/ fglelser, som de
vil snakke om, og som kan veere rart at ggre i feellesskab.

5. Hvis en elev er i sorg og/eller krise
Som medarbejder kan man fgle sig utilstraekkelig ved mgdet med et barn, som har oplevet et alvor-
ligt tab. For at afhjeelpe dette kan skoleledelsen anmode om supervision gennem PPR eller klasse-
teamet kan hente sparring hos skolens sundhedsplejersker.

Som klasselaerer/medarbejder pa @ster Farimagsgades Skole er du én del af et professionelt feelle-
skab af voksne uden for familien, der kan hjelpe og stgtte eleven igennem sorgprocessen. Veer op-
maerksom pa barnet og vis, at du er parat til en snak, hvis barnet udtrykker behov samt vaer nysger-
rig, nar barnet ikke udtrykker behov.
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Det er vigtigt, at du som den voksen tgr tage initiativet i forhold til barnet. Som medarbejder er du
isbryderen, og barnet vil oftest gerne selv tale om det skete. Barnets sorg skal respekteres, og ud
fra dit kendskab til barnet og i samrad med hjemmet og teamet stgttes barnet til at overvinde og
gennemga sin sorgproces

Sorgens fire stadier:
1. Chokfasen
Varer fra et gjeblik til nogle dggn.
Reaktionsfasen: Kan vare i flere uger.
Bearbejdningsfasen: Kan vare i over et ar
Ny-orienteringsfasen: Vil besta hele tiden. Individet vil leve med et ar i sjeelen, som aldrig
forsvinder.

vk wnN

Omsorg er ikke at sige:
e jegved, hvordan du har det
e det bliver nok snart godt igen
e det kunne have veeret endnu veaerre
e duharjoos
e sadan skal du ikke taenke/fgle
e det er skeebnen/en del af Guds plan
e derer nok en mening med det
e ring til mig, hvis der er noget
e duma se fremad og leegge det andet bag dig
e du ma ikke dyrke sorgen
o forsgg at lade veere med at teenke pa det
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Information om dgden indenfor andre trosretninger

En skoles elevgruppe bestar af mange forskellige trosretninger. Vi har valgt at linke til en kort
beskrivelse af begravelsesritualer indenfor islam og jgdedommen

Jpdedommen:
https://www.religion.dk/joededom/saadan-foregaar-en-joedisk-begravelse

Islam:
https://www.religion.dk/islam/saadan-foregaar-en-muslimsk-begravelse
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Vester Voldgade 98
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- skolen i centrum

At alle kan rammes af sorg, kan ingen umiddelbart forhindre. Men som voksne har vi et
seerligt ansvar for, at bgrn, som kommer ud for forskellige former for sorg, ikke faler sig
isoleret i en uoverskuelig situation.

For bgrn og voksne kan der opsta mange krisesituationer.

Pa Den Classenske Legatskole har vi udarbejdet en handleplan, der skal bruges, "nar det
der ikke ma ske, sker”.

Hvis en elev dar.

Hvis en elev mister en af sine naermeste.

Hvis en ansat pa skolen dgr.

Skilsmisse, alvorlig sygdom, kaossituationer o. lign. i hjemmet.
Bilag, Procedure ved elevers tilskadekomst, PPR-vejledning.

o=

Det er meget vigtigt at foraeldre orienterer os, nar der sker noget alvorligt for b@grnene.
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Hvis en elev der

Lige efter dodsfaldet

Den der farst far kendskab til dgdsfaldet, underretter ledelse og klassens to teettest
tilknyttede laerere.

Skoleleder underretter det gvrige personale.

Skolesundhedsplejerske og skolepsykolog kontaktes, sa de kan veere til stede pa
skolen

En af klassens leerere, typisk klasseleereren, tager kontakt til hjemmet og tager evt.
pa besag for at fa konkrete oplysninger om, hvad der er sket :

- Er der oplysninger, der skal videregives til fritidshjemmene.

- Forteelle hvad der vil ske pa skolen i forbindelse med dgdsfaldet.

- Afklaring af om foreeldrene gnsker at deltage i en del af forlgbet.

Elevens klasse underrettes af klassens to laerere, som bliver hos klassen resten af
dagen.

Klassen orienteres

- Goar informationen alderssvarende, undga abstrakte forklaringer, brug
konkrete ord.

- Giv tid til, at eleverne kan opfatte det skete (gentag budskabet).

- Veer naervaerende — veer til stede — veer lyttende — skjul ikke dine
egne falelser.

- Lad barnene vide, at det er normalt at reagere.

- Informer dem om de almindelige reaktioner.

- Lad dem vide, at det er smertefuldt men nadvendigt at arbejde sig
igennem sorgen ogq falelserne.

- Vaer den, der uopfordret taler med barnene.

Laererne sarger for, at ingen af klassens elever er alene, nar han/hun kommer hjem
— de kan evt. tage med hinanden hjem. Elevernes foraeldre kontaktes.

Skolens gvrige klasser underrettes af den lzerer, der pa det pagaeldende tidspunkt
har klassen.

Nar samtlige klasser er underrettet, hejses flaget pa halv stang.

Skolelederen sgrger for sa vidt muligt for, at sundhedsplejerske og skolepsykolog er
til stede pa skolen.
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Det overvejes, om det er nyttigt med et foreeldremgde far begravelse / bisaettelse,
hvor der kan tages stilling til evt. deltagelse.

Det overvejes, om der evt. skal afholdes en mindehgijtidelighed evt. med deltagelse
af en praest.

En af klassens laerere ( klasselaereren ) eller skoleledelsen overbringer hjemmet en
buket og udtrykker skolens medfalelse. Vaer opmaerksom pa, at familier med anden
etnisk baggrund end dansk kan have andre traditioner.

Om begravelsen / bisaettelsen.

Far begravelsen / biseettelsen og inden foraeldremgdet sparges de pargrende af en
af klassens leerere eller evt. via hjemmets praest, om de gnsker at lade
elevens klassekammerater deltage i begravelsen.

Hvis foraeldrene gnsker skolens deltagelse i begravelsen, deltager to
repraesentanter fra skolen.

Nar dagen for begravelsen er fastsat, far elevens klasse en kortfattet meddelelse
med hjem om deltagelse i begravelsen. Det bgr naevnes, at det er vigtigt, at
eleverne har voksne at vaere sammen med under og efter begravelsen. |
seerdeleshed, nar det drejer sig om de yngste klassetrin.

Det vil vaere godt, at s& mange af eleverne som muligt kan veere med ved
begravelsen, da det kan veere af stor betydning for bearbejdning af sorgen i den
naermeste tid.

Tal indgéende i klassen om, hvad der skal ske ved begravelsen. Dette er vigtigt,
hvad enten bgrnene skal deltage i begravelsen eller ej.

Skolen sender en krans med band. Var opmaerksom pa, at familier med anden
etnisk baggrund end dansk kan have andre traditioner.

Pa begravelsesdagen hejses flaget pa halv stang.

Opfelgning.

Det er meget vigtigt, at de to laerere omkring klassen far megen stotte og hjeelp af
kollegerne og ledelsen.

Veer opmaerksom pa elevernes forskellige sorgreaktioner.
Nogle bearbejder hurtigt sorgen efter, at dedsfaldet er blevet kendt. Andre vil fgrst
fa meerkbare reaktioner noget efter.
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» Skyldfglelse er typiske udslag af sorgreaktioner hos bgrn og unge mennesker. Hos
barn forbindes skyldfalelsen ofte med, om de fortsat kan lege og have det sjovt.

* Sorgens fire stadier:
- Chokfasen: varer fra et gjeblik til nogle dagn.
- Reaktionsfasen: kan vare flere uger.
- Bearbejdningsfasen: kan vare flere ar.
- Nyorienteringsfasen: vil besta hele tiden. Individet vil leve med ar i sjeelen,
som aldrig forsvinder.

» Samtaler i klassen, hvor man seetter ord pa tanker og felelser i forbindelse med det
skete, vil fortsat have stor betydning.

Et eksempel pa en klassesamtale i forbindelse med dadsfald eller
anden Krisesituation.

Introduktion:

- Legaliser forskellige falelser

- Understreg betydningen af at tale om falelser
- Det kan ogsa ggre ondt at tale

Fakta:

- Alle forteeller, hvad de har faet at vide, hvordan og hvornar. Her
skabes en feelles platform, viden formidles og misforstaelser rettes.

- Voksne undervurderer ofte barns behov for information

Tanker og reaktioner:

- Hvad teenker du om det ?

- Hvad er det veerste for dig ved det skete?

- Opfaelgning senere — hvordan har eleverne det nu?

Informationer:
- Understreg det normale i falelser og reaktioner.
- Forberedelse pa de fremtidige reaktioner og folelser.
- Gode rad:
Snakke med foraeldre og venner

* Pa de aldste klassetrin kan det veere givende med sadanne samtaler i mindre
grupper.

* Skolesundhedsplejersken, skolepsykologen eller evt. familiens praest kan veere
vigtige ressourcepersoner i opfglgningsarbejdet.
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Hvis deodsfaldet sker i en ferie.

Den medarbejder, der farst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter ledelsen og
klasseleereren.

Mindestund arrangeres den fgrste dag efter ferien efter aftale med afdgde elevs
hjem. Forlgbet i klassen foregar ogsa den farste dag efter ferien.

Hvis en elev mister en af sine na&armeste.

Lige efter dodsfaldet
» Bliver en elev kaldt hjem fra skole p.gr.a. et dgdsfald, uden fgrst at veere blevet
informeret af naermeste familie/pargrende, skal eleven orienteres af en fra skolens
ledelse sammen med en af klassens teet tilkknyttede laerere. Eleven skal fglges
hjem.

» Sker dgdsfaldet udenfor skoletiden, orienteres elevens klasse hurtigst muligt af én
af leererne (oftest klasseleereren).

* Aftal med hjemmet, hvordan emnet tages op i klassen / fritidshjem/klub.
* Tal abent om det i klassen, mens eleven ikke er til stede.
Forteel om muligt, hvad der er sket. Forbered kammeraterne pa, at eleven kan veere

mere sarbar end ellers, og at de derfor bgr vise ekstra omtanke.

* Tal i fornedent omfang om det skete, nar eleven er tilbage.

Opfelgning
* Klassens leerere tager sig seerligt af eleven.
* Veaer opmaerksom pa elevens sorgreaktioner.

* Laesi gvrigt "opfelgning” under "Hvis en elev dar”.

Hvis en ansat pa skolen dor.
Lige efter dodsfaldet
» Skolens ledelse tager kontakt til familien og naermeste kollega.

» Skolelederen underretter det gvrige personale ved farst givne lejlighed.
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Klasserne informeres af én af klassens faste leerere.

Hvor det er klasselaereren, der er dgd, ma klassen informeres af en fra skolens
ledelse. Man bar for de yngste elevers vedkommende sa vidt muligt serge for, at
ingen elev kommer hjem til et tomt hus.

En af klassens laerere kontakter foraeldrerepraesentanterne i den / de bergrte
klasser.

Eleverne i den / de bergrte klasser far en kortfattet skriftig meddelelse fra ledelsen
med hjem.

Nar samtlige klasser har faet besked, hejses flaget pa halv stang, ledelsen tager
stilling til, om man samles til en kort mindehgijtidelighed.

Tal konkret om det, der er sket.
Lad eleverne tale om tanker og folelser.

Skolesundhedsplejerske og skolepsykolog kan evt. kontaktes, sa de kan veere il
stede pa skolen.

Om begravelsen

Ledelsen informerer personalet om begravelsen.
Pa begravelsesdagen hejses flaget pa halv.

Skolens sender en krans med band. Ledelsen deltager altid, hvis der ikke er udtrykt
gnske om noget andet.

Kolleger, der gnsker at deltage i begravelsen, kan naturligvis deltage.

Opfelgning

Det er vigtigt med kollegial stgtte og hjeelp.
Veaer opmaerksom pa forskellig sorgreaktion hos savel eleverne som kolleger.
Skyldfglelse er typiske sorgreaktioner hos barn og unge mennesker.

Samtaler i klassen, hvor men saetter ord pa tanker og falelser i forbindelse med det
skete, vil fortsat have stor betydning.
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* Skolepsykologen og sundhedsplejersken kan vaere vigtige ressourcepersoner i
opfelgningsarbejdet.

Nar en pensioneret medarbejder dor

* Ved en pensioneret medarbejders dad sender skolen en barebuket.

* Kolleger, der gnsker at deltage i begravelsen, kan naturligvis deltage.
Skilsmisse, alvorlig sygdom, kaossituationer o. lign. i hjemmet.
Hvad skal der gores?

* Nar ovenstaende erfares, orienteres klasselaereren.

* En af de til klassen teet knyttede laerere ( oftest klasselaereren) kontakter hjemmet
for at finde ud af:

- Hvad skal der ggres?
- Hvem skal orienteres?
- Hvilken rolle skal skolen patage sig?

* Klassens laerere orienterer de gvrige laerere og evt. ledelsen

* Kontakt ressourcepersoner / videnspersoner indenfor kreeftsygdom o. lign., som
kan komme ud pa skolen og forteelle klassen om det.
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Procedure ved borns tilskadekomst — ved skader storre, end vi selv kan
klare.

* Husk altid at have en mobiltelefon med pa tur samt telefonnummer og adresse pa
skolen. Hvis det er alvorligt ring 112 med det samme. Lad mobilen veere teendt, sa
redningsvaesenet kan spore dig.

* Gor dig klart hvad der er sket, og hvor stor skaden er.

» Stands ulykken. Resten af barnegruppen skal saette sig ned, sa man har overblik
over gruppen.

* Kontakt ALTID kontoret / ledelsen ved tilskadekomst.

» Sker skaden pa skolen - find barnets stamkort i mappen.

* Kontakt foreeldrene eller bed kontoret om hjeelp.

* Fa atvide, om forzeldrene selv kan tage pa skadestuen med barnet.
* Er foreeldrene ikke i bil - ringes efter Taxa eller ambulance .

* Er foraeldrene ikke med barnet pa skadestuen, sendes barnet af sted med en
medarbejder fra skolen, og foreeldrene kontaktes sa hurtigt som muligt.

* Udtal dig ikke til pressen.
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