
 
   

 
 
 
 
 
Kære Astrid Aller 
 
Tak for din henvendelse af d. 12. september 2023, hvor du stiller 
følgende spørgsmål til forvaltningen: 
  
Hvad ligger der af notater/politikerspørgsmål på 
 
 1) Samlet stigning i udgifter til alkoholbehandling de sidste seks år 
 
2) Andet relevant (gerne med længere tidsramme end 
budgetnotatet, der kun går tilbage fra 2019:  
Har det ændret sig hvilke aktører der er størst? Har dagspriserne 
ændret sig? Har antallet af     helårspersoner ændret sig? Og har 
antallet af individuelle forløb ændret sig? – altså der er en klar 
stigning i antal helårspersoner, men betyder det bare at folks forløb 
er længere eller betyder det at flere får hjælp?  
  
  
Socialforvaltningens svar 
 
 
1) Samlet stigning i udgifter til alkoholbehandling de sidste seks år 
 
De samlede udgifter til alkoholbehandling de seneste seks år er 
steget fra 59,6 mio. kr. i 2017 til 86,9 mio. kr. i 2022.  
 
Udgifterne kan overordnet set opdeles i udgifter til egne pladser, 
udgifter til pladser købt hos andre kommuner/offentlige tilbud og 
udgifter til pladser købt hos private aktører.  
 
Den samlede udgiftsstigning skyldes primært en stigning i 
udgifterne til køb af pladser hos private udbydere, således at 
udgifterne til private tilbud i dag er på niveau med udgifterne til 
kommunens egne tilbud, jf. tabel 1. 
 

21-09-2023 

Sagsnummer i F2 
2023 - 14987 
 
Dokumentnummer i F2 
3874104 
 
Sagsnummer eDoc 
2023-0368359 
 
 

 
Direktionen 
 
Rådhuset. 
1550 København V. 
 
Telefon 
33 66 33 66 
 
E-mail 
GQ0U@kk.dk 
 
 
www.kk.dk 
 
 

Direktionen 
Socialforvaltningen 
  

Til  
Astrid Aller, MB 

mailto:GQ0U@kk.dk


 

 2/4 

 

 
Tabel 1. Udgifter til ambulant alkoholbehandling 

Mio. kr., 2024 p/l 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Egne tilbud (KK) 44,9 43,6 41,3 37,2 34,2 37,3 
Private tilbud 10,7 15,3 23,0 26,6 31,5 37,7 
Offentlige tilbud 4,0 3,8 7,2 9,9 10,6 11,9 
Udgifter i alt 59,6 62,7 71,5 73,7 76,3 86,9 

 
Det bemærkes, at udgifterne for 2017-2018 er forbundet med 
usikkerhed. Det skyldes, at regninger fra eksterne køb af ambulante 
alkoholbehandling først er bogført med cpr-nummer og 
behandlingstidspunkt fra midt i 2018 og frem. Det er således ikke er 
muligt at opgøre præcise tal for aktivitet og udgifter for 2018 og 
tidligere, da det ikke er muligt at sikre, at udgiften henføres til rette 
person og det tidspunkt, behandlingen er foregået på. Denne 
usikkerhed forstærkes yderligere som følge af skift af fagsystem i 
perioden.  
 
 
2) Andet relevant (gerne med længere tidsramme end 
budgetnotatet, der kun går tilbage fra 2019:  
Har det ændret sig hvilke aktører der er størst? Har dagspriserne 
ændret sig? Har antallet af     helårspersoner ændret sig? Og har 
antallet af individuelle forløb ændret sig? – altså der er en klar 
stigning i antal helårspersoner, men betyder det bare at folks forløb 
er længere eller betyder det at flere får hjælp?  
 
Nedenstående svar tager udgangspunkt i perioden 2019-2022, da 
der desværre ikke eksisterer tilstrækkelige aktivitetsdata for perioden 
før 2019. Det skyldes, jf. ovenfor, at regninger fra eksterne køb af 
ambulante alkoholbehandling først er bogført med cpr-nummer og 
behandlingstidspunkt fra midt i 2018 og frem.  
 
 
Største aktører 
Københavns Kommune køber pladser hos en lang række aktører. Af 
nedenstående tabel 2 fremgår Københavns Kommunes 10 største 
leverandører i hhv. 2019 og 2022, målt på antallet af helårspersoner. 
De fleste aktører går igen begge år. Der er både kommunale og 
private leverandører blandt de største aktører. 
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Tabel 2. Største aktører (køb), ambulant alkoholbehandling 

 2019 2022 
 Leverandør Helårs-

personer 
Leverandør Helårs-

personer 

1 Fonden Novavi 133 Fonden Novavi 
 

172 

2 Glostrup Kommune 41 Glostrup Kommune 
 

116 

3 KKUC 
 

38 Virksomhedscenter Kbh. Aps 103 

4 Høje-Taastrup Kommune 26 Addiktiv Klinik Aps 51 

5 Virksomhedscenter Kbh. Aps 23 KKUC 43 

6 AlfaRehab Aps 23 AlfaRehab Aps 
 

73 

7 Addiktiv Klinik Aps 16 Plan-A Terapi- og 
Kursuscenter Aps 

14 

8 Plan-A Terapi- og 
Kursuscenter Aps 

10 Høje-Taastrup Kommune 9 

9 Ballerup Kommune 10 Frederiksberg Kommune 
 

6 

10 Frederiksberg Kommune 5 Herlev Kommune 5 

 
 
Udvikling i enhedspris 
Der er store forskelle på enhedsprisen (gennemsnitsprisen for én 
helsårsperson) på tværs af leverandørtyper. Enhedsprisen for 
Københavns Kommunes egne tilbud er således i gennemsnit ca. 25 
pct. lavere end enhedsprisen for de købte tilbud. 
 
Udviklingen i den gennemsnitlige enhedspris for hhv. Københavns 
Kommunes egne pladser, pladser købt hos private aktører og pladser 
købt hos andre kommuner/offentlige tilbud fremgår af tabel 3. 
 
Tabel 3. Gennemsnitlig enhedspris, ambulant alkoholbehandling  

Tusind kr., 2024 p/l 2019 2020 2021 2022 
Egne tilbud (KK) 55,2 59,8 59,7 60,1 
Private tilbud 92,8 87,9 83,5 81,4 
Offentlige tilbud 64,4 72,8 77,0 80,6 
Enhedspris, samlet 65,4 69,5 70,2 70,6 

 
 
Udvikling i aktivitet 
Antallet af helårspersoner, der modtager ambulant 
alkoholbehandling, er steget fra 1.093 personer i 2019 til 1.232 
personer i 2022, svarende til en stigning på 12,6 pct. Udviklingen 
dækker over, at der samlet set er flere personer, der får ambulant 
alkoholbehandling, jf. tabel 4.  
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Tabel 4. Aktivitet, ambulant alkoholbehandling 

 2019 2020 2021 2022 Stigning  
2019-2022 

Helårspersoner 1.093 1.060 1.088 1.232 12,6% 
Unikke personer 2.509 2.410 2.228 2.954 17,7% 

 
Det bemærkes, at opgørelsen af antallet af unikke personer er 
behæftet med usikkerhed, da det er muligt at anvende tilbuddet om 
ambulant alkoholbehandling anonymt, hvorfor der kan være 
personer, der optræder flere gange, hvis de anonymt modtager 
alkoholbehandling flere gange inden for et år. Ligeledes vil en person 
optræde to gange, hvis vedkommende modtager behandling i to 
kategorier i samme år (fx både i et KK-tilbud og et privat tilbud).   
 
 
 

Med venlig hilsen 

 

Mikkel Boje 

Administrerende direktør 


